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॥ ओरी ॥ 


चाङ्गधरसंहिता. 


श्रीगणेलाय नम ॥ |} अथि आर्मी, मध्यं आणि शेवरीं मंगल असँ असा साख 
वृ शिष्टाचार अदि यास्तव प्रेथकार शिवमवानीस्मरणरूप मगर कलितत. 


मगडखचरण 
--~>क@ै<--- 
भियेसदश्राद्सवतांुरारियंदंगतेनःपरसरे भवानी ॥ 
विगजतेनिमेयंदरिकायांमहौषधीवज्वछिताहिमद्रो ॥ १ ॥ 
दिमाख्याचे अर्यी अस्यत दैदीप्यमान मदौषयी चद्रगयोत्ल्ा जसता जशी शोमा 
थावस्ये त्या प्रकारं, व्याच अगतेनपरसाराचेडयीं भवानी शोमते, असा ज शिब तो वु्हास 
कृमीतें देवो. १ 
भ्रथाङा समूरत् व ब्रेथाचं प्रयोजन. 
असिद्धयोगापुनिभिः प्युक्ताधिकित्सकरयेवहुशौऽनुभूताः ॥ 
विधीयतेशाङ्गषरेणतिषासुसंग्रदः सज्जनरननाय । २ 
चरकाविक गुनी कथन फेर आणि वेधानीं वारवार्‌ नामरूप योजनादिकेकरून 
खनुभाविले यपे जे विख्यात योग स्याचा सुखमह साधू मनोरजनाथं शादगधराचायै कथन 


करितात, २ 
रोगनिश्वयपूर्वक चिकित्सा. 

देत्वादिरूपाङृतिसारम्यजातिभेदैः समीक्यातुरसर्वरोगार्‌ ॥ 

विक्रिरिततेकर्पेणवृंदणाख्यङरबतिर्वयो विधिषरस्युयगिः ॥ २ 1 

देव॒ जादिरूप आष्कति सास्य जाति या भेदादीकरन रोग्यामे सपूर्णं रोगार्ते जाणून्‌ 
मग वैयानीं ययादाछ्त उकम प्ररारच्या प्रयोगेन अतिप्रवृद्ध जे वातारक दोष त्याची 
कषण भिक सा च अतिकण दोषाची वृहणसूय चिक्तिता करावी, ३ 

ओपीचे प्रभाव, 
दिव्पीपकीनावह्व.प्भेगदृदारकाणामिदविस्फुरंति ॥ 
क्ात््निश्ददूभफस्यपीः र नमायनसापिति रपमादा. 1 ४ ॥ 





य्‌ ^ प्रथमखंड. 


अने देवाचे भेद अपश्ित आणि उक्ष प्रभाव प्रगट आटेत, तसे दिन्यैपर्षीनि 
चहुत भेद माभि अनेक क्ति प्रगट होतात अते जणून रंदेदाति र्न गमीयद्धी ञ 
स्याही आादसपूर्वक मानाव्या. % 1 
अथार्चे प्रयोजन. 


स्वाभादिकागंतुककायिकांतरा रोपाभवेयुःकिलठकर्पदोपनाः । 

च्छेदनार्थदुरितापदारिण्योमथान्‌योगवरानियोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

स्वाभाविर, आगंतुक, फायिर, आंतर से चार्‌ प्रकारचे कर्मज आणि दोपजने रोग 
उन्न देतात यांचे उपशमना्थे दुःखातते हरण फरणरि आणि पुण्यस्वरूप असे जे गेषठपरयोग 
त्यांची योजना करावी. ५. 

परयोगानागमात्सिद्धान्पत्यक्षादयुपानतः 

सर्थलोकादैताथायवक्ष्याम्यनतिदिस्तरान्‌ ॥ £ ॥ 

व्यामध्ये अतिविष्तार यादी जे वेवानी सांगितेठे जे धिद्धमयोग त्ति सवै 
सोके हिता प्रतयक्षंकलन च जनुमनिंगखन वेतो. ६ 

ग्रथम खंडसंवेधीं अध्यायांचा अनुक्रम. 

मयमेपरिभापास्पादधैषज्याख्यानयंतया ॥ नादीपरीक्षादि 

वरिभिस्ततोदीपनपाचनम्‌ ॥ ७॥ ततःफाटादिफारूपानमाहा- 

रादिगतिस्तथा ॥ रोगार्णांगणनायवपूर्वखेटोयगीरितः ॥ ८ ॥ 

परथमाध्यायाच्या दायी परिमापा कयन, द्वितीयाध्यायने अर्यी भेषभ्यास्यान, तूती 
या्यायचि उायीं नाडीपरंश्ना, व दूत, व र्दपरादिकाय फयन; नव्या सध्यायये टमी 
दीपनपाचनादिक लक्षण, भनुलोमन पिस्वन, स्तंमनदे कथन; पंचमाष्यायाचे ययी 
फाटादिकाविं आप्यान अणि छष्टिकम, दारीरादिकांचे फयन, प्ाप्यायाचे रायीं मादागमदि- 
फांसी गति, जाभि गर्मोलसति, वुमारेपणोक्ति, प्रहषिरक्षण कथन; स्ठमाप्याये दायीं 
रमाम गण्नदे फयन या प्रसरं सत यप्या्याकस्ने प्रथम संद कथन के, ८ 


मध्यम संडसंबंधीं अध्यायांचा अनक्रम, 


स्वरसःकायफाटाचाट्पःक्सथचृषकम्‌ ॥ तेर्थत्रगुटफचष्य 
खटनदन्मर्क पत 1 पवार मादनवयलयमध्यपःग्यनः 


धवन {द 7 १ वन्या दिवव स्यतः दमस्य सत्य 


मा पय सव्या दिं प्न 


शाङ्गषर. 


शपतव्या अध्यायाचे सार्य फांट, मथ यांच्या विधी कथन; चचथ्या भ० दिमिविर्धीचं कथन 
याख्या ० कल्क कथनं; सहान्या य° चुण््वं कथनं; स्ातन्या अज ० गुरिका्चे कथन; 
अचे अ० अवरेहादे कथन; नवे अ० धूते व तेरे याच कथन; दहाव्या ज० ममेदं 
कथन्‌; अकृराव्या अ० च्वणौदिक धातु व उपधातु याचे शोधन खाणि मर्णादिकं रचि 
थन, वाराव्या अध्यायाचे ठायी रस्त च उपरत यांचे शोधन व मारण याणि चिद्धरस यार्न 
थने, या प्रकारे बारा जध्या्येकसन मध्यमसंड कथन केटा. 
उन्तरखंडसंवंधीं अध्यायांचा अनुक्रम. 
सेहपानस्वेदरिधिर्वमनेचविरेचनं 1 १० ॥ ततस्तुघ्नेहवस्तिः स्यात्तत्रापि 
निरूहणम्‌ ॥ ततशवप्युतरेवसिनस्ततोंनस्यविधिमंतः ॥ ११ ॥ भूमपानति- 
धिशेवगं हूषादिविधिस्तया 1 ठेपादीनाँविधिःख्यातस्तथाशोणितविभुतिः १२ 
ने्रकर्मपकारश्चलडःस्यादुतरस्त्वयम्‌ ॥ 
„ पिले अध्यायी केहपानविवि, दुसरे अध्यायं सेदविधि; तिरे अप्यायी ओकरीचा 
पदेभि, चवे अध्यय दाककाचा विभि; पांचवे ध्यायं सेहवसति कथन, स्यि अप्यायीं 
निरूहणतिधि; सातवे अध्यायी उत्तरमस्ति कथन; आखतरे अध्यायी नप्यव्यि; भवे अध्यायी 
भूमपानथिषि; दवे मध्यायीं गंदूषादवि विधि; अकरो अध्यायी ठेपादैकांचा पधि, वरवे 
अभ्या रक्तं कटावयाचा विधि; तेरे अध्यायीं नेत्रकमै प्रकार, या प्रकरे तेरा अन्यरवि- 
र्न उत्तरसंड कथन पैठा. 
मथाची सख्या. 
द्ातरिशरसेमिताध्याचैरणुक्तेयेसेहितास्यता ।। १३ ॥ 
षर्दशति शतान्यत्र्छोकानांगणितानिच ॥ 
ही शक्गेषर संदिता बत्तीस अध्र्विकृष्न युक्त जनून हिचे ट्य सन्स छेनी 
द्या अदि अंत जणर्व. 
ञओपधांचे मानाची परिभाषा. 
नमानेनविनायुत्तद्न्ाणाडयतेङनिव्‌ ॥ 
अतःप्रयोगकागर्थपानमन्रोच्यतेमया 1 १४ ॥ 
सानागाचृन गोपधायी कका कदी हंत माद्री, यस्व जपि मिद्ध गरायायीं 


› मनं मागध परिप हन्म समन. ।। 


श्र भ्रथमसड, 


त्रसरण़चें परिमाण. ॥ 
जसरेणुवुधेःमोक्तसिशद्धिःपरमाणुभिः 1 १५॥ 
श्रसरेणुस्तुपयायनान्नायश्रनिगयते ॥ 
तीप परमाणुंचा एक त्रसरेणु व त्रसरेएूचा पयाय शब्दे व॑शी जाणाव. 
परमाणू क्षण. 
जालांतरगतेभानौ यत्षष्द्यतेरजः ॥ १६ ॥ 
तस्य्िश्चमोभागः परमाणुः स उच्यते ॥ 
व्षामध्यै सूचिं किरण पुतं स्या किरणा सूष्म॒रजःकण दिसत, व्यांतीर 
, एषा रजाचा जो तिसावा भाग तो परमाणु जाणावा 
वंद्यादिकांचं परिमाण. 
पृटुफीभिर्मरीविःस्यात्ताभिःपदूमिस्तुरानिका ॥ १७ ॥ तिथभीरानिकाभिव 
सर्पः प्रोध्यते बुधैः ॥ यवोऽटसपयेः भोक्तो्यनास्या्च्चतु्टयम्‌ ॥ १८ ॥ 
साहा दंशीचा प्क मरीची; सादा मरीचीची एक रा, सीन राना एका रिरषः 
साठ शिरसांचा एक यद्‌. चार यर्वाची एक गज याप्रमाणं जणा 
माद्ाचें परिमाण. 
यटटस्तुरक्तिकाममेःस्यान्मापकेदिमधान्यरा ॥ 
सटा गुजाचा एक मातत माह्याच पयायद्राव्द्‌ टेम साभि धान्यक जाणाव्‌, 
दाणा्च व कोटाच परमाण. 
मापैःथलुरभिःशाणरस्याद्धरणःसनिगदते ॥ १९ ॥ ठेफःसपएवफयितस्तत्रयं 
योलडच्यते ॥ घुभरोरपयद्र्॑षणःपततनिगयते ।॥ २० ॥ 
चार्‌ मासाचा दक सराण, धाणाचे पयाय शव्द धरण वदे जाणवि, थ दान. 
शाणाचा प फट, कददच प्याय हदाव्दु छुद्रेम, वटक दक्षण साप्राद. 
कर्यिं परिमाण. 
योलद्रयचपः स्यात्त मरोः पाणिमानिद्न ॥ अक्तः पिचुःएणितरटमि- 
चित्याथिथिदुकम्‌ ॥ २१ ॥ पिदाटपदकत्यदनयायोटधिकायना ॥ एरमष्यं 
इरपदगुप्रणर्नन्दरग्टय्‌ + २२1 उदुररदपनयः क्यु एयनयदत्‌ प | 


प्र न्द = 02. 
“११ करम सुन 3 वचा गननन््् द सक्षय दयं द दक 2 दिवन 


2 शाद्गैषर. ४ 


काणि ५ तिक ६ विडालपदकं ७ षोडशिका ८ करमध्य ९ सपद १० सुवर्ण ११ कव 
कमह १२. उदुंबर १३ हे कामि पीय चन्द्‌ जाणत. 


अर्घपक्राचै व पल्छाचें परिमाण, 
स्यात्कषाभ्यामपपलशु्तिरषटमिकातथा ॥ २२ ॥ शक्तभ्यांव पर्नेयषुषि- 
राश्नचतुथिवा ॥ प्रङकवःपोडशीविं सवैपलमेवात्नकोत्यंते ॥ २४ ॥ 
देन कर्मं अरथैष्ठ, अर्थयते प्यायशब्द शुक्ति व जष्टमिका जाणे घ॒ देन 
शयी एक पठ च मुष्टि, आप्र, चतुधिकन, प्रङुच, पोडक्ची, पिव हे प्रमान परयीव दब्द- 


त्ति आदिकरूम्‌ मानिकापर्यत परिमाण, 
_ पाभ््याप्शतिर्याप्रसतयनिगयते ॥ भरतिभ्यापंनलिः 
स्यातङकवोर्धक्षरायकः 1 २५॥ अष्टपानंचसेतरर्यकुड 
वाभ्यांचपानिका ॥ श्षरविोषएपटंतद्र्ेयमत्रधिचक्षभेः । २६ ॥ 
दोन पांचा पक भ्रमति, श्सूतीचा पयाय रब्द्‌ प्रसृत जाणावा; दैन भरसूततीचा 
क अजि, व अजने पयय शब्द्‌ इुंडव, अर्धशराव, अषटमान जाणवे, दोन छढवावी 
एक मानिका बु मानिरैचे पर्याय शव्द सराव जाणि जष्टप जाणवि, 


प्रस्थाय ब आढकं परिमाण. 
शरपवाभ्याभििसस्यथतुः परसयेस्तयाटकफम्‌ ॥ 
भाजनकंसपातेचयतुः पष्टिपटचनद्‌ ॥ २७ ॥ 
देन सरावांचा एक पस्य; चार प्रस्याचा पफ खाढक व॒जादवाचे पवीव, श्ब्युः 
माजन आणि क्पात्र, व्याचीं पर चवसष्ट होतात अते जागा. 
दरणापासून दरोणीपर्यत. 
चतुभिरादकदरोगःसनगोनसणोन्पने ॥ उन्पानशवे 
राक्िद्रोणपयायसंह गाः ॥ २८ ॥ द्रोणाभ्पांगरर्पक्मोच चतुः 
पष्ठिशरायराः । व्रर्पाभ्यचभवेन्रंमावाहेगेमीचस्ासपता २९ 
चार्‌ सादात एत दरोम्‌, व दोण परथाययन्द ऊट, नन्वण, उन्न, उन्मान, 
घट, रति जाणवि, दोन प्रेमाचा धक, सू याणि दुम, व त्वा शपि चमन शरव टैनात 
मत नाण; देन यू्धीची यल द्रोणी, व द्रोणी एयाय शब्द्‌ वाह, गेण वाणे, 
खाच परिमाण, 
द्रोणीचतुटयवारीरयिताषुस्मनुद्धाभेः ॥ 


# प्रथमखंड. 


५ 
सतुःसदस्तपटिकःपण्णवत्यधथिकाचसा ॥ २० ॥ . 
चर द्रेणीची एक खारी, स्या खारीचीं पे चार हजार श्ाण्णव देतात अर्घे 
जाणर्वि, 


9 तच्च < [^3 
भाराचं व ठच्च परिमाण. 
1 तुापलक्ततेयासवैत्रैवेपनिधयः ॥ २१ 


पलानाद्िसदस्तचभारण्कःमकीर्तितः 
दयेमर पव्टांची एक ॒वुद्ठा अघ्रा निथय सक्र 


दोन सदृ पंचा एक मार्‌ व र 


जाणावा, ८ 
सुबोधार्थ पूर्वी सांगितरीं जीं मानें तीं स्वै एका 


ञ्छ क क 4. की 
कैकरून सागता. 
माटंकाक्तपिसवानिकुदवःपस्यमाद्कम्‌।। 
रादिगोगीखारिकेतिययोचतर चदुगुगाः ॥ ६२ ॥ 
वि , 
माधापासून साधैपर्यत एकाद्रन एक चापद जाणवे, उदादरण--चार मापाचा एक 
शाण; चार्‌ श्ा्णांचा एकः कम; चार्‌ कचा एक विलयः चार बिया एक अजी चर 
अजक्षचा णक प्रस्थ; चार ्रस्थाचा एक अक) चार्‌ यादकांचा एक रा्चि, चार रार्शीची 
शुक गेषणी; चर्‌ गेर्णीची पठः खारी या प्रर रोता. 
ङं ~ ^ 4 अ दिक ओ ड 
ओरं बाच्रेखी ओप व दृध देवारून पातन आपं 
यचि योगाच मान 
शुनादिमानमासम्ययाव्यातडववरिथतिः ] दवद्रलुप्दरन्पाणातावन्माने 
सममत ॥ ३३ ॥ परस्यादविमानमारभ्य्‌ दविगुण॑नदटचिद्‌स्पतं ॥ २४ ॥ 
पाणी आदिर्न पाल पदा च सादी प्यव तुक सीं ह मुजिपमून 
लुढदपन स्याः व पमी जाद्विदन पाल पदाथ व आसी अपतं दीं ध्यावयानीं लमरनां 
्रस्थापपुन तुदत्य. सिं मन्‌ नुत्वा ददपयपिकषं दुष्य व्यप, व नुकरिपामून फरोणीपर्यत 
यां मान दुप्पट प्यति ज्म फोट साट, यनव याच मान नुया दीपरपमींस॒मान व्यव 
दूध आदिकर्न पान अतप मोजावयाचीं माप. 
भरदस्तवणुलोददेमादियच्यकुनयुदम्‌ ॥ 
विम्नीर्मयनधोचंयनन्पनेकृटरववदेन्‌ ॥ ३५ ॥ 
वि व रवर व निनफच नो लयं मारतम यवा वेदनं यथवा चन 
दते पान लिमा दस चा पादाना गुढव ही सटा नाणी 


दा्घिषर, ७ 


प्रयोगाचे पदिल्या ओषधाच नाम विदिष्ट योगाा ठेव्णे. 


यदौप्धतुप्रथमयस्ययोमस्यकण्यते ॥ तन्नाघ्नै- ~ - 
वस्योमोहिकथ्यतेऽचविनिश्वयः ॥ ३६ ॥ 
या प्रयोगामध्ये ञं पिरे ओषध अपे व्याच -आओपधाचे नमकरून तो प्रयोग 
ऋणावा. उदाहरण--कोदरेपाक, व रासादि काटा, कोठे पाकाचे जौपधामष्यं पिस्य 
कौटक्ा अदि ग्हून कोदेपाक असे म्हणतात, रासाकाव्वाचे ओषधाम्ये यषिस्याने रस 
माहे म्हणून स्याला राला कादा जसे म्हणतात, या प्रकरं उदारे कणार्ी. 
भक्षणरूपं सान्रेवा नियम्‌. 
स्थितिर्नास्येवमात्रायाःकाठममिषियोवल ॥ 
भरृतिदोषदेशौचदष्टामातराभरयोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
ओषधाच्या सेवनात प्रमाण निश्चवैकरून-करता येत नाटी. याक्तव काक, जटराभि; 
क्य, बल, पर्ति, दोप, देश याचा विचार करून सपधा मानाय योजना एरावी. 
अओधाचे सेवनार्चे प्रमाण करछिगपारभापेकरून सांगतो. 
यतोमेदाश्रयोन्दस्तादीनषलानराः कटौ ॥ 
अतस्तुमारातेयोग्यापोच्यतेसु्घसेपता ॥ २८ ॥ 
कलियुमाचे ठायी मनुष्य मेदप्नि, व लहान व बरहीन जादे यास्तव याचे उपयोगी 
व वै्यास मान्य ससे जोपवाचे प्रमाण सागरे. 


करिग प्रिभपेची वजर्ने. 


यगोदरादशमभिमोरसपैपेःमोःयतेदुधैः।यवदरयेनभुजास्यात्‌ त्रिशुंनोव्उच्यते३९ 
मपेयुंनाभिरछ्षमि एषभिर्वापवेकयित्‌ ॥ स्याचतुपोपकेः श्ण सनि- 
वटक एवच | ४० ॥ गययानोपापकेःपद्धिःकरष स्पादशमारकः ॥ चतुःकपैः 
पठमेक्तंदशशाणमितयुधैः ॥ ४१ ॥ चुःपटे कुट्ेषस्यादापूरवमन्पतताः ॥ 
चारा पारे हिरखमचा ए यव, देन याची एक गुज, तीन गुंजाना फक वत, 
साड गुंनाचा एक भाता, सात गुजाचादी मारा कचित्‌ जाणावा, व॒चार्‌ माद्याचा एक 
श्नाण, शाणाने पवय रव्द्‌ निष्क य रेक जाणे. सद्य सानाचा एक गयान, दल माचा 
पक कृपे, चार्‌ फपनि पर पठ, प्या पद्धति दृष्ठ याण होतात; च चार प्रटाचा पकं 
चुहव, य प्रम्यादिकाचीं मनि मागधपरिमपेच्या मनिकरन भषषमक्षणाविषयीं व्वावीं 
ब्रम कृटिरापल्मावा जाण्रवी. 


५ 


. ˆ प्रथमखंढ, 


अओष्धीचा ट क 
ओषधांचा युक्तायुक्त विचार ˆ 
नवान्पेवहियोज्यानिद्रव्याण्यखिलयकर्मखु \॥ ४२॥ 
विनाविदेगरृष्णाभ्यांयुडधान्याऽ्यमाक्षिकैः ॥ 
संपूणि कार्यौ ठायी नवीन जोपथांचीच योजना कराव, परंतु पावडिग, पिपी, 
गूट्र, धणे, मघः तृष, है साहा पदार्थ पुराणे असावि, 
ओङच 1 सांगतो 
जीं ओषधं सर्वकाठ ओरीच ध्याव्रयाचीं तीं ॥ 
गुद्चीङटनोधासाङ्कपमांडथकतावरी ॥ ४३ ॥ अध्गंथा सहवरौशतपुष्पा 
भ्तारिणी ॥ भयोक्तन्यासदैवाद्राद्रियणा नैव कारयेत्‌ ॥ ४४ ॥ ५ 
गुखवे १ कुडेखाल २ अडूलसा ३ फोह्टा ४ दातावरी ५ जापंष £ कराय 
७ वडी्ोप ८ प्रतारिणी ९ दीं नऊ आयय सर्वकाठ अखन ध्यार्वी; गोटी मेत क्णून 
इप्पट घेऊ नयेत. ८ 
आषधांसीं 
साधारण ओं योजना. 
शुष्कंनषौनद्रःयं चयोज्यंसकरूकर्मषु ॥ 
आद्रुचदिुणंचुज्यादेपसरवे्रनि्यः ॥ ४५ ॥ =, 
ूव्षोरीं नर भप खांगितटी वयावांचून इतर ओष सण कार्यो ठायी सुकं 
जसूल नर्थ जरी ध्या्दी, व जोरीं जसता दुष्यट व्याव हाच निश्यय सर्वत्र जाणावा. 
अनुक्तकाखादिकांची योजना. 
कालेऽ्ुक्तेममातंस्यार्दगेऽनुक्तेजयाभवेत्‌ ॥ 
भगिभ्ुक्तेदसाम्येस्यास्पातरेऽयुक्तेचपन्मयं ॥ ४६ ॥ 
ज्या प्रपोगाचे ठायी काठ सांगितटा नादी ते भ्रमातकाढ घ्यावा, द ज्या यीष- 
घीचं अंग घांगितलं नाटी स्या ओैपर्धीचिं मूठ ष्यपि, व ज्या प्रयोमीं माग सांगितटा नादा 
तेथे भाग समाने ध्यावा, व जये पात्र प्नागित नाही तेभ मारीच पात्र योज. 
ज्या प्रयोगां एक आओपध दोन वेच्ा आक त्याची योजना, 
प्मेष्यौपधयोगेयस्मिनयतपुनसूच्यते ॥ 
मानतोदवियुणभोक्तंतुद्रव्यतखदधिभिः ।॥ ४७ ॥ 
प्रयोगामध्यं षक जौपथ दोन बर जलं ममतां तं ओषध वैानीं दुप्यट व्याध. 
चण्णीदिकांचे ठायी कोणता चंदन असावा. 
चू्णलन्ासवलेदाः धरायशदनान्विताः ॥ 


पथमखड. .९ 


` कपायटेपयोःभायोयुज्यतेरक्तचंदनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
ूर्ण, वृष, तेल जिकर वेहपदा्थे व वेह याम्ये बहुतकखन पांडर चदन 
योजावा, व कट लेप याम्यं बहुतकट्न -रकचंद्न योजावा. 
ओष हीनवीर्यं केष्दां होतात तो काठ सांगतो. 
सुणदीनेभवे्रषदूध्दतदरुपमोपयम्‌ ॥ मासद्दया्तयाचूर्ण 
हीनवी्त्वमाप्लुयात्‌ ॥ ४९ ॥ दनितयुटिकराठेदौलयेते ` 
चत्सरात्परं ।॥ इीनाः स्युररतैखदाश्वतुमासाभिकास्तयां 
1 ५० ॥ ओप्योटघुपाकाःस्युनिरथीयावत्सरात्परं ॥ 
पुराणाःस्युगुभेमुक्ताभासवाधातदोरसाः !। ५१ ॥ व्याधे- 
रसुक्तंयतद्रन्यंगणोक्तमपितच्यनेद्‌ ॥ अवुक्तमापियुक्तं 
ययुज्यतेतत्रतद्मुभैः ॥ ५२ ॥ 
एका बपौनतर्‌ जषा तेज च स्यामे गुण कमी होतात, त्यामध्ये दोन महिन्यांनीं 
"र्णं हीनवीये हैते, व गुन आधि यचठे हीं पपौनतर दीनतरं होतात, व तृप सानि 
तेादिक टी चार महिन्यानीं दीनवीये होतात, व पपी व ल्फे प्राक हे एका वपोनैतर्‌ 
नवीय होतात व आश्व आणि सेने आदिकर्न सवं वातलं भक्षं व रमायने ही 
भितेकी जनीं हेता तितकरा गुण विरोष दतो यसे जाणा, व व्यार्थवि रार्यीं चंच 
कयाय दिकांची योनना गर्गेखून करावयाची जतां स्या गणामध्ये एखादं जोषष व्याधील 
विरुद्धे असेल त गणोक्त जशै जहि तयापि काटून टाका व लद ओयभ व्याषीला 
उपयुक्त असतां व्या गणाति नसे तरी स्वदुद्धीनें षावि. 


- देशमेर्दैकरून्‌ आओपधाचे भेद. 
अप्नेयारिध्यरीखायाः सौम्योदिपगिरि्मेतः ॥ अनस्त- 
दूषानिस्युरदुरूपाणिदतुभिः ॥ ५३२ ॥ अन्येप्वपिप्रते- 
हंतिवनेपपवनेपुच ॥ 
विध्यादि यर्वतादिकोये ठायी उच्णयीयं कपी सदत ब हिमाद्वि पताव द्यी 
सम्य जओैप्ी राटनाव. याम्तव जक्षी जी जमीन सेट कला तछा सीप रादताते व दतर्‌ 
वेनूने टामं व उपदनाये ठायी रादतान अं जाणे, 
अवधी अप्मावयाचा भरकर 
गृण्डीयात्तानिमुमनाः शदिःपतःयुदासरे ॥ ध४ 
४, 


१० श्ियर. 
आदित्यसन्पुखोमौनीनमस्छस्यरिवहदि ॥ 
साधारणधराद्रवयण्दीयादुक्तराधितं ॥ १५ ॥ 
वत्मीकङुत्तितानेपरमशानोपरमागैना + 


[जाप 


जतुचन्हिहिमव्याप्ानोपधीकायसिद्धिदा ॥ ५६ ॥) ५ 


जओपधी साणावयाकरतिं भात्ःकाीं उदन, स्वस्य चित्त कर्न उएचिभूत टोजन 
व्वांगला दिवस पादन सूर्या उभे राहन त्याला नम्कार करून, आणे वकष ठगी 
शिवाचे यान्‌ कर्न फोणा्ी न योल्तां जी जौपधी जाणावयाची अतल तेथे जाऽन व्या 
जओपधीची उत्तरकेडीठ साक यथवा मृष्ट काटून जाणा व वाख्छवरर यते ती, च बरईट 
जाम्याव्र असते ती व जटमय जाग्याचा आश्रय कर्न असते सी व दमलानमूमीषर रति 
त्ती व ज्या जाग्याव्र गवन होत नाहीं त्वा जागयावरची व चन्ाखावरयी च कीड दागदेटी 
च अग्नीने जव्टाठेटी व धंदीनै करपलेटी अशा प्रकारची जौपधी अपं ~ नेय, तिजपासून 
कोटी कामै होत नाही. 
अतुविरोैकरून रोगविन्ञषां वर ओपी आणावयाचा कात. 
शरयखिलकार्यारथगरा्ंसरसमौपधमर्‌ ॥ 
विरेकवमनार्थचवसेतांतेसमादेरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
जध्िन कातिक या महिन्यात सपं जओपधी रसमरित होतात, यास्तव सव फार्याकसितां 


त्या दोन महिर्या्त जोषी आणून ठेवाव्या व दक्र देण्यविप्ीं अणि भओकारी दोण्यावि- 
र्यी पदा व ज्येष्ठ वा दोन्‌ महिन्यात जाणा 
अओपधीविरोधैकरून ओपरधीचे अंगचिेपाचें महण. 
अत्निस्यूलजसयाःस्युर्तासांग्राद्यास्त्वयोवुधेः ॥ 
गृण्दीयारयुष््ममूानित्तरटान्पविनुद्धिमन्‌ ॥ ५८ ॥ 
ज्या वृक्ाचं मछ मेँ अहि वयाच्या मुढ्ठाची साठ व्यत्री, जते निव, जमा इया- 
दिक जाणा, व व्या बन्ती मू टहान लि स्या वन्ती मृ ध्य व मच्छ नोक्त 
खकड अपि भक्षी पदँ यदित ग्दणून ती चनस्यती पर्ति, पुटे युद्धादि प्यावी; भमी 
रिगणी, गोखरू इत्यादिकं जाणावी; व क्किवयेत वैयाच मते मु्या मात्र ध्याव्या. 
न्यग्रोयदस््यवोग्रा्ताः सारस्यात्ीजरादितः 1 
तादीसद्वपनराणिफलठस्यान्तिशादितः 1 ५९ ॥ 
यातक्यादे्ुप्पाणेस्नुादःप्रीरयाद्रेत्‌ ॥ 


प्रथमसंह. क ११ 


वड जादिकर्न पायरी, नवृ, मबाडा पिपक इयादिकांची साल व्यावी. व धिबछा- 
आश्िरून सेर जसाणा, मोद्य, यञुक इर्यादिकाचा नार ( म्हणजे अतरपाल ) ध्यावी 
तारी आदिकरून तमालपत्र, कोरफड, नागवेरी श््यादिकाचीं पाने ध्यायी, त्रिफव्मा सादि 
कन सुपारी, वोरी इत्यादिकां फटे ध्या्वी; धायटी य्ठिफन पठत गुलम इत्यादि 
काची फुले प्या, निवडुंग यादिकल्न एई, मादार्‌ इत्यादिकाये चीकं ष्ये; यापक 
सपधा हरण कर्वे. & 

इति थी दभोद्रसूर शघपरेण विरचितायां संहिताया सत्रधाने प्रथमं 

यस्मिषाध्यायः 


मथम. १ 


अथद्ितीयोऽध्यायः 


आओपधांचे भक्षणाचा काल. 
मषस्यमभ्यवहरेतभतिमायशोषुधः ॥६ ०॥ कपायांश्वविरेपेणतजभेदस्तुदाकत. 
वेथानीं स्या बहतकफ़रून ओषध प्रत्त काठीं भक्षण कराया यावे, च सगर, फलक). 
कृद, फाट, ह्मि है तर्‌ पिरेपकम्न प्रात कराच भश्रण करववि,. ्ाविपरथीं दुसरे कार 
कऋव्मणपरकरटकलन सपले, 
आओवध भक्षणाचे पांच काल. 
ञेयं पचविधःकालोर्येषज्यग्रदणेरृणाप्र्‌ ।। ६१ ॥ रिनित्सूर्योदयेनतितथा 
दिवषभोजने ॥ सायत्तनेमोजनेचसुर्‌धादिनियानिक्षि ॥ ६२1 
मनुष्यास्‌ अपथ मन्षणाग्रिवयौ वाच काद अदित ते सातो, किंचित्‌ सूर्योदय 
आला अमला व्याम सोपय यें ते प्रयम्‌ काक, दियमास भोननममयीं जीषय धे से 
्िनीथ. सायंमासीं भोगनममयी खय येम से। तूनीयः चार॑वार ओप मेरे तो चतुर 
दत्रीर सर्य ओषध पर्ने तो चम क्त; याप्रकरं पाच एष्ट नपे, 


१२ शा्षर. 


पहिरखा काल. 


भायःपित्तककोद्रकेरेकवमना्थयोः ॥ ठेखनारयेचर्मपञ्यंप्रभतिनान्नमादेरद्‌ 
एवेस्यातलसमथमःकाछमैपज्यग्रहणेनृणाम्‌ ॥ 
पिच आभि कफ यांचा प्रकोप जाहटा असतां पित्ताखा विरेचन आभि कफाला वमन 


तततैच छेखन हणजे पत्तलीकर्ण यांविष्यीं ओषय भात.काीं प्यविं व रोग्याटा मातःका्ी 
ओजन देऊं न्ये. 


~ दुसरा काठ. 


भैपज्यंविरुणेऽपनेभोजनग्रिपशचस्यते ॥ ६४ ॥ असर्चौयिनमेज्येधमिश्रं 
रचिरमाहेद्‌ ! समानवतिवियुगेमदेशावक्षेदीपनम्‌ ॥ ६५ ॥ दश्रल्िजन- 
मध्येचभैपज्यंङुशलोभिपम्‌ ॥ ज्यानकोयेचभैपज्यंभोजनांतिसमाहरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
दिफाप्ेपककपिषुपूमतेचभोजनात्‌ ॥ एवंदितीयकाठथपोक्तोभै पञ्यकमौभे६७ 
गुदसंेधी वागु करुद्ध जाहला स्तता भोजनाच रंचित्‌ मार्थी अप भक्षण पर्वे 
व्‌ असावे पडटी जसतां नानापरकारवीं अरते व नानाप्रकारचीं सचिकर ताडीटावणीं याचे- 
बरोबर सौय भक्षण कराये, व नाभितंव॑धी वायु वद्ध जादला यता, व॒ अमिमांव 
जाट सपत्ता यगन प्रदी हष अनते योप मोजनाचेमर््ये मक्षण वरायै; व सक शरीर 
व्यापी असता व्यानवायु स्याचा फोष क्षाटा असतां भोजनाच अंतीं मक्षण करव; व उची 
आणि यक्षेपक वादु व कवायु याचा फोप जादा यसनां मोजनये पूर्वा च अही योपप 
मक्षण फरार्वे, याप्रकारं द्वितीय काठ जाणावा 


तिसरा काक. 
उदानिङपितेवातेस्वरभंगादेकागि। ग्रिग्रासतिरदेयंभेपय्यंसाघ्यभो जने ६८ 
= ५ 
मणिश्दुटेतघ्यावाभ्यस्यतिचर्दायते ॥ यौपयमायधोर्रिःकाटोऽर्यस्यातृतीयफः 
फेटमरधी उदान वायूचा श्नोप होऽन स्वरमेगाद्विक सेम जाट समता सार्यरष्ठनि 
प्रोजनसमर्थी आशवारोपर व देर अासांम्यं पथ मकण पररय; य छवुयस्थित प्राण 
यायूना वोप जादा जमा बहुनकश्न सायकाव्टचे मोना जप क्षण प्राव, यथ 
फ्‌ तृनीयकछ जाणा. 
चौथा का. 


एषद्धदद्छर्दिद्िषवामणोपुच ॥ मान्नेयमेप्नदथादिनिकाटथतुर्वफः०० 


प्रथमखंड. १२ 


दषा व जओकारी व उचकी व श्वास व विषदोष दे रोग मस्ता. बारवारं अत्रसहितं 
जौ भक्षण करने; शोकंति चकार याहि म्हणून जनरहितही भ्ण फर; या प्रकरं 
चतुर्थक जाणावा. 


पांचवा काल. 


ऊर्प्वननरुविकरेषुलेखनेचेष्ेतथा ॥ पाचने शमनंदेयमनन्नमेषनंनि क्षे ॥७१॥ 
इतिपेचमकालः स्यात्मोक्तोपैषश्यकमौणे ॥ 
जने उरषवेमागी कठीरोग, नेत्ररोग, मुखरोग, नासिकारोग, इत्याविरोगाविषयीं व 
भ्रवृदध वातादि दोषाने सहासनाविषयी, मामि अतिष्ीण दोषान वर्भनादिषर्यी, रार्नीचे अर्यी 
पराचनरूप च सषमनहूप जौपथ अन्नरटित भक्षण करा; यापरकारं पेचमकाठ जाणाका. 


ओषधाहिकचे उायीं रसादिकं पांच अवस्था अदित. 


दव्येरसोगुणोयीर्यविपाकः शक्तिरेवच७रसवेदनक्रमदेताः पंचावस्थाः मकीर्तिताः 
द्रव्यच ठयं रघ, गुण, वीय, विपाक, शक्ति ह्या पाच अवस्था भरित याच तान 
कमेकरून जागर्ति, 
रसाचें स्वरूप. 


मधुरोऽम्ः पृटुशचैवकटविक्तकपायकाः ॥ ७३॥ 
इत्येतेषट्सा.्यातीनानाद्रवन्यसमाभिताः ॥ 
मधुर, अम्ल, क्षार, तिखट, कङ्क, छुरट हे सहा प्रकारवे रस नाना दन्याचे आश्र- 
यक्करून रातति अर्भे जाणवि, 
धराुक्ष्मानटजलञ्वलनाकाशमार्तैः ॥ ७४ ॥ 
वाय्भिक्ष्मानिरट्रतदवपैरसभवः क्रमान्‌ ॥ 
पृथ्वी, उदक यापासून मधुर रस उलन होतो, व ए्वी माणि जपि यपरासून सम्ड 
रेस उन्न हेत, जर आणि अग्नि यापासून क्षाररस उत्पल दोतो, आकादा आणि बु 
यायासून तिखट र उलन्न दतो चायु आणि जि यापासुन कद्ध रस उदन्त होतो. जण 
पृथ्वी च वायु यापासून वरर र उतपन्न होतो; यापक देय दो मूदेकर्न प्क रप्र 
उन्न होतो, अशचौ सहा रसाची उत्ति जाणा, 
यणघ्चं स्वरूप. 
गुरःल्िग्बथतीकष्मथस्क्रोलपुयितिकयान. 1 ७५ 1 धराुबन्दिपवनन्योम्नां 
भरापोगुणा स्छना ॥ पषेवतिर्भवततन्योगुगेषयुणमचयः ॥ ७६ ॥ 


१४ आर्षर. 


पुथ्वीचा जड गुण, उव्काचचा क्िग्ध गुण, अप्नीचा तीण गुणः, वानूचा रक्ष गुण, 
साकाशचाचा हलक गुण याप्रकारं हे पांच गुण करमकरून पांच मूता टार्थीं फारकट्न 
जाणवे व या गुणाचे उायीं दुसरेदी सादर, मृदु, षष इ.यादिक युण राहात्तात अरसं जण, 


वीर्याच स्वरूप. 
बीरय्ष्णंतथाश्ीतमायशोद्रन्यसंश्रयम्‌ ॥ यत्स्वमाप्निपोमीयदश्यते्चुवनत्रयेऽ७ 


खत्रैषातर्भपिष्येतिवीर्योण्यन्यानियान्यपि ॥ 
वी प्रायशः द्रव्याच आश्रयैक्न राहत, तं दोन पभरकारवें एक रीत य एक उष्ण. 
यास्तव सुबन्याचे अयीं तँ वीयं अम्यात्मक आणि सोमात्मक दिसते, व॒या दीतेष्म 
चीर्याचे ठयीं दुसरीही वीयं ्िगध, सक्ष, विशद, पिच्छल, दु, तीषण्‌ इत्यादिकं राहतात 
ससं जण. ह 
विपाका्चै स्वरूप, ४ 


पिष्टःपटुशमधुरमम्टोम्टेपच्यतेरसः ॥ ७८ ॥ कपायकडुतिक्तानापाक.स्या- 
स्मायशःकट्ः ॥ मधुणन्नायतेछेप्मापिचमम्ाच्चजायते ॥ ५९ ॥ कटुका- 
स्नायतेयायुःकमांणीतिविपाकतः ॥ 1 
मिष्टरस्त आणि क्षाररस यांचा मधुर्‌ पाक होतो; अम्ड रसुचा यम्टपाफ टतो; पुर 
आणे तिर व गद यांचा फारकटून तीकष्ण पाक होतो; यास्तव स्वा सीन पाकारची तीन 
रम होतात तीं सांगतो; मधुर पाकैकरून कफ होतो व जम्ट पाररकरून पित दैत, व सीकष्य 
पफैकरून यायु हतो. याप्रफारं ठीन प्रकारचे पाक्षक्न तीन भकारे फफदिफ दोष 
उत्पन्न होतात. 


श्रभावाचे स्वरूप, 


भ्रभावस्तुयथायात्रीठघुधापिरसादैमिः ॥ ८९ ॥ 
सपापिरतेदोपनत्रितयस्पविनाशनम्‌ ॥ 
कविपुकेवलेदरव्यंफ्मङकयोसमावतः ॥ ८१ ॥ 
ष्वरईतििरोवद्धासष्देवीजरायया ॥ 
जटी रप सुण वीयं पिपाङादवि मुगेस्च्न ममान अमरां व चटी अपता 
मतमया परभर्वदर्न दादे स्च दोपाया नाद न्सने,व ५ ठ डुचम्यग्याद्करिः समाद्य 
स्याव पट लष्टः चचा चन. वुद्रद्वस रया्रलेङन्न ममान अमना नप्त्या वो- 


< भथमेछठड, १५ 
मौतिश्थैकरून निरोषंत्य समवितो. " एखादं जौषध जसे जसे की, आपल्या परमरविक- 
ङ्नच अचा कर्म करिति. उदाहरण, सददेवौची यी दीटीला वधी असतां .्वर दूर्‌ 
-करिते, याप्रकारं जाणर््, 

> रसादिकांची उ्ृष्टता. 
“ कचिद्रसोगुणोदीर्यविषाक-शक्तिरेषच ॥ ८२ ॥ 
कमस ेपङ्वतिद्रन्यमाधित्ययेस्थित्ाः ॥ 
को रख ब कोटं गुण ब के वी व कें विपाक व राक्ति ह ` ्व्याते आप्र 
करून राहिले स्स आपञआपल कम करितात की कर्प, उदादरणकष्ठन वाखवितों. 
“ रसा उदाहरण, शुण्वेटीचा रस कड्‌ व उप्ण अक्तां सी गुखयेठ पिचार्थे शमन करते 
इष्ण व कटू रस आहे म्हणून, गुणनं उदाहरण---तीष्ण गुण मुका असतां कफाची वृद्धि 
करितो; कारण क्ति गुण जह म्हणून, वीयविं उदाहरणम प॑चमृच्छ चरर ब कद्र 
सता वायूला दामषिते कारण उप्णवीर्ये . अदे म्हणून. विपाकाचं उदाहरण--दटी 
सीक्षा असतां वायुने शमन करिति, मधुर पाक आहे म्दणून. शक्तीचै उदाटरण--रप्त गुम 
दीय विपाकेकरन ज करम होत नारदी तँ श्रनि म्दणजे प्रभावेन हेत. उदाहरण--सिर्‌ 
कुषटाचा नाशा करितो, कारण स्याची विलक्षण शक्ति अहे म्हणून. याप्रकारं जषयांचा प्रमाद 
मित्य महि अवं जागार. ~ ३ 
६ वातादि दोषांची बृद्धि, भकोप उपदराम यचि 
६ कारणीभूत सहा श्तु, 
चयकोपक्षमायस्मिनदोषागांसंमवतिदि ॥ ८३ ॥ 
ऋतुषट्कतदाख्यातलस्येराशिषुसक्रमात्‌ 1} ,. 
ज्या सहा ऋतू उयीं दोषौ वृद्धि, भको, उप्चम यांचा समव हेतो ते ऋतु 
-शूयौे नारा संकरतीकरून रोता असं जाणा, 
सहा असतु दोहो दोहो रादीकरून ऋत. नवं सांगतो. 
म्रीपमेषनुषोभोक्तौपावृण्‌मिधुनक रयोः ! ८४ ॥ 
सिंहकन्येस्ृतावपांहुलाश्धिकयोः श्रत्‌ ॥ 
धसुप्रादोचदेमतोदसनः ूंम्पीनयोः ॥ ८५ ॥ 
गषत जमावासून वृर्ययनपनि मयाक्ेवर्वन तप्यक्ततु जागता, मिशन 
, ऋय मुन उपमाव एम्ब प्रदर, पिटसानीामून पन्यम समय 


+ 


१६ शार्गधर, 
पर्त वपन्तु जाणावा; तूखसंकरतीपासून वुधिक सक्रांति समापीपर्यत श्रतु जाणाबा 
धृनसैकां तीपास्न मकरसंकातिसमापीपर्यत हेमंतकतु जाणावा; कुँमसंकरतीपासून मीनसंकोति" 


समाप्यत वृसं जाणावा, यप्रकारं दोन रादाकिस्न देँ महिन्यांचा एक ऋतु देतो, 
से साहा ऋतु जाणवि. 


ऋतुभदेकरून वातादि दोपि सचय, कोप व शमन, 


गरीप्मसंचीयतेवायुःावृद्काठेभकुप्यति ॥ वर्षासुचीयते 
पिेशरत्कालेपङप्यति ॥ ८६ ॥ हेमेतेदीयते ेष्मावसंते 
चमङ्कुप्यति ॥ भायेणप्रदमंयातिस्वयमेवसमीरणः (॥ ८७ ॥ 
शरत्कालेवसंतेचापित्तमावृडच्रतौ कफः ॥ 
्ीप्मक्तूे ठायी वामरूचा सेचय होउन प्ावृदूकाटाचे ठायी प्रकोप दोतो, वे वषो 
नूत ययी पितताचा सेचय होऊन शरत्काले ट्य भ्रकोप होतो; तसाच देम॑तकऋवूे 
खारी कफाचा सेचय लेऊन वस॑ठ्तूचे ठायी प्रकोप होतो; व वायु शरत्काले यीं 
मापव्या माप्णच दांत होतो; व पिह वसंवे ठायी जाप्या आपणच शाति हेत; 
तस्यच फफ प्रावुदूकाटापे र्यी जाप्या सापणच शंत होतो 


मेष वम भ्रीत्मकव या ऋतूत वायु संचय होतो. 
मिथुन ककं भ्रावृद्कतु या ऋतूत वायु प्रकोप हेत, 
किट कन्या वपतु या तरूत् पित्त सेचय हेतो. 
तूल यधि ˆ शबर या ऋतूत पिच प्रकोप देतो. 
थन मकर टेमृत-कतु या चतु प्म संचय हठो. 
ङम मीन यसंततु या तृत कप्य प्रफोप तो. 


यैयशास्रामध्यं तरिवोपांत बून प्रापान्य यादे म्दून ओप्मऋलूषास्‌न सारम कर्न 

केवरं वसत सोभितटा, गोदावरीचे दक्षिणमार्गं चार्‌ मदने सतन वि चाठते ्टणून 
चातुमोर्यांत परादुर्‌ आणि वणो शते दोन ऋनु क्रे, देर्मन याणि हिनिरय। दैन नमे 
गुणदोष समान मेत यास्व धिधिरऋतूचा पर्याय कन्न येयं हेग मत्र दद, दी 
सप कल्पना त्िदरोपाचे सेचय मतेपाच्या सनुमवरापन्न फे ज देवमित्रा तिमिषानें 
चरहतमरदध मरार चैन) केशाव वमनु शृनयादिक भममाल्लात सांगिनटे यदेत ते 
त्तच ग्ट्टें प्रािजेन. * ` 

सोजनादकेद्यन द्ोपाचा चयक्तोपोपलम्‌, 

चपकतोपलमान्नेपारिदगद्ण्यसः 1 ८८ ॥ 


भरयमखड. १७ 


समारै्यौत्यकालेपिविपरीतेर्िर्ययम्‌ । 
यातादि दोषे जे गुण व्या गुणाचे समान ऋतु अरेत गुण ज्याचे ये विहारं 
चाणि मेोजन याचे सवनैके्न ्ातादि दोपाचे सचय, पकोप, उपम लेतात आणि वातादि 
दोषा गुणक्ची विपरीत गुण करणारे असे विदार आणि गुरल्िग्धादि पदाथ याचे सेवर्नकरून 
कालच्या ठायी वातादि दोषाचा नाश हतो, 


वायूचा ककय व दाम. 


ठघुरुक्षमितादाराद्तिश्षीताच्टरमाचथा । ८९ ॥ 
मदोपेकामक्षोकाम्याभीर्चितारामिजागेरेः ॥ 
अभिघातादपांगाहाजीनञ्जघातुदक्षयात्‌ ॥ ९० ॥ 
वायुःपरकोपंयात्येमिःपत्यनाङ्ेथशम्यति ॥ 

# सधु आहार व रुक्ष जहार व मित आहार्‌ याच्या सेवनेकरून व अतिं शीत काक 
व सति शीत पठाथचिं सवन व फार श्रम करणे च प्रदोषकाटीं काम व धन बधुवियोगजातित 
दुःख व भय व चित्ता व रार्बसि जागरण व्‌ शक्त ल्गुडादिजन्य ममिषात व जत्छामष्ये एर्‌ 
पोदणे, इटीकलन व आहाराचा पाक जाटला अत्ता व॒ धातूच क्षय जहल अन्ता हलयदि 
कारणंकलून बायूचा भरकेप होतो व इतक्या कारणाज्ञी जे भल्नीक ( म्दणजे किुदध ) उष्णः 
सिधावे पदारथ याच सेवन तेणकख्न वानु शात होतो. 


पित्ताचा प्रकोप व शाम. 
बिदाशकिड्काम्लोप्णभौच्येरत्युष्ण सेवनात्‌ ॥ ९१ ॥ 
मध्यान्देष्तषारोधाजीरयत्यनेऽरातके ॥ 
पि्तभरफेपयाव्येभिःप्रस्यनीकेधश्षाम्यति ॥ ९२ ॥ 
विदाहि, तण, जाबट वे उप्ण या पदार्थन्या सेचर्नेकरूनः, व अभीचा शेक भार्‌ 
भतला असता व देत महरचे वेके शुचा व तृपरेचा निरोष फटा स्तता घ दोन पहर 
रत्रीचे थीं अन्नाचा परिपाक होत सता इयादि कारणेकल्न रित्ताचा प्रकोप होतो व 
फारणाश्ीं जे विरुद्ध मधुर सीतादि पदाथ व्याच्या सेववनैकरून पिचाचै शमन हते 


काचा प्रकोप च शामन. 
मधुरल्िग्श्ीतादिभोप्ये्दििसनिद्रया 1 ~ 
मदेघ्ाचप्रभतेययुक्तमपतथाश्चमात्‌ ॥ ९३ ॥ 
शछेष्मापरकोपयात्येभिः्प्यनीङयवाम्यति प 


1 


१८ 
मधुर, किग्ध, शीत, व आदिर््देकलन जड या पदार्थ से गरन, व दिवसा 
निद्रा केटी असर्वा, व जटरातरि मेद असतां स्याजव्र भातःका्तीं माजन कें असतं, व 
कषरीराल कदींच श्रम न देतां उरगेव वसं तर इत्यादि काररणेकरून कफाचा भरकोप होती 


या कारणांशीं जे विरुद्ध उष्य, रक्षादि पदाथ यांच्या सेवर्नकरून कफाचा उपङ्म होती. 
इति श्री दामोद्रमूनु श्षरेण विरचितायां सुतस्थाने श्रयमसंडे 


भेषञ्याल्यानफं नाभ. द्वितीयोऽध्यायः २ 





अथनाडीपरीक्चाध्यायः 


~ 
अथनादीपरीक्षा, 


करस्यागुष्मूटेयाघमनी भीयस्राक्निणी ॥ ९४ ॥ 
तच्चेएटपारुखंदुःखंरेयकायस्यपंडितः ॥ 
- ज्ीवाची सक्षिणी सनी धमनी म्ण नाडी टावे भगुषठमाचे एरायी भद, तिष्या 
वि्ेकाून शरीरां खखटुःख पंडितांनीं जाणा 
वातादिकांचा श्रकोप जादखा असतां नादीची गति. 
नादीधत्तेमस्त्कोपेनन्दरीफासर्पयोर्गतिपू ॥ ९५ ॥ ४ 
कु्टिगफाफ्दूरणारिपितिस्यकोपतः ॥ 
दंसपारायनगततियचेश्छप्पपोपतः ॥ ९६ ॥ 
यायचा प्रदोष उदया सक्तो नाडा, उदू णि म्प यवि चाटीप्मर्थे चादतेय 
विचा पेष नादा जयतां कुङेय, वदा आधि वेद यति चाटीयमार्ने चासते व 
कश्च परदोष जदा यमनां ना देन व रूर याच चरदमःर्यी वाहन, 
सन्निपान व दिदोष यांचा दोप अटा सनं नार्ईनी गति. 
ठाननेनियते न गननपल्तनत. ॥ सदमनिन्छदृयमना 


प्रथमखंड, १९ 


कद्ाचिदरेगबाहिनी ॥ ९७ ॥ प्रदोषकोपतोङ्गेया 
सन्निपात जाला असतां नाड़ी, लावपक्षी व तित्तिर पक्षो व॒ वर्मिक पक्षो यांचे वली- 
आारखी चांते व दै दषाा शोप जाहन्य जतां नाडी हंद द चालते, व ठागरीच” 
किरन दर चाद लागते. 
\ नाडीचं असाध्य खक्षण. 


इंतिचस्थानविच्युता ॥ स्थित्वस्थिसखाचलतियासस्ता 
प्राणनारिनी ॥ ९८ ॥ अतिक्षीणावशीताचजीवितंईत्यस्षश्यमू ॥ 
जी नादी स्थकापासून वद्सटी ती, व रारन रहन चालते ती जशा देन्दौ नाव्या 
तेभ्याच्मा प्राणाच( नादा कसित, व जी नाडी फर क्षण सी ती नाडी निश्रक्मन 
प्राणना करित 


उवरादिकांचे नाडी्च रक्षण, 
उवरकोपेनथमनीसोप्णविगवतीभतरेन्‌ ॥ ९९. 1} कापक्रोधाद्वदरेगा 
प्षीणाचितामयष्ठुता ।, पद ्रिःक्तीणधातोश्चनाडीपदतराभपेत्‌ 
॥ १०० ॥ अष्टङूपणमिवेकोष्णायुर्वीप्रापागरीयसीं ॥ भ 
सामान्य ज्वराचा कोप जाहृा यपां नाडी उष्ण अ्रून मोटया वेगाने चाहते ब 
क्जियादिकांबर्‌ ईच्छा दोरन स्याचा राम ज्ञाला नतां व राग आरा असतां नादी मेष्या 
वेगेकरून चालते ब धिता आणि मय इदीफरून नाडो व्याप्ठ जाहडी भत्ता क्षीण दैति व 
ज्याचा अभ्नि मेद आदे मणि उयाची धातु क्षीण अदि, अश मनुप्याची नाड फर मेद्‌ हेते 


च रक्ताचे फोर्पे$रून नाडी व्या अपना धेडी थोडो उप्म अद्नून प्ाणाघरारखी जड देति 
व अविश असतां फार जड हते. 


क चांगल्या धकृतीचं रक्षण. 
खष्यीवहतिदीपतरिस्तयागेगरती मवेत्‌ ॥ १ ¶ 
सुखितस्यस्यिरहञेयातिया्रलवनमन्‌ा ॥ 
चपलाष्ठुधितरस्पापितृ्म्य एनिप्स्यिरा ॥ २ ॥ 

स्या सनुप्याचा जटराग्चै. प्रदो आरं ्याचौ नाडो हलकी वाहते य वेर्गकूनेद्ी 
चाहते, य छम्य मनुष्यान नधौ मथर सहन बलपेत जमते. व जो मनुष्य -पेफष्न म्पा 
जषा त्याचा नारक तने व मोजनादेकसन वप जाटला जघतरं त्या मनुप्याचौ 
नाट, निध्ड ममते, ऋष ताप जाणा. 


4 


, 


९ 
| 
॥ 


० श) याद्षर. 


दूतपरीक्षा. ४ ॥ 
, वूतासखजातयोव्यंगाःप्टवोनि्मलीवराः ॥ सुलिनोऽवरपार्दाः 
शुश्रपुप्पफटैुताः ॥ ३ ॥ सुजातयः सवेषएटश्चसजीवदिरि ठ 


सगत ॥ भिग्रजेसमयेपात्ारोगिणःसुखेतवे ॥ ४ ॥ # 
दृत वैचयाध्रत बोावण्यावर्या अथव पक्ष करण्याविय्ीं कसे असवि, आयत्या 
ादीमध्य अथवा खगोत्राचे ठायी उन्न जादछेठे असे, व द्‌ात पाय इत्यादि अवयवेकशषनं 
हीन व वीनवाणे नसवि; व स्वे कमीविप्यी कराल जसि, व परिरं वल्ल धारण केरले जते, 
व योल्यावर आणि वैवर वसे असे, पांढरी फुठं व रसमारति फट इहीफरून युक्त 
समे, व उत्तम प्रकारचे ज्याच जन्म अहि यमे. व उत्तम प्रकारचा आहे श्ररीरद्त व्यापार 
जो तेः व्याचा असे, च छेत चकार म्दणुन प्याचं उत्तम दर्शन जाणे उत्तम॒ वेष जते 
य॒ नाकाचा वायु जिरुडे वात भते त्या बाजू दृत मारे अमे, भथवा वृद्पततीची पूर्व 
जि उ्तरदिशा व्या दिदवांन अटि अते धकाए्व दृत कैवाये धरी रोग्याकरितं चांगला 
दिवस पाहून मि भसतां सेग्याचे कल्याण दैति, व दर्षिण पदैयेस भक्ते असतां रोग्याे 
कल्याण हत नादी याप्रमाणे वैवानीं दूतपरीक्षा जापावी, 
वेयाखा वोखाङ जाणारा जो दृत त्यास शुभाशुभ शकुन, 
पैयाच्दानायदृतस्यगच्छतोरोगेणः छते ॥ 
नथ्ुभंसौम्यशङनेपदीिचसुखाचदम्‌ ॥ ५ ॥ 
रेम्याये निभि धैयादा वेोटविष्याविपवीं दूर्‌ ममोच ठायी चरत असतां भेरं 
म्ंगादि जे सौम्य गद्धुनततेरेम्याटा छमकायक दोन नार्हततं व यंमार तेट कुटिल 
दस्यवि से पदीप सश्रुम शकन ते युमदायफ होतात. 
रग्याकडे जाणारा जो वेद्य त्याचे शुभाशुभ दुन. 
विक्िन्पयितिग-कतुनच्टवेोामिपनम्धमम्‌ ॥ 
याप्रेषंतम्यददुनपरतदप्तनशोषनय्‌ ।। ६ ॥ 
क ५, यमद्य धिननः ध जंगा्‌, तेर 
कुरित दयाद्धैक ज धद सदन वै धमरन दनि मारीत. 
निजमङतििनमिवंयृकः्यचेन्रपुतः ॥ पिकिरम्पो 
निपनागर्यव्वमच्चनिरवष्टेय ६६७॥ 





प्रथमखंड. त २१ 
ञ्य रेग्याची मृखची ्रकृति घ॒ट्ठी नहीं व ज्या सेग्याचे दारीराचा वर्णं फिरबा- 
मार्ह च सतवगुणीकणून युक्त व वेधाचे अलिन बागणारा च इद्धियांचा निग्रह करणारा असा 
-रोभी असस्याप्त वैरि याजा सोपय चवै; नाही तर दृं नये 


स्वप्ाचीं क्ष्णं सयामध्यें प्रथम दुष्ट स्न. 


स्वमेषुनप्रान्युडंधरक्तरृष्णायरावृतान्‌ । व्येमांधत्िडृतान्छृ" 
प्गान्घषाकानप्ायुधानपि ॥ < ॥ वश्रतीनिध्तश्वापिदक्षि- 
णांदिरमाश्रितान्‌ ॥ मादिपोष्खराह्डन्छ्पुणोरयस्तुपश्य- ` 
ति ॥ ९॥ सस्वस्थोटमतव्याधिंरोमीयात्येदप्वताम्‌ ॥ 
पएुर्षानीं मथवा लि्यानीं स्वमामध्यं नागे सन्यासी, व गोसावी इत्यादिक, सबद; 
ब तांबडीं व कठं पांषरणें पापर्ले, व नाकं फान कापलेठे, ष पठे; व बुबरदेव 
सुज, व कारे व टातामध्ये पा, तरवार्‌; भाला वरची इ्यादिक धारण केरे व चोरा 
काना बभप्ररि, च याल मारणो, व देक्षिणदिश्चेवे याथयेकत्न राहिटेहे, व दैत, उट, 
गाोढव यांजवर बसटेले इत्यादिकं पादिक असतां ज्याची प्रकृति स्वस्थ अदे व्याला रोग 
होतो व उथान रोग जहे ते मरण पावृतो. 


दुसरी दुष्ट खभ. 


अधोयोनिपतत्युचाञ्जटेऽभोवाविीयते ! ११०1 ग्वापदै 

ईन्यतेयोऽपिमत्स्यावरपिलितोभवेत्‌ ॥ यस्यतेतरे्िटीयेतेदी 

पोनिवौणतनरजेत्‌ ॥ ११॥ तैटमुरांपिबेद्रापिलेोदयाटभति 
श ति्छान्‌ ॥ पकान्नंलभतेऽश्नातीविशेरङपर सातलप्‌ । १२ ॥ 
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जो मनुप्य म्वरामध्ये आपणाला, पर्वत, आदे दप्यदिक उचम्धानावरून पट 
अमे पाति, वे प्ाण्याम्ये युदा व अग्रीनिं जव्छार्लो व कुर्यानी नदारद्नरून सग्वठठे, 
-व मर्या! मक्षिके, ब अश्नम्मात्‌ दोर गेटे व॒अक्मात्‌ दिवि माल्ये रै पटाने, 
क वेत, घुरा यतति प्यारी व लोसंट, तीव यांचा ठाम जाला, व दिजल्या जावा 
छम होऊन मक्षे, व जाडात सिर, व पताव भिरलो भ्त पहातो, या प्ररारचीं 
दुष्ट स्म पाटिलीं~ असषतां ज्याची पङ्ति स्म्य आटे त्याला रोग देते, व ग्याटा सेम 
अहि ते मरण पचतो. 


२२ शा््रमर. 


दृष्ट स्वभांचा परिहार. 

दुःस्वमान्येवमादीनिषष्त्रथान्तकस्यचित्र्‌ ॥ १२ ॥ सानेषरया- 

दुपस्येवदधयाद्धेमतिलादयः ॥ प्ठेच्तोजाणिदेवानारातरैदेवाट" “ 

येवसेव्‌ + १४ ॥ इतैवं विदिनमत्योदुःस्वभरास्परिगुच्यते ॥। 
पूष ्रागितटीं जींनग्न जंडादिक दुष्ट स्वप्रे तीं प्रन कोणा एकाजवढहीन 
बटतां ध्रातकाटीं खान करून सेनि र्ती व लोखेड यांचा धरम कर्न दुष्ट सावी 
नाञ्च करणारी जरी देवांची स्तोत्रे पठण कराध, या प्रकार विवस्ास छृति कन, रात्रीचे 
र्यी देवद्रांत सहन जागरण करवै, याभमार्णं तीन्‌ दिवस केह अप्ततां तो मनुष्य दुष्ट 


स्वमांपतून मुक्त देतो. 
चांगरीं खनने. 


स्वमेयुयःसुरान्‌भूषान्‌जीरवतः सुद्ृदोद्धिनान ॥ १५ ॥ 
गोक्तमिद्धाभितीर्थानिपर्येरछ॒खमवाप्ठुयात ॥ 
जो मनुप्य स्वम्रामर्य ईद्रादि देव, रजे, भित्र, ब्ाहषण यांना सजीव पाहत व गाय 
च ददीप्यमान अभ्नि व प्रयामादि तीर्थं इत्यादिकाना पादतो तो सुख पाबतो. 
ती्वाकलुपनीराणिजित्वाश्चुगणानपि ॥ १६ ॥ 
आरुदसौधमोत्रैटफारिवाहान्सुखी मवेत्‌ ॥ 
जो मनुप्य खर्रामध्ये आपण, चिखलनें गहर क्षदेल्या पाण्य उतरूम गे भँ 
हतो व शनत समुदायास चिकि अते पाते, व पोटव्या रंगाने सारपेटी माड़ी, भेल 
पर्वत, लसी, घोडे इत्यादिकांवर बसले अंस पादतो ते मनुष्य घु पवितो, 
दुसरी चंग स्वे. 
अगम्यागमनठेपोचिष्ठायां रुदितं ॥ १७॥ 
आमां पाशनंस्वमेधनारोग्याघ्येविदुः ॥ 
नेो.मनुप्य स्वमरामध्यं यापल्याटा जी सी उपभरोमाम योग्य नाही तिनपा्यी गेलं 
मथवा ज स्थान जाण्यास योग्य नादी, स्या म्धानीं गेट यते पाहतो व विम्य जंग मरतं 
य जपं रद्य, जत्रा दुमन्यचें रये, व मरण श्वय चते पार्े, व कये मां मक्षण 
के इत्यादिष्टा जो पादतो से मनुप्य रोगरहिते दोतो व व्याला धन प्रात हेत, 
दुसरी चांगली स्वत. 
जलोदान्मरसर्पोमक्नियाघरापिपेदशेद्‌ ॥ १८ ॥ ` 


= 
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र 


रोगीसभूयादारोग्यःस्वस्थोधनमवाप्युयात्‌ ॥ 
ज्या मनुप्याछा स्तपराम्ये ज, व्‌ कान्या मघानृरच्या मारा, व सर्पादिकं, व 
दुसन्या खहा मघःकरच्या माका, व छोकरंतस्या वा शर्बदेकरून गधीटमाश्चा, व मरकादिक 


सतात तो मनुप्य रोमी अस्षला तर रोगरहित होतो, व स्वस्थ आहे त्याला धन प्राप्त हेष - 
यापक स्वरक्षणे" जाणावी- 


इति श्री दामेदरसूनु शङ्गपरेण धिरचितायां संहितायां सूत्रस्थने प्रथमखंदे 
नादीपरीक्षादि विधिरनामतृतीयोऽध्यायः ५ 


अथचतु्थांऽध्यायः 





दीप्रनपाचनविधि, 


पचेना्मवन्दकृच्चदीपनेतवयथामििः ॥ १९ ॥ प्रचत्यामननवर्हिचकु- 

्यायत्तद्धिपाचनम्‌ ॥ नागकेप्तरवद्वियाच््विरोदीषनपाचनः ॥ १२० ॥ 

जे सौप सा पाचन करीत नादी माणि समरस प्रदीप्त करिति स ओषध दीपन 
संक जाणवे; उदादरण---डीदेप. व ञ ओपय अगिं पाचन करिते आणि अमि दीष 
करति नाही तँ जीप पाचन सर्फ जाणर्के; उदाहरण--नागकेशर, व अधि प्रदीप्त कर- 
णारा व जवा पचक्ेणारा मदा चित्रकं जाणावा. 


संम ओषधं. ` 
नश्नोरयतिन्रेषटिसमन्दापांस्तयोद्धतान्‌ ॥ 
शपीकरोतिभिषमानङ्षमनेतचयथामृता )\ २१ ॥ 


जं भषिघ वातादि दोष समान असतां सयांचा द्वेष च व्याव शोधन करीत नदीं 
ओणि विषम्‌ मावर प्रातूने शरीरात माजलेले जे वातादि दोप त्यं मात्र एमन करतत 
सौषध दामन संज्ञक जणवि, उदाद्रण--गुखरेल. ^ 


हिम 


४ शाद्धेधर. 


अनुखोरन ओषध" - 
कृखापाकंमलानांयद्धित्वा्दधमधोनयेत्‌ ॥ 
~ तच्चासुलोमरन॑तेरययथाभोक्ता हरीतकी ॥ २२ ॥ 

ज यौपथ मल म्दणने वातादि दोष यांचा पराक कटून परस्पर बद्ध जहल्ेजे 
वातादि दोप त्यांना वेगठे वेगे करून जधोभागीं नेते अथवा वातमूत्पुरीपदिकोंचा जो ब॑ष 
स्या पाला म्दणने बद्धकोषठतेखा मोक करून अधोमागीं नेऊन शुदावारे पादि ते शौषष ` 
सनुरोमन्‌ जावि; उदाहरण--हरीतक्ी. 


सैन ओषध 
पक्तन्ययद्पकल्वेवश्चिषटकेषटिमलादिकं ॥ । 
नयस्यधःसंसनंतययथास्यच्छतेप्राट कः ॥ २२३ ॥ ॥ 
दे पाक होण्याविपयीं योग्य असे ने वातादिक दोप ते कोष्ठाचे आश्रयेकरून रावि 


सस्ते स्यांचा पाक न करितां स्यति ज ओषध अभाग दडपून गुदावटिं बेर पाडत 
तें ओषध सपरन संज्ञक जाणवि; उदा्टरण--्ाहाव्याच्या ईदेगिचा मगज. 
भेदन ओषघ- 
मलादिकमवद्धवायदद्धपिंदिर्मटैः ॥ 
भित्वाऽघःपातयतितद्धेदनकटुकीषया ॥ २४ ॥ 
यातादि दे्ैकरून अनद्ध अथवा वद्ध जते जे मद्धमूत्रादिक ते थित जद 
सतां त्यांचा भद करून स्ते जे" जीवय अधोमागीं नेउन गुदावटे पाते त भेदन संव 
जाणे; उदादरण--कफटरी. ८ श्रांत वुटकी असे नावि होय. ) 
र, क 
रेचन अपे, 
बिपक्यदुपदवामलटादि्िवतां नयेद्‌ ॥ 
रेघयत्यपितक्तेय॑रेवनंतरवृतायथा ॥ २५ ॥ 
पोटामध्यं बिरेयकल्न जन्नादिकाचा चागला पाक जाट्टा णपतां अथवा का 


कञ्च राषिरं सनां स्या अन्नादेकांप पात कन्‌ त्यांस ज जापध अयोमा्गीं नन्‌ गदरा 


बटे दाक कसति तें जपय रेचन सत्क जाणे; उदराट्रण--निमोच१ (यतिं नोप निदो 
चर्‌ मसह आहे. ) 


४ 
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वमन ओषध. 
अपकपित्तद्टेष्याणवलाद्यनयेतुयत्‌ ॥ 
वमनतद्धिरिहतेयंमदनस्यफठंययथा ॥ २६ ॥ 
पक्दशेस अले नाही अतँ पति व कफ याना दट्छरून च ओषध तोडा 
जकवितें ते ओषध वमन सजक जागा, उदाहण--गीटफठ. ( कोणी मेणफछ अही 
श्टणतात्त) 

ध सोधन ओषधे. 
स्थानाद्रहिनयेदृ्वमधोवामलप्तवयम्‌ ॥ 
देहेसश्रोधनतत्स्याद्रवदाीफषंयथा ॥ २७ ॥; 

मापस्या स्वम्भानीं ज वात्तादिकाचा सचय जाला याला उक्परमा्गी नेउन व्यव 
ज जौषय तोरि वे नाकावर्दि बहिर काविति अथा व्या संचयाला अभोमागीं नैजन 
गुकबरि दा्छावरोवर किंवा रिश्वावाे मूवरधरोचर काचित ते जौपध देहाच ठायी संकोधन्‌ 
जागव; उदाटरण -देयडगरी. ( देशात देवडागर अरं म्टणतात. )} 
छेदन ओषध, 
श्छिष्टान्काफादिकान्दोषाचुन्मूखयतियदःचात्‌ ॥। 
छदनतववक्तारोमररिचानिथिटानतु ॥ २८ ॥ 
ञं ओषध परस्पर एकात एक मिक अमे जे फफादिं दष त्यास आपच्या श्तौ 
कषन पोडन मेगके वेगि करित ते जपय छेदेन जाणे; उदाहरण---यवक्षारादिक ब 
+ भिय छोकासि बहुवचनैकरून सुख, पिप्छी व शिलाजित. 


छेखन ओषध. 
धातृन्पलान्वादेहस्यविप्योटिखेयस्चयद््‌ ॥ 
~ ठेखनेतद्थाक्षद्रनीरुष्णवचायवाः ॥ २९ ॥ 
जीं ओप रसाहदिधातु व वातादिदोप याच शोषण करन याना पातच्छ करतात ती 
ओष लेखन जाणार्वी, उद्ाहग्ण-- मध, उप्णजच्छ, वैखड, अव. 
ग्राही ओष. & 
दीयनपाचनंयर्स्यादुष्णस्वातद्रवशेषकम्‌ ।। 
आरेतच्चय वागी जीरकमजपिप्पटी ४ १३० ॥ 


२६ शद्गेथर्‌. 


जीं जयं अधि प्रदीप्त कस्तित, व आमादिकाचँ पाचन करितात, व॒रप्णवर्व 
आदित थूल जठलस्य जे कफादिदोष ब्‌ धा व मक याचे शोषण कर्ति ती भैष 
आही जगार्वी; उदाटरम--सुट, मरि, गजर्पिषी. 
रौक्ष्याच्छैत्याच्कपायत्वा्टघुपाकाच्चयद्धषेत्‌ ॥ 
वातङ्ृरस्तंभनंतर्स्यायथायत्सकटटुकौ ।॥ ३१ ॥ 
जीं ओषधे रक्षगणैकरून, च शीतर्ी्यकरून, व॒तुरटरसेकरून युक्त असतात व 
पकरूनही दछकीं सतात सजा प्रकारची जीं जपधें तीं बायूा उन्न करितात यातव 
नीं यीपपे स्तेमन जाणार्थी, उदाहरण--कुडा व रेड. 
रसायन ओषधे. 
रसायनेचतनज्जेयंयज्नरान्यापिनाशनम्‌ # 
यथामृतार्दंतीचगुग्युदथदरीतकी ॥ ३२ ॥ ह 
जीं यये दारीराची जरा व रोग यांघ दूर करितात तीं धपे रसायने जाणाकीं 
उदादरण---गुव्ठेक, स्वती, युग, दशतफी. 
वाजीकरण ओय. 
यसमातद्रन्याद्वषेरखरीपुदपौ वाजीकरं चतत्‌ ॥ 
यथानागवलाय्यास्तु्वाजिचकापिकन्छुजं । ३३ ॥ 
जीं जीप धातूला वाढवूल शियागिपयीं दर्षयुक्त पक्ति देतात सीँ जप्ये वाजकरण 
` जाणावी उवादरण--- नागबला आदिशब्डैकसन शतावरी खाखर दूष दत्यादि य॒कवन्ाज. ' 
धारतुची रद्ध करणारी ओप. 
यस्माच्छुतरस्यद्द्धिःस्यादकर्टंचतदु च्यते ॥ 
ययाश्वगंधा्ुस्टीशकराचशतावरी ॥ ३४ ॥ प 
८ निः 
, या जपरपापानून धातू वृद्धि रेते तीं जीप चुकरट जागार्यो; उदाद्रण---आ- 
सध, मुमन्ी, सार, दाठावरी द्यादि जाणादी. 
~ म. 
धातं चत॒विणारीं च त्याची बृद्धि करणां ओप. 


इग्धमापायभद्यातफटमन्नामलानिच ॥ 
मवर्तकानिकथ्यतेननकानेचरेत्तः ॥ ३५॥ 
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शक धातृ बेतविणारीं ब स्या धातूला उलत्र करणारी अली जौषधे दूध, उदक्‌, 
भिलन्याचे फएलाची मस्जा ( क्षणे म्ये बी असते ती ) च आवदछकदी इ. जाणावी. 
वाजीकेरण ओपधां चा निषेध. 
भवतंनीलीश्क्रस्परेचनेबरदतीफटम्‌ 11 जातीफलस्तंमकचशोषकदरवकी२६॥ 
सयक धातू चतविणारी खी अदे, च स्या धातूला स्वन करणारें मतिरिंगणीचं फल 
अथवा रानां किंवा रिगणीरठ अदि, व स्तभन करणारें जायफठ अदि, व रोषण कर्‌- 
णादौ हरीत ८ म्हणजे हिरडा ) आदे अय जाणे; ** गोषणीचहरीतकी या छिकणीं 
-शोकांत काटलिगक्षयकोस्वि असादी पाट द्‌. व्याचा अर्थ, किंग वीर्याचा क्षय करिति 
अर्स जाणर्वि, »» 
सृष्षम ओषधे. 
देदस्यपरष्मचरिषुविगेचत्सुषमपुच्यते । तथ यातेधवषौदनिविसैलरुसूदवप्‌ ॥ २७।॥ 
शरीराचे ठायी वारीक बारीक रोमरेभादैफे चदि अहित ध्यावे छी जी चैपें 
भ्रेा करिति सी ओष सृहम आणार्वी; उदाहरण--सैषव, मष, कद्वव, तिच तेल, 
शरदे इत्यादिक जाणावी. ; 
व्यवायी ओषध. 
यस्मात्रन्याद्ववेर्श्रपुदर्षोगा सी करंचतत्‌ ॥ 


यथानागवछा्यास्तुबीजंचकपिक्च्छनं । ३८ ॥ 
जीं मैरे अपकच सव्या देदहाला व्यापून मग मय व विष याचे साली पारमित 


जातात ती ओषधं व्यवायी जाणार्वी, उवाहरण--मांग व अफु. ॥ 


विकासी ओप्ध. 


अ~प 


सोधिर्बधांस्तुशिथिलान्यत्करोतिविकारिब्रद्‌ ॥ 
वि्धेष्योनश्वधातेभ्योःययाक्रदुककोद्रराः ॥ ३९ ॥ 
जीं ओप स्वागत सीते वंघनास रिथ करून रसादि धातुंगघून उन्न जा- 
षट ज जज ( णजे ठ ) त्याला शिथिल करितात तीं जैपधे विकारी जाणार्वी, उदा 
श्ण---सुपारी व कोद धान्य, 
४.५ 
मदकारी पद्ध, 
बुद्धि पतियदुद्रन्यमदकांरितटुच्यते ॥ 


२८ दाद्खषर. 


तपमोगुणप्रधानंचयथामयंसरादिकं ॥ ४० ॥ 
जो पदार्थ तमोगुण प्रपान जसून सुद्धीरा आच्छादितो ततो पदाथ मदकारी चाणुवाः 
उदाद्रण-सुरादिक मच, 

। प्राणहारक ओषधे. 
व्यवायिचाविकाशिस्पात्घूस्मच्छेदिमदावदम्‌ ॥ 
जप्रेये्ीदितदरंयोगवाष्िसमृतेविपं ॥ ४१ ॥ 

पवौ सगित जीं व्यवायी आप्ये वे विकी ओप वसूध्म ओप्य दी 
यपे व मद्फरो जौपये य क्षिय जयम या सही रु्गेकस्न जे द्रव्य युक्त अकत ते 
व्य भराहरि जाणि; उदाद्रण --पिप वचनागादिक. तँ योगवाही जाणर्वि, -कारण, कोभ 
आचार्य छोकांत ° योगवादयमृतेविपं * असाद पाठ म्हणतात त्याचा अर्थ, तप वरिष योगवाट 
८ म्ह्णने ध्याटा कांही संस्कार विशेयेकख्न ज्या जया अनुपानारदीं योजिं स्या व्या जहुपाः 
नाचि गुण रादवून अमूतदुत्य › टै. 
प्रमाथी अओपध. 
मिनवी्णयवद्रन्यस्रेतोभ्योदोपसंचयं 1 
निरस्यत्तिममाथिस्याथयामास्ववचा ॥ ४२ ॥ 
ओं लपे आपल्या प्रमा्वकर्न कान, तोद, नक्त दृत्याविकचि दछिद्मध्ये प्रा 
दोपाचा संचय जादूला मखतां त्या सेचयादा द्र फरितित, की लीये प्रमाथी जाणार्थी; उदर्टर 
रेण--येमेद घ॒ मिय, 


अ सिप्यदी न (> 
अभिप्येदी पदाथ. 4 
पन्छितयादीसवाद्प 
पच्छिस्यादारवादुद्र्यरुम्वारसवद्यःचिराः ॥ 
भेयी स „ 
द्वाप्वतन्स्पादभिप्परिययाद्रापि ॥ ४३ ॥ ५ 
जो पदायै आस्या पिच्य रुर्भेकस्न च जड गुणेन रवहिनी निगेना रोदन 
शराय जड एरिति ते पदाय यमिदं { घ. फफकारकः ) वातावा; उदाद्ग्य- द. 
शतरि्ी दृमेदरगरनु यद्धेपरेण व्रिसमिनायां सूत्रम्योने धथमसट 
टीपनपाचनारिश्युरपेऽष्यायः |) ४ ॥ 


~~~ 


अथर्पचमोऽध्यायः 
--~>ॐ+------ 


वैयाखा शरीराचे विदोष ज्ञानावांचून धिकिरसा करितां येत नादी, 
यास्त शारीर सांगतों. 


कलःसप्ताक्षया.सपिधातव्रःसप्ततेन्पला ॥ सप्तोपधातव 
सप्ततवचःसप्तमकीर्षिताः ॥ ४४ ॥ त्रयोदोषानवशतस्नायुनांस 
धयस्तथा ॥ दश्चाधिक्वद्धिकातमरस्प्यांचतिशततथा 1 ४५ ॥ 
सतोत्तरमर्मशते श्चि णः पप्तकतंतथा ॥ चतुषिश्चतिराख्यत्ता 
चभन्योरसवादिकाः ॥ ४६ ॥ मासपेद्य.समाख्यातादेणा 
पचशतपैः ॥ स्वीणांचदिशत्यधिकाःरठरशरैवपोडश्च ॥ ४७ ॥ 
सृदेहेदकषरध्राणिनारीदेदेत्रयोः श्च ॥ पतत्समासतः परोक्तं 
विस्तुरेणाघुनोच्यते ॥ ४८ ।) 
इरीराचे श्यी रसादि धातूी जीं स्याने स्याच्या मयौदाभूत अशा सत कला आदित 
ब कोष्ठामध्यं सात गाशय बणजे स्याने आदत, बे रस, रक्त, माच, मेद, असि, मज्जा, 
शक्र असे सात्त घातु आहेत; ष स्या धातूते सात मठ जेत, व॒धातृये अवद ॒राहणरे 
असे सात उपधातु आदत, व शरीरासा लचा क्षणजे कातङ्या खात आहेत, ब वात, पित्त, 
पफ हे तीन दोयं जेत, व शरीराल देष्यासारसीं व वेलीमारर्खीं नञ्दौ नरधर्न अदित 
याना रा अरम म्दणतात व दोन दा सधी म्टणने सापे रहेत; छोकात चकार अहि 
'हृणून याद्रन काटः अधिकही सधी अषेत अस जण, व शरीरा आधारम्‌ व वककट 
अशीं तीन असि ग्हणजे हां आदत, ब जीवाचीं भाधारमूत सरी एकदं सात रमम 
दित, च्‌ टप) धातु, मढ याना बाहणात्या अज्ञा साते शिरा जहितः च॒ चकारास्तव 
अणसखीदी शिरा अहित; य र बाहणान्या चोवीस धमनी हणजे नाडी अदित, व पुरुषात 
शरीरान मास्पक्षी णजे माचाची संडं टावर थी पाच अटित, च ल्ियाना पाचह्याहून 
चीन अधिक अहित, व कडरा म्हणजे मेषे मेदे छयु सोव्छ आहेत, ब पुस्पाच्या देते 
खीं वहा रमर म्दणने षदं मादेत, व कषियाना यादन धिक तीन ठ मष्ेन, यप्र 
कटादिक सेकष्न सागि आता कम्तारेकरून सगतो 





१० साङ्गेषर. 
कराच पकार. ॥ 
पंसासक्मेद सांतिसोयङ्ृतछीन्दोथतुर्थिकः ॥ 
पैचपीचतथांत्राणांपष्ठीचाश्रिधरामता ॥ ४९ ॥ 
रेतोधरासपर्ीस्यादितिसपकलाःस्ृताः ॥ 
पदि कडा मांसा धारण करते तखा मांसधरा म्हणतात व दुसरी कटा रक्त 
भरारण कसति तिरा रक्तथरा म्हणतात व तिसरीमेदाला धारण करिते तिला मेदोधरा म्हणतात ब्र 
यत्‌ व श्वी यांची चवेथी कला ती या दैेचिमध्यं राहते श्टघरूल तिला कफष्रा अँ 
म्हणतात च अत्र ( षण आति ›) यांना धारण करणारी जी पांचवी कला तिठा ुरीषधत 
सम म्दणवातत, भ अभ्रीला धारण करणारी जी सदावी कटा तिला पितिथरा असं लणतात. 


म सातवी कला शुक्रधातूा धारण करिते ती रेतोधरा जाणावी, या प्रकारं सात कला 
साणान्या, 


आदायांच भकार. 


ष्माश्रयः स्यादुरसितस्मादामाशयस्त्वषः ॥ १५० 1 
ऊरध्वमन््याशयोनाभेर्वोमभागव्यवस्थितः ॥ तस्ोपरिति- 
टज्ेयंतदषः पथनाशयः । ५१ ॥ मलाशयस्त्वधस्तस्यव. 
स्तिमूष्नाशयःस्मृतः ॥ नीवरक्ताश्ययरोकञेयाः सपाश- 
यास्त्वमी ॥\ ५२ ॥ पुङ्पभ्योधिकाशान्येनारीणामाशया- 
स्यः ॥ धरागर्भशयः मोक्तस्तनौस्तन्पाशयौपतौ ॥ ५३ ॥ 
वकषस्यदाच्या अयीं कफाचा आश्य म्हणजे स्थान आदे, व कफत्थानाचे किचित्‌ षे 
भीगी मार्च स्थान जदि; च नामीचे बर उविऱडे अप्रीवें स्थान अदि. व सया जमनि्या- 
भच वर तीक आहि व्या छम जत म्टणततात तंच पिपा्ास्यान हेव; व अभिष्यानवि 
अयोमागी मल्छच स्थान गहे त्या स्थानालाच प्क्रा्चय अते म्हणतात तो वाममागीं महि; - 
` स्या समप दक्षिणमागीं चर्मखस्पकाकार मूत्राय जधार जसा चस्ती अहि; व॒ जीषतुस्व 
रक्त आहि स्या रतं स्थान ऊर्‌ अदि. या प्रकरं सात आदय म्हुपने स्यि जाणा म 
एरपपेक्षा क्लियांना तीन स्यनं अधिक गदित; एक गरमचिं 


पपिश्ं कषिबानि न स्थान व स्तनमवभीं दुधानीं 
स्थानं दोन, जक्षीं सीन स्थन जाणार्वी. ॥ 


रसादि सान वार्त विधरण. 
रनद मदास्व्अयुकःयियनदः १ 


प्रथमखह, , १ 


जायन्तेन्योन्यतःसरवेपात्विताः पित्ततेनसा ॥ ५४ 11 
" रस, रक्त, मांस, मेद, अस्थि, मना, शुक्र हे सात धातु पिततेजेकड्न पावित व 
दिस्सति ककरन एकायासूनः एक उरुन्र होतेव; उदाहरण, रघापासृन रक्त, व मांस, 
आंसापासृन मेद यां प्रकार सात धातुंचे उ्ीचा कम जाणावा. 
सात धातृचै मढः; 
= भिच्दानेत्रक्योलानांजकपिततंचरजकं ॥ कर्णबिद्सनाद- 
तकक्षामेद्‌दिजमरं । नखानि त्रमटेवक्त्ेल्िगधः 
संपििकास्तथा ॥ जायंतेस्तषातूनांमलान्येतान्यः 
चुक्रमात्‌ \ ५६ ॥ 
जीभ, डके व गार याच ञँ जठ ते रसधातूचा भक जाण्धवा) ब ॒रसधातूस रेन- 
भेणारं ज पिच तें रक्तथातुचा मठ जाणावा, व कानाचा मक ते मांस घातूचा मढ जाणावा, 
¶ जीम, दाति, काला व दि्ञादिक यांचे जे मक ते मेदोधातूते मढ जाणे, व नं मस्थि- 
भातूचा म जाणावा, व चहुवचरनैकरून केलोमादेकटी अस्यीचा मख जहि भं जाणे 
ब्र दोच्यांचा मछ वं सुखारी क्विग्धठा म्हणजे चिकटपणा हे मल्नाधातूचे मठ जावे) 
बौवनेोद्धव पिटिका ज्या ल्या शक्रधातूचा मठ जाणावा, व छोकंत तथा या परदेकलन इमश्र 
ष्टणजे मिशा याही शुक्रधारुच। मढ अदि. या प्रकारं साव धातूंवे सात मढनेर्मेकसरून जाणवे ~ 


सात उपधाव. ' 9 
स्तन्येरजश्चनारी्णांकठेभवतिगच्छति ॥ शुद्धमासभवः 

ल्ेदःसावसाप्रिकीरतिता ॥ ५७ ॥ स्वेदोदेतास्तयाकेशस्तयेदी 
नश्रसपमम्‌ ॥ इतिधातुमवह्ञेयाप्तेसप्तोपधातवः ॥ १५८ ॥ 

स्वनसेर्बधीं जं वृध तं रसघातृद्धव ब उपधातु जाणवि, व रज म्दणजे क्लि्याना बिटाल 
"वातो ठो रक्तयातूचा उपधातु जाणाबा- हे दोन उपधातु भियास कल्ठविरोषी “उन्न देतात 
अ नार्हीसिही होतात व शद्ध मासापासून उतच जाहटा जो केह तो मां्थातूचा उपयातु 
जाणावा; च दात अस्थिषतूनने उपयात्‌ जाणवि, केदा मज्नायातुचे उपथतू जाणवि व ओज 
शुकाहूजा उपयात जाणावा. या भरकर साता धातुसून सात उपबरतु उत जादे अथ 
जाणे. 


[1 


खाता स्वां विवरण. 
जेयदभापिनौ पु्सिध्मप्यानचत्तापता 1 -द्िरीयाछोदिनिजेपािटयककन- 


३२  चा्दृषर. 


` स्मभूः ] ५९ ॥ बेतादतीयासंख्यातास्थार्नचमदलस्यच ॥ तात्राचहु्ीदि- 
हेयाफिछासचित्रभूमिका ॥ ६० ॥ पंचमीेदिनीख्यातासरवषठोद्धषस्नतः। “ 
धिख्यातारोषिणीपष््रयिगेडापचीस्थितिः ॥ ६१ ॥ स्थूलालकूसपतस््यिा" , 
ताविद्रध्यादेः स्थितिधसा ॥ दत्तिपपतचः ोक्तास्पृटा्रिद्धिमातया ॥६२॥ ` . 
पृिन्या लचच नाम अवमात्निनी त्री वचा पिष्मरोगाची जामा टोय, च < ` 
चकार जदि स्टणून पञ्नरस्कादविक रोगंचीदी जागा देय, व दुस्य सचे नाथ टोहिता 
ती तिलक व अलक या शेगांची जागा होय, व तस्या त्वचेचे नाप शेत्ता ती चर्मदलं 
रोगाची जागा होय, व चवथ्या लचेचँ नाम तघ्रा ती किट्ट व यित्रकुठ याची जगा 
हयेय, व पाचस्या सचे नाम वेदिनी ती सर्वे कुषठंची जागर होय, प सादाव्या तचे नव 
रोहिणी ती प्रथि व गैडमाढा व मंटमछिचा भेद अपची रोग याची जागा होय 
सातन्या सेद नाम रथूल्या ती विधदि रोम व आि्दरुलन अ व भगदर रोग यांची 
जागा होय, या प्ररं सात तचा सरागितल्या लया घ्वेचा साती मिठोन दोन सद्धप्रमणिं 
मेया जेन जठ जाणर्वि. 
वातादि तीन दोषांचा भद्‌, 
वायुः पित्तैकफोदोपाधातवश्रमलास्तया ।॥ तत्रापिपंचधास्याताः प्रतयेकदेदा- 
“ रणात्‌ ॥ ६२ + 
शरीरामध्यै वातत, पित्त, कफ, दे तीन पदां आहेत. ते रसादि धातु दृपित करि 
तात, क्षणोन व्यान दोप सै म्हणतात व तेच शरीर धारण कलित ब पोपितात श्त 
स्यान धातु भँ ्दणतात. ब रसादि धातूना मरिन करित, णोन स्याना मल जपं ह्ण- 
त्रात. बर ते दोप शरीरधारणरतवशृ्न एक एक पांच पंच प्रकारचे जाले अहित; उदाहरण- 
यायु पांच प्रकारचा, व पिच पांच प्रकारचे व फफ पांच प्रकारचा या प्रकरं जाण्वे. यांची 
लक्षणे व नापरं पुटी शो खीं सामेन. 


वायू पाधान्यपूवक्‌ स्वरूप व पित्ताच क्वरण, 


पवनस्तेषुवलवान्‌विपागक्रणान्मतः ॥ रजोगुणमयः सुप्रमः ्ीतोषप्नोधु ~ 


अलः 1 ६४ 1 मलठाश्रयेचरन्रोषवन्दिस्थानेतयात्टदि । केठेसर्वोगदेयेुवाु 
„ पैचपकारतः 1 ६५ 1 अपानः ९५.५५ 


पय । व्यानध- 
पित्तमीरस्यनामान्युक्तान्यटुफमान ` ६ 
वत्त, पिव, कफः या तीन दोषाय विवा क 
ध्याये, वे परर, एफ ५, प्‌ 9.4 


६ 
#: 


9 प्रथमसड. ~ ~ "३६ 


-गादुम्ये रजोगुण फार मदि, ब तो वादु सृषम आदे, व समावेकरन रीतक अदे; -ब 
स्क, दलका; चैचल्ट अदे व तो वायु पांच स्थानविटारयीं गमन करिति शत्ाता पांव 
भकारका जाणाका; तीं पांच स्थि व पांच गामे कमेकृशून सांगते, . मलाश्चय श्दणजे 
र व्यनि र्यी जो वायु राहतो व्याला अपान वायु हें क्षणतात, व कोष्टामध्ये अभीर 
श्वान अहे त्वा स्थाना रावी राहतो त्याला समनवायु असँ इणतात, ब हदयाचे टावीं 
शतो त्याला प्राणवायु असं म्दणतात, व कंठाने टार्यीं राहतो त्याला उदानवायु जत म्ण- 
सात, व स्वै सरीराचे ठायी राहतो त्याला व्यान वायु से म्हणतात, या प्रकारं वायूचीं पांच 
स्थान व पांच नमं कर्मेकरून नाणा्वी, न 


. पित्ता विवरण. 
रि्तषठष्ेद्रवपीतनीलंसतवगुणोत्तरं ॥ कटतिक्तरसंहेयंविदग्धेषाम्लर्ता्जेत्‌ - 
1 ६७॥ अरन्याक्षयेभवेत्पितमपिरूपंतिलोन्मितं ॥ त्वधिकांतिकररे्यलेपाभ्यं- 
गादिपाच्कम्‌ ॥ ६८ ॥ श्य यकृतियत्पिचेतादशचकषोभितेनेयेत्‌ ।` यदिपक्तेनेत्र 
शुगुलेरूपदकनकारितत्‌ ॥ ६९ ॥ यतिपसंहदयेतिष्नमेषामशञकरे चतत्‌ ॥ 
पाचङज्नाजकवेषरंणकालोचकेतथा ॥ १७० ॥ साधरकवेतिपंवेषपित्तनामा- 
-न्यतुकमात्‌ ॥। प ध 
उष्ण व परातर व पिव व निट या प्रका पित माहे व त्या पिचाम्ये लगुण 
ऋ जादे वे त्यामध्ये तिखट च कडु है देन रघ अहित व तँ पिच उष्णादि षदरायेनि 
कोगेष्नन विदग्ध क्षणजे विहरत जालं भतां जत्र हतं अदा प्रकार पित्त महि. त पि 
धृ स्थानानि ठायी रहति. तीं पांच स्थाम व त्यावीं पांच नर्भि क्रमकरून सांगतो; कोव्वा- 
न्ये समी स्थान जद, त्या स्यानाने खा्यीं पित्त अद ते अगनि्रूप्‌, अमन एक ॒तिल- 
्रभाण यदि व तें पित्त त्वा जगिवेरीठ चार्‌ भरकारचे यन्नाला पचचितं ग्दण़न त्याला पाचक 
भसे सणतात. व स्वये दायो जे पित शृतं ते पवि शरोर दायो काति उत्पतन करते 
क चनदिकांचा ठेप व तेलादिकांचा जभ्वेग, मादिशन्दैकरून समानादिक याना पवर्ते 
श्वा पिचाला भागक असँ क्षणतात., व जँ पिव डावीकडे छीहाने स्थानी राहून जँ रसा- 
यूने रक्ताला उत्पन्न करित, ब ते पिच दश्य ह्णन दृष्टिगोचर अषि. त्याला रजक स्तै 
-कणतात, व दे्‌ उोव्यामध्ये ज पिति राहत तै पित दवेतनीरुपीतादि रूपि दर्दीन कर 
निरते, स्या पिचाला जलोचन अचं म्हणतात व लँ पिच दयान रयां राहत ते पिच मेषा- 
ङ्प न प्रह्ञार्प बुद्धीखा उन करति त्या पिताक साधक अ ह्मणततः था प्रकारें 


, विडय पांच स्थनिं व पांच नाप करमेकरून जापारवी. 2 ~ 
क्‌ 


~ 


१ 
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९४ शङ्गषर. 


। कफाच विवरण 


कफःलिग्धोगुरःमेत.पिच्छिलः्ीतिलस्तया ॥ ७१ ॥ तमोयुणाधिकः स्वादु 
दग्धोठवणोभयेन्‌ ॥ ककयामा्येमूधिश्ेत्ददिचकतपिषु ॥ ७२॥ पिष्ठनूकरो- 
तिदेदपस्येधसर्वीगपायवं 1 छदनः सेहनमैवगसनधावलंवनः ॥ ७३॥ श 
प्मङधेतिनामानिफफप्योक्तान्यचुक्रमात्‌ ॥ 
= 
चिकट ब पांदरा व बुबु्धीत व ीतव्ठ या प्रकारा फ मदे व त्या फफामष्य 
तमोगुण प्र अदि व मयुर अदि व त्तो कफ विषतीपन कवा पफतेमत पावला ससत 
सारट दरतो अदा ध्रषारचा कृषः आटि. ते पांच स्यानीं रादून देदाची सिरता घ॒ टः 
चरितो. ती पांच-म्धान व त्याची पच नमं फमकय्यन सांयर्तो; जामाचे स्थानी जो कप 
राहतो स्यादा द्विदुम अँ प्रणतान, च मस्तकाने या्ीं राते त्याटा फेन भस कणत, 
च केठामरे ठा राहत त्याद्य रघन अमे प्षणतात, ब देया ठायी रेत त्या्य वरदन 
स्न स्ट्णनान, व सये दायीं राते स्वादय शप्मफा संसं ग्टणताठ, या मकरं %११। 
पांच स्थानं व पाच नि परमेन साधावी, 
४५१ 
स्रायूरचे कार्यः 
स्तायरोरयगनेप्दृद्पवाल्थिमेदमां ।॥ ७४ ॥ 
सपु म्दगन देति दयी भात्रष समवि चेदु यातं पपन सदत, 
सर्पाय रक्षण. 
५ 
सं दयश्यनिद्रवानारद्पोक्तः फकान्दिताः ॥ 
राग्मे दयो टयदालिपि त्रम याम्‌ सपान पयते परम्पर भोग जिह. 
पन सदव्ला जद स्यान नद दतन, म्वा गरतेवृरतन युमः यप्रठान, 
अर्यी खश्चण. 
ारर्दरतसामार कावरम्थीनिपृयातिदूः ॥ ७५ ॥ 


सा+ ददा स गट नन पदष्ट तपन छया घयन्ति 


0 
२५१२, न््णः 
4--4 ्ं 
भिण द वयदन वयमुप 
^ वि ~ 
द्रे मम "नन (द व सेदनं नन ~, 


भर्थमसंह. अषु 


रिरराच रक्षण. 
संपि्धनकारण्योदोषघाहुवहाः क्षिः ॥ ७६॥ . 
रिसा सर्धं बंघन करणास्या व वातादि दोष व रघादिधातु यतिं बाहणाया सहित 
` धमन्योरसगाहिन्योधमंतिषनर्नतनौ ॥ 
शरीरचे-्ी र्खवदिनी ज्या नाई! अदत स्या वायू धमन कतित श्टण्ज 
चायूला उडवितात म्हणून याना धमनी मंत छणतात, 
पेदीचें छक्षण. 
मसवेदयोदलायस्युरवष्ठंभायदेदिनां ॥ ७७ ॥ 
मसिपेगी मणे मांसष्ंडं ठी बराफरणे व॒ अवष्टंम म्हणजे अधार्‌ ध्याका~ 
रगे भदित, 
4 चं ५ 
कैडरंवं काय. 
प्रसारणाङचनपोरगानांकटरा मताः ॥ 
कडा म्द मोठे स्नायु ते टलपरदाव्रिफ जी घे व्यचि प्रप्रारण व आर्कुवन्‌ 
ऋाविपर्यी समर्थं आदत. 
राच विवरण. 
नापतानयनरूगानद्र्रेण रीरि ॥ ०८ ॥ मेदनापानव्वक्नाणमेकफरठुल्य- 
ते ॥ दश्र्परसकेचोक्तराणीतिटरणोष्दुः ॥ ७९॥ द्वीणात्रीण्यमिकरानिस्युः 
स्तनयोगवरमनः ॥ सुक््मदिद्रानिचान्यानिपवानिविजन्मिनाम्‌ ।१८०॥ 
ना, मेध, फान यचि दीं दोन योन रथं अहित, व रिश्च, गुद, भुण यच्च 
गीं ङ्क रप यटि, य मप्तकाचे राथ एक रेव सहि व्या बरसल अं स्टणवान, या~ 
भर एर्गम ददा स आदितः य स्तनतेवधीं सभं दोन च गर्ममा्यनि र्यी एरु मीं 
म्र पु््ेननां निपाद अधिक अदित से जायं च मनुप्याचे घनन य्ह दुम 
प्र रपे मत तै सूषम अदित. या्रश्ररं रम जणा. 
फप्फुसादिकयिं स्वरूप. 
सश्वपफुप्ेीददक्षि गनेयद्रन्यतं | उदन्य परः एुप्ुतेकारयतेयुषः 
{८ ॥ रक्तगदििदपुचछदह्यर्यातापमरपितिः ॥ यहदनदमित्स्पष्या- 
नर्कतस्यनन्रगद्‌ " ८२१ 


श्र 


६ शाङ्गपर. 


याचे वाममागीं क्षा ब फुष्छुस आदेतःव दक्षिणमागीं यजत्‌ अषि स्याल कठः 
सड जे श्टणतात. यांची कृं सागरो. उदानवायूचे याधारभूत फुप्फु जहि व , 
किराचें मूख रहा माहे ष रजक वितां स्थान व रक्तां सान यङ्ृत्‌ अहे अवै 
तिराचं खक्षणः 
नलबादिषिरामृटत॒ष्माच्छादनकंतिटं ॥ 
शोणित कीदापाून उत्पन्न ब वृक्षिणमारगींयङरतताचे समीप तिक आदि स्याल 
तत म्हणतात, तो तीठ जखवादी शिरार्च मू अदे, यास्तव पुष्णा म्हणजे ताहान 
आच्छादन फरितो सते जाणर्बि. 
बृकार्चे रश्नण. 
वृक पषटिकरीमोक्तौजठरस्थस्यमेदसः ॥ ८९ ॥ 
वृक श्टेणने क्षिणोः ते नटरस्य ज मेद व्याला घष्ट॒ करिति, „+ 1५५; 
सा अमरावनन सुकर परिकर जमादी पाठ जाणावा. 
वृषण रक्षण, 
वीरयबादिशिरापारौवृपणीपौरुषावर ॥ 
वृषण गहणे अं ते वीधवाटिनी धिरे आभार अदिति, याम्तप दौम्पावेह ~, 
देत. ( म्दणमे प्त देतात. )  भ्जकादि सपाद पाट भाट. ” 
दिग रक्षण. 
गभपिानकरंछिगमयनंवीयमूत्रयोः ॥ ८४ ॥ 
खग म्ह्णते दिशते वीर्ढा्‌ गमारा रन्यत्र कर्ति; जाणि वीम वमव योवा 
हेय, शोकरोत बीजमृष्रये यमादटी पाट महद, 
हदयाचे व्यापार. 
स्टदययेतनाप्यानपोजययाभ्ररयमनं ॥ 
कमटाच कष्य क्रित रिमित व नवध चव हृदय अहिते ˆ " 
स्थान हयः व आदम्दूणन मद धानुचं नज त्याच याग्रय टय 
गगर पापणाथ क्रम्‌. 


शिरारमन्पोनामिन्याः रकतया म्बतासनु {८५ १ पृणतिवानिद्कवायाः 
मय््तिन्मप्रदातुमिः ॥ - 


भरयमलद. ४ ३५८ 
नामीचे ठर राहाणात्या ज्ञा शिरा ब धमनी अदित स्या संपूण शरीरात व्यापून 
सराष्टिस्या रिप्सात्या रत्दिवस वायूवे सेयेकरून रसादि सेपूरणं ध्वना समै शरीरप्रद 
नेजन करीरा पोषण करितात. ,“ 
= ्रणवायूचा व्यापार. - 
-जामिस्थःपागपवनःस्प्ठाहत्कपर्लातरय्‌ ॥ ८६ ॥ कंगद्रहिविनिर्यातिषातं 
विष्णुपदाग्रतं ॥ पीरवाचाष्पयषंुनरायातिवेगतः ॥ ८७ ॥ प्रणयन्देहम- 
खिलजीवंचजटरानलम्‌ ॥ 
नामिम्थ जे ध्राणवायु ते हृदयक्रमलठचे अस्य॑तरी स्यौ करून बह्मरेभाधरित ज 
ष्णुषद्‌ त्याचे ठायी समृत जहे त्या समतां पान करण्याताठी कंठाने वादे तिभन मस्त- 
कचि ठायीं प्राप्त होऊ बरह्भाभरित जें अमृत त्यते प्राश्न करून, मतिर्यान वेर्ेकर्ल 
याच मार्गन स्वस्थानं येउन, संपूण देति व ओवातें संतुष्ट करितो च जटठरामीते पाचक 
शाक्ते देस, मथवा हदयस्य जो बधु तेच विष्णुपदामृत पिन शनं नाभिस्थानीं येउने 
मग सपणै करितो, ददयस्थ बायूलाच भाण म्हणतात, स्या पक्षी हय अये जाणाा. 
आयुष्याचें व मरणाच लक्षण. 
श्रीरभाणयोरेवसयोगादायुरूच्यते:।॥ ८८ ॥ 
कलिनतद्वियोयाद्धिषंचत्वकथ्यतेवुधैः 
पूवं म्टणने पूरमोक्त प्रकारे$़खन शरीरा्ची प्राणाचा ओ संयोग त्याला आयुष्य नसं 
शणत्ात व कार्ठैकरन शरीर आणि प्राण याचा वियोग जाट्टा असतां ्याछा वैचल्र द्यणजे 
-मरणं असं म्टणतात. 
नजंतुःकथिदमर पुथिन्यांजायते कित्‌ ॥ ८९ ॥ 
अतोमृर्युरवायं स्याकिठसेगान्निवासयेद्‌ ॥ 
पवी ठ्या कोणताही प्राणी कोठडी अमर्‌ नाहीं याम्तव मृदू निवारण करण्या- 
बेषयीं कोणीच समे नाही, परतु दैयानीं रोग मान्न निवारण करावे. 
रोगनिवारणारिषीं साध्यादिभेद र्षण. 
याप्यस्वयातिसाध्यश्चयाप्योगन्छत्यसाध्यतां ॥ १९० ॥ 
जीवितंहत्यसाध्यस्तुनश्स्याभदिङारिणः ॥ 
चिकिसा जादी नाहीं उ्याची अघ्रा रोमी स्याचा व्यावि घखस्ताध्य मसतां कड 
घाम होततो, ब या कष्टसाध्य व्यापीची उपेक्षा केटी अउन, असाम्‌ रेः -नपतन्तनः 
बदा म्हणजे भाद्र श्षपकरं पांच नामे जाणावी, = ` ` 


= 


॥ 


३ शङ्गषर्‌., 


नार पदाधकरून देहाची रक्षा. 


धमोकाममोक्षाणाश्रीरंसाधनंयतः ॥ ९१ ॥ 
अतारूभ्यस्तरुरेन्रःकर्मविपाकवरित्‌ ॥ 

धर्म, अर्भ, काम ब मोक्ष भाच साधन म्हणजे कारण असे दारीर अदे. यास्तव ; 

युमा्ुम करमो फक जाणणारा अशा मनुष्यान रोगांपापूल शरीराचे रक्षण करावे. । 


धातवस्तन्मलादोषानाशयंत्यसमास्तवुं ॥ ९२ ॥, 
„ , समाःुलायविहेयावलायोपचयायच ॥ 
रसादि सात घातु व याच सात मढ व वातादि, सीन दैष दे न्यूनाधिक जाहङे . 
सस्ता शरीराचा नाश करितादेत व सम म्हणजे स्बप्रमाणस्थित जपतां सुखः बकर, शरी-, 
राची वृद्धि मतिं देतदित. 
सखीटकमपूवक नवुर्थाति ततवनिरूपण- 
जगोनिरनिच्छस्यचिदानंदैकरूपिणः ।। ९३ ॥ 
पंसोऽस्तिमातनित्याम्तिच्छायेवभास्वतः ॥ 
महदादिरूप ज जगत्‌ म्हणजे पृथिन्यादि भूत त्यचिं मादिकारण असून जो इच्छा 
रदित व चिदानेद, ज्ञानमय अघा घुर्प जदि स्याल इश्वर अभ म्टणततति, व त्या पु्मावी 
समैथिनी ब सस्व, रज, तम यांचे साम्यावस्पे्े ठायी राहणारी व नित्य॒ सक्षी शरकृति 
अहि विला अव्यक्त भसँ म्दणतात; या प्ररु सप्धाविषयीं दांत, सूर्यावि किय: 
करून जरी मतिरवियासही क्रिया रेत स्या प्रकरं पुरुषाचे अधिष्ठानकरन हणे जघ्मे- 
- करून प्रदतीची चेष्टा जाणावी. ध 


श्ङृति कसे विश्च निमण कारिते व पुर्पाटा 
कर्वत्व कसँ तो प्रकार. 


अदचेतनादिवैतन्ययोगेनपरमात्मनः ॥ ९४ ॥ 
अकरोद्धिधमखिटमनिः्येनाटकाङृति ॥ 


= चेतनारदित णवे, जड अदी जी षति ती स्ठीचे जां परमास्याचे चैतन्य 
करून खन्प्यु = दृदाक्ङ्प जें रिध स्यातं करिती जादलीः याविषयीं दृष्टातः 


= ८ ि । ५ ॥ 
क 4 प्राग्च सखे नाटक दुन्वितो, 


४ ६ ॥ गले यापि 
५. 


॥ 


भ्रवमखह. ३९ 


भ्हृतुरुष चैतन्पेकहून नानाप्रकार अनित्य भसे च विश्च त्यते नरीवून एनः ती भरकृति 
त्मा पुरुषामध्यं सवस्वरूयानं भरषिष होऊन रादते भथवा पुरषसेवंधाचा जमाव जादा भसत 
श्रङ्ति स्वस्वर्पैकरग्च राते 

परकृतिर्िश्जननीपू्वबुद्धिमजीजनत्‌ ॥,९५ ॥ 

इच्छामयीमददू पामहेकारप्ततोभवत्‌ ॥ 

जिकिधःसोपिसंनातोरनःसत्वतमोगुगेः ॥ ९६ ॥ 
विश्वाची जननी अशी जी भ्रति ती पूरव श्हणने सीने जगी बुद्धौते उन करि 
श्रीः त्या बुद्धाला इच्छामयी व महद्रूपा अरस म्हणतात व सया बुद्धितत्वापापून सहैकार्‌ 
उत्पन्न होत्रा जाहला, तेदी' रजोगुण; सगुण व तमोगुण दृदीकर्न तीन भरफारचा 
महरा अते लागत. 


तीन परकार्च अहकाराचं कार्य. 


तस्मात्सत्वरजोयुक्तादिद्रियागिद्ामवन्‌ ।॥ मनश्नातेतान्पाहुःपोजतवद्रून . 
यनंतेथा !। ९७ ॥ जिन्दाघ्राणवचोदस्तपादोपस्थगुदानिच ॥ पंचवुर्धद्रिया- 
भ्याहुःपरक्तनानीतरागिच ॥ ९८ ॥ करमद्रियाणिपंचेवकथ्येतेसू्तबुद्धिभिः॥ 


राजस अकार अहि साहाय ज्याला च तमोमत्रेकरून सनुविद्ध ह्यणजे मिश्रित असाः 
नो सालिक भकार स्ापासून भ्रोत्र, चक्‌, नयन, जिच्छा, घ्राण, वाश, हस्त, पाद, उपस्थ, 
एद, मन असी ददरियं उन्न होरती जादी, स्यामध्ये पटी पंच उदधी वुद्धीचा माश्रय- 
भारे कषणून. व अवशिष्ट रादिीं जीं शंच तीं करेदि जाणा कमौचा आश्रय अटि णून 
ब्र उभयतातमक हण्ञे बजुद्धया्मक च कमौतमक मने जहे. अमै जाणवि. अथत्रा राजस 
अहेकारापासून ईद्रिये, व सालिक सर्दकारापासून देदियांच्या देवता सागि मन सघा 
परक्तयैकरूज उत्पतिकरभ जाणावा, 
तमःसतगुणोरृषटटाददंकारादथाभवत्‌ ॥ ९० ॥ तन्मात्रपंचकेतस्यनामन्युक्ता- 
निसूरिभिः ॥ श््दतन्मात्रकेस्पपीतन्पातररूथमात्क ।। २०० ॥ रसतन्मात्रकं 
मंषतन्मातरेषेतितद्विदुः ॥ 
राजस अकार अदि सहाय व्याप्र व सत्वमात्रकृरून अनुविद्ध हणते युक्त जस्ता_-जो 
तामस अदेकार स्यायासून तन्मात्र कणजे त्या त्या जाश्रयावर सुर्य प्रमाणलेकलन रादणारं 
असे गुणधेचकं उत्पन्न दैति जादे. स्याचीं नामे शव्वतन्माज) स्पदोतममाज, ्यतन्माज्, 
इषतन्मान, पतन्माज यापकं पांच नामे जाणावी.  ' " 


3, राक्षर. 


तन्मात्रप॑चकच विष. 
च्दःस्यकशवरूपंचरसगंषावनुक्रमात्‌ ॥ १ ॥ 
तन्मात्राणां विरेषाःस्पुःस्पूकमभावमुपागताः ॥ 
शद्‌, सपो, रूप, रस, गय हे कर्मेकलून तत्मात्रपचकाचे विदेष जाणावे; याचा 
सुख, दु ख व मेह इर्टीकरून अनुभव होतो. याघ्तव स्थूलमावापरत पाबरे असे जाणे ब 
तन्मात्र शाच अनुभव सदम अदत णन होत नादी. 
भूतपंचकाची उत्पत्ति. 
तन्मा्रपंवफात्स्मास्सजातंभूत पंचकम्‌ ॥ २ ॥ 
य्योमानिलानलजलक्षोणीरूपंचतन्मतं ॥ 
शब्द्‌दि पच तत्मात्रांपाघूल मूताचें पेचक उलन्न हतं जाट, त्याची नामे म्योम, 
सनिल, जनल, जल) क्षोणी याप्रकारं जाणावी. 
इंद्रियाचे विषय. 
बुद्ध द्वियाणांपैववशब्दायाविषयामताः ॥ ३ ॥ 
चदद्रियाणादिषयाभाषादानविशाता ॥ 
॥ आनदोत्सर्गकौतैवकयितास्तस्वदारेभिः ॥ ४ ॥ 
भोल, त्वर, चच, जिना, भाण दी बुद्धये पाच, याने शब्द्‌, मपर, कूप, रसः 
गय हे पाच विषय क्रमेकरून जाणवि, उदाहरण, ्नत्रद्ियाचां दन्द विषय, व ्व्िद्रियाचा 
स्वर विषय या क्रमानि जाणावि व वार्‌, दस्त, पाद्‌, _उपस्य, यद्‌ हीं कर्मदरियै पांच, याचे 
माया, जादून, विहार, जानद्‌ व॒ उत्सर्ग हे पाच विषय कर्मेकरून जाणवि, उदाहरण, 
चािद्रियाचा माषाकरिपय) व ्देद्रियाचा आद्नि विषय या क्रमर्ने जाणावे, 
उक्तच संक्षेप. 
प्रघानेमकृतिःशषक्तिरनित्याचावङृतिस्तथा ॥ एतानितस्यानामासीभरैरमााभ्रत्य 
यास्थिता 1 ५.1 महानरैङृतिःैवतन्मात्राणिप्रथवप़यक्‌ ।) मह्ति्िं्ातिशे- 
चसतैतानिनुधाजगुः ॥ £ ॥ द्द्रियाणिदिततेचमहाभूतानि्पवच ॥ विका- 
शा. पोडदमहेयाः सैन्याप्यजगस्स्यिताः ॥ ७ 1 
प्रपान य परहृति च शक्ति व नित्या च जविष्ति दे भहृतीचे पयय गन्द जाणावे, वी 
भति धिव ( णजे ईर ) याचे आश्येकृरून राति अमे जाणावे व मद्र व 2 
श्र वे प॑चतन्मात्रा ही सात देद्रियादेकांचीं कारणे माटेत. सगुन पररिन्प जागार; 


म्् ; 


अजमसलड. ४ 


_आंस्यमताने ठायी दी माठ भकारची प्रकृति जे, व प्रहरीर्नीं काद महेत थू 
किहतिरूप ही जाणार्बी, व ददिये १० व उमयासरू मन सक्षी ११ ईनि व ५ महामूर्ते 
अते १६ विकार जाणावे, ते सेपूणे जगत व्यापून राहिले*अहित असे जण. 
॥ चवीस तत्वरादी. 
-पएवंचतुविशतिभिस्ततवैः दवे । जीबात्मानियतोनित्यवसतिस्वांतदूरबान 
१ < ॥ प्देदीकथ्यतेषायषण्यदुःखसुखादिभेः ॥ व्यापोबद्धश्मनसाषमिभिः 
कर्मबषमैः ॥ ९ ॥ . 
जव्यक्त १ महाम्‌ २ अहंकार ३ राब्दुतम्मात्न % स्परीतन्मात्र ५ रूपतन्मात्र ६ 
-रसतम्मातन ७ गेषतन्मात्र ८ श्रोत्र ९ खक्‌, ९० चक्षु ११ प्राण १२ रसना १३ वाक्‌ १४ 
इस्त १५ पाद्‌ \६ उपस्थ १७ पायु १८.मन १९ पृथ्वी २० आप २१ तेनरेर वातु 
२१ आकाश २४ या प्रकारं वोवीख तत्वे जाणारवी. तिदीकरून सिद्ध शट ज शरीररूप 
गृ त्या गृहाच रायीं प॑चर्विंशतिक सणजे पेचविसावा पुरुष सर्वैकाठ रादाती त्याला जीवासा 
-्स क्षणतति. त्याचा दूत मन अषि सक जाणा, तो ओकाला महादादिछत पृष्षमलिम- 
“ शरीरय खाय राहातो क्षगून स्याला देही असे ह्यणतातं च कर्भपरषदी म्हणतात; यास्तव 
पापु, पुण्य, धुख, दुःख दर्दकिरून बद्ध सहि अस जाणार्वे, व मनाङीं सहवर्तमान अशी जी 
हृतरिभ कमवरधनें तिहीकरूनही बद्ध आटे ते जाणवि. -- 
अर्हंकारादिकांची गति. 
आपनोतिचेषमत्तानादात््ानाच्यमुच्यते 1 
तद्दुःखयोगहद्रयाधिररोग्यतस्सुखावहम्‌ ॥ २१० ॥ 
पुष अजञानैकन्न छशादिकं बेधनाप्रत पवतो व यात्मन्ञनिकख्न युक दत्रे, व 
करीर च शरीरी याप जे दुःख देते तो व्याधी जाणावा, व यास यल देत तै आरम्य जाणते 
इति श्रीदामोदरभूनुशा्धरेविरवितायासिहितायाूतरस्थानेभभमलडे 
कंलादिकाल्यारननामर्पचमोऽध्यायः 


अथषष्ठोऽध्यायः 


-----+~कि<+----- 


आहारष्ी दोयावस्था. 


1. 


यात्यामा्चयमाहारःूर्वमाणानिलेरितः ॥ माघुर्यफेनमावंचपदसोाऽपिकमेतसः- 

॥ ११-॥ अथपाचफपित्तेनविदग्धशाम्टतांपरजेत्‌ ॥ ततःसमानमस्ताग्रणीम- ` 

भिधीयते ॥ १२ 1 ग्रदण्यापच्यतेकोष्टबन्हिनाजायतेकटुः 

अन्नादिकाचा याहार प्राणवायु परह केस्सना प्रथम अआमारायाप्रत येते. रमतेरः 

ते जार सदा र्कल्ठन युक्त दोत्साता माघ क्षणजे गोढप्या व फेनमाव ' याम पावते, 
क़स्थान जहि म्हणून मग तो जहार त्याच जाग्यावर्‌ असतं पाचक पिरकरून विवृग्ष; 
दण परच्यमानाभिमुख ८ म्दणजे वरून मात्र परिपकर क्षलिला च जतून कचा ) अस्र 
होत्षाता अम्ठ देभत पवतो, नतर त्या आमाछयापासून समानवायुकषरन ग्रहणी म्दणने 
बहदिस्थान ला स्थानाप्रत येता, नंतर त्या प्रहणास्यानाचे खय कोष्टामाकिषटन्‌ त्या आदाराचा" 
याक होता, सो पाक कटू ग्डणजे तीक्ष्ण देते. 


आहाराची दोवावस्था. 


रसोभवतिसपकाद्पफादामसंभवः ॥ १३ ॥ 
अ्निस्यानाचे रायीं स्थिर राटिदा जो आहार स्याचा बगिया पाक जाला असतां 
त्मापाून रस टोतो, कच्चा आदर राटिटा असतां त्यापासून यामं होतो, 
रसांचीं कर्यै. 
बनदेरैलेनमाुर्विन्यतवयातितपरस॥ इुव्णातियत्तूनीललासूसन्यवपङगोऽमृतोः 
पमः १४ ॥) मंदुबन््विद्ण्यथक्द्श्ाम्ोमवेदरसः ॥ विपमावेव्रनेद्ापिह्या- 
दवारोगसंकरं ॥ १५ ॥ 
त्या आदाराचा रख सम्रीचे मर्देकर्न मगुर्‌माव व सिग्यता हने जिकटपणा यपत 
पावून सपू रसदिषातूचे पोषण करितो यास्वव त्या रताचा चांगला पाक नादा नसा 
स्यादा अमृता जाणाबा, च मंदाप्रकल्न तो रम विदिगय णजे बिकारापरत पराकः ^: 
सता विषमावाप्रत परवतो, ङिदा मतिमाराष्ेक शेगसमुकाय उश करितो. 


1 


मभप्रखंड, ष्ट 


आहाराची अवस्था. 
आहारस्यरसःसारःसार्हानोमलद्रवः ।॥ भिराभिस्तञ्जटनीरतमस्तौमूत्रमबा- 
प्लुथात्‌ । १६ ॥ तर्कीरेचमलङेयति्ठस्पकाशयेचततत ॥. 
त्या माहयराचा जो रस व्याला सार भत हयणत्तात, व सारदीने जो पदार्थं त्या 
द्रव असे हणतात, व तो द्रव मूतरवादिनी शिरादवारा वस्ते शायी जाऊन मूत्रस्ञेपरत पावते 
वर अवशिष्ट रारि ज कीट तें पकाशयाचे एक देशाच उयीं जाउने मल संनेभरत पावत. 
मलाच अधोगमन- 
वर्छिति्तयपार्णिणयात्यपनेननोदित ॥ १७ ॥ 
मवाहिनीसर्जनी चग्राेकेतिवलीत्रयम्‌ ।! 
अपायषायून जध्रेरिति असा जो मद तो वचत्रितयात्मकं जे गुद स्या मागैकस्न 
नहिर येतो त्या वरीं नें प्रनाहिनी, सर्जनी, मादिका याप्रकारे तीन नम जाणावीं, चं 
प्माचा आक्रार्‌ शंखावतांसारखा जाणाबा. 


रसाचै कार्यलकृरून अन्यस्थानीं गमन. 
रसस्तुहृदययातिषमानपरेरितः ॥ १८ ॥ 
रजितोयावितस्तनपित्तेनायातिरक्तता ॥ 
स्यरभूत जे रक्त तो समान वायून पररि दष्वाता सप्निष्थानापामून इदयाप्रत येजन 
रजक पिनि रागयुक्त होऊन चे पाचक पिन पाचिते होऊन रक्तदरोधत पावतो. 
रसा प्राधान्य. 
रक्तर्वशरीरस्यनीवस्याधारषुत्मम्‌ ॥ १९ ॥ 
लिग्धगुरुचरस्वादुरिदग्धपित्तवद्धदेत्‌ ॥ 
` तत स्तं स्वे शरीर व्यापून राष्ट हेोत्स्ते जीवार उम आधार होय, त्यात 
शृण क्षिय च गुरु वे च॑चठ व स्वादु याप्रकारचे सदे च तेच रक्त विदग्ध श्वणमे वित 
जादलं अमता पत्ताघारदं फट णजे वीक्षण ब आबट हेति. 
रसाटि धातूचे,उवयत्तीचा क्रम. 
पाविताःपिचततापेनरसाधाधातदःक्रमात्‌ } २२० ॥ 
द्क्रस्वद्ंतिमासेनतथाद्खीणांरजोमवे्‌ ॥ 
रसादिक जे साव षाद ते पित्ततापेकन परिपक दोत्सति क्रमेकरून एका महिनयर्ते. 
शुक भातूता उत्यन्न करितात. व्यक कमाने एका महिन्यनिं निया रजचछलत्वर क्यणने " 
रक्तप एस्‌ ते उसपस् कारेतात. 


# 


५४ शाश्गयर. 


गभीची उत्पत्ति. 


कामाभिधुनसंयोगेदयद्शमोगेतद्यक्रनः ॥ २१ ॥ 
गर्मःसुजायेतनार्योःसज तिबालडच्यते ॥ 


मनाचे संकरसपेकरून सीरा मिथुन संयोग ( णजे रतिसंग ) जाहटा अप्तां 
शोणित ( ्षणने आरदव ) द डुकरधातु यांपासून सकियांचे दायीं गभं उन्न होतो. तो गमे 
गट जावा मसतां त्याला बात अपं क्षणतात. 


कन्यादिगभाची उत्पत्ति. 


अधिकोरजसःकन्यापू्रः्युक्धापिकोमवेत्‌ ॥ २२॥ 
नपुसकंसमत्वेनयेच्छापारमेश्वरी ॥ 


गभाषानकार्दीं कुसी रक्त माधिक्य जहल असता कन्या दते, व यकारं 
जाभिक्य जाहटे जसां पुत्र दतो, व आर्तवशोणिताचा व दुक्रधातृचा समयोग॒जाट्ला 
समतां नपुंसक हेतो, जगी परेमशवराची इच्छा यते तया योग टतो. 


बाखचे पारिरे मासी. 


चाटस्यप्थमेभासिदेभिषनरक्तिश्षा \॥ २२ ॥ अवटेदीदकेवक्षरकष्रसिता- 
पतैः ॥ वर्थये्ताबदेककां पावद्धवतिवत्सरः ॥ २४ । पासेवरद्धस्तदृर्वस्या्रा- 
बत्पोडक्चवत्सराः ॥ ततःर्थराभवेत्तारचाददरपागिप्पतिः ॥ २५ ॥ ततोवा- 
लकवन्मात्रान्दासनीयाक्ने-शनेः॥ पामे कत्कनृणीरनाक्पायाणांचतुरणा २६ 


माटकास प्रथम मदिन्याचे उ्यीं दृष व मध व सायर किंवा तृप यातन ञं उपयुक्त 
शसेट त्याची योजना करून त्यात एक गुज प्रमाण शुवर्णादिफः जौपथ वादस जवरेदीभत 
इअणजे चाटण करूं यावे, व दुसन्या मासीं २ गुंजा, तिमरे मासी ३ रजा यप्रमर्णि 
गुजानीं ओयपानी वृद्धि एक वरपपर्येत करावी क्षणजे मादाय मान दति, थ दुसरे षी २ 
मासे, तिरे बषीं ३ माते यापमाणे माशांनी अवाची वृद्धि सोव्या दर्पात फरावी 
मग सोद्ठा वर्पीपासृन सर वर्पपर्वन जौषयभक्षणाविषयीं सोढा माश मान जाणत मतर 
सी मात्रा रावकास जरी वर्धित केली व्यारकारं स्या मतरेचा अपक्षं परावा म्हणजे की 
उतरत इतदीत याद, कारण बाल व वृद्ध यांची मभान चिकि जदि श्ट्णनं ती मात्रा 
करकम्प व चूणोङ्प त कपायन्प समस्या चनुरमुणिद योजावी, 


५ श्रवमलद. १५... 


. जन्मापासन वीस वर्षेपर्यत अंजनादिकं विचार 


जनंचतथालेपःस्नानमन्यंगकर्मच 11 वभनंभतिमङशचनन्मपमृतिश्रथते ॥ २५] ` 

^ कवलःपंचमादरषोदष्टमान््यकमेच ॥ विरेकःपोरगादषािथतेमुनं॥२८॥ , 

बालका दीन्यांतं अजन क्षणने कजलादिक धारणे व भंगाल हद्रिलेए कर्यै ष 
जनान श्यणजे न्हाऊ धारे व मेगारा अभ्यंग म्हणजे तेढ तूप इत्यादिकाचा चपड कर्णे 
व भकार करविर्गे व प्रतिमदी म्हणजे निरूहणगस्ती कषणोन गुदाचे अयं विषया वं चृ 
मारावयाचा प्रयोम अहि ते करर, इतक्या ची योजना बाक्काचे जन्मापसृनं प्रशस्त आहे 
ब पांचा वर्षनैतर्‌ कवल म्हणजे ोद्धषमेव्‌ भोपधादिकेकरून तोकं चूक भतन शकाका 
याचा प्रयोग अदि वयाची योजना करावी, व आयावर्थानेवर नस्य म्हणजे नाकांत माशप्या- 
विषयी जोषधांचे पयोग देत त्यांची योजना करावी ब सोता वर्षानितर रेक म्दणजे- 
दक याची योजना करावी, व वीस वर्षोनितर भेथुनाविषर्थी योजना करावी इतक्या योजना 
त्या स्या कठी भर्चस्त जदेत अर्ये जाणर्वि. 


क 
बाल्यादिकांची वयोवस्था. 


बास्यंृदिरवपुमधात्कषटिःद्युकविकमौ । 

“ बुद्धिःकमैदियेवेतोजीवितैदञतोरसेत्‌ ॥ २९ ॥ 

जन्मापासून दहा बरपौनेतर बार्पावत्था हीन हते, च वीस वरषोनेनर्‌ शरीराची दृद्धि 
(म्ह, वाद ) शुटेते व दीस वर्षानैतर्‌ शरैर मेटें होत नारदी; ^ शोकांत छविर्मेभा भादी 
पाड आहे, त्यापक्षीं तीस वर्पौपर्यत कांति राहते पदे रात नाहीं ” व जासि वर्षनितर्‌ 
भाच मरहणाविष्थीं साम्यं रहात नाहीं व पन्नास व्षी्तर 'दारीरायी त्वया दिथिर देते, 
ब सार व्षानितर दृष्टि मेद हेति ठ सत्तर वृनितर्‌ शुक्रनाक; पेशीं वरषौनितर पराक्रम रदात 
नाही, व नवद व्ोनेतर जुद्धि जते व दौमर वर्ौनैतर करमदरियाभ चसनवलनाङिकि रदार्त. 
व एकु दहा वेर्पर्ितर चैतन्य जते व एकर वीस वर्षात जीवित जति प्रणञे मरण 
धावते याप्रकारं दहा वहा वर्षीनैतर स्केकांचा दास क्षण्जे हानी हिति; सारञ्च जात मात्रः 
बालकाची चिकित्सा रोगरावांचून नाही. परंतु ओषधादिकांनीं शरीर दृढ हेते म्द्न गाद्या 
वस्येपासुन जषथान्नादिकाचा उपयोगविचार कराया यास्तव घुरी ब बालकमात्रा चावी, 


वातप्रक्रतिक मनुष्याची रुग. 


अपके ठृशभोरप्ोवाचाव्रटमानसः ॥ 
आकाद्चचारीस्वमेषुवात।भह्रतिक्ेनरः 1 ३० ५ 


६ शङ्खधर. < 


ठ्या मनुप्याचे कैश अर्प असतात, व शरीर छदा भमून रक्ष क्चणजे निस्तेन -अरस्द 
च ते मनूप्य वाचाठढ ते, त्याच मन चचच्छ अष व समाम्य माकाश उरी गम- 
नाविक विषय पादतो इध्याविफ लकरणेकटन जो युक्त समते तो मनुष्य वतिभहषिक 
जाणाबा. 
पित्तप्रकृतिक मचुष्याचीं ' रक्षणे. 
अकालेपलितैन्यपतधीपानस्ेदी रोपणः ॥ 
स्वमेपुज्योतिपाद्रएापिसमङातिकोनरः ॥ ३१ ॥ 
जो मनुप्य पित्ताचे उप्णगुकरून अकालचे ठायी वाधिवयेकरन व्याप्त अप्ततो ब 
पिचिचि सत्वगुण बाटुस्थङन बुद्धिमान असतो व स्यात शरीराचे ठयीं घाम असतो व 
तते मनुप्य रोपण शषणने रागीट असतो व स्वभावे ठायीं नक्षत्र अथवा अस्यादिक पदार्थ 
याला पादो, इत्यादिक लक्षणकरून जो युक्त अतो तो मनुप्य पित्त भरषतिक जागावा(. 


कणफश्रकरतिकं मनुप्यांची लक्षण. 
गौमीरवुद्धिःस्थृला गःन्निग्धकेशोमदावलः ॥ 
स्वमरजलाशयलोकी ्लेष्पमकृतिको नरः ॥ २२ ॥ 
मौमीर क्षणने सपू कार्यौविपर्ी क्षमाशील यहि बुद्धि भ्यार्चः ते भनुप्य; व सार्वे 
शरीर पुट असून केश किमथ म्हणजे तुकतुरौत अस्तत, व॒ ग्याच्या शरिये महत्‌ 
गहणे मेदं बड असते, व जो स्वमरचि टाया नदी, नद, तडागादिक याते पादात, शत्या- 
दिकः "क्षणेन जो युक्त यसतो तो मनुप्य कफपट्ातिक जाणावा. 
दिदोपज च्रिदोपज घरतिक मनुप्याचीं खक्षण. 
स्ातव्यामिश्राचिन्ध्यद्ित्रिदोषोरयणानराः ॥ 
दे दोषा विदित टक्षगेछरष्न ददन ध्रृतिक मनुष्य जाणावा) व तिदटी 
दोषाचे मिलित रक्षर्णकरून त्रिदोष प्रहृनेदर मनुय जणाया, व अतेव समग्रत 
-अनुप्यही जाणवि. 
निद्रादिकची उत्पत्ति. 
तमःकफाम्यानिद्रास्यानन=खापिचतमोमवा ॥ ३३ ॥ 
रमःपितचानिदश्ोति्तंद्राश्ेप्मनपरोऽनिरः ॥ 
तम णजे तमोगु च कफः इद त्न निद्रा येने निल स्वाप घणनान, व यिच ब 
यम दीनन स्याद्य द्धन टेऊन नेठनदेन मनुय पडो स्या मून जमर 


~~ 


५, ~ प्रथमलद. ४७ 


णताः च रज कषणजे रजोगण ब पिठ व वायु इहीकृकन, चक्रावर भप्तवृन चाक किर- 
खन मनुप्याल जरी यवस्या हैते याटा अम असं हयणतात, व केफ व तम च वयु हीं 
ऋरून धट पटादि प्रार्थी अज्ञान होञन शरीर्‌ गुर श्दणजे जड हेतिं ब जाम्‌ व क्म 


५ 


सण म्ानि दी लक्षणं हतान व रोग्यासारखी निद्रा येते तिला तद्रा जतत हषणतात. 
गानी खक्षण. 
ग्छानिरोजक्षयाददुःखादजीर्णाचभ्रमाद्वेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सपण प्रवे सेरसूतं अँ णोज व्याच श्षर्येकर्न व दुःख व अजीभे व धम इदी- 
करन दस्तपादादिक विक्रठ हरन हृदयास छनि हेति, व भायास न करितां शररिालं 
-श्रम हतत व अमरर्‌ इच्छा होत नदीं स्याला जानि भत क्षणतात, व छम म्दणतात व 
कणी दर्षघ्षयही हछणतात, 
शरस्य लक्षण, 
यःतामर््येऽप्यनुत्प्रादस्तदाछस्युदीयैते ॥ 
श्रांत साम्यं असतां उ्यायुदे का ॒करण्याविपयी उ्ुक शोत नादी व्याड 
आर्य अतं म्टणतत. 
जांभरचें © 
जांभहंचें रक्षण. 
यैतन्यशषियिट्वयःपीतैकेश्वासयुदरमेत्‌ ॥ २५ ॥ ॥ 
पिदीर्णवदनःग्वसंजुभासाकय्यतेयुधैः ॥ 
चेतने ध्यान धिवि जादे अक्तां मनुप्य एक श्वसते पजन भगं विदीर्ण 
"बदरन होत्पाता (्यणते एप परित दोस्पाता ) स्याच श्वासरवं सुसावरें बाटेर्‌ राकरिवो त्याखा 
उभा मस्र प्रणतात, सखाकामधप्य जामद्‌, जामव्छा सप्त हयणठात, 
दच्छ्व दक्षण्‌. 
उदानत्राणपोख्ष्येयोगान्मौिकपस्वात्‌ ¶ ३६ ॥ 
शरटः तरजायतेतेनुतंतर्फध्यतेवुरधः ॥ 
उदान घणञे प॑ठाह्थत याघु च प्राण म्ट्णने ददृयस्य वायु यांचा भिरद्ारपासून 
उर््यमस्तषामि याथीं सयोग दोउन स्यापामून भस्तफोनून काचा सान हेऊन उमय- 
छाना मोग दजन चब्दं निघतो द्या क्षुत्‌ अघं म्ड्यतात, से्राप्यं धि संम म्हणतात. 
दन्तच सक्षण. 
उदानतोपादाघरस्यास्यनन्यान्ययद्ध्येत्‌ 1 2७ ॥ 
पयनस्वोन्कापननरुतरेधचक्षते ॥ 


४८ „ -श्गषर 


उवानवायुचा कोप होऊन जें उदान वायुँ ऊर्ध्वं गमन हिति व अन्रादिकांबा 
आहर तो स्थानी जाऊन घुधिर राहन बूत ऊर्वं गमन दति त्याला - उदूगार 
म्हणतात, लकाम देकर भसे ह्यणतात, 
इति थी दामोदरसूनु शाऽ्थरेण विरचितायां संदितायां सूत्रस्थाने 
आहारादिगतिर्नौम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ! 


[ 


। 


अथसप्तमोंऽध्यायः 





रोगांची सख्या. 
~ " रोगाणांगणनापूरदठनिभियौमकीतिंता ॥ ३८ ॥ 
मयाऽजमोच्यतेसेवतद्धेदाबहबोमताः 
ज्वरादिफांची सेल्या मुनीन सांगितटी वीच सस्या या अ्रंथचे ठायी सांगतात इ 
ऋषाक्च मान्य मते त्या रोगाचे मेद अनेकं अदित अँ जाणे. 
पेवर्विश्षतिसादि्टाञ्वरास्तद्धेद्उच्यते ॥ २३९॥ पयग्दोपैस्तथाद्वदेदेनतरिनिषः 
स्मृतः ॥ एकथसनिपतिनतद्धेदावहवःस्मृताः ।[ २४० ॥ भायशःसनिपातेन 
पंयस्यर्विषपञ्वराः॥ तथाऽोतुज्वरोऽप्येकस्यो श्ाविधोमतः ॥४१॥ अभिचार 
अरदवेशशापरागेतुकाविषा 1 भमादादारसतताच्छेदाच्चतुपीयातकञ्वरः ॥४२॥ 
कामाद्धतेःशवेरिषाद्िपादौपघगंयनः ॥ अमिपंगजराःपदस्पुत्वेश्व एनिनिश्रयः 
पंच्वीस प्रकारे स्वर यदित, त्याचे मेद सांगतो. चातञ्वर्‌ १ पिज्वर्‌ २, 
कन्दर २ वतिपितिज्यर्‌ ४ वातकफञ्वर्‌ ५ पित्तफृफञ्वर ६ वातादि सीन दोष मिद्ल , 
सननिपातज्वर ७ व सया सन्निपात ज्वरे भेद यने जदिते जम जागव, च त्या 
चालून बहुतकर्न मतत ८ व सतत ९ व जन्येदु १ व तुनीयक ११ व चातुरक १२ 
सपे यांच परङरेनचे पिपमञ्वर्‌ उत्मन रते; व एक शद्रारया ममतु ज्वर त्यानि भेद 
२ आहत त्यात सागत्ता. सभिचार्‌ ज्यु १ वे्रहात्रेय जेर २ व द्मापज्वर्‌ (4 : 


प 


^ 


प्रथमखड. ४९ 


सीन प्रकारचे एवर्‌ भागेतुक संक लाभावे; व श्रमापामून उसन्न जाहाल्छा जे ज्वर तेः 
% व मम्यादि तापेकरून उदयन्न ५ व क्षतेकरून उत्पतन ६ व शाल्देकानीं देदर्नकरून 
उत्पन्ने ७ यहि हे चार्‌ प्रकारे ज्वर याघात रस जाणे, व मनापर्ये इच्छिटी जीन्ली 
ती भराप्त न जादली असता स्यपासून उन्न जादला ज! ज्वर्‌ ते ८ व मौतीपासून उत्पन्न 
९ व दोरकेकृह्न उन्न १० व रोपेकरून ११ च स्थावर बषणजे बचनामादिकं विष माभि 
जंमम हणे सर्यादिका्े बिष याचे सेवनेकल्न १२ वे तीन योपषाचा जो मैव त्याच्या 
भरत्त$ट्न उद्पन्न जादला जो यतो १३ अपहे सहा, प्रकारचे उदर्‌ अभिरपगसस्क 
शाणे; या रे ठेर मागतुक उर व प्ले चारा अस्त प॑चवीत प्रकारे अर्‌ जाणवि, 


अतिसार रोग. 
पृथङरतरदोषे सर्वदचशोकादमाद्धयादपि ।॥ अतिसारः सप्ता स्यात्‌ 
अतिसार सात भरकारचा व्याचीं नावे-दातातिसार १ पि्तातिसार्‌ २ फफातिमार्‌ 
ध्िवोषातसार्‌ 9 शोकातिस्तार ५ सामातिमार्‌ ६ भयोउन हेतो ता ७, या प्रकरं सात 
अरकारचा मतिसार जनाणावा. 


संग्रहणी रोग. 
अणी पंचधा मता ॥ ४४ ॥ पृथग्दोतःसननिपातातचयाचमेन पचमी ॥ 

संग्रहणी रोग पाच प्रकारचा प्याचीं नावं --वातसैम्रहणी १ पितसग्ररणी २ कक्षै 
अणी ३ सन्निपातपप्रहणी ¢ यआमसग्रहणी प. याध्रकररें पाच प्रकादवा सम्रटणी 
सेगं जाणा 

परत्रहिका. 
भरवाधिकिा चतुर्धा स्पास्पृथग्दोपेस्तथाक्ततः ॥ ४५1 

परवादिका अतिसाराचा भद अदि. ती चरि मकारची, वातप्रवादिका १ पित्तदगा- 

दिका २ कफप्वादिका ३ रक्प्रवादिका ४. या रोई जाणवी, 


र्ण ४ 
अजीण, 
अनैीरणं त्रिकेष भोक्त दरिष्टयदायुनामतापिचाद्विदरपिसेपरफेनामनवूच्यने।) ०६ 


विषाजीर्णुरमादृक 
अपना परिपाक देत नटी त्याला अर्ज म्ट्णनात. त चीन प्रररन) पुष्यन 


५० शाद्वधर. 


ञं जजीणं हेत स्यादा विष्ठन्धामी्णं म्हणतात, व पित्तायासून देत त्यास विद्ग्पामैरगे 
क्षणात, फफोपासून हैतं त्याला भामा्ीणे म्हणतात; व चवय सजीर्णं भन्नाच रसान 
हतत व्या विपाजीभे अ म्हणतात. या पकारं चार प्रकारै सजीरणं जाणे, 
अर्सक विषूल्यादि रोग सांगर्तो. 
दोपैःस्यादरससिवा ॥ ४७॥ रिप्चीत्निविवामोक्तादोपैःसात्याखयक्पय्‌ ५ 
दडकाठसकशेषरेकवस्याद्िकविका 1 ४८ ॥ । 
कत्‌, पित्त, आणि कफ या सीन दोषांच्या वेगन्या वेगवा श्ष्णेकरून भदक 
रोग सीन प्रकारचा. ते जजीर्णापासून हेति, तक्षीच विपूची वातदि देपमेदे्न वेमनी 
वेगी चीन भ्रकारची जणावी तिला मोडश्ी असे म्दणवात, व दंडकाटसक भाणि विट 
दिकाहि देन रोग त्या मोडशीचेच भेद अदेव अप जणविं. 
अरंरोग. 
अ्धर्िपद्विधान्याहूवीतक्षिविकफाखत ॥ सननिपाताच्चसंसरगातेषांमेदीदि- 
धास्पृतः ॥ ४९ ॥ सहनोचरजन्मभ्यांतयालयप्काद्रमेदतः ॥ 
अर्ीरोम सदा प्रकारचा-याता्ै १ पवां २ फफार्थं १ सिपागर्थं 9 रकारं ५ 
संगर ६. या प्रकोरं सदय प्रकारचा भशरो जाणावा; याडा लेकरम मूढन्याधषि अरि 
श्हणठात, या सहा प्रकारच्या अर्चैचे भद्‌ दोन प्रकारे मेत; एर सदम म्दणमे वेदान 
यरोबर उसन्न होतात; भागि दुसरे उचरजन्म न्हणने जन्म शाल्यानंतर मिय्यादारषिदारादि; , 
ककरन वातादिक कुषिन होउन कलन उन्न होतात. ते ब तेच सादर व दष्क मा 
रकन देन प्रकारचे, जा म्ण काट मोड फोरंडे व रक राहतात घ कांड मोड क्व 
तत्त अस जाणे, 
अश्च मेदं चमेकीर रोग. 
त्रिैवचपरीलानिवातात्ि्त्कफादपि 1 २५० ॥ 
च्मेकील म्टणजे गुदोष्ठाचे जवल चामसि्ंसारते मांसरल्पी भौड होतात ते मोढ “ 
स्थिर मसून कदीण जसता. ते तन प्रकारचे, वातचर्मील १ पिचरमकीट २ फर्म 
कील ३. या प्रकारं तीनप्रकरं चर्मकोठ रेग जाणे. 
कमिरोग. 
पूरुविंण्तनेदेनहमयःसयुदिथोच्यते । वादयास्तयाऽम्येतरेचतेपुय्‌ावदिष्धशः ॥५१॥ 


ह. 
६. # ~ 


ग्रैदमखडर । १९ 
लिखयाान्येतस्वराकफाचेददयादकाः अंजादाउद्रवेष्दचुरवश्महायुष्ाः ५५२ 


सुगंपादभ॑डुमौस्तथारक्ताथमातराः, ॥ सोरसालोमदिष्वंसारोमदरीपाउदुबराः ५५२१ 
केदादाथतधेवान्यशरज ताभङेसकाः ) ठेटिदादचसटूनारवताररादा रेका 
{1 ५४ ॥ तथान्यःकफरक्ताभ्यांसजातेःच्नायुकःस्मतः ॥ 
- पदवी प्रकारचे कृमि मदत. ते हमि देहाच वर सादणारे ब मभ्यं रारि 
धां सेदेकसूल दोन प्रकारचे. त्यामध्ये यूता ्दणने उवा १ निरा र्‌ टिल्ला २. दे सीन प्रकारचे 
मि वेदवे बर राणे व जरसा प्रकारचे जंतरङृमि आदित व त्यांना, लोकमय जत सरसे 
-उहणतात, त्यांचे भद्‌ सांगतो -द्दयाद १ अंताद २ उद्र ३ घुर ४ महागुह ५ सगय 
4 दर्भङषुम ७, ३ सात प्रकारचे मि कफजन्य ज्ञाणवि, व मातर १ तीरसर रोमवि्॑ख 
३ शेमदीप ४ उदव ५ केशाद्‌ ६, हे सहा प्रका एमि रक्तजन्य जाणवि व मकेरक १ 
लेटि २ सदन २ सौषुराद ४ क्केरर ५. हे पाच प्रकास्चे मि मलजन्य जाणवे; यपर 
अमा अढरा प्रकारचे जभ्यतरङृमि व तीन प्रकारे बादरमि वर सांगितंछ ते, अ एकवीस 
अकारे छमि जाणवि. तसाच कफरक्तापाून उत्त हेतो स्याटा लाय अत स्दमतातः 
-जेकामध्ये नारू जं म्हणतात. 1 
पाडतेमा्षचस्युवो पिक र ॥ ५५ ॥ पिदोषैमूचिकमित् 
पुरोग पंच प्रकारचा? ल्वाचीं नावे वातपांड्‌ १ पिचपांडु ९ कफपाड २ निदोषज 
याडु ४ मारी साजन खाउन त्यापासून होतो तता मृचिकाज पाड था पदों पांच प्रकारचा 
याडुरोग णावा 


कामला व छभकामसा व इरीमकरोग, 

तयैकाकामलास्मृता 1 स्यात्छभकामलायैकातयैवचदलीमकं 1 ५६ ॥ 
कामलररिग एकप्रकास्वा, स्याल काविक्छ किंवा कमिण ससे म्हणतात. ते रोम 
ाडुतेगाची उपेक्षा केटी जसता छेते किंवा खत॑नदी हेतो. चा कादिकीवे भेद दोन 

आटेत, एक कुमकामा आणि दुसरा दीमफ अंत जाणे. 
रक्तपित्तरोग, 

रक्तपिरन्रिभाभोक्तंङष्वगंकफसंगतम्‌ ॥) प्नोममादनाक्तेयंतद्येनदिमा पुगम्‌ापथणा 
„ रकप्वि तीन भरकारचे. प्क उयामी पक जपोगामी जाणि ह देयं मार्गान पड्तर्त- 


] 4९5 ` 


थ ` शा्षर. त 
त्यामध्ये ञं ऊर्प्वगामी मुलादिकावारें पडते ते कफस करून जाणें; अघोमारगन म्दणने 
शुदादिकाये ले पतं तं दातसंबयैकरून जाणावे व देषो मर्गोनीं जँ ते कफ भागि कु 
याचे सवधकरून प्डतं असं जाणे. एवं तीन प्रकारं रक्तपित्त दोय, 

व कासरोग. , 
“ कासाःपचसुदिष्टसेत्रयस्तातरभिलैः ॥ 
उरःक्षताच्चतु्धःस्यास्षयाद्वातोथपंचमः ॥ ५८ ॥ 
कासरोग पांच भरकारचा, षातकास १ पितिकासं २ कका ३ व उरामर््ये कुठारा 
देकांनीं भ्रार केल्यासारिी धडा होऊन व्या पृडिपासून होतो तो उर.क्षठकाच 9 व धतुः 
सखयकास्र ५. या प्रकारं पांच प्रकारचा कासरेग जाणावा. याला ठक सोकल अँ म्हणतात. 
क्षयरोग, 
प्षयाभ्पचैवविज्ञेयास्धिभिदोरपसयथते ॥ 
चतुर्थःसक्निपतिनपेचमःस्यादुरःक्षतात््‌ ॥ ५९ ॥ 
सषयरोग पांच प्रकोरचा, वातक्षय १ पिचक्षय २ फफकय ३ सत्निपतक्षय ४ उरः 
्तक्षय ५. या प्रकारं क्षयरोग ५ प्रकारचा जाणावा, त्याला राजयक्ष्मा जे ग्टणतात. 
सोापरोग, 
श्रापाः स्युःपटूप्रफारेणच्लीमरसंगाच्छुचोव्रणात्‌ ॥ 
अध्वश्रमाच्चव्यायामाद्रा्थस्यादपिजायते ॥ २६० ॥ 
क्षयाचा भद शोपरोग जे ते सहा प्रकारचा, कियाचे भतिसेवनकर्न जो शोष 
सोतोतो १व कार्टीएक दोक होउन प्यापास्‌न हेता तो २ व शारीरबण जथवा भागंतुक 
चण होडन स्यापासन हरो ते ३ व मार्गाने फार चटप्याच चमेत्ख्नहेतो त ४ व 
दाराराला फार श्रम होउन ्वापासून हेतो तो ५ व शरीर जरेफर्न प्याप्तं जाट म्हणजे 
हतत ६. या प्रदरे सह्य प्रफारचा शोषरोग जाणावा, 
ठ शासरोग. 
ग्वाप्ताथर्पचविन्नेयाशुद्रःस्याचमकस्तया 1 
ति उर्य्ासेमदान्वासःदिन्श्वासयपचमः 1 ६१ ॥ 
धरो पाच प्रकारचा) छुरत १ रमयश्वा् २ उ््दधात्त ३ मदाशा 
स्वधान ५. साप्रलर्‌ पाच पकास्चा श्ासराग जणावा, यारा लेक दमा यंतं ग्ट्णनातः 


भरथमड. ६३ 


~ “ दिक्रारोग. 
ग क्प 
केथितापचदिकास्तुतसृष्षद्रा्नातथा ॥ वि 


यैभोरायमरलाचैवमहतीपैचमीतिच ॥ ६२ ॥ 
हिकिरोग पाच भकारः श्ुद्रहिका १ अनजाल्विा २ गरदा ३ यमलहिका 
-अहतीषिका ५ या प्रकारं हिकारोग पाच प्रकाए्वा जाणरवा व्याटा लेकम््वे उचछ 
-सँ स्हणतात, 


-जटरास्रीचे विकार 
चत्वारोाऽमिविकाराःसयु्विभयोदातसमवः | 
तीष्मःपिचाकफान्पदोभस्मकोवातपित्तफः ॥ ६२ ॥ 

जटरामीचे विकार्‌ सार प्रकारचे, वातदोपेकृषटन विषमाप्नि जाणावा १.“ पिदोरषै- 
करन तीम जणावा २ च कषदोवैररून वामि २ च वातपि्योपेकदन मलकामि ४. 
-याप्रकारं अमरीचे चार विकार जाणामे. 3 
अरोचके रोग, 
पवेवारोचकाहियावातपित्तककैल्िधा ॥ सनिपातान्मनस्तापात्‌ 
अरेचक्‌ रोग पाच भरकृारच्यातासेरप १ शिारोच २ फफारोचक ३ सन्निपाताः- 
-रोचक ४ ध मनाला दुख हैउन स्या सताधेकर्न देते ते। मनप्तापकारोचक ५, यप्रकृरे 
च प्रकारचा अरौचकरोग जणावा, प्यारा लोकामध्यं भुवदभें जसँ श्दणतातः 
(वरागः. 
छदंयः सत्तधामताः 1 ६४ 1 तरिभिदपिःप्रयक तिस्रः कमिप सनिपाततः ॥ . 
शृभयाचतथाद्गीणाममाधानाच्चनायते । ६५ ॥ 
छर्दिरेम सात प्रकरा, वाततछर्द १ पितरि २ केफठाप ३ व जता 
ति पी £ व सतिपा ५ घ अमेध्य व पूतिपदाथचि दुरर्वून मनाय 
हते ६ ब क्षियाना ग्भ राहिल म्डणजे हेति. या परक 
्ोणावी. तिला लोकामध्य जोरारी अ म्दणतात. 
स्वस्थेद सेय 
छरभेदा पटेषस्यर्वातपितकफैखयः ॥ मेदसास ;` 
श्वरेद सहा प्रकारचा, वातस्वरमेद १ पिततम्वरथेद ॐ 


४ 


[ 


[1 यङ्गेदरः 


येद दुष्ट होने स्यापासून होतो तो ४ च सानिपातज ५ व क्षमरौगापासून अथवा चतुष्क 
यापरासून सेतो ते ६ या भ्रकोर सहा परकास्चा स्वरभेद नाणावा, . 


वृष्णाराग्‌ः 
कष्णाचपद्विाप्रोक्तावातादिपत्तास्कफादपि ॥ 


॥ तरिदोपेहपस्गेगक्षयाद्धतोखपष्टिका ॥ ६७ ॥ 

तुष्णारोग सहा प्रकारचा, बाततुप्णा १ पित्त्प्णा २ कफतुण्णा २ तिदोपतृष्ा ४ 
य॒ जतुकं शबखदिफैकर्न क्षतःहेउन त्यापासून देति तौ उपसर्गतुप्णा 4 व॒धातु्तया- 
पासून ते ती ६. याप्रकारं सा प्रकारची तृष्णा जाणावी, सुष्णा म्हणजे मतुष्याटा स्वक्राठ 
पाणी प्यावयाची इच्छा हेते आणि पाणी प्याछे अस्ता तदान रदाव नाही, यनः इच्छ 
देते तिदय तृष्णा ज म्हणतात. व्यवहारात तदान जरसं म्हणतात, 

मूछाचहार्दिधाहेयावातापिचककेःपृय्‌ ॥ चतर्थप्तनिपातेन 

मृच्छ रोग चार प्रकारचा बतमृष्ी १ पित्तम २ कुछ ३ सक्तिपातमूद्या ४. 
या्रफोरं चार परकरारतवी गृ जाणावी, ती पिठ व तमोगुण यांपातून हेति, मिला मोह भरही 
म्हणतात; मूर्छ म्टणजे सज्ञा य चेष्टा याना वाहणान्या सशा प्या नाडी म्दणने दिर स 
सथ वातादिषनीं जाच्यपिस्या जसतां जकस्मात्‌ शरीरमध्ये तमोगुण वदन सुखदुः 
शवान जाउन मनुष्य काषएटपापाणासारेखा धरणीवर पठतो, ध्या व्याधीटा मूर भ्त म्ट्यतातः ` 

श्रमनिदात्तदासन्यासख या रोगांचीं लक्षणे. 
तयेप्थश्रमःस्मृतः ॥ ६८ ॥ निद्रातदराचसन्यासोग्कानिदवकफकशःस्पृतः ॥ 

भष विद्र र तंद्रा ३ तेन्यास ४ ग्यनि ५ हे पचरोम रएफेका प्क 
रचे यादेत. याती करोफरर्न रणे, रथेगुण पिव बाय या तिदीपासून हिते अति 
व्वा प्रिर स्या वेस. त्याजवर्‌ बसून जी यव्या होते तीं सवस्था देति र्याटा अभ 
सत्तं षटुणतात, च उमोगुण च कफ़ या देदषासून उन्न, साणि दद्धिये व मनं याना 
पटून बाद षटपरादिक पदाय कान रदाव नी तिला निद्रा भद म्हणतात ब ईन ' 
ओष पदन पदं निजख व पह जोम यसा चमूम दोव्यांदा संपद पते वि ^ 
खत म्दणठात प वाचा म्ण वाणी व दे्‌ व मन यांचा व्यापार्‌ राहून मेच्यप्नारला 
यत्‌ हेन पडतो, यायां सन्यास छते स्दणताव हीच गाढ निद्रेवी सवस्या जाणावी} 
ग्नां छण यच खंडं सदे मष्यायामे श्चेवरीः घरंगिवे आद व्याजवस्न जण, 


= भरयमस्ड, पु 


५ मदरोग. 
पदाः सप्तसमारूयातावाततपित्तकफेस्नयः 1 ६९ ॥ 
निदोेरप॒नामयाद्विपादप्विसघमः ॥ 
म॒षुरेग सात प्रकारचा, वातमद १ प्ठिमदे २ ककमदं इ त्रिदोषमद 
रकता कोपृकृर्न दते तो ५ व मय चेण्याचे ममाणगिक्षां सतिरिक पेते मसत दया- 
पासून देते तो ९ व कचनागादिक दिपाचे सेवनेकरून रते तो ७. याप्रकरः वातत भरका- 
रचा मवुरोग जाणाव्रा; मद्रोग म्टणजे सुपारी व केषटरुधान्य व योतरा दध्यादिकचि मक्षे 
करून जसा मद येतो लाप्रकर वाता देष दुष्ट हरन मनाचा विप्रम्‌ कंटतित वाला 
मद्रोम अघ ग्हणतात्त, याचे ठर्यीं ज्या देपाचा कोपित त्या दोएचीं ती रक्षे 
होतात अमे जण. 
मदात्ययरोग. 
मदात्ययश्रतुधौस्याद्रातसिपत्तारकफाद्पि ।। २७० ॥ 
तदेमिरपिदिरेयररःपरमदस्तथा ॥ पानाजीगीतथा 
भ्य व्याववाचे प्रमाण, तै यततं कौं परत्तकाकीं दैतपावनादिक शरीरुं 
कम कलन मय जट ते प्रारन कर्व, नेतर दोन पृहशं सिग्वपदायै म्दणजञे धृनाक्त 
गोधूमपि्टकादिक च मांस इत्यादि संसदवरतमान प्राशन करप व रात्रीदे माच वेष 
सेतुरणित परादानं करावें तितत भकरतीटा सहन न होर तर जित सहन रषु तित्केच 
छस्थांतःकणणे करन ध्या, याप्रकारं सेविहं असतां त मच रसायनरूष हन्‌ मयुप्याची 
यृ श्ररीराची गृद्ध करित व वल द्वे व अमृनाप्रारलं शरीरात हितकारफ देति, जापर ह्य 
वेण्याचा नियम सागितसा यात अंतर पदन धेण्याचे प्रमाणवेक्षां समधिक सेवन फेर तां 
बुदधिभर देत्ति व सच मय विपामारदं लेऊन दृषादरिक उपद्रव कखन नना भकं 
निन्दे किति तेेकर्न ऋण न्यु होते अके शरणा देते, त्वा सपप्यव 
तेम अस्तं ्टमतात, तै मदत्यय वात, पितत, कफवव्रिदैष या गेक्नेनचार 
भरकारचा जामावा म परपद व॒ पाना्जी्ं व पामपरिधम व पाना्ययदहे चार्‌ मदात्यय 
सेगमि मेन माणव, # ध 
दाहरोग. 
्कतैकःपानविश्नमः।) ७१1 प्रानात्यवस्लथाचैको- 


५६ श्वर. 


॥ दाहाःसप्तमतास्तथा॥ ५२ ॥ रक्तपित्तात्तथारक्तातष्णायाः- 
` ~ + पित्ततस्तया ॥ धाुक्तयान्मर्मयाता्रक्तपर्णोद्रादपि,1 ५७३ 
देहाची आग देते त्याला दाह म्हणतात, तो रोग सात ध्रकार्चा- रव 
पि यचि फोपैकृरून हेतो ते। १ ब रक्ते केोपकरून २ व तृप्णेच्या निरोरकरून ३ ब 
पित्ते फोपेरून ४ व रसादि धातवे क्षयेकर्न ~+ मम्यठी आघात होऊन स्यापामून 
देतो क ६ब मोठा गाढ शसादि प्रहार होऊन कोठांत रक्त जमून त्यापासुन दतो ते ४. 
याप्रकारं सात प्रफ़ारचा वाहरोग जाणवा. 


उन्मादरोग. 
उन्माद्‌ाःपटूपमारूयाताश्चिभिदी स्ये ॥ । 
सन्निपाताद्विपाज्ेयःपष्ठोदुःखेनचेतसः ॥ ७४ ॥ 
उन्माद्रोग सहा परकास्वे, वयाची निं वातोन्माद १ पिचम्माद २ कफो. 
न्माद्‌ २ सन्िषानेन्माद ४ विपति सेवनकख्न होतो तो ५ व ॒धनर्ध्वादिकोचे नारकसन 
मन. दुःख होउन होतो ते दुःसोन्भाद जाणावा ६. उन्माद ग्दणजे वातदिक दोष प्रवृद्ध 
हरन आप्रा निव्याचा मार्गे सेद्धन अन्य मनोवाहिनी धमनी म्हणजे साडी सांप्रत जार्ज्नं 


चिविभ्रम कारतित्त, यास्तव या रोगादा उन्माद अतं म्हणतात. याप्रकारे सदा प्रकाट््का 
न्माई रोग जाणावा, 


, भृतोन्माद. 
भूतोन्मादाविंशतिःस्युसतदेवादानवाद्रपि ॥ गंषवत्किनिरायक्षापितृभ्यागुरः 
क्ञापतः ॥ ७५ ॥ प्रताच्चगु्कादवृद्धारिषद्धादूतासिपश्चा चतः ॥ जलादिदेवताया- 
अनागाच्चन्रह्माक्षसात्‌ ॥ ७६ ॥ राक्षसादपिष्घ मां ाच्छृस्योवताटयारीप ॥ 
मूतोन्माद वी भश्ठस्चे, स्यां नार्वे, देवग्रह्‌ श्टणने गणमातृकादिक १ दानव 
मणञे प्‌पतुदि. अघे अवुर्‌ २ गंध ग्टणजे देवपायकदै ३ द्यायाच सेद्‌ कर्‌ ४ 
ष्च ^५ वित्‌ म्दणमे अभिप्पाचादिक ६ गुह ७ प्रत्त ८ गुधक ९ वृद्ध १० सिद्धि ११ 
आत १२ पिशाच १३ जटायिद्रवता १४ नाग १५ वरस्राक्षस {६ राक्षप्त १७ कुरपमाद- 
राक्षस १८ छया १९ वेनाव्ट २०, याप्रकरे वीस प्रकारचे देवतानिप्रदे सांगितहे. त्यातून 


ण्या मरहचा शरीरांत संचार टोऊन स्यचि चेषटेसारष्या ज मनुप्य चेष्टा फरितो स्याश्च 
भूतोन्माद सतते म्दणनाव. 


प्रयमखेढ, ॥ भ 


अपस्माररोग. 


अपस्मारश्चतु्षीस्यात्सपीरारिप्तस्तथा 1!७७॥- 
शछेष्मणोऽपिदतीयःस्यास्तु्थःस निपातः 
अपस्मार रग चार प्रकारया, त्या नाभ दातापस्मार १ पििप्मार २ कषापष्मार इ 


सनिपातापस्मार्‌ ४, याप्रकोरं चारं प्रकास्वा अपस्मार अणक. वाला लेकमध्ये केषं 
खसे म्टणतात. 


ध 


आमवातरोगः- 
चत्वारशथामवाताःस्युर्वात पि्तककेिधा ।॥ ७८ ॥ 
चतुर्थःसन्निपात्ताच 
जामवात्त चार परफरारचा. ते वात, पित्त, कफ, सनिपात या मेदरैकश्लन जाणावा, र 
माणा मवायु संस म्हणतात, 


श्रुलरोग. ध 
^ शरलान्यष्ुषाजगु. ॥ पृथक्दोपिखिषाद्रेभदेन- 
तरिविधान्यपि । ७९१] आपिनसपरमेभोक्तंसनिपतिनचाटमम्‌ ॥ 
शूच्छरेग आट भरकारचा, वात्शूकं ९ िततशुध २ कफ ३ वात्तपितशुछ ४ 
पितकफरू्ठ 4 कफवातरूठ ६ भामदूछ ७ सन्निपातदयल ८. युप्रकरिं जाठ भरफार्व 
ऋूरोग जाणावा; या आटे गयीं बहुतकरन चायु यस्य कती सदे यसं जण. 
परिणामशूल. 
परिणामभरवशचूलमष्टपापरिकीर्वितम्‌ ॥ ८० ॥ परैर्थःश्लसंख्यास्यकतिरेवप- 
रिणाभन 11 अनद्रवभवेश्रूछनरस्प्चिमवेतथा ॥ ८१ ॥ एकेकेगणितंसुदैः 
मोजमे भिते अत्ता जे श्छ होतो स्या परिणाम दू अतं म्टणतातत, 
शो वातादि देषिकरून आढ भरकारचा सागितेला आट घ्याच देक दा परिणामबरूठ आट 
प्रकारचा जाणावा, च अनन्रवदू दे दोन, एका एका प्रकारचे, जणवि. 
उदावर्तरोग. 
उदावतास्त्रयोदश्च ॥ एफःधुनिप्रहाोक्तस्दष्णारोधाद्धितीयकः ॥ ८२ ॥ 
-निद्राघाताततीयःस्ाच्चतुर्थःववासनिग्रदात्‌ ॥ छदरिरेषासयचमः स्याद्पष्ठः्षवधुनि- 


धट श्वर. 


दादा-सप्तमतास्तथा) ५२ ॥ रक्तपित्तात्तथारक्तारष्णायाः ४ 
पित्ततस्तथा ॥ धातुक्षयान्मर्मपाताद्रक्तपूणोंद्रादपि,॥ ५२ ॥ 

देहाच आग हते स्या दाह म्हणतात, ते रोग सति प्रकारचा. र्कब 
पित्त याचि कोपिकरून होतो ते। १ व रक्ताचे केपिकरून २ व वृष्ण्या निरोपैकरून ३ ब 
पितताचे फोेरुह्न ४ व रसादि धातू क्षयेकल्न ~ ममस्यीं भषात दजन स्यापाब्रून , 
होतो ते ६ व मोटा गाढ शल्रदि प्रहार होडन कोठा रक्त जमून स्यापासुन दतो तो ४. 
यप्रकार सात प्रकारचा दाहसेग जाणावा- 


उन्मादरोग- 
उन्मादाःपटूमाख्याताछिभिद पैस्रयथये ॥ 
सनिपाताद्विपाञ्ज्ेयःप्ठोदुःखनचेतषः ।॥ ७४ ॥ 
उन्माद्रोग सद्य प्रकारचे, यांची नप्र वातोन्माद १ विचोन्माद २ कफ 
न्माद्‌ ९ सननिपातेन्माद ४ विपि सेनक हितो तो ५ व॒ धनवध्वादिकरांने न्कल 
मना दुःख होऊन होते! ते दुःपोन्माद्‌ जाणावा ६. उन्माद म्हणजे पातिकः वौप प्रवद्ध 
होऊन आपल। नितयाचा मार्गं सेद्धन अन्य मनोवाहिनी धमनी म्हणजे नाडी सांपरत जाञ्नं 


चित्तविभरम कसात, यास्तव या सेगाटा उन्माद अघ म्टणतत. यप्रकारें सहा भकार 
उन्माद्र ग जाणावा, 


भृतोन्माद. 

भूतोन्मादा्िशतिःस्युरतेदेवादानवाद्रषे ॥ गधवीतिकिनरायक्षापिपतृभ्येगुर 
श्ञापत्‌ः ॥ ७५ ॥ प्रताच्चगुद्यराद्वृद्धारिपद्धाद्भुतात्पिशाचतः ॥ जकादिदेवेताया- 
अनगाच्चन्ह्मरान्नसात्‌ ॥ ७६ ॥ राक्नसाद्‌पिकपमां ार्छृस्यौवताटयारीप ॥ 

भूतेोन्माद पीव भकारे, त्याचं नावं, देवग्रह्‌ म्टणले गणमातृकादिक १ वानव 
भ्णञे पप्वुद्धि अदे अतुर्‌ २ गोधर म्द्ण्जे देवगायकाद्विं ३ द्यांचाच मेद्‌ किलर ४ 
म ^ पितर म्दणजे अग्निप्वचादिक ६ गुर ७ प्रेत ८ गुदफर, वृद्ध १० सिद्ध ११ 
शूठ १२ पिगाच १३ जटापिदेवता १४ नाग १५ ब्रह्मराक्षस {६ राक्षत १७ कप्माड” 
रक्षत १८ या १९ वेना २०, यापरकारे वीस प्रकारेचे देवतानिम्रह॒सांगिते. त्यातून 


श्या प्राचा शरीरांत संचार दोऊन व्यचि बेष्टेसारष्या जो मनुष्य वेष्टा फरिति स्याव 
भतोन्माद अमे म्दणतात्र. 


भयमसैड, सूज 


अपस्माररोग. 
भपस्मारथतर्षास्यातसमीरातिपत्ततस्तथा 1७७1 
शछेष्पणोऽपिदेतीय स्याच्तुर्थःस निपातवः 
अपस्मार रोग चार प्रकारचा, त्याची नर बातापस्मार १ क्िपस्मार २ फफापलमार इ 
सतिणतापछ्षार ४, यापकं चार प्रकारचा अपस्मारं जाणाका. त्यास लोकमध्ये फेषरे 
भै म्हणतात 
आमवातरोग. 
चत्वारश्वामवाताःसयर्वातपित्तकरैरीलथा ॥ ७८ ॥ 
चतुयेःसनिपाताच 


आपव चार्‌ भरकारचा तो वातत, पिति, कफ, सनिपात या मेदकरून जाणावा, 
स्माला आमवायु म॑स म्टणतात, 


शरूखुरोग- 
शरूलान्पटोबुधाजयु ॥ पृथ्दोपैखिषाद्रदभदेन- 
प्रिबिधान्यपि 1 ७९ 1। आमेनसपतमेभोक्तंसन्निपातेनचा्पम्‌ ॥ 
शूक्रेग आठ प्रकारचा, वातगूढ ९ पित्र २ कफ ३ वात्पितद्युछ ४ 
पिचकफसूठ ५ फफवातदूष ६ सामूकठ ७ सनिपात्दयक ८ युप्रफार्‌ साट प्रकारचा 
शूटरोग जाणावा, या आरावे सारथी वहुतकट्न षायु शुख्य कतौ मदे असे जाणा. 
परिणामश्रुल. 
परिणाममर्वशचलमष्टषापरिरीर्तितम्‌ 1 ८० ॥ मरठरयःश्ूटसख्यास्याचेरेदप- 
रिणिाभज 11 अननद्रवभवश्चलजरत्पिचिभवतया 1 ८१ ॥ एकैकगाभितुरः 
भोजन भरते अप्रता जो रूढ हठो व्याला परणाम शक असे स्दणततात, 
शी बतादरि देयेकरून आट प्रकारचा सागितल आह व्याच देपकष्न दा परिणामरृढ माठ 
्रद्मर्जा जाणावा, व अननद्रवदरू हे दोन, एका एका प्रकारचे, जाणावि 
उदावतैरोम. 
उदावर्तीस््रयीदश्च ।॥ एक सुन्निपरहासयाक्तस्ठप्मारोषाद्ितीयकः ॥ ८२ ॥ 
नि्रापातावुतीयःस्याच्चतुर्यःद्वासनिग्रहत्‌ ॥ ण्रिरोषारपचयः स्वातषष्टःप्वयुनि- 


५८ श्वर. 


हात्‌ ॥ ८३२॥ जंभारभात्सपतमस्यादुद्रारहता्मः 1 नवमः स्यादश्ररोषाश्षः 
शुक्रारणाद्‌ ॥ ८४ 1 मूत्ररोधान्मलस्या्रोषाद्राता्िनिग्रदाद्‌ ॥ उदायतद्निपयीः 
योोपद्रवकारकाः 11 ८५ ॥ र 
उदा रेग तेरा अकारा. से षुधा १ तृषार्‌ निद्रा ३ शवा 9 भोकराी ५ 
विक ६ जांमई ७ देकर < नेत्रसवैधी जक ९ शुक्रयातु १० मूत्र ११मब् १२ वधु. 
ह्या तेरे प्राप जाहक्ठे वेय त्यांचा निरोध केला अयतां तेर भरा उदक्त ५ 
उलन्त होतो व व्याम मूत्र व मढ, वायु या तिदीचि नि्कहन जो उदावत हेते ते 
मेर वेरं प्राणसकर उपद्र करति. 
आनाददिविधःपोक्तएकःपङाश्योद्धवः ॥ 
आमाश्चयोद्धवश्चान्यःप्रपानादहःसकथ्यते ॥ ८६ ॥ 
जानाहरोग॒ दोन प्रकारचा, एक पक्ारायानेटायीं टोऊन पोर गकि, ब 
दुसरा आमाशयाचेटार्यी हेतति यारा भ्रत्यानाह अते म्हणतात, याप्रकर दोन परकास्व 
साना जाणवि. , 
उरोग्रह व हृद्रोग. “ 
उरोगरहस्तयाैकोदटोगाःवेचश्तीतिताः ॥ वातादिभिखयःपोक्ताथतर्यःसमि" 
पततः ५८७ पचमः छमिस्तनातः 
ऊर ओोदून वेतस्यास्राएतै वान्ते स्या रोगाला उर्द्‌ म्दणेताव. तो ए 
श्रकारचा जाणावा, व दोग प्च प्रकारचा, वातद्धधोग १ पितदोग २ कफद्योण 
सननिपातहटोग £ च कृमिजन्यद्धोग ५. यां प्रकार पांच भ्ररारचा हधोग जाणावा. 
उदरसेग. 
तथाष्ा्दराणिचा।वातातिपत्तात्कफातु्रीगित्निदोपेभ्योजलादपि ॥ ८८ ॥ 
प्ठीन्द्षतान्दद्धणुद्रादष्टमंपरिकीर्तितिम्‌ ॥ 
उदृररोग लाठ भरकारचा, वातोदर १ पिचोदर २ कफोदर ३ त्रिदपोदर ४ जली 
दर ५ दोदर ६ क्षतोद्र ७ बद्धगुदोद्र <, याप्ये आठ प्रकारचा उद्ररौग जाणावा, 
युर्मरोग, 
गुसपास्त्वणैसमाख्यातावातकिचिकरकैर्रयः ॥८९॥ 
द्दभेदाचूनयभ्मोक्ताःसपमःसन्निपाततः 1 रक्तादष्टममाख्यातो 


प्रथमखंड. ५९ 


गुष्मरोग आढ भरकारचा. त्याची नार्वे, वातगुस्म १ पिचगुच्प २ कफ़गुरम ३ 
बाठपिकगुटम ४ पिककिपयुलम ५ कफवातगुरम ६ सन्निपातगुल्म ४ रकेगुल्म ८. यप्रकर्‌ 
साठ प्रकारचा गुस्मरोग जणावा. 


५ मूत्राघात रोम. ` + 

मूनाघाताचयोदश्च !। २९० ॥ वातङ्कडलिकापतरैवावाष्ठीठाततःप्रम्‌ ॥ वात्‌- 
बदसिस्ततीयःस्यान्मूतरातीतयतुर्थकः ॥ ९१ ॥ पचममूत्रनररपष्ठोग्क्तयःस्परतः ॥ 
मृबोतसंगः सप्तमःस्यान्मृ्रग्रयिस्तथाऽटमः ॥ ९२ ॥ पूजशुक्रुनवमेयिद्घातोदकशमः 
स्मृतः ॥ मूजसादर्चोप्मवातेवस्तिकरंडलिकातथा । ९३ ॥ अयोप्येतेमूत्रायाताः 
पुथग्धोराश्रकीर्तिताः ॥ 

मूत्राघात तेरा प्रकारचा. व्याचीं नामे, चातुंडारेका १ वातष्ीला र 
वातबह्ति र्‌ मूत्रातीतं ४ मूनननठर ५ मूत्रक्षयं ६ मूत्रौत्संग ७ मू्ग्रथि ८ मूतर्युकर ९ 
विदट्धात १० मूत्रसाद ११ उप्णवात १२ य्िकरटल्का १३. यप्रकरिं तेरा प्रभिरचे 
मूत्राघात जाणवे. व्यामर््य मूत्र्ाद्‌ उप्णवात व ब्तिकुडलिका दे तीन मूत्राधात मेहि 
घोर, भराणसंकट उपद्रव करणरि अदित अतँ जावे. ५ पीडा अर्प ससून जो मूत्राचा 
प्रतिय फार छतो, त्या व्याधीला मूत्राषात गहणतात; चाभि मूनरकृटामध्ये भूताचा अवरत 
अलख असून पीडा फार असते; इतकाच मूत्रायात्त व मूत्रहृतरे या उमयतांमरधये 
भेद मणाव 

भव्रङ्न्. 

मूजषृाणिचास्युबातपित्त कफेिधरा ॥ ९४ } सन्निपातास्चतुरथ्याच्छुक- 
छेचपचमं ।। चिदरृदषएमाख्पातेषातछृदवसपम्‌ ॥ ९१ ॥ अषएटमचान्मररीषृ 

मूत्रकः भट भकारचे, वात्तमूलङृर १ प्िमूनङृष ३ समिपातमून्कदर ४ 
दुक्कटर ५ विष्टर ६ धातृ ७ भरगरी < ककारे याठ गकररके सकृ जणे 
५५ मूत्रहृर म्हणजे वाादिक दोष आपल्या कारेक्धन वेगठे वेगे अथवा मि्ठोन्‌ कुपितं 
होन बस्ति म्हणजे मूत्राय स्याचे ठायी परमेश करून मूत्मर्गानें वीडा करितात का्डी 
तो मनुप्य फार छ्ेयकरून सततो, त्या रोगाला मूनक अपे म्हणतात.” 

अद्मरीसेग. 

~ चतुषौचाश्मरीमता 1 बातातििचाच्कफाच्छकराद्‌ 


६० शा्गर. 


` अङ्मी चार्‌ प्रकारची, वतादमरी शपिच्चादमरी २कफादमरी ३ छकरादमरी ४. 
पवर्‌ प्रकारी अमरी जा्णावी; वायु ङुपित होऊन वस्तीमध्ये जाऊन मूत्र व ७ 
पिति व कफ़ याति शोपून वक्तिुलाचे छ्य करमैकरून पापाणामे गोरीघारला अ॑थि 
कारितो व्या योगाला जदमरी म्हणतात, इृशंत, जसँ गावे मस्तकत्वधी पित्ताते र्वी 
कर्न गोरोचन हेते ध्यप्रकं भदमरी जाणावी, तित गयीं बस्तीला गवरी व बति 
शिश्न व पृपण यांचे ठं शुक च पूतरृच्छर व॒ अरोचफे इत्यादिक उपद्रव हितात खँ 
लागि च स्या भ्रमरा पाकं हिऊन वाकूसारिखी मूद्ारावाट पडते तिला शर्कर 
ष्ट्णतात. 


॥ 


प्रमेहरोग. 
तथामो्ाशविश्रतिः ॥ ९६ ॥ इ्मेदः सुरामेदःपिष्टपेद्सां दकः ॥ ~. 
दोदकार्पोचलालामेदश्वशौीतकः ॥ ९७ ॥ सिक्तान्दःदानमेदोदततेकफसंभवाः # 
मनिष्ठाख्योदरिद्राच्दोनीठमेदचरक्तकः ॥ ९८ ॥ 
मेह म्दणजे प्रमा, ते वीस प्रकारचा, इष्ुमरेद १ ुरामेह २ पिषटमेद ३ सारम 
४ शुक्रमेह ५ उदकमेह्‌ ६ टालमेह ७ शीतमेह ८ िफतामेह ९ शनैर्मह १०. 
हे दहा प्रकारते मह कफजन्य जाणावे; व मञिष्ठमेद्‌ २ वीलमेह ३ रक्तमेद ४ कष्णमेह ५ 
क्षारमेद ६. हे सदा प्रकारे मेह पिचयन्य जाणवे; व दस्तिमेह १ वसमिद २ मन्नमिह ३ 
मधुमेह 9 हे चर्‌ प्रकारचे मेह वातजन्य जाणे, एकंदर २० भ्रकारचे मेद॒ जाणते. 
सेमरोग. ॥ 
सोमरोगस्तथविकः 
सवै शरीराचे ठायी उदक क्षुभित होडन मूत्रमा्गेफषन पठन ्याटा घोमरोग 
म्दणतात, ते! एक प्रचा जाणावा. 
प्रमेदपिटिका, 
पमेहापिटिकादश्च ॥ ३०० ॥ शराक्किरुच्छपि राएुतरिणीकिनतालनी ॥ 
मसरारेफासर्पपिकानाटिनीचविदारिका ॥ ३०१ ॥ विद्रपिश्वदशेताभस्युपिणिका 
मेदसंभवाः ॥ 
परम्यासवधुी पिटिष्न दह प्रकारच्या. शराविका १ छच्छपिन्न २ पुत्रिणी ३ विनता 
-9 जटजी ५ मसूरिका ६ सर्पिका ७ जालिनी ८ विदाच्ि २ विद्रधि १० 


-परथमखड. ६१ 


प्रकारं देहा प्रकारच्या पिरिका परम्याची उपेक्षा केडी सता होतात सें जाणरमि. 
पेटिका म्दणजे परम्याचे चिकि्सविपयीं उपेक्षा केटी असतां त्यापासून दहा प्रकास्व्या 
पेरिका म्हणजे शव्या उदन्न होतात, व्या संधीचे उ्यीं व मर्मस्य वं ज्या जाम्यावर्‌ 
गख विशेष असत त्या जाग्याचे दायीं होतात घ शरीरंतीठ भेद्‌ दुष्ट होऊन त्यापासून 
ततत असँ जण, 9 

क, क क. 

मद्‌एरग. 

मेदोदोषस्तथांचेकः 
मेदोरोग एकमरकास्वा. व्याच लक्षण, कफल उतन्न करणारे जसे माहार, 

पुर्न, भधुररस, स्ेहनान्न, म्दणजे धरतपकर गोधूमपिष्टकादि लाद्ध, दकरपले इध्यादिकाचे 
परवनैकरून मेद्‌ वाटतो तेगेकख्न, भस्थ्यादि दुक्रात ज्या अन्य धातु लावे पोषण होत 
नाहीं आणि मेद वादस्य तो मनुप्य स्वै कमीविषयीं अशक्त होतो आणि मस्या, 
हुषा, मेदः, निद्रा आणि श्वासावहेष, श्चेयेमध्य फार पोरे, दारीरचे रायां ग्नि, शिका, 
गमाला दुर्गष, जन्पाण च सस्पमैयुन इत्यादिक उपद्रव हतत ष तो सेद सप प्राणि 
त्रा हदुमाचे खर्यीं बहुतकर्ून रासो. यास्तव या भनुप्याला मेदैरौग आदे त्याचे 
उद्राचीं बहुतकसन वृद्ध होते.खाणि त्या मेदे कन मा रुध श्या कोष्ठाभीचे ठयीं 
विशेषेकरून सचार्‌ कर छागतो माणि अ्नीला प्रदीप्त करून खाहाराठा शोषित, याप्तव 
रनुप्यने मक्षठें अन्न लवकर जोर होऊन ते दुसव्या जाहाराची इच्छा करितो माणि कदा- 
चित्‌ भोजनाची वे चुकली असता मोटा चेर विकार, प्रमेहपिरिका, ज्वर, भगद्र, वि्रपि 
वतरोय यातन कोणी एक रोग हेतो भणि विरेपेकरून जघ्निव वायु हे उपद्रव करीत 
| त्सति मेदेरिग्याचि शारीर जादितात. याविपयी दृष्टात, जसा वनसमेधी अभ्र वायूना साराय्य 
मेडन वन जाद्िते ष्यप्र जणे व तो मेद कार क्रुद्ध जाला असता एकाषएकीं वाता- 
रैक दोष कुपित होऊन मेढा धोर्‌ उपद्रव कलन मनुप्याङा लवकर मारितात, व त्या 
के योगेकर्न्‌ शरैर पार मेदे जारे असतां मनुप्याचे उद्र, स्वन -कूले दे चालते 
दिप रुटरुर हालतात च विस्प, मगंद्र्‌, उमर, जततिार, भेह, सदी, छीषद्‌ इत्यादिक उप- 
वि होतात याप्कारं मेदोरेगी याची लक्षणे जणावीं. 

कोधरोग 

सोथरोगानवस्ताः ॥ २ 1 दोपेःप्ग्येःस्बरमिधाकाद्विषाद्‌पि } 


५ 


म्‌ श्ाद्षर. 


सोथरोग नङ + करवा, वत्छोथ १ रिततदोथ २" कफ्षोभ २ वातपिठसोष ड 
पििकफशोथ ५, कफवातसोथ ६ त्रिदोपोथ ६ भामेधातश्ोय ८ विषो ९. यमक 
द्मीथसेग नङ प्रकारचा त्या ठोकामधये घज म्हणतात, दोथ क्षणजे सस्पल्या स्वकां 
क्त वायु पि होकन चैन दु जाृटं ञँ रक्त, पि, फफ याते बादयशिरोभरत नेॐ 
मण सो वायु त्या रक्त; पि, कफकल्छन रुढगति द्योऊन स्वा घ मात यांबे साधित भ 
चकते ्दणजे पूज विटा यकसमात्‌ उलन करिति त्या रोगाा कोथ रोग म्दणतात, 


४ द्धिरो 
इृद्धिरोग. ॥ 
वृद्धयःसप्तगदितावातापि्तारकफेनच ॥३॥ स्केनमेदसामूतादंवृद्धि्सषमः 
वृषण मेय दते नेभकखून त्या रोगला वृद्धि ग्टणतात्त, तो रे पत 
मरकारचा- वातवृद्धि १ पिचवृद्धि २ फफवृद्धि ३ रक्वृद्धे ¢ भेद्वृद्धि ९ मू्वृद्धि ६ 
यद्धि ७. या प्रकार घात प्रकारचा वुद्धिरोग जाणात्रा; ष्णजे यायु सापस्या स्वकारणकर 
र्ध होन सूज घ श्त यत्ति फरीत ोरसाता अपोगरामी होऊन क्षण म्हणजे अंडर 
या दवान वृपणामरत जाउन वृपणवादिनी शिरं दूभिव फन फफ म्दणने वृषणांतीर गो 
व षश म्हणजे स्यांमबरची त्वचा यांची वृद्धि करितो स्या रोाटा धृद्धि श्टणठात. 
अंडबृद्धि. । 
अेदगृद्धिस्तयष्वेका 
पृपणाची बृद्धि देति उर्गकृहन त्या रोगाटा अंडवुद्धि गदणतात्त वा फुर 
म्देणतात; ते कुंद एक पकाप्वा. त्याची रक्षणं प्र कन्न अंत्रृ्टीम्रारिशी भक्तः 
सय जणे. 
गेडमाखा व गख्गेड व अपचीरोग. 
तथेकांडमाटिका ॥ ४ ॥ नेटाप्चीतिर्यकास्यादर्‌ 
गैढमाटा च॒ गे म्टणजे गटमड व्‌ जयी दे सन रेग एका पकर-पभ्रकरस्मे ज 
कये जाणवि,. 
अं्येरोग. 
भंपयोनवधापताः ॥ तिभिर्देपित्येरक्ताच्छिरामिर्मेदसोणाद्‌ 1 प ४ 
भयिस नञ प्रररवा, वमरायि १ पिदमरंधि २ पपि २ र्मम 


= सभ 
किराजग्रोधे ५ मेदोप्रयि ६ जपि ७ जिरि ८ मसग ९. ,याप्रकोरं नङ पकारये 

परथिरौग जागे; अथि श्णजे वातादिदोष व मांस व रछदे दुष्ट दोज्नभेदव थिरा 
प्रतं दूषित करन, वटो व उचेद चाग अभि ग्दममे भांदीघारिखी सूज उलन करि- 

तात त्या रगा अथि म्हणतात. 


अयुदरोगः । 
पद्विरधस्यात्तथा्दं ॥ वातात्पितचता्कफा्रक्तान्मांसादपिचपरेदसः ॥ ६ ॥ 


~ उतरुदरेग सहा भकारचा, वातर्बुद ९ पिचाुद्‌ २ छफावुद ९ रकता ४ मासिुद ९ 
मेदोर्वृद ६, याप्करोरं सहा प्रकारचा. लदरोग जाणाका, 


श्छीपदरोग 
शीषं चा्रिधापोक्तवावातपिचा्कफादपि ॥ 
शीपद्रोग वात, पर्त, फफ या मेदेकर्न तीन प्रकारचा नाणक. 


। विद्रधिरोग. 


दिद्रधिःपद्विषःख्यातोदातपितिकद्वयः ॥ ७ ॥ रक्ातप्तवाल्तिदेरिश 
विद्रधिरेग सहा धकारवा, वाठविदरभि १ पिदविद्रषि २ कफविद्रधि ३ रत्तविद्रभि 
कतविद्रधि ५ प्िदोषविद्रषि द, यापकं सहा प्रारका विद्रधिरोग जाणावा. 


१ व्रणरेम 
बणाऽपचदशेदिताः ॥ तेषां चहुधमिदःस्यादमतुर्दहन स्तथा ८ ॥ 
शुद्धो ुषरचविं्षेयस्तत्सख्याकथ्यतेपुयक्‌ ) वातव्रणः पित्तजघफ़फ 
जोरक्तजोव्रणः ॥ ९ ॥ वतिपित्तभवश्चान्योवातश्यप्मभवस्तया ॥ 

> तथापिरकफाभ्यां चसाक्निपातेनचाषएमः ॥ १० #॥ नवमोवातरक्तेन- 
दश्षमोरक्तपिरातः ॥ शप्मरक्तमवधान्योवाताकचासुगुद्धवः ॥ ११ ॥ 
> बातश्छप्मौसगुत्यन्नःपिचश्धम्मास्चसमवः ॥ सजिपाताम्रगद्भूताश्नतिपदः 
दृक्षत्रणः ॥ १२॥ + $ 
वण पेषरा प्रकारचे सहित, स्याचे भेद चार एक मगंतुकवग, देहजवण, शुद्धवण 
द्धम, या भेदकसन चार प्रकारचे जाणाय. ध्यांची संख्या वात्त्वण १ पित्तचण २ कफवणं 
पिनिण ४ व्विततव्ण ५ वतकपखण ६ पिचकृफवण ७ समैपातवगर € वाततर्त्ण ९ रक्छ-- 


५ 


~ 


"ईन्‌ शर्हषर. 


जोथरोग नङ \ कारा, बातन्चोथ १ पित्तदोय २“ क्लोम २ वातपिततसोक ड, 
पिचिफफलोथ ५, कफवासदोथ ६ तरिदोपन्नोथ ६ जाभेषातशोय ८ विषो ९. यथक. 
दोधरोग नज प्रकारचा त्याला टोकांम्ये सूज म्टणतात, दोय क्षणजे स्पल्या सकाले 
फ़न यापु फपिठ होऊन वैत्र दु जारं ञँ रक्त, पि, फफ़ यातं बाठशिरोमरत नेय 
मण सो वादु त्या रक्त, वि, कफकष्ठन कद्धगति दोन तचा व मास यावे माक्रित 
खस म्द्णने सूज तिला अकस्माच्‌ उस्न करिति त्या रोगाला शोथ रोग म्द्णतात, ” 


बृद्धिरोग. | 


बृदधयःसपतगदितावाताि्तारकफेनच ॥३॥ स्कनमेवसामूत्रादंवृदिषसपमः॥ 
वृषण मेख हतो नेकरून व्या रोगाटा वृद्धि ग्टणतात, तो रेग साव 
भकास्चा. बातवुद्धि १ पितवृद्धि २ फफवृद्धि ३ रकवृद्धे ४ मेदवृद्धि ५ मूतरृदधि ६ ओ 
दद्धि ७. या प्रकरे छत परखारचा वृदधरोग जाणा; ष्टण यायु माप्र्या स्वकारणेकस्न' 
कृद हेडन सूज ब शर यतति फरीत दोत््ाता अपोगामीं होऊन येक्वण म्हणजे जंडरषि 
या दवारने वृपणामत जाञन वृषणवादिनी दिर दूषित फन फफ म्दणने यृषणातील गो 
च दोश म्ण ध्यांनवरवी लचा यांची वृद्धि फरितो तया रोगाला वृद्धि म्दणतात. 
अंडब्रद्दि. 
अेढवृद्धिम्तथचेका 
सृषणाची वृद्धि देति चेेकन त्या रेमाटा अंडयृदधि श्टणतात रिका कु 
म्हणतात; ठे षरंट पए भदाप्वा. त्याचं रक्षे श्तर॒कफग्न अजघ्रवदधीसारिसखी जः 
अ जण. 
गैडमाखा व गखगेड व अपचीरोग. 
तथैकागदप्पाद्िका, ॥. ९ 1 गणयति 
गैदमाटा य गट ष्टणने गटगंह व जपची दे सीन रोय एषा एकर. प्शारुरे ०.८ 
ऋप्र जाणव, 
अधिरोग. 
भरेपयोनमेपामनाः ॥ त्रिभिर्देषिषयोर्काच्टिरामिमदसोत्रणाद्‌ + प ॥ 
म्रथिरोय नञ प्रद्रार्वा, वादाय १ दखगरथे २ द्प्यि द र्क्ममि 
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-किरालग्रधि ५ मदोप्रथि ६ जणग्रंथि ७ अप्थिग्रिथि ८ मांसप्राये ९, याप्रकरं नञ भकारे 
प्रथिरेग जाणे; अथि म्हणजे वातादिदोष च मांस ब ररुद्रे दुष्ट टोरनमभेदयचरिग 
मात दुभित करून, वरोक्री व उचटं याभि अभित म्हणजे गां सूज" उत्प फरि- 
तात स्या रोगा भ्थि म्हणतात. 
४५ 
, अददरोय.. 
षटू विधस्यातथादुदं ॥ वातादिपत्तास्कफाद्रक्तान्मांसादपिचमेदसः ॥ ६ ॥ 
" अङ्ुद्रोग सहा भरफारचा, वातार्दुद ९ पिचु २ कफातुद ९ रकत्ुद ४ मासाुद ९ 
दोरु ६, प्रकरं सहा प्रकारचा भंदरेग जाणावा, 
£. 
ऋछीपवरोग. 
शछीपदं चत्रिधामोक्तेवावास्पिचास्कफादपि 1 
ऋीपद्रोग वाठ, पिच, कफ या भे्देकल्न तीन प्रकारचा जाणावा- 


विद्रधिरोग. 

दिद्रषिःषद्विष-ख्यातोवाततपिचकस्चयः ॥ ७ ॥ रक्तार्ततालिदेपिश्च 

पिदरमिरयेग सहा प्रखारचा, वाठविद्रापि १ पिचविद्रवि २ कफविद्रमि ३ रक्तविद्रमि थ 
तविद्रधि ५ त्रिदोषदिदराषे ६, याप्रकारं सहा प्ररारचा विद्रधिरोग जाणावा. 

ष व्रणरेग, 

अणाःपचद्शेदिताः ॥ तेषां चतुमिदःस्यादागेतु्देदजस्तथा) ८ ॥ 

शुद्धोदु्टस्वविहेयस्तरसख्याकथ्यनेपुथक । वातव्रणः पिचनथकफ- 

मोरक्तजोव्रणः ॥ ९ ॥ वाताक्विभवश्वान्योवात्छेप्यमवस्तथा ॥ 

तथाक्विकाम्यांचसान्नेपतिनचाष्टः ॥ १० #॥ नवमोवातरक्तेन- 

दक्षमोरक्तपि्तः 1 शछेप्मरकूमवश्ान्योवाताष्चासुगुद्धवः ॥ ११ ॥ 

~ बातन्छेतपीसरगुरपन्नःपिच देप्माप्रसंमव. ॥ सनिपातामएदभूतादतिपेचः 

दक्ञत्रणः॥ १२॥ # 

तरण पेधरा प्रकारचे अहित, त्याचे मेद्‌ चार एक आर्गेतुकव्रग, देहजनम, श्॒द्धवणः 
शषटवरण, या भेदकर्म चा ्रक्ास्चे जाणे, साची संटया चातन्रण १ विचरण २ कफर 
क्किमण ४ वतापितिवरणं ५ वतकफप्ण ६ पितिकृफव्रम्‌ ७ सोनेपातवगं < वातरक्तवम ९ सक~ 


# 
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सेयम १० फरण ११ वातपित्तरङवण १२ वातकफरक्तवण १३. 
6 = ि 
खनिपातरक्तवग १५; यापकं पथश प्रकारचे बण -जाणावि 


आम॑तुकत्रण. ˆ` नुः 
सयोनणस्त्ष्ास्यादवा्कतषिंमितौ ।॥ छिजमिननप्रचलिताषृषटषिंद 
निपातिताः 1॥ १३॥ 
सोरण म्हणजे जागंतुक चण ते जार प्रकारचे, ज-छिप् १ पिरिमि २. 
भिन्न ¢ प्रचित ५ धृष्ट ६ विद्ध ७निपातित८याभ्रकार आठ परकृर्च जागेतुकवण 
केोष्ठभेद, 
` कोष्ठभेदोददिषामोक्तःम्मिन्नांगोनिसतांजकः ॥ 
केष्ठभद्‌ दोन भकारे, एक छिन्नं तरक आणि दुरा निस॒तात्रक. 
“ अस्थि्भग. व 
- अस्थिभगोऽष्टवाभोक्तोभग्पृष्ठविदारति ॥ १४ ॥ निर्गि ^ ˆ 
क्षिप्स्सवपेगतः ॥ उर्ध्वगःसंपिभेगश्च 
अतिग या दन्दुकख्न येथे हस्तादिकांच्या कांव्यांचा मग व॒ सैधिमग गा 
यता ग्रहण जाणे, तो भ्रष्ठ १ विदारित २ विवर्तित ३ विशिष्ट ४ तिर्थक्किप् 
अधोगत ६ उष्वेगत ७ संिमेग ८. याप्रकोरं आर प्रकारचा जाणावा, 
वाहदग्ध राग. 
वन्दिर्ग्धधतुत्धः ॥१५॥ ष्ठषटोऽतनिदण्बो दुग्धः सम्यगदग्धश्चकीर्तितः 
अग्नीने शारीर माजते व्याला अभिदग्ध म्दणतात, ते! रग चार भकारषा. र 
खविद्ग्ध २ बरुदै्य ३ सम्यवद्ग्ष ४, यमकार अश्निद्रधरोग चार्‌ प्रकारचा जाणाद., 
नाडीव्रणः, 
नाव्य-पंचसमाख्यातावातपित्तकरौस्िपा ॥ १६ ॥ तिदोभैरपिशवस्येन" 
नादीनण पांच प्रकारचा, वातनाडी पिचनाटी २ कफनादी ३ व्रिदोपनादी 9 
ढी ५. यपक्ररं पच प्रकारचा नाडीयण जाणावा, द ५ 
स्गघररोग. ` 1 
तथाऽष्टास्युमगद्रा. ॥ पतपातंस्तुपयनाष्ट्‌ ग्री उरयपित्ततः ॥ १७ # . 


१२ 


|, ५ 1 


1 कफोद्धवः ॥ `पश्िपीमरस्विरारक नः फपिरातः । १५॥ 
{वतास््ररषजः॥ 
ग अड परकरारचा, तयत १ दषम २ पशलिषणी ३ ऋजु ष्रि 
६ उन्मर्गीं ७ शखव्ते ८. यपध्रकार अट परङारवा अगद जणा = 
क ॥; उपटङ. ४, # 
५ ` पपेचदोपदशारस्युवोत्रीपयकफेस्िधा ॥ १९ ॥ सत्निपातेनरक्ताय ~ 
्षिश्वयं उ उपदशयरोग वात, पिठ) कफ, सक्निषति, व रक्त या भेदक्नं पाच 
श्रकारचा जाणावा उपदशं म्णञे शिन्नाचे ठायी कादी कारणेकरून दस्ताचा कठोर स्पश 
-जाहला मसता व मेढा कामपरीति भ्रात हेउन नख व दात द्दीकख्न अमिधात जाह 
असता व मेधुनानततर शिश्न धुते नषता व दास्यादिकासहवपेमान फार विषय केता असता 
व दीष, कर्कश केश व रोगादिक उदहीकरून, दुष्ट योनि जी तिचे देपरुरून व नकषधातिनी 
म्हणजे रजघ्वला तिचे ठायी ममनाद्किफख्न व॒ वाजीकरणादिकाचे नाना उपचार जष्ि 
असता, शा सरै कारणं कलन शिश्नावे दारवीं रग उघन्न रेतो स्याल प्यदद म्हणतात, . 
* श्रकरोग 
मदरशुकापयस्तया ॥ चदुशतिरारूयातालिगाशेग्रयिततेया ॥ २०॥ निषु 
तमव्रमयशचगरदितश्तपोतकः । अष्टीलिकासर्षपिकात्वक्थाकरचावपििका ॥ २१॥ 
भांसपाकस्पक्हानर्विरुदधमाणिरुद्धव ॥ मासाडदपुण्करिकासयुटपिटिकाछजी ॥२२॥ 
रक्त्ुददिद्रिपिश्चङभिकातिठकालकः। निरुद्‌ प्ररक्चिःमोक्तस्तंयपरिवरिका॥२३॥ 
क्षिश्नवि स्यीं युकरोग चेवा परफार्चे, लिगं १ ग्रथित २ निवृत्त द्‌ अरमय # 
मुषित ५ शतपोतक ६ जष्टीलिरा"७ सर्वपिका ८ तवकूपाङ ९ जुवपीटिक् १० गास 
पाक ११ स्पशटनि १२ विर्द्धमणि १३ मासाद १४ पुप्फीरिफा १५ समूढपिरिका २६ 
भ्ठ 2७ पुं १८ विद्रधि १९ ऊुभिका २० तिल्कालक २१ विषद्ध २२ प्रकर्ष 
३ परिवर्तिका २४ य्रकोरे चो्वीख अररे शूजरोग जाणवि, 
५ कु्राग 
इष्ठान्यष्टादशोक्तपैनेतरातात्कापालिकंभवेव्‌ ॥ पितिनोदुवरमोक्तस्फान्मदलद - 
[विके । २४ ॥ मरद्विचाल्ष्यनिन्दश्िप्पत्राताद्धेपादिका ॥ तयासिप्यकदृष्टचि 
लतया {६ २५ [ कफपिरात्पुनरदूपामाविस्फारटस्तया ॥ मटदुषटय्दल- 
शदिदगकदतारकम्‌ ॥ २६ ॥ परिदोवै.फाकणज्ञेयतयान्यान्चसमिनमू ॥ तथागतेन 
? सिकृषिप्यभायतिधाभवेद्‌ ॥ २७1) 






¶ 


॥ 


६६ ४ -शर्ष्र ; 
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रोग १८ प्रकारचा, त्यं नामे, कपालिका १ सोदवर २ मेडल ३' विचरवष्म 

£ हप्यमिब्ट ५ विपादिका ६ पिध्मकुठ ७ किटिम्‌ ८ मल ९ वहू.१५. परश ११ ` 
विस्फोटक १२ महाकुषट..१ २ चर्मैदव्ठ १४ ंड्छक १९ शताल्क १६ काकण १५ + 

"कुष्ठ १८ याभक्ररं सठ्स प्रकारया कुं जाणावी, 

ध्ुद्धरोग व विस्फोटकं व मसूरिका. ` । 
्द्रसेमाःपष्िसख्यास्िप्वादैञफरा द 1 इ्रचद्धापनसिकाविद्ांथालजीतया 

॥ २८ ॥ रां टोवलमीदेकच्छपीतिलश्ललकः ॥ गदमीरकसायेवयवमृर्यानिदा 
रिका ॥ २९ ॥ कदरोमसकथेषनीलिशषनालमंदभा ॥ ईेरिेीजंतमणिशुदमशी अः 
रोहिणी ।॥ ३० ॥ सनिरुद्धगुदभ्कोटःज्ञनस नुश्चयातथा ।) पानिनीकंकरशिष्यपह. 
सोुदापिका ॥३१॥ कक्षादपणङच्टूयगंषः पापाणगदमः ॥ रानिकाचतथा्यग 
श्चतुरधा परिकीर्तितः ॥३२॥ वातारिपास्कफाष्रकादिलयुकतन्येगलक्षणम्‌ ॥ विसफोयः 
्ुदररेगिपुतेऽष्टषापरिरीतिताः ॥ ३३ ॥ पृथग्दोपेखयोददोतेविधासपतमोऽसृनः ॥ 
अ्मःसाननिपतिनशरुद्ररश्चमदरूरिफा ॥ चतुदृशभरकारेणननिभिदोपेल्िधाचसा ॥ ३४॥ 
ददजानिविधामोक्तासन्निपरतिनस्तमी ॥ अष्टमीत्वग्तक्गियारक्तजानवमी स्पृता १५॥ 
दशमोभंपनाख्याताचतसन्याशदुस्तराःमिदोऽस्थिमजाछकरस्यश्ुद्ररोगादूती रिताः ९६ 
द्रेण ६० प्रदास्वा, त्याची नरन, र्वरादव १ इंदरवा २ पनक्िका ३ कषा 

४ ंषाठजी ५ वराद ९ कघ्पी ७ वद्मी ८ तिटफ़ालक ९ गदैमिका १० कसा ११ 
यव्या १२ वरिवारिका १३ कदर, १४ मशक १५ नीचिक्रा १६ जाटगर्वम १७ द 
वे १८ जंतुमणो १९ गुदं २० अग्निरोटिणी २१ सन्निष्टगुद २२ फोट २३९“ 
नख २४ अनुया २५ पा्ेनाफटफ २६ भिप्य २७ जरस २८ युखद्पिका २९ कक्षा 
२० वुपगफष्‌ ३१ मेष दर पापागगर्दभ ३३ राजिन ३४ व्यंग (म्द० वाग,) ३५ 

तो वाग वत्त, पित्त, कष, रक्त या भदन चर प्रकारचा; एकूण चवनीस आणि हेर 

असे सटतीस भ्रर।रचे ुद्रमेम जाल्टे ब न्पोटरोगापामूनटी अंगावर पुरेफल्या नति ८ 


णुन स्याचा शषुदरोगामध्यं संप्र केटा. ते किट याट प्रकारचा, धातविम्फोट १ पिरवि" 
3 ५. पे ~ ^~ < ५ 
स्पवृटर २ कव्रम्प्तेर्‌ ३ यागा र्स्वि 





प्ट ‰ दफपिचविम्नोट ५ चातयफपिस्कीट ६ र 
विस्मर ७ मत्निफनविगद्य ८ यार्न याड प्रद्नरचा पिन्फोर जामावा व पदाच् 

मदरिखाेगःपामूनदीं पच्या यनान पणन शुदररोमामध्ये ममुककिनाही सुमह पटा. घ्या मक 
रिक चदा प्रकारच्या, दानमसूरि् १ पित्तमसूरिक्ना २ कफमसृरि दे कपिचचमूषरि् 
६ र ॥ 





॥॥ 


त ` भभूमलड, = , ४ 
£ वतपितमसूरिका ५ ातकफमसारिमा ६ सनिपात मसूरिका ७ लक्शब्दे करून रसथातु 
व्यापासूनं दोडत त्या ८ ब रक्तजा ९ ष मारना १० मेदजा ११ वे जल्थिना २ व 
मजेपासून होतात त्या १२ ब तरभादृपादुन हतत ला १४ गद्य चार कष्टवाध्य 
जाणान्या, याभरकार चवद्‌ा प्रार्च्य मसूरिका जाणाव्या; पङ्ूणे व॒ मदूरिका व 
पूर्वीचे शद्ररोग अइकतीस्‌ मिकन साठ प्रकारचा शुद्रेग जणावा 
विसपैरोगः ॥ 
विसपरोगोनवधावातपित्तकफसिधा । तरिधा चदू्मेदेनसन्निपतिनसपतम; ३७ 
एबोमन्दिद्हिननदमथापिघाततन ॥ 
विसर्परोग नऊ भरकारचा, वातविसप १ पित्ताविस्पे २ फफषिदर्प ३ वतपित्तविसर्ष ¢ 
फबातविसपं ५ कफपिचाविस्प ६ सननिपातविखपै ७ व अछरामरीचे तपेख्ने हेतो तो ८ 
अभिधातज ९ प्रकरं ९ पकारचा विमपरोग जाणा ^ 
£ [^ ऋका ^ 4 
उददं व ईतपपत्त 
तथेक शरमपित्ताभ्याछददेःपरिकीरतितः ॥ ३८ ॥ वातपिरेनचेकस्ुशचीतषि- 
1पयःसृतः ॥ 
शीतठ वायू सपक करून कफ व वायु दे दष्ट होउन पित्ताला दरू सभ्यतरीं 
करादिकं धातूचे ठयं ब बहिर लचेचे साथी प्रवे लन देहयचे श्यी साथणिमाशा चावून 
शा गाधी येतात तश्चा गाषी उन्न करितात, ्याना कट, पीडा, दाह टे उपद्रव स्तात, 
प्मध्ये कफपिसाचे केँ क्न श्या गाधी येतात व्याना कड फार मरून व्यथा घोड़ी ज 
ते साला उर्द्‌ क्षणतात, तो रोग .कगरकारचा व वातरितताच सोप करून या गाधी ये 
एत त्याना कड थोडी मसून व्यथा फार असते ताल शीतपित्च म्हणतात, इतका उभय. 
मिभ्ये मेद जाणावा, व ण्वर्‌, ओकारी, दाह इ््यादि ठष््णँ उभयताचीं साधारण जाणार्व 
आम्ङर्पित्त. 
आम्ठपित्ततरिधामोक््वातेनछप्ममातथा ।॥ ३९ 1 चतीयशेप्मवाताभ्या 
साम्लपिच तीन भकारे, वाठ आाम्लपिच २ फफ जाम्टपितत २.कृफबातच भम्ल- 
पत २ याकार तीन प्रकार्य आम्टपिच जण. श 
` उातरक्त. 
षातरक्ततथाऽष्पा 1 वातादिव्येनपिचास्वकफदोपत्रयेणच् ॥३४०॥ रका 


देष्येनदोवा्ाददेनतिविष स्मृतेः ॥ ५ 
बातरक् आठ परकारसे, वायून आधिक्य जह ज्या दातक्तामध्पं त वरत १ ॥ 


५ 


६८ क शवर, ` 


~ = ह 
" त्तञजे.तरक्त २ फफ़ञ्यातक्त ३ तरिदरोपजवातक्तं ¢ व रक्ताचि नापकयकर्न हे 


सतन ५ द दपापान हेते तं न ६ ते तीन परार दण जठ प्रक 
सेत जावि, >" 


ए वातरोग । 
अशीतिर्वातजारोगाः्कध्यंतेश्ुनिमापिताः ॥ ४९ ॥ ~ 
स्तभश्शिरोग्रहः ॥ बाद्यायामोंतरायामःपाश्वश्ुठःकरिग्रहः ॥ ४२ ॥ + 


खष्ठीजिच्यास्तभस्तथादितः ॥ पष्तावातःक्रषटकापोपन्यास्तमधपेगुरा ॥ ४९३ 
फलायलजतातुणीपतितृणीच खंजता ॥ पाददपंध पीचविन्वाची चापवाई5॥४ 
अपतानेोव्रणायामेवातकंटोपतेचकः 1 अंगमेदोऽगच्ोपश्चमिष्मिणत्वचकटता 
्रत्य्टालाठीलिकाचवामनत्यचङृव्जता ॥ अंगप़ीदागशूलंचमं कोचः ९ ~ ^" 
अंगभमोऽगविभशोबिदग्रहोषद्धमिदरता ॥ मूकत्वमतिशंमास्यादत्ुदरारो नकूजन 


यातप्यत्नि^्फुरणरिगणापूरणतया ॥ कंपः -द्यंशावताचप्रलापरक्षिभमूजता ॥ 
निद्रानाशःस्वेदनाशोवुरठन्यवटक्षयः॥ अतिपरवुग्चःदुक्रस्यकार्यनाशश्चरतसः 
अनवस्थितचितत्वकाटिण्यविरसास्यता } ५ ,~ \ प्च । 
॥ ३५० ॥ रोमह्पश्वभीरत्वंतोद्ःकटूरसमरङ्गवा ॥ भण्द्पस (4. , 
क्षयः ॥ ५१॥ 


वायु देशी प्रकारचे श्नं सांगितटे अटित, स्याचीं नरि सक्षपर १ हवुसतम 
ऊर्स्नंम ३ दिरोग्रह ¢ याद्यायाम ९ अभ्यतरायाम ६ वाश्व ७ क्ट ८ " 
८ नफ ९ खष्टी १० जिन्हास्तम ११ अर्दित १२ पक्षावतत १३ कष्टु्ीपं १४ 
१५ पगु १६ कलायखन १७ तुणी १८ प्रतितृणी १९ खंज २० पादय २१ 
“ २२ विश्वाची २३ अपन्राहुक २४ अपतानक २५ व्रणायाम २६ वातकटक २७ 
~ तत्रफ़ २८ अगमद्‌ २९ अगदाप ३८ निप्मिणत ३१ क्ठता ३२ सरटीठिका ३३ 
र टार! ३४ यामनस ३५ कुव्जप्व ३६ -गपीडा ३७ अगच्यूढ २८ भकोच ३९ 
४० रक्ष ४१ जगमग ४२ अगविभ्रदा ७३ विडग्रह ४४ यद्धविटूता ४५ मूकरत 
अतिजेम ४७ प्रत्युदवार ४८ संतरकूजन ४९. वातप्रव्ति ९० रष्रण ५१ शिराएरण 
कंपय ९३ काये 4४ छावता ५५ प्रराप ५६ क्षिममून ग ५७ निदाना ५८ 
, नाय दन चुन 4 ९० वल्य द» सुदिपधत्ते ६२ शुक्राय ६६ शुक्रा 
म वर्थ ‹ ६५ फषदिण्य ६६ तरिनत ६७ कपायपक्वता ६८ यन्यान्‌ ६९ 
दाण्ध्नान ८. दन्न ७१ सेपट्पण ७२ मीर ७३ तेद ७४ षड ७4 रसाल 


ग्क्त ५७ प्रहुत ७८ येधा व ७९ दृद्यःक्षय ८० याप्रकारं एरी भकत्वे 
जाणावि. ॥ 


„ प्रभमलंद, शद्‌ 


॥ पित्तरोग. +“ 
अथपिरवारोगदचत्वारिश्ददोदिताः । धुमोद्रासेरिदादःम्यादुष्णा पे ते 
भमः ॥ ५२ ॥ कांतिदानिः करशेपिष्ठुखशेपोाऽदयश्युक्रना ।' निक्तास्यनान्छवक्‌ प्- 
स्वखेदक्लाबागपाकता ॥ ५३ । ह्ंमोहरितयणैत्वपातृतिःपीतङायता ॥ रक्तस्रप्रोग- 
ररणंलोहगधास्यतातया ॥ ५४ ॥ दौरगौष्यवीतपूच्रत्रमरतिःपःतविर्कता ॥ पाता- 
वेल्ाफनपीतनेतरताप्रीतदनथा ॥ ५५ ॥ शतेच्छ्ापीतनषतनिजेद्रेपोत्पनिद्रूत ॥ 
कापदपेगात्रसाद्दचभिन्नविदूकत्वमथता !। ५६ ॥ उष्णोनच्छरूसल्घुष्यलवमृतरस्यचभल 


प्यच ॥ तमसोदबनंपीतमदलांनचदर्बनं ॥ ५७ ॥ निःसरत्वचपित्तस्यचतारिशदु- 
ऽस्मृताः ॥ 

पित्तरोग चाठी् भक्रारचा, त्याची नमे धृमोद्वा १ विदाह २ उप्णगित \ मति- 
भिम 8 कांतिष्टानि ५ कंटशचोप ६ सुखरोप ७ स्पदुकतता ८ तिक्तास्यता ९ पाम्वकतरन्व 
१० लेदसाव ११ अंगपाकता १२ म १३ दरितिरिणत्व १४ अतति १५ पीतकायन। 
१६ र्तक्ताव १७ अंगरदरण,१८ शहर्गधास्यता १९ दौर्मध्य २० पतत्र २१ अमति 
९२ पीतविदट्ूकता २३. पीतावनकन २४ पीतनेत्रता २५. पीन्दनन' ०६ श्ीनशछ्ा -र९ 
पतनखता २८ तेजेद्धिष २९ अल्पनिद्रता २० कोप २१ गताद्‌ ३२ भिति रटण्वव ३३ 
धत २४ उप्णोच्छवाप ३५. उप्णमूत्रत्र २६ उप्णमलत् ३७ तमोद्दान ३८ पीठम. 
इर्दशन्‌ ३९ निःसर ४० याप्रकारे ४० प्रकारचा पिठिरोग जाणावा, 


कफ़रोग. 


कस्यविदातिःप्रोक्तारोगास्तंदरातिनिद्रता ॥ ५८ ॥ गौरबश्ुखयाधुर्यपुखनपः 
भरसेकता ॥ प्रेतावलोकनन्ेतविर्कतेशेतपूत्रता॥ ५९ ॥ ज्वेतांगवणताश्चत्य्ुप्णेन्छा. 
तिक्तफामिता ॥ मलाधिकयं चशयुकरस्यवाहुरयंचहुमूत्रता 11 ६० ॥ भाटस्यमद्‌ दुद्र 
तृतिषयेरवाक्यता ॥ अचेतन्यंचगदितागिशतिश्िप्मजागदाः ॥ ६१ ॥ 
ककठण अठ कफर, सयान त न्तः 9 ऋतिक २ सौरे उपदश्य 
४ मुखरेप, ५ परसेक ६. श्वेतावलोकन ७ श्चेतधिद्कस ८ धेनमूत्रता ९ धेत्तागवणता १० 
रेष्णेच्छा ११ तिक्तकामिका १२ मलाधिक्य १२ दुक्रबाहुस्य १४ वहुमूनता ०५ आक्त्य 
१६ मर॑ददुद्धिघ्ठ १७ तुति १८ पेरवाग्यता १९. अचतन्य २० यापरकारं वीस ॒भरकरिवे 


कफ जाणते, 
„ रक्तविकार. 


रकस्पचदशोकान्याधयस्तस्यगौरवं } स्तमेदल नारक्तनेचरस्वैरकतमजता ६२ 
्कदनतारक्तपिटिकानां चदर्नम्‌ ॥ उष्णंचृतिमंपितं पीटापा रष्चवनायते । ६५॥ 


५ 
५ 


७४ सागेधर. 


रत्तधी रोम दहा प्रकारे, वयाची नाम गौरव १ रतत २ सेध 
३ रक्तूत्रता ४ रक्त्ठीवनता ५ रक्तपिरिक्ादर्धन ६ उष्य ७ पूतिगयित्व ८ षीडा ९ 
पाकं १० याध्रकारँ जाणवे, 

सुखरोगांतर्मत ओष्ठरेग, 

चतुःसक्ततिसख्याताषुखरोगास्तथोदिताः ॥ त-१ा४९।५९.४ ^ 
यैः ॥ ६४ ॥ वातपितिकरसेयानिदोपैरसृनाचथा ॥ प्तर्मार्ुदचेव ~ + 
लार्ुदम्‌ ॥ ६५ ॥ मेदोुद चाधुदचततेगाएकादद्नोषएठनाः ॥ 

जञवन्याहरमकफारवे मुलरोग आदेत. त्यामध्ये सेष्ठरोग ११ भरकारचे व्रज 
वातज जीष्ठरोग १ पिति ओोष्ठरोग २ कफज ३ सन्निपातज % रक्तज ५ ठन 
मावा्ैद ७ लंड ८ जलदरैद ९ मेदोँद १० अदरुद्‌ ११ याप्रकोरं सकरा 
सोष्टरोग जाणवि. 

~ दंतरोग. 
५, दतरोषादश्चाख्यातादालनःृभिदतकः ॥ ६६ ॥ ५५९१. ~ 

शवदाफय 1 अधिदतःशावद्तोदतमेदःकपालेका 1 ६७ ॥ 

दैतरोग १० प्रकारचे त्याची नामे दाठन १ एृमिदेतक २ दतै ३ करा 
वतचालक ५ शकंर ६ भयिदैत ७ शावुद॑त < तभेद ९ कपालिका १० याप्रकारं ¦ 
रोग वहा प्रकारे जाणवि,. 


दंतमूररोग. 
[प अ 3 ५ 2, ° ^~ न 
तयात्रपोदशमितादतमूलापयाःसाताः ॥ नि ८५५५ 
1 ६८ 1 अधिमासो बिदर्भ्वमहासौपिरसौपिरौ ॥ +" , (१५.. , , "५ 


फादपि ॥ ६९ ॥ सन्निपातगरतिश्चान्यारक्तनादीचपचमी ॥ 
दाताचे मृलचे ठायी रोग तेरा प्रकास्वे, स्यामध्ये वातादि देोपमरदैफरून 
पांच प्रकारचा. स्या सर्वोचीं नाम-सीताद १ उपकुश २ देतविद्रपि ३ पुष्पुट ४. ' „ 
८५.बिदभे ६ महासौषिर ७ सौषिर € वातनादी ९ पित्नाडी १० फफनादी ११ 
तनाडी १२ रक्तनाडा १३ याप्रकारं तेरा भकारे दैतमूलरोग जाणे. 
जिब्दारोग. 
तथाजिच्दामयाःपटुनयुरवातपित्तककफेद्धिषा ॥ ३०० ॥ 
जिब्हाचपंचम्‌. {1 पृष्टस्चैवोपजिन्दास्यात्‌ 
जिन्दारोग सदा भकारचे त्याची नम-दातज १ पिज २ फफन ३ जट ४ 
भिजिन्हा ५ उपनिन्दा £ यापरकरं सहा प्रकारचे जिभेने रोग जाणादे, 


. 
५५ ७ = 


° भ्रयमखेड, ७१ 


ताद्रोग, „ - 
तथाशषटोताटुनागदाः 1 ७१1 अदरुद्‌ताटपिदि्म कच्छपीताटुसहतिः ॥ 
गलुदात्टुशेयस्तादुपारुथदुष्पुटः ॥ ७२ ॥ 
ताटुरोग मढ प्रकारचे साची नामे अयद १ तापिटिका २ कटी २ तालसंहति 
४ गरलातुडी ५ ताटुशञोथद्ताहुपाक ७ पुप्पुख८ यप्र सट प्रकारचे ताहुरेम ज्ञाण 
* गट्राग. 
गटरोगास्तथाख्याताथए्ादन्नमिताबुधैः ॥ यातरोरिणिफापवीदरितीयापित्तरी- 
हिणी ॥ ७३ ॥ कफरो्दिणिक्नपरोक्तात्रिदोपेरपिरेदिणी ॥ मदोरोिणकावृंदो गलो 
पोगलविद्रधिः ॥ ७४ ॥ स्वरदातुरकेरीचदातध्नीवाटकोऽयुदं ॥ मिलाधुैलयश्चा- 
पिवातगंटः कफस्तया ॥ ७५ ॥ बदोगदस्तथवस्यादित्यशदथकरजाः ॥ 
कंठरोग जर प्रकारचे त्याची नाभि, वातरोदिणी १ पित्तरोहिणी २ कफरोहिणी ३ 
त्रिकोषरेषटिणी ४ मेदोरोदिणी ५ वृद ६ गौव ७ गल्बिद्रधि ८ स्वरहा ९ रडफैरी १० 
शतप्नी ११ साष्कं १२ अयद १३ गिटायु १४ वल्य १५ ातगड १६. कफःड' १७ 
मेदेगं १८ यप्र अख्रा भरकारचे कंठरोग जाणवे. “ 
तोडां्तरे रोग. 
शुखांदःतमवारोगाअष्टोख्यातामह्विभिः। ७६ ॥ पुखपकोभवेद्रातरिपित्तात. 
द्रस्कफादपि रक्ताच्चसननिपाताच्चपूत्यास्यौर््वगुदायपि ॥५८॥ अघुदचेति भुलना. 
इचतुः सप्ततिरामयाः ॥ 
तडातले रोग आढ पकारचे व्याच नमि वातमुतपाक १ पित्पलपाक २ पफपुखः 
पाक ३ रक्तगुखषर ¢ समिपातदुखपाक्‌ ९ दुरगधास्य ६ ऊर्द्‌ ७ अवद ८ याप्रकारं 
मुसषपके आट भ्रकारचा जागाग 
कणरोग, 
कणरोगाःसमाख्याताअणद्षीमितवुधेः ॥ ७८ ॥ बातप्तिपचाककफ्रत्ती- 
स्सभिपातान्चदिद्रपिः ॥ श्नोगोऽदृदपृतिकणः फणाः कर्णिक ॥ ७९ ॥ वाधि- 
यवश्रिकाकडः ्षप्कुटिः कमि एणकः ॥ कर्णवद. प्रतीनाह इत्य्टादश्चणंनाः ३८० 
क्णसेग १८ प्रारचे स्याचीं नमि वत्तकणरेम १ पित्कर्णरोग २ कफकणयरोग इ 
रक्तमकरोग ४ सननिपतक्ैरोग ५ विद्रमि ६ फम्नोय ७ अवद < पूविक्य ९ फणा 
१० भगेदटिङा ११ वापि १२ सनिक्ा १२ कड १४ थ््कुटे १५ दमिक्णक १६ 
कणेनाद्‌ १४ प्रतिना १८ मापकरं जाणे, 
कणेपारीरोग, ४ 
कर्मपाटीसद्वभ्वूलारोपाःसतरपतेशिताः 1 उतवातः पालिधाषबदिदरष्ः 


५२ शारंगथर, 


खवर्धनः ॥ ८१ ॥ परिपोर्थलेदीचपिष्पदीयेतिसंत्यृता ॥ € 
वर्णपाठीरोग सात प्रफास्वे स्याचीं नामे. उत्पात १ पञ्लिप २ विदारी ३ दुःख 
यरभृन ४" पर्पोट ५ हेही ६ पिप्पली ७ वाधकररें जाणे. 
कणमूल. 
कणमूलामयाः पचवातात्पित्ताखफादेपि । ८२,॥ सनिपाताच्चरकता 
कर्गमूररोग वात, पित्त, कफ, ीन्नपात, रक्त या भेदेकट्न पाच प्रकारचा जाणावा" 
नासारोग. 
तथानास्ाभवागदा अषटादशेवसख्याताः प्रतिर्यायास्तुतेप्वपि८ ३वातातिषत्ताक 
फाद्र्तारसननिपरतिनपचमः ॥ अपीनसः पूतिनासोनासादीन्नस्ययुःक्षवः ५ ८४ ॥ 
नासानाडःपूतिरक्तमुदवृष्टपीनस ॥ नारकोपोघ्राणणकः परलावधर्दीपतक्‌॥८५॥ 
नामेग ह्वणजे नाकाले रेग. ते मठरा श्रकारचे सांगुन नंतर दुर साग * ' 
नमि, वतप्रिश्याय १ पित्तप्रतिदयाय २ कफपम्रतिरयाय ३ रफ्तप्रतिदयाय ४ सननिपातप्रपै" 
श्याय्‌ ५ अपिनस ६ पूतिनास ७ नासादी ८ अदयथ ९ क्षव १० नासानां ११ पतिः 
रक्त ^१२ धुंद १३ दुपीनख १४ नासाशोष १५ प्राणपाक १६ पाव १७ 
१८ याप्रकरिं मरा भरकारचे नासारोग जाणवे. 
दिरोयेग. ॥ 
तथादृश्निरोरोमा+तिनार्घावमेद्कः ॥ िरस्तापश्चवातेनपित्तातपीगठतीयका ॥८६॥ 
चतुयीकफजापीडारक्तनासन्निपातजा । सयोवर्ताच्छिरःपाकात्छमिमिःशंखकेनच८० 
मस्तफरोग दहा भमास्ये त्याचीं नमि, जरथोवभेदृक १ वातजदिरििताप २ गिज 
दिरोभितताप दे फफजशचिरोभिताप ४ रवतजं्िरोभिताप ५ सनिपर्तकषिरोभिपात. ६ भय 
७ रिरःपाफ ८ मिजदिरोभिताप ९ शंक १ ०यापरकारं ददा प्रकारचे ममक जण 
कपारुरोग. 
तथाफपाटरोगाः स्युर्मचतेष्पशीष्रम्‌ 1 अदपिकादिद्राभिधशार्णपिषकरजुं 
| ८८ इद्रदुपचखालिस्य पटितचेतिनच ५ 
~ छपाटरोग नऊ परकरचे. व्याच नामि, उपरीव १ सन्पिक्‌ २ विद्मि \ दाह 
% पिटिकानरयुददददष७साठित्य८ पलित यामशर नक प्रकारे कपाटरे जदि. 
नेच्ररोग व्यार प्रथम वरत्मरोग सांगतो. 
तयानेअभवाप्यातायहुनदातिरामयःः 1 ८९ ॥ तेपुवत्म॑गदाः भोकाशतुब् 
तिसदिताः ॥ शच्येन्मीलः परूपमपातः फफोच्छ्छिटवटोदित ॥ २९० ॥ अनि. 
भेषःफयितोरक्तान्ि्टःकङ्णसः 11 पत्मार्थःपदपरपिधपिततोषधिषटदवपोयकी ॥ ९१॥ 
शिर्ष दनहनःपक्ष्पोःतगस्तयादुंदः ॥ एुभिरािकनाबःर्मालगणे(नननन 


। व, ५ ^ 9 भभम. 8 ॥ 1 1 , ( . 4 (3 
1 ९२ ॥ करदृमःश्याववत्पीचनिसवकत्मीतथाऽटनी ॥ उत्विलष्टवसेतिगदामोक्तावै्म 
 सषटद्धवाः ॥ ९३ ॥ - 
नेत्ररोप चवन्याण्णव्‌ _फारचे त्यामध्ये पापभ्याचे रोग चोवीस प्रकारे, त्यात नमे 
 क्ोनमील १ पक्मपात २. कफालिटष्ट ३ .लोित £. भरकतमेष ५ रकतोकिच्ट ७ कु 
शक ७ परमार ८ पकष्मरोष ९-पि्ोक्लि्ट १० पोयकी ११ शिष्टवत्स १२ चष्ट १३ 
 पृषमोत्सेग \४ उल १५ कुमिका १६ सिकतावतमो, १७ यलटयण -१८ अंजनानमिका १९ 
- कदम २० दयाववस्म २१ ग्रिसवरमौ २२ अलनी २३ उक्तिर्टवमा २४ याप्रकोरं नोक, . 
स प्करने.पापण्याचे रोग जाणवि. -, : ~ 
नेतरसंचधीचे रोग- ए 
पपमेापस्भ्दतानवेरामाप्रकीतिताः।'नलक्ञावः करायोरक्तादश्पवंणी .॥\९४॥ 


यस्ताः हमिग्रीधिरपनादस्तथालजी ॥ पूयालसङ्तिभोक्तोरोगानयनसंयिजाः ९५ , - 


उयते सेधीचे रोग नरऊ प्रकारचे स्यांचीं नामे जरक्तावे १ कफात २ रकतक्तावर 
विण ¢ पूयक्ताव ५ कृमि््रयि- ६ उपनाह ७ यलज्ञी ८ पूयालस ९, याप्रकीर्‌ नऊ प्रको 
!च दोव्ाचे सधी रोग जाग्र, प 

डोढ्याचे पादरे'वुबुावरचे रोग सांगतौ. ` “ˆ 

तयाश्रु्टणतारोगलुैः भौक्तासुयोद्द  भिरोस्पतःरिर्सहथःसिराजालशचद्च 
क्कः ॥ ९६ ॥ युङ्धापाचाधिमांाममस्ता्यमयिप्ष्टकः ॥ शिरायःपिटिशर्चवक- 
ग्ग्रेथतकोजुनः + ९७ "॥ छ्ास्यमौयाधिमांसःस्यादितिशचद्धगतागदाः । 

डोच्यन्नि पांदरे 'जाग्यावरचे रोग तेद प्रकारये त्याची नवं, शिरोसात १ शिरादर्षर 
धषराजारु ३ याक्तिक ४ सुडाम ५ अपिमांतार्पा ६ प्रस्तर्यमा ७ पिटक ८ शिरअपिटि- 
श्न ९ अथितक १० चुम ११ साव्वमो १२ समिमं १२ याप्रकोरं तेरा प्रकारे" रो 
व्याच पादरे चुबृखाबरचे रेग जाणे 

डोल्याचे काठया दुवुढावस्वे रोग 

सेथाङृष्णसयुभूताःपंचरोगाःमकिर्तिताः ॥ ९८ ॥ 

दोव्याचे कलि तुबुद्ापरते रोग ५ प्रकारते त्यांची नारे, . रुद्र १ शिराञुक 
२ शतशुक्र ३ मजकणटशिरासेगणयप्रकारं पां प्रकारे काव्या पुनरुव्ठावरचे रोम नावि 
^ काचावदु र 

शुद्ुफभिरादककषतयकरंतथाजरुःरिरासगथसर्वेऽपिपोक्तङ्प्णगतागदाः९९ 
काघतुषदिवधद्धेयंवातातिपतात्कफादयपि १ सन्निपातास्चरक्ताच्चषष्टससर्गसंमग्‌ं ४०० 
ˆ ` बाहादिदोप कृपित होऊन दृष्टीचे पट्टभत जाऊन त्याासून काच यणने भोति 
हतर ते सदा प्रकारया त्यांची नामे, वातनमोतिविदु १ पिचजमेोतिग्रदु रकफजमोहिषिदु ३ 


५२ ^ दारगधर. ~ 
खवर्धनः ॥ ८१ ॥ परिपोटश्रलेदीचपिप्पटीेतिसंद्पता ॥ ¢ 
कृणैपाठीरोग सात प्रकारचे ध्ांचीं नमे, उत्पात १ पादप २ विदारी ३ दुः 
य्न परोद ५ हेही ६ पिप्परी ७, याकार जाणवि. 
कणसृल. 
कणैमूलामयाः पचवातास्पित्ता्कफादपि 1 ८२,॥ सननिपाताच्चरकताच 
कणैमूररोग यात, पित्त, कफ, कीत्नपातः रक्त या मेदकखून पाचि प्रकारचा जाणा" 
नासारोग. - & 
तथानासाभवागदाः॥ अष्टदशेवसंख्याताः प्रतिश्यायास्तुतेष्वपि८र३ेवातातिपचाक 
„ फाद्रकरात्सनिपतिनपचमः ॥ अपीनसः पृतिनासोनासाभोभ्रदयधुःक्षवः " ८४ ॥ 
नास्ानाहः पुतिरक्तमनरंद दृष्टपीनस ॥ नाादोपोघ्राणपाकः पटसरावधदीप्तकः|।८५ 
नामारैग णजे नाकौ रोग. ते मठरा प्रकारचे सांगून नंतर दुष पाग 
नर्म, वत्तप्रतिदयाय १ पिततप्रतिहयाय २ कफप्रतिर्याय २ रक्तप्रतिदयाय ¢ सनिपातह" 
श्याय्‌ ५ अविनस्न ६ पूरत्तिनास ७ नासादी ८ भर्यय ९. क्षव १० नासानादं ११ १ 
रक्त *१२ अद १३ दु्टपैनख १४ नासादोप १५ प्राणपाक १६ परस्व १५ 
१८ यप्र मरा प्ररारचे नासरासेग जाणत, 
रिरोरोग. 
तयादुरक्निरोरोगाभतिनारधावमेदकः ॥ पपिरस्ताप्चवातिनपित्तासपीडाठृतीयक्‌1 11८६ 
चतुर्थीकफनापीदारक्नासनिपातजा ॥ पूर्याव्तौच्छिरःपाशा्छामिभिःशंखक्ेनच ८9 
मस्तकरोग दा परा त्याची नमि, अरथौवभेदक १ वातजदिरेमिताप २ पित 
रिरोभिताप ३ फफ़जशिरोभिताप £ रक्वनश्िरोभिताप ५ सन्निपातकषिरोभिपान ६ र्कं 
७ पिरप ८ कृगिजधिरोभिताप ९ शसक १०याभकरं दहा कासे मतकरो जति 
कपालरोग. त 
तथाङ्पाटयोगाः स्युनेयतेषूपीपंकम्‌ ॥ अदपिायिद्राभिशव्ारुणंपिरि 
1 ८८ ्रटर्पयखाच्ित्यं पलितंचेतििनय 1 
~ फपाररोग्र मऊ प्रकारचे. व्यांचीं ना, उपयीपिक १ सन्पपिक २ विद्रधि ६ वव 
४ दिटेकाषजदुदद्द्टप्त७लारिप्य ८ पटितर्‌ याप्रथारं नस प्रकारचे फपाटरे जामिः 
नेचरोग व्यांसर्ये घयम वरत्मरोग सागता. 
तयानेत्रभवाप्यातायरहुनदातिरामयाः 1} ८९ ॥ तेषुवरमगदाः मोकाय 
तिसेष्नाः ॥ इच्छोन्मोटः पतपपातः कप्नोन्दिषव्वछो दित ।॥ २९० ॥ अरुकनि- 
भेपःयितेरक्ान्दिष्टःकरूणकः ।1 पल्मा्ेःपक्मरादेपित्तोट्रश्यपोयशी ॥ ९१॥ 
शिवम चनहनधपक्षयोरंसगस्तयाबुद्‌ः ॥ दमिफातिकतावरमासगणंननननागिक 


जमल, ड 


१ ९९ ॥ कदम श्याववत्मीचविसवस्मीतथाऽ्टजौ \ उतविलष्टवसमतिगदा मोक्तावतम- 
पषुद्वाः ॥ ९३ ॥ 
नेत्ररोग चववयाष्णव धकारचे त्यामध्ये पापण्याचे रोग चवीस प्रकारचे, त्याची नर्म 
हन्रोन्मीर १ पष्मपात २ कफाविरष्ट ३ रोहित ४ धरकिमेष ५ रक्तोलिचष्ट ७ कुक 
गक ७ पष्मार ८ पमरष ९ पिष्ट १० पोथी ११ शिवम १२ गष्टल १३ 
पकमोत्मगं ९४ अर्बुदे १५ कुंभिका १६ पिकतावपपा १७ यल्यण १८ अजनानमिका १९ 
कर्दम २० दयाववमी २१ निसवसौ २२ अलनी २३ उक्तौ २४ याप्रकं चोश्ष, 
प्र प्रकारचे पपण्याते रोग जागव, 
नेचरसवधीचे रोग- ६ 
ने्सधस्ठुम्दतानमेरागाःप्रकीरतिताः।जलन्लावः कए्तवोरक्तघादशवपवेणी ॥९४॥ 
पूवक्ताव कमिग्राथिरवनादसनथालजी ॥ दृयाछछशदतेभोक्तोरोगानयनसयिजाः ९५ 
उद्याने स्थीय रोग नङ प्रकास्वे प्याचीं नामे जरक्तावे १ फफसावे ९ रक्तप्ताव ड 
प्वणी £ पूयन्षाय ५ मिथि ६ धयनाह ७ सलजी ८ पृयालस ९ याप्रकरं नज प्रका 
एवे ोप्याचे घधीमे रोग जाणते ४ 
डोलयांचे पंदर बुयुछावर्चे रोग सांगते. ॥ 
तथाश्णतारोगवुषै न 
: 1 ९६ ॥ श्माचाधिमां तामापरसतार्थमविपिष्टकः ॥ भिरायःपिधिकार्चैवक. 
फग्रयितकोजुनः ॥ ९७ ॥ स्नान्यमीचाधिपांस स्यादितिद्यक्गतागदाः ॥ 
डोव्याचे पाढरे जाग्यावस्वे रोग तेरा प्रकास्चे ल्ाचीं न्व, शिरेयात १ धिरादर्षर्‌ 
करिजाङ ३ युक्तिक ४ शक्ता ५ अपिमातामा ६ धर्तरयमी ७ विटक < दिराजपिटि- 
का ९ मधितफ १० अनुम ११ चाव्वम १२ जभिमाम १३ याप्रकोरं ठे प्रशसति टे 
व्याये पादे बुयुावस्वे रोग जाभवि. 
डोल्याचे काल्या बुवुखावस्वे रोग 
तथाङृष्णसघ्रुभूताः्प॑चरोमाःमकिर्तिताः ॥ ९८ ॥ 
डोव्याचे कटि वुचु्ाररचे रोग ‰ प्रकारये त्याची र्मे, शुद्धलुक्र १ शिराजुक 
२्‌ कषतश्ुकं ३ यजकध्थिरासगमयप्रफारे पाच पारम कल्या बुनुद्ावरचे रोग जाणवे, 
काचि. ध 
शदध्यफसिराद्यकंकषतथक्रतयाजरुः।रिरासगधसर्वेऽपिपोकाङृप्णगतायदा ९९ 
काचतुषद्वधङ्यदातास्पिचाच्कफादपि ॥ सनिपादाच्चरकाच्वपएटतसर्मसमन्‌ ४०० 
वावरादिदप कुपित होउन दृष्टी पट्ट प्रत जजन स्मापासून काच ह्वणजे गोतिविदु 
छतो ते! सहा प्रकारचा व्याचीं नामे, बानममोतिविदु १ पिजमोतिनिदु र्कफजमेतिमिटु १ 


५२ शारगधर्‌, 
५ कै 
खवर्धनः ॥ ८१ ॥ परिपोध्शलेहीचापिष्पटीचेतिसप्मृता ॥ ६ 
कपाटीरोग सात भकास्चे स्याचीं नमे, उलात १ पाक्शिष २ विदारी ३ वु; 
वर्धन ।) पष्ट ५ हेदी ६ पिप्पली ७ यकार जाणवि- # 
। कणमुल. । 
कर्णमृलाभयाः पैचचातासिपित्तातकफाद्पि ॥ ८२,॥ सज्निपाताच्चरकताचि 
करममूहरोगं वात, पित, कफ, रीन्नपात, रक्त या भदकरून पंच प्रकारचा जाणावा" 
नासारेग. ` \ 
तथानासाभवागदा। अष्टादशेवसंख्याताः प्रतिरयायास्तुतेष्वपि८ रवातातिपिताक 
, फादरक्तास्सननिपातेनपंचमः ॥ अपीनसः पृतिनासोनासाक्ष्रश्यथुःकषवः ॥ ८४ ॥ 
नासानादःपूतिररूमनुंदवृ्टपीनस ॥ नाराशोपोघ्राणणकः पृरस्ावथदीपक्‌|॥८५॥ 
नासातग णजे नाकं +रे रोग. ते मठरा भ्रकार्चे सांगून नंतर दुर पग, * " 
नमि, वतप्रतिदयाय १ पिततप्रतिदेयाय २ कफमरतिरयाय २ रक्तप्रतिर्याय 9 सनिपातपरि 
शयायु ५ अपिनेस ६ पृतिनास ७ नासादी ८ भ्रर्यथ ९ क्षव १० नासानाह ११ पूति 
रक्१२ सयुद १२ दु्टपीनख १७ नास्राोष १५ प्राणपाक १६ पुरस १७ वी 
१८' याप्रकारं मठर प्रकारचे नासारोग जाणे. 
रिरोरोग. 
तथादधधनरोसेगागतेनारघायमेदकः ॥ दिरस्तापश्यातिनपित्तासपीडठुतीयक।॥८६। 
चलु्ीकफजापीटारक्तनासन्निपातना 1 सयोवर्तौच्छिरःपाकाल्छापिमिष्ालक्ेनच<० 
मस्तफरोग दहा प्रकारचे त्यांची नमि, अर्थीवभेदक १ वातजधिरेमिताप २ पित 
किरोभितापं ३ फफजशिरोभिताप ४ सतज॑किरोमिताप ५ सन्निपातक्षिरोभिपातत ६ भु 
७ दिरपाफ ८ एमिजमिरोभिताप ९ शंखक १ ०यापरकारं ददा प्रकारचे मगनकरोष जाणवि. 
कपाटखरोग. 
तथाकपाटरोगाः स्युर्नवतेपूपदीपंकम्‌ ॥ अरंपिकाविद्रधि दार्णपििकाई ' 
॥ ८८ इद्रटर्भचखाचित्यं पलितंचेतिनव ॥ 
~ फपाठरोग नञ प्रकारचे. त्याची नामे, उपनीपिक १ सरूपिक २ विद्रधि ३ दाल 
४ पिटिकानपरददद्ङषजवाधि्य ८ पटित९ याप दरार नञ प्रकारचे फपादरेण जण, 
नेघ्ररोग त्वास्ये प्रथम वरत्मरोग सगतो. 
_ _ तथनित्रभवाल्याताथतनतिरामयाः 1] ८९ ॥ तेषुवर्मगदाः मोक्ता 
तिमंदविनाः ॥ हृच्छेन्मोलः पमपातः कफोनि्षटव्वटोधिति ॥। ३९० ॥ जरुदुनि- 
मेषःकथितेरक्तोन्विषटःकङणकः ॥ पर्मारयःपरूमरापिश्पिनतष्धिषटयपोयकी ।। ५१ ५ 
शिष्यम चपहनःप्षयोरसंगसयाडंदः ॥ एुभशापिकनावत्माकगर्णो नननन 


४ 


। भ्रमसे. ॥ छर 
11 ९२ ॥ कदभ्क्यावषत्मीचविसवत्मीतथाश्ठनी ।। उतिलषटवतेतिगदा ोक्तावते- 
स्ुदवाः ॥ ९३ ॥ - ` । 
नेत्ररोग चवन्याण्णव, प्रकारचे त्यामध्ये पापप्याचे रोग चीत प्रकारचे, स्यंचीं नर्म 
ङृ्छन्पील १ यकष्मपात २ कफावकिटष्ट ३ रदित £ शरुपतमेष ५ रक्तेकिचष्ट ७ कुरू 
पक ७ पमार ८ पक्मरेष ९ पििकिर्ष्ट १० पोयकी ११ शिष्टवत्मौ १२ बट १३ 
पष्मोप्सेग ९४ अबद १५ कुंमिका १६ सिकताव्मा १७ यटयण १८ अंजनानमिका १९ 
कुम २० उयाववतमी २१ निस २२ अली २३ उक्िटव्मा २४ याप्रकरं चोक्ष. 
सं प्रकारने पायण्याचे रोग जाणवि. 
नेवस्व्धीवि = क ५८१ 
ॐ रोग- र 
नभ्रसैसयुभ्दूतानवेरागाःप्रकीरतिताः।जटस्रावः क्फस्रावोरकघ्रादथवरवणी 1९४॥ 
पूयस्ावः हमिग्रधिरपनादस्तथाठनी ॥ पूयालसतिभोकोरेणानयनसंधिनाः ९५ 
„. डोन्यचि सेषीचे रोग नञ प्रकारे याची नमि जनता १ कफलाव २ रक्तल्ावेड्‌ 
परमेणी ® पूयक्तव ५ कृमिग्रथि ६ छप्नाह ७ यल्जी ८ पृयार्सं ९ याप्रकृरिं नऊ प्रका- 
रे दोध्याये दधीचे रोग जाणवि. “ ४ र 
डोर्याचे पांदरे चुबु्छावसवे रोग सांगत. क 
तथाशु्कपतारोगादु्रैः भोक्ताष्योदश्च । धिरोतपतःशिरहि्पःदियनालव्- 
क्कः ॥ ९६ ॥ यहामोचाधिमां तामापस्तायैमांचपिषएठकः ॥ शिरायःपिटिकचैवक- 
फग्रंयितकोजुनः ॥ ९७ ॥ स्नाय्वमौ चाधिमां सःस्यादितिश्यह्टगतागरदराः 1 
दो्याचे पांढरे जाग्यावस्चे रोग तेरा मरकारवे स्यच न्दं, शिरोसत्त १ शिरा्षर्‌ 
भिराजार ३ युक्तिक ४ शूरम ५ अयिमांार्मा ६ प्रततायंमौ ७ पिष्टक ८ रिराजविटि- 
का ९ अयित १० अनुम ११ लाव्यं १२ भभिमांम १२ यापकं वेर प्रकारे टे 
व्याचे पाठर वुवृछावरचे रोग जावे, 
डोठ्याचे काठ्या बुुकावस्चे रोग 
तथाङृप्णसद्ुभूताः्पंचरोमाःभकिर्तिताः ॥ ९८ 11 
डोव्याते काटे बुयुद्ावरये रोग ५ भरक्रचे त्याची न, शुद्धुक १ धिरशुक्र 
"र्‌ कषतशुकं ३ मजकश्शिरासेगनयाप्रकारि पाजि परे कव्या युतुखावरचे रोग जाणवि. 
कप्चविदु. त्र 
शद्ध श्फथिरादकंसततदकेतवानक।धिरासेगशरसरवेऽपिपोक्तरृप्मगतागदाः९९ 
ऋायेतुषदिवधद्धयंदातात्पित्ात्ककाद रि ।! सनि पताच्चरक्ताच्चपष्टसंसर्मसंभव्‌ ४०० 
वातादिदोप कुवि होऊन दृष्टी पटटामरतत जाञ्न स्मापापरूल काच द्षणञे मोतिर्िदु 
शतो ठे सरा भकारः स्यच नामे, वतिनमोतिगरहु १ परदिजमोतिरविदु रकरजमेोरिगिदु १ 


सारगधर. 


षदः 
१९, 


सनिपातनगोतिविदु४रजमेतिविु संसगिजमोति्िदु ९ याप्रकारं सहा मोत ऋः 
। तिमिररोग 4 
तिमिराणिपडवस्पुवातिपित्तककोष्विधा ॥ संसर्गेण चरकतेनपषठस्याससर्निपातत। 
छिगनाशःस्तथास्याद्वाताकिचात्कफेनच ॥ व्रिदोपैरुपसगेणसंसंगणास्नजातया : 
दोन्यांचीं पर्टं म्हणजे पड्दे त्यामध्ये वातादिक दोप गेले असतां तिमिररोगा 
उस्यन्न करितात, तेगेकन मनुप्य नानावे व विपरीत सरूपे पाहतो. त्या दोषां त्क 
द्टीचे जट जै पिल पटर म्हणजे पद व्याये सार्य वातादिक दोष गते . भक 
मनुप्यासा रूपवत पदा मुरकट मुरफट दिसतात व॒वातादिक दैन वगौतार्ते ब 
पदार्थीचि वणे दिसतात म्हणजे वर्तिकरून काजव्यासरसे पदारथ दिसतात ब पितेकहन नौ 
लवणे व ककरन शेते, रक्तेकरून रक्तवण, सन्निपतिकटन नानावर्ण॑दिसतात, भ 
रक्षणं खयै पटलांचे गीं जाणावी. व दुसरे पडयांत दोष के जसरता दृष्टि विंड 
देव्यां मदा, भुरकुट, केश, मंडले, पताका, कुंडे, पाञस पडत अहि असे, अश्रः भा 
भेराचा समुदाय, जां इत्यादि पदारथ दिसतात च दृरचे पदै जवल दिसतात च जकः 
पदार्थ दूर महित अपे दिसतात व मोटा यल केला तरी सुरैचे द्रात दोर जवतां 
नादी इत्यादिक लक्षणे जाणा. तिरे पडधांत दोप गले असतां वरचे" पदाथेमात्र विष 
तात, खालचे दित ना्ीत, ते वरवे पदां वलन जच्छादित असे दिसतात, नक 
नहीन भशं स्वरूप व्यापुदे दिसतात इत्यादि तृतीय परटलगत दोपजन्य तिमिरा्ची ट 
जाणारवी. ते तिमिर वात, पिच.कफ;संसग,रक्त;सनिपात या मेदेकरून सहा भकार्च व्यब 
रक्षे पूर्वी फाच हणजे मोतिर्विटु सदा भकार सगित जहे याचे रकराबरून नाण 
किगनादा. | 
तिपरराय दोच्याचे चवध्या पात गेटा जसता सपु दील व्यापून व 
नाहीसे करति स्याा हिंगना ग्दणतात. तो लिगनाश सात प्रकारचा व्या्चीं नर्म, बात. 
हिंगनाश १ पिचरटिगनाल २ कफ्टिगनादय ३ त्रदोपर्टिगनाश ४ संसरगीटगनाद्य ५ रक्त 
दिगनय ६ उपसर्गहिगनाश्च ७ याप्रकार सात प्रकारचा ईिगनाद् जाणावा, 

# दृशितिग 
अषटवािरोगाःस्यस्तषुपिचचविदग्यकमू ॥ ,अम्लपित्तविदग्धंचतथेवोप्णविद्ग्धकम्‌ ३ 
॥ नढु्छाध्ये पूसरा्य॑राच्यध्व॑दस्वट्टिकःगभीरदिसियेतेतेगदाएिगतागदाः ॥१॥ 

दृ्टिमड्ठाचे र्यी जे रोग होतात स्यान दृषटरिग॒ श्टणतत, ते याट ` प्रकारम्‌ 
त्यांची नमि, पि्विद्गबदटरेन १ अम्टयेच्विद्ग्टृषटिरिग २ उप्णविदग्र ३ नरी 
¢ धूप्राध्य ५ रान्येध्य दहम्वदृष्टि ऽगमीरदृषटि८ याप्रकारं दुष्टिरोग आट प्रकरे जाणार 
अभिष्पद 
अमिष्यदाभवसासिरक्तादोपैद्िभिस्तथा \ 


| 
> 


-भथमखड. ७५ 


संपूणं नेत्ररोगाचे कृरणसृत असे अभिप्देरोग ते चार भकारे, धांचौं ना, सता- 
सप्यद्‌ १ वतताभिष्यंद २ पि्ाभिप्पंद ३ कफमिप्पंद ध याधकारे चर्‌ भक्रार्चे अमिष्पंद्‌ 


जाणे 
“ अधिमेधसेग, 
चत्करन्कधथिमकाःस्युगोतपिदकफाल्तः ॥ य 
अर्थ--स्या अभिप्पदरेगाची उपेक्षा केटी अततां ल्यापासून वात्‌, पिच, फफ, रक्त यां 
भर्वकरन चार प्रकास्वे जपिमंथरोग उदनत्रे होडन स्यति ठ्य तिस्तोदस्तेम इत्यादिक पक्त 
अभिप्पद्‌ सेगा्चीं रक्षं देतात. विध्चेप दक््भे तर दोन्यावीं वुं गदुन पडल्याममणें 
वाटतत्त, देव्या मथन फेस्याप्रमणे वायते मम्तकाप्त फर पीडा होतात आणि अपं 
मथ बात यसतां वारेलक्षणेँ युव्ादिक होतात, पित्तन असता पिचा्चीं ठश्णे ददाक््क- 
हातात अशा स रक्षणेक्चन युक्त असतात असँ जाण्वि. या अभिभयचे उाथी अंजनादिक 
मिथ्या उपचर्‌ कटे अमत। ते दि नष्ट करितात्त ठो धरार सगे. कफाधिमेथ मिभ्याउ- 
~ पचार फन पित होऊन साति दिवमा दृष्टे नष्ट करितो.रकता्मंथ मिथ्या उपचारे फलन 
कुपित होजन सात दिवषत दृष्टि नष्ट करितो. रक्ताधिम॑थ मिभ्या उपचारे करून पांचा 
" विवर्त वष्टि नष्ट करितो. वाताधिमंय सहा दिवसं दि नष्ट करितो, पवाधिमथ कुपित 
क्षारा जपतां त्ताठ ष्टि नेष्ट करितो, यप्र अधि्मेथार्या रक्षे जणा. 
सवश्षिरोग 
स्किरोगाथशैप्ुस्तेषुवातविपरययः।अपशोफोन्यतोवातस्वथापाकारययः 
तः ॥६॥ दछयप्काक्षिपाक्श्चतथाश्चीफोध्युपितएवच ॥ ददाधिम्रथरत्यतेरेमाः 


स्वाक्षिसम्‌्राः ॥ ७ ॥ 
सारा डोढा व्यापून ञे रोग हैतात दयान सवाक्षिरोग क्षणतात. ते जाद प्रकारचे 


त्याचीं नार्भे, वातदिपर्यय १ अल्पशो २ अन्यतोवात २ पारस्य ¢ द्रुप्काक्षिपाक ५ 
शोफ ६ अध्युषित ७ हतातिमंय ८ यापकं सवारिरोग जठ प्रकारचे जाणवि, 
घंट 
पस्वदोषाथपमेयमेक्तासतेप्वकःस्तम्‌ाजासेत्यधेवङुमीकः ठुगथिःपदसषफः ॥८॥ 
पुस्वदोष म्हणजे धामुजन्य धिकार, तरभैकरन मलुप्याटा नुंसरुत पर्त हेति तँ पंच 
प्रसरे. स्या नादे दैष्येक १ सिक्य २ ठैमिक “३ पुगेषि ४ पेद ९ युप्रफारे 
जाणे 


श्युक्रधाचु. 
छ्कदोपास्तमारसयु्वतािपचात्ककेनच ॥ इणयचासपिचाभ्याएूवाम्धप्यः 


५७६ आभर, 


# 
पितः ॥ ९ ॥ प्षीणंच वातपिचाभ्यां्रथिल ेमवाततः ॥ महामंसभिपाताष्चध 
क्रदोपारतीरिताः ॥ ४१० ॥ ५ 

पर्याये शकरथातूे ट्य दोष आट प्रकारै आदित त्याची नामे, वातदुकवोष १ 
पितदुकदपं २ कफडुक्रदोप ३ कुणप ४ प्रयाम ५ क्षाम ६ व्यि ७ ममम ८ ब्र 
कार रुकरपोष जाट प्रकारचे जाणवि, ९ 


चि १०. नन [२ ॥ (0 ©. क (1 9, 
यांचे रोग व्यामध्यें पथम आतवदोष सांगतो 
अथस्ीरोगनामानिमोच्यतेपू्वशालतः ॥ अष्टावा्तवदोपासपु्वीतप्तिषपैडिषा 
॥ ११ ॥ पथाम कणप॑प्रधिक्षीणमलसमत्तथा ॥ 3 
स्ियाचं भानव णमे रजस्वला लत्व व्याचे यीं दोप आढ प्रकारचे महित, 
नोय, वाततन आवद १ पिज आ्वदोप २ फफन सारवदोषृ ३ पुयाम मपिवदोष ४ 
कुणप ध्‌ मैथि द क्षीण ७ मलम ८ यप्रकोरं साद प्रारचे जार्ैवदोप भाभवि. 

- भदररोग- । 
तयःचरक्तमद्रंचलिथषठदाृतम्‌ ॥१२॥ वातपिचकफँमरधा चदयैसमि पाततः 
रक्तमद्र म्दणेन दुप्रतेवप्वृ्ि त्ति धुपणी म्दणतात्त, ती स्ियान्‌[ दते. ने! 

चार प्रकारचा वातपदृर १ पिचप्दर २ फफमद्र २ सन्निपातमदर ४ याक चार परभ 


रचा प्रदररोग जाणावा, 
योनिरोग- 
विंशति्योनिरोगाः स्युरवातपिचक्फादपि ॥ १३ ॥ सनिपाताच्चरकतास्वः 
छोदितक्षयकस्तया 1 शुप्फाचवापिनोचेवपटि गतश्ुखातथा ॥.१४॥ सुची 
विष्ठुताचजातन्नीचपरिप्ठुनाउपछन्तामराकूचरणा महायोमिशयकर्णिका ॥१५॥ स्या 
दाचा्तिचरणा योनिरोगा.तीतिताः ॥ . 
योनिरोग वीस प्रकारे स्याचीं नामे, वातला १ पिघला २ छेप्मला ३ रनिपाी 
४ रक्तजा ५ लोहितक्षया ६ दुप्का ७ वामिनी ८ पंडित ९ अतपसी १० सूचीयुखी ११ 
विप्ठुता १२ पुत्रभी १३. परिष्ठता १४ उपप्ठता १५ प्राक्त्वरणा १६ मदाधोनि १७ 
कर्णिका *१८ नदा १९ अतिचरणा २० यापरकारं वी प्रकारचे योनिरोग भणत. 
५ निकदरोगः 
योनिकंदरोग- 
चतु्िधथोनिकदवातपित्तकफैखिधा ।॥ १६. । चतुर्यस्निपातिन 
योगिकंद्रोग वात, पित्त, फफ, सन्निपात या मेदेकन चार प्रकारया जाणावा, 


गर्भजयेग 


सया्ौमभजागदाः ॥ उपदिषटकगर्भ- स्पाययानानोदरः ॥ १७ ॥ म्री" 


१. 


„~ प्षसैद, ५७ 

हरगर्वार्व्मोगूदग क ॥ जगयुदोपोगमेस्यपातवरापकः समृगः १८ ॥ 

मर्मत॑वधी रोग माठ भक्ठरये व्यार्ची नामे, उपपिष्टकगरम १ नामोदर २ मकर 
मूढगमे ४ विम ५ गूढगमे ६ जरुदोप ७ गपा ८ याप्रकरं आढ भकारे गरमैज 
रोग जाणे, ध 

र 
स्ननरामः 

पचवस्तनरोगा.सयवातार्यचात्कफाद्पि ॥ सननिपातापूकनवाख्चैवतयास्तन्यो- 
द्धबागदाः ॥ १९ ॥ बाटरेगेषुदयिताः ॥ 

स्तेनरोग वात १ पित्त कफ स्रातिपाति चक्षत ५ धा मेदफरन पंच प्रका. 
सवे जाणवि, व जज स्तने रोगाचे भेद ाभितलं तपत स्तनापे ठर्थी दूष उदन 
शर्त. तं दु वातादि दोवरून विकार पवू त्यपासून रोण उलन दतत, ते बाल्ते- 
गाने ड्या सागितले महित, 


ॐ 


चियाचे दोष, 

खीदोपधित्रयःस्पृताः ॥ अद्कषपुरषोत्पन्नः सपत्नीविद्िवस्यथा ॥ २० ॥ 
दैवाञ्जातस्तृतोयस्तु ॥ 

किया दुख उसन्न करणार अपे तीने दोष अहित प्याचीं नर्भि, यदक्षपुरषोसन १ 
सपत्नीवि्ित २ दैविकं ३ यामकररं लियाचे ठभ तीन दोष जाणत. 

वातरोग, 

तथाचसूतिकागदाः ॥ ऊररादयधिकिस्स्यास्षेयथादोषयथावटम्‌ ॥ २१ ॥ 

बटतपणाम्ये ज्वरादिक रोम उदन्न होतात स्याना बछतरोग श्दणतात, स्या रे- 
गाये बराबर पाटन चिक्गितसा करावी. 


बाररोग, 


दाशतिबालगेगास्तेुक्षीरभवास्चय ॥ वानाततित्ता्ककफास्वेवदतोदरेदमतु- 
थक ॥ २२॥ दतयातोदतकश्षश्दो 'टदतऽदिष्तन. ॥ युखपाकोषलप्रावो शुष्पा. 
कोपश्षीषके ॥ २३ पाश्वारणत्तादुरूवोदिन्ठिनंपारगार्भेकः ॥ दोवल्पागात्रकोषव 
शय्यामूतरङद्मर" ! २९ 1 रोदनं चानग्चिःस्यादितिद्रादिशातेस्तः ॥ 

बकच ठायी रोग हतान यास्तव स्याना बाटो क्षणतात. ते रोग गावी भ. 
कारवे. त्यामध्ये छविं स्तनरसंबधी दूध दुष्ट टोठन ध्यायासून जे सेय दततते तीन प्रकरा 
से व्याच नावि वातज १ पिज २ षफ्य इ दतेद्धद ४ दतयात ५ वुंतरशन्द्‌ ६ भका. 
छ्दंत ७ जहितृतनशेग ८ शपाक ९ सुखलव १० गुदेषार ११ उपशीबक १२ पाव. 
श्ण १३ ताछकंट १४ विन्न १५ पासिर्भिकं १६ दोर्वच्य १७ गात्रदाषि १८ य्वा. 
मूज्र१९ कुङ्णक २० रोवन २१ जगी २२ याकार बस भकारये मालरोग जानाम, 


७८ शारयः, ^“ 


वाहम्रहः ‡ 
तथावाल्प्रहा्याताद्रादशेवुनीष्वरेः ॥ २५ ॥ स्फदेगरदोविशालःस्ास- 
दश्वपितृग्रदः ॥ नैगमेयग्रस्तद्रद्शङ्नीःश्षीतपूतना ॥ २६ ॥ पुखमटिनिगातद्रसूतना 
चगपूतना ॥ २७ ॥ रेवतीवेवसंख्यातातथास्याच्टुप्कयेवती ॥ २८ ॥ 
यालग्रह याश परास स्याचीं न्व, छंदग्रद { विशाखागरह २ स्म्रद २ पिरह 9 
* वैगमेय ५ शकुनि ६ शीतपूतना ७ सुखमंडिनिका ८ पूतना ९ अंधपतना १२ सती १६ 
शुष्कखेती १२ याप्रक याल्ग्रह नाणावे. 


1 अनुक्तरोगांचा संभरह, 

तथारणमेदास्तुवातरक्तादिकाचये। दिचारिददुःतस्तेरोगषेवनी रै \ 

जे वातरेक्तपादः सुषदः स्त॑मपकर, स्फुरण इत्यावि पायाचे रोग वनीं वारम 
परकाराचे सांगितले ते रोग त्या छोपदादिक रोगाचे ठायी संगृहीत के असँ जाव. 

दुसरा प्रकार- - 

्विपदोपमेदाःसुः सनतिपातादिकाश्चये ॥ तेपिरोगेषुगाणिताः पृथक्मोक्ताव 
तेफचित्‌ ॥ ३० ॥ ४ 

साभिपतादिक ञे वासषट प्राप्ये वातादि पांच भेद ते केह वेगे वेगे स 
गितठे नात. परैतु व्या रोगांचे र्यी कथिजेले भसं जाणर्वे. 

पंचकसचि जे मिश्यादि योग यांपासून रोग होतात, 

हीनपि्याक्षयोगानामेदैःपचदन्नोदिताः ॥ पचकमेभवारोगारोगेष्वेवपर 
तिताः ॥ ९१॥ 

वमन १ विरेवन २ निरूयणवस्ति ३ अनुवासनवत्ति ४ नेस्यपहीं पाच 1 
उचरसंडाचे ठायी साभितङीं अदित. द्या पांच कमीचा पएकेकाचा हीनयोग, मिथ्ययोग भ 
तियोग द्या तीन मेदेकून थरा भ्रकारचे भेद होतात माभि स्यापाष्न जे रोग॒ उलन £. 
तात त सेग उक्तरोगनि वीं संगृहीत केठे असँ जाणादि, यमन म्हणजे ोपघादि्ेकहत 
सोकारी करदिण्याचा प्रयग, विरेचन म्दणजे सओपधादिकफन्न टा करविण्याचा प्रयेग) 
मिरूहणनस्ति आणि अनुवासननत्ति म्हणजे जओपधादिकेफख्न गुदादिकाचे दायी चिप 
अरावयाचा प्रयोग आहे. नर्य म्दणजे नाकात मौपध धाटावयाचा प्रयोग अदि. 
पांच कमं जाणाक्ष. यांचा हीनयोग य मिय्यायोग व सत्ियोग श्चाटा जता यापन शश. 
रातत ननाप्रङरचे उपद्रव होतात अघं जाणे. ४ 

खेहार्ैकंपासन जे रोग होतात च्याचा उक्तरोगांमप्य संग्रह. 

सरदस्वेदौतयापूमोगद्पोजननर्पणे ॥ चणद्दौतञ्जाःपीसनायरोगेषलक्तिताः।। ३२ ॥ 

भेदपान १ वेव २. भूम्नपान ३, गंप ४, अंजन ९, तर्पय दु या शहाचा प 
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हाचा हीनयोग, भिष्यायोग, अतिर्योग या तीन मदैकर्न सठरा प्रकारने मेद उन्न हताद 
भरणि स्यांपासून जे रेम इन्र होतात तेही र्करोगामध्ये सगीत केठे असे जाणर्यै; सेह 
गन, स्वेद, पूमपानः गद्धष व अंजन यांचे अर्थ प्रथम प्रिमविचे अध्यायी सिध्यै समार 
¢ ये पृष्ठा रिदिठे अहित स्याजवस्न जाणावे, सओपधादिरकेकख्न षातची वद्धि `करण्या- 
दिष्यीं येग अहे स्या्ा तपेण म्हणतात श्वय नेजाची तुति करण्यावरषर्यी प्रयोग माहे 
यालही तण ग्हणतात, ^ 

शीवादिकांपासून चार भ्रकारचे उपद्रव. ' ` “ 
शतपद्रेवएकःम्याद्‌कथाष्मोपतापएकः ॥ सन्यांप द्रवएकथक्षाराधकैःतमृतस्तथा॥२३॥ 
¢ वहुत थंडीचे योगेकून ममुप्यास फार थदीचा उपद्रव हेतो; फार उप्णेकरन मनु- 
प्या फार उप्णाचा उपद्रव दतो; शल्य म्टंणजे नख, फे, खडा; कांटा) हाड, धिग 
ह्यदिक पदार्थं ` यांतूने एकदा पदाथ पोयत्त गेा अजतां ल्यापाप्ूमे जो रोग होतो तो 
शद्योपद्रव जणावा; व मूढ वैांनीं सोमरखाराचा प्रयोग केला पतु तो कचा राहन तस्राच 
भनुप्यास दिखा असतां ्यापासून रोग होतो अथवा तो सोमरखार्‌ मनुप्यास विप, भमि 
शख, घ वञ्च यनिसारिखे मारितो यप्रकोरं चार कारवे उपद्रव जाणते. ॥ 
॥ वियोग 
। स्थावरजंगमेचेबङतरिपंचभ्रिधाविपं ॥ तेपाचकालक्रयावैनवधास्यावरविषं 1३४1 , 
जेगमबहुषाभोक्तेतन्लतायजंगमाः ॥ वृधिकापृपिकाःकीराःप्रत्यकेतेचतुर्विधाः ॥२५॥. 
द्षटराविधनसंपिषवाटशरुगास्थिभिस्तथा ॥ पूत्राखरीपाज्छुक्राच्णेनिधासतस्तथा ।२६। 
छालायाः स्प्ंतस्तद्रततथाशंकाविपेमत ॥ छतनिमंद्विविधपोक्तगरदपीविभेदतः .॥३७॥ 
स्थावर, अगम, व छतनिम या भरदेक्न तीन प्रकारची विं जाणा्वी. व्यामध्यं स्थावर 
विष फरालकूटादि विषाचे भे्देकरून नऊ भकारचें जाणविं. सँगमविप बहुत श्रकारते माहे 
(त्यामध्ये दत्ता, सपे, र्वि, उदीर, कीटक.-याचि वात, पित, कफ, सन्निपात या मेरदेकरून 
एकेन चार्‌ चार भेद जाणा. व कोणाचे द्वे टाथी विष असते, कोणाचे नलाचे सरी 
। असते, ब कोण दिग, सलि, मूत्र, मढ, शुकपातु, दृष्टि, श्वास, लाक, स्य इतवयाचे 
"ठायी जातिमेदकरून वेगं वेगे मिष रसतं अते जाणा्वे, मनामयं केीश्क विपाची 
रंक! येउन त्यापासून वायु कुपित हेञ्न पर्वागाठा सूज व उदरादि क़ उपद्रव होतात व्याला 
किकविष श्दणतात. यचनागादिक धिष व दृपिविप्‌ यः मेदैकर्न छत्रिमविप दोन अकारे, 
 स्यामध्यं गचनागादिक वियाज्ञा अकार सांगतो. संतती व संपदी>ग्ातत ब्दावी या हेतूकस्न 
नानाप्राचे विपा प्राणी त्याचे खंगाचा स्वेद, रज, मक, मूत्र युतं भतामध्य्‌ घाट्ने 
मनुप्यास देतात, व जे शन्न बचनागादिक पिष धाटितात् तेणेकरून मनुष्य पांड़्रषण दोन 
्वेगदिक उपद्रव होताच दा एक्‌ छृतिम विषाचा प्रकार. विय कांदीण्क काठेकरूम्‌, शी 
एमर्घ्य ओरं होऊन युद्न राते व स्या विषा जष्प वीय. मत्ते याप्तव प्राणनाश करीत 


(¬) - धातताषर, ` 


नाही, परु प्वरादिफ उपद्रव फीत; देश परल, यन्न क दिवा निद्रा शी$रन दृष शे 
स्छ रसादि मात धतु दृपित करदं यात्य याटः दृषीविप म्दणतात, यापक 


भ्रफारच इत्रिमविपि जाणर्वि, 
विपाचे मेद, 


सप्तपातुविपरेयंतथासप्तोपधातुनम्‌ । तयेवोपविपेभ्यश्चजातंसप्तरिपततः 

1 सुवर्णादिफ सपमातुंची शरदि कटी नब्दत सीं ममम मश्रण कें असतां ब 

ठाटादिष सात्‌ उपधा मभ्में व जकौदिक अशुद्ध उपपि ्ं महण केली सता, 
सारिस्रौ पीडा फएरितात मपू विंपसना स्याना से ये जाया, 


दुसरा पकार्‌. 
दुटनीरदिपंयषंतय$दिग्यमेविपम्‌ ॥ 
भ्या पाण्यामध्यं निष्ट, पेया, पनिं, गन, चठादिक जेतुम मढ, सृप्र) मा 
भटक मट्ते दतीं पद्रन पाणी ररा तेने स्या पाण्यादा दुषटनीर म्दणतासर प्यति कान 
णसत्ं सयवा प्याह जरतां त्यापासूने विपानारयी पीटा दते स्ते पाचाप. छ, 
विपा तेप एष्व यार्‌ पैटा जगता स्यापामून पाड पर्य ठी टपफ धी हति 
सापि विषामृते उपरिकः उषद्रर हातात द्विषत्‌ विष यगर्वि 


आर्गतुकः चोरं धरकारचे उपद्रव. 
। षपिङरएूमयास्दरदृएनोप्मयानपा ।३९॥ १५१५९ , प्च "म 
¢ सयदुरती, दुएपर्णीरष्टदायुग्ण या निदीचा अंगार प्प जादटा मतक 
पारक पतुखये या साग हःप य मिटन्यादा श्यत धादा शशनां संगालय सूरज 
पवि एह रति यापषं चर्‌ पद्ये सप्र जायें 
आगतुरु चार्‌ शक्रारच भद्र. 
पदृव्पतुर्दिपषान्यस्पगमेगाप्ततोदरवरः ९४० यतु्दिपा 1५1८ , 
युपर, साग बेदप्यषे सराय सोनी यी, कटुयान्य (रणते दण 
एदा मय केन समय यदमुन चाग परन्दपः उम दवदव स्यादा माज 
त, भद्रेन सतिता उ एष्ट यन्य ठार. ययो दप, यन्यि याब 
एत, युङ्द्पनेणदटुरं सल्य पन सन्ना उर प्रदर्च मद्‌ ठनयन्चष्ाठाम भ्म 
इतिपसिद्ोगयितापरिन्ापरराद्ि 1४१1 अमेत्यावपरयातुुनटनीनाद्िमवशः 
मायक्न एष्य हाद नद गेस्य प्टद व्याडो स्प) निश्यददशय , 
च्यत भटनी सद युद भ्व द भ, दन यदद धा, उथमध्रु 
प्रस्य जनन्य, नदद दर पदक सपन दवय दाचन उष्ट्र जव 
स्प सेष्वा एद नते नरगनश्य य 
~ वक्यनदेद मपा. 


ग 


< 


श्रीः 14445 | 


॥। [1 


अथदितीयखंडपरारंभः 


पंचकषायरूप ओषधकथन, 


श्रीगणेशायनम ॥ अथात ¦स्वरसःकस्कःकायर्थदिमफाय्को ॥ 
्ञेयाःकपायःपंचैतेकघवःस्युयथो तरम ॥ ¶ ॥ 
सागरसं १ कल्क २ क्षाथ ३ हिम ४ फाट ५ या पाचाना कटे ह्यणतात वें हे एका- 
छी एक हके जाणवि. उदाहरण, आगरसापेक्षा कल्क हल्का, कच्छपिका काग 
को, वाप्रमा्णे जाणा. रोग गणने नतर, कापायादिकाचे कथन युक्त शषणून भथौत घते 
†कात पद्‌ धत्तं अहि 
त्या पांचांमध्ये प्रथम अंगरसटक्षण, 
महतात्ताक्षणारृ्टतृद्रव्यार्चुणात्स्रदधरेत्‌ ॥ 
वस्रनिप्पीडितोयःसस्सःस्वरसउच्यते 11 २ 
कीड, अभि दटयादिंके कलन दूषित नब्दे अशी वनस्पती आणून त्याच वेस कुद्रन, 
हृष्यात गादून ओ रसं निषतो तो जगरस जाणावा 
अंगरसाचा दुसरा प्रकार, 
डर्वचूर्फितद्र्व्यक्िर्धचद्वियुणेजके ॥ 
अहोरात्रौस्थततस्पाव्रधवेद्वारसउत्तमः ॥ ३ ॥ 
डव भरमाण सुक ओषय आपून, चै करून व्यचि दुप्यट मडक्रयात पाणी धाङ्त 
पत ते चूण दिवस्रात्न भिजत घाल, नतर दुसन्या दिवशी पाणी गादून य्व 
साह एक प्रकार सगरसाचा जदि 
तिसरा भकार » 
आदायजुष्कदरवयवास्दरसानामसंमवे ॥ जकेऽषटयुणितेसाध्येषादशिटच 
ग्यते ॥  ॥ स्वरसस्यगुरूत्वाचपलमर्धपरयु्यते ॥ निशेपि्चाभनि 
} सिद्धंपलमारेसंपिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
} ओली बनस्यती भिकाली नादी चर्‌, श्प्क वनस्पती यूल त्यात चण्युण श्टणजे आर 
ह पणी धादन चथा हिस्मा पाणो राह सोपय कदा करून घ्यावा, च जगरेस जड 


1१६4 








९.३ 


धाराधर, ` 


मादी, परैतु ज्वरादिक उपद्र फीत; देश द्रल, जत कृ दिवा निद्र इीकस्नं दृभित हे 
स्पत रसादि साते घातृटा दपित कारितं यास्तव यटा दृषा्िष्‌ म्हणतात, यापर दों 


भरफास्व इृतिमविष्‌ जाणरवि, 
विषाचे भेद ~ 


: सप्तथाुमिपरेयंतयासप्तोपधाठनम्‌ ॥ तथेवोपविपेभ्यश्चनातंसप्तबिषततः -. 

सवर्णादिफ सयातंची श्द्धि केटेडीं नब्दत सीं भस्मं मक्षण केटी जप्ततां ब 
ताखादिक सात उपधातृयीं मस्म व अकौदिक अशुद्ध उपव ह्य भवण केटी अप्तता 
सारि पीडा एरितात ग्दणूत विपरसंज्ा त्यांना चषि यक्तं जाणते, 


दुक्तरा पकार 
दनीरविपंचफंतयेकंदिग्धमविपम्‌ ॥ ॥ 
* ज्या पाण्यामध्ये निखल, शेवाढ, पर्ने, गवन, ठलदिक जंतूचि मठ, मूत्र मे 
मेदक मेले इतकी पदन पाणी खराव सेते स्या पाण्याला दुष्टनीर म्हणतात, स्यात कान 
भसतां मथवा प्या असतां स्यापासून विपासरारखी पीटा हेति अतँ जाणारवे, ~+ . 
विपाचा टेप एष्टन वार फैठा असतां त्यापासून पाड प्ये ती टवफर यरी त न 
भानि विषारये जवरादिक उपद्रप दोतात ठे द्विग्यज विप जाणर्दि, 


आगततुकं चार्‌ प्रकार्च उपद्रव 
व कपिकच्टूमवाकद्वदृ्नारिमवातथ। (३९ सथानूरणकहथोधोमातनस्तर 
न खाजङदठी, दुटपाणी+ कटवा सुरण या तिदीचा गाला स्प जादा असतां ` 
फ़र्‌ फंटू सुरत्ये याणि जाग दोस्ये व भिटाव्याचा स्प श्षाटा यस्तां संगाला पूज 
भागि कं साते याप्रफोरं चार्‌ प्रकारचे उपद्रव जावे, 


जगतुक चार धरकारय मदु. 
मदश्वतु्विधान्यः्पूगर्भगाक्तकोद्रवरः ४४० चद्व द + 
सुपारी, माग, येदव्याने फ्टाची आवटी वी, कोद्रुधन्य ( म्टणजे रीक्‌ ) द 
पदार्थं मक्तण फेठे अततां यांपामून वार प्रच गद्‌ उन दोनाव स्यादा माज 
ते, मदे सागि अहि व्यद्रन जन्य जाणे, यापी यौपधी, वनस्पति वां 
साल, शुदे, पाने या चर्म मक्षण च्टे अमठां चार्‌ प्रथार्चे गदु उपन्न दावात मघ 
इनिमसिद्धागणिनायिस्दिषदरायुदि 1४ १1 असर्यात्रपयातुपुटनीगादिसंयशः 
माप्रकरं पुष्वीगे ठा्वीं तिद्ध भेगन्प उपद्र व्याच सन्या निश्तरढन = 
चारार्यातीं सपितटी+' याधिरतय दुग म्वर्पादिय धात्‌, टरिनिव्दादधेक धातु, उपरत) 
श्रणरप्या बन्ति, सादी, वरजे यामुन उपय टादतने उपद्रव भर्मम्न्य 
त्याची ख्या हेव नं त नुमानेन दायाद. 
~ व्रषम्दद समाम्‌. 


भई 
+ वे. 


५ 


दितीबर्ड. २ 
जमः आना व मांची, या तिर्या पानाच अंगरसात मभ, तुष व दू मेवून 
प्ररे असतां महान्‌ रकतार्ताषार दूर्‌ होतो. ) 
स्थूखवब्बूल्यादि आंगरस सवौतिमारावर. 
स्थूलत्रच्वूलिकापजरसःपानादयपोहति ॥ 
सौतिसारानुर्योनाकडटकजलक्ररसोऽयवा ॥ ९२ ॥ 
निगकरके थर्‌ मायुीचे पानांचा अंगरत प्याटा असतां सारे जतिसार दुर होतात; 
वा टट्रुचे साकीचा गरस, अथवा वुख्याचे सालीचा “अगरस यातीर केणताही अँगरस 
तला भसतां सरे अतितार दूर होतात 
भस्याचा आंगरसवृषणवातावर व श्वास्रादिकांवर. 
आद्रैकस्वरसःसेदरयुकतोवृपणयातभित्‌ ॥ 
~ श्वासकासारचिरेति भरद्वियायंभ्यपोहति ॥ १३ ॥ ^ 
आल्याचे रसात, मध मेव्धृन प्या असतां वुषणाचा वायु दूर होत; व श्वास मणम 
माव सकला व उरिचकं व परतिर्याय क्षणे पदसं हेही रोग दूर होतात. 
ग्रहादेगीचा ५. 4 पा्बादिश्लांवरः 
महादेगीचा भांगरस ट 
अीजपुररसः्पानान्मधुक्षारयुतोजयेतरू ॥ 
पाशवदवसतिदयानिको्टवायुचदार्णम्‌ ॥ १४॥ 
महद्धर्गीचि फर्छाचा अगवा मूत्खंचा अंगरस' मथः, जवस्रार मेवखवून प्याग अयतां कुक्षि- 
प्रर, हृदेयश्, बत्तिदय ब दारण जस्रा करोटयाति वायु होतो, तो हे सारे रोग दूरे करितो. 
शतावरी? भगरस वि्तशव्ठावर व कन्यारस अहिपदीकर, 
धताषयाथमयुनापितगरूठहरोयतः १ निशावूर्णयुतःखन्यारसःीहापचीहरः ॥१५॥ 
छत्ताबरीचा अगर, मध मेद्वन प्यास असतां पित्तम दूर्‌ करिति, कोरफदीचा रस द्छद 
मेञवून प्याला अयता कवद्. सरणजे पाथरी रोय व मैडम्ठिना मेद अपची सग सर्ति 
वृर्‌ कारिता, ११ 
अलवुषादिरस गदेमाव्या्कावर. । 
अलंबुषायाःस्वरसःपतिोिपलमात्रया ॥* 
अपचीगेडमालानांकामलायाशनाश्नः (१६४ 


1 शाद्धषर. 


शुंडीचा अगरस दोन पद्छप्रमाण प्याया असतां, अपची रोग व रमडमाढा व कावि 
रोग यतिं दूर फसि. 
शशसुडरस सूर्यावता दिरोरगावर, 
शरणंटरसःकोप्णोमर्पिरवधूलिततः।। जयेत्स्दिनाभ्यासात्पूयवितीरपमेदको ॥९७॥ 
साचे मस्तकाचा रस, थोडा गरम करून मिन्या चूर्णं मेववून प्याठा असतां सूयौ- 
व रोग ब अर्य मेदक णजे अर््॑षेशी रोग यतिं दूर्‌ करिति. 
बाम्ह्यादिस्वरस उन्मादरोभावर. 
तराम्शकूष्पांडपद्येथाशशखिनीस्वरसाःपृथङ ॥ 
मपुङृषएटयतार्पीताभसवे न्मा दपहरिणः ॥ १८ ॥ । 
त्राक्ली, कोह, वेखंड च शंखिनी, याचे अंगरस वेगठे वेगठे काट्न त्यांत मध व 
फोष्टकाने चण मेच्छदून प्याले म्नतां सरि उन्माद रोग दूर्‌ होतात, 
कुर्मांडफरस मदराभावर. 
कूप्मांटकस्यस्वरसोगुडेनसहयोनितः ॥ दुष्टकोद्रवसंजातंम दंपानाद्रधपोहति ॥ १९॥ 
कोहव््याचा रस गुर मे्छवून घेतटा असतां दुष्ट अम कोटरूयान्य क्षणजे दरक; त्या 
पासून जाहाला जो मद्‌ व्यर्ति दूर करितो 


गांगेरुकौस्वरस व्रणावर.' 
खद्गादिच्च्छिन्नगाजस्यतत्काटेपूरितमिणः गगिर्कीमूखरतेमीयतेगतेवदनः।।२०॥ 
सदनाद्िकैकष्ने मनुप्याचे शरीरावर षाय पटल प्नतां, तो धाय त्याच वेदे गामे 
रफीन्या मूल्छचि रसान मरला जसता तो ममुप्य वेदनारदित हेतो. 
अथ दृटपाक कथन & 
पुरुपांकस्यकल्कस्यस्वरसोण्यतेयतः । यतस्तुपुटपाकानांयुक्तिरचोच्यतेमया |॥२१॥ 
पुटपाक च कल्फ या दददे अंगरस वैता, यास्तव षुरपाक्राची युक्ते सागर्तो. 
पुर्टेपाकाचीं रतीं 
पुटपाकस्यमाचर्यलेपस्यांगारव्णेवा ॥ ठेपचद्यगुठस्पृल्डयौदांगुषठमात्रया ॥२२॥ 
कादमरीनटजंन्वापिपतरवेएनएचमम्‌ 1 पठमा्रसोग्राद्ःकपमाने मधुक्षिपेत्‌ ॥ 
॥ २३ ॥ कल्कनचूर्णद्रवायास्तुदेयाःस्वरसवदुयुधेः + = 
ओली वनस्पती आणून कुटून गेल बांधून नेर शिव्णीदे यथवा बडा अथवा 
जभुीचे पानानीं तो गे्ठा यडादून मग दोन अंगु अथवा जयु्प्रमाण त्याजवर्‌ 


न 


द्वितीयसंड, ५ 
पततीचा ठप कर्मे नतर स्या गोव्याचे सावर गोिव्या षाद्ल केपाची जगार रणता इणे 
परा गोच्याचे ठेपाची मात तावड रोरतोपर्वत अश्रि यावा, नैतर्‌ तो गेल्वा बहिर कादून 
निंव माती दूरं करून तो गोका पि्ून रस कादागा, जर कौरदी वनभ्पती अहि, सरे ती 
7ण्यातत अथवा जं द्रव्रन्य सागर त्यात बाहट्न याच रीती करती कषटन रपत काटावा, 
याचे ध्याबयाच मान एक पप्रमाण जागर्विं ष स्या रसात मघ पर्वणे ती अर्धपकु परमाण 
पलावी; कल्क, चूण, दूध जादिकष्ल जीं द्व्य, याच मान जँ जंगरसात घालवयाच 
पागितटे अहि, स्या माननं या रसात घालावीं या प्रकारं एुरपाकाची फृती जाणाषी. 


1 टजपुटपाक सवौर्तीसारांवर, 


तकालाक्रषटकटजत्वचेतेडख्वारिणा ॥ २४ ॥ पिष्टं चदुःपरमिर्ताजंवूपलव 

पेशितां ॥ सूमेणवद्धागोपूमपिषटेनोपरिषेषिाम्‌ ॥ २५ ॥ छिप्ाचषन्पेकेन 

गेमेयेवन्दिनादहेत्‌ ।। अगारवर्णोचिगृदेदरायनहेऽसथुदधरेद ॥२६॥ ततोरसं 

गहीत्वाचशीतंौद्युतंपिवित्‌॥।जयेत्सवीनतीसारान्टुस्तराचसारोपिता॥२७ 

चार पड प्रमाण कुल्याची साठ आणून त्याच केेस तादुदाचे धुणात वादून गव्य 
र्न जाुरकेचि पामानीं ते नोढा डाकून सुतनन वाधून वरती गव्दाचे पिटाचा रेष 
खन त्याजवर षघणरस मातीचा केष करावा, नंतर त्या गोव्याचे खाटयर गाते शेणाच्य्‌[ 
गव्या षाटल गोच्याची माती णव्डी होतोपर्येत अग्रि यावा. नत्त गोच्छा बहिर 
दून पनं व साती दूर करून पिदून रस कादून ते थेड क्ाल्यावर स्यात मथ भेछून 
प्यावा, सै करून बहुत काठरचे दुर्धर पते जे अतिपर ते दुर्‌ होतात. 


तांदुव्यंचे धणाची करिण. 
कीडितंतंडलपलजलेष्टयुणितेक्षिपेत्‌ ५ भावेयित्वाजलंगा्देवंसर्वजकमसु || २८ ॥ 


एक पठ माण सीक्‌ ताद येऊन चयात्त जरगुण पाणीयाठन हादा्ने धवि, नैर 
त पाणी सपर कर्मा ठा्ीं योजा 


॥ इसरा भद्र पुटपाक. 
हदरतव्कतयैवुटपकोभिदीपनः ॥1 मधुमोचरसाग्यांचयुक्तःसर्वातिसारजित्‌॥१२ ९) 


दयून सल ओली मामू ल्वाच देर कुन गेव्धा कस्त पू पुरपाकायी कती 
सागितली अदि, प्या रीतीने ती करून अश्रि यावा, नंतर तो गोः बदरं कादून 


६ श्वर. 


पिन रस क्न त्यात मध च मीचरसा्चे चूण धाट्ल प्यारा. तेमे कषम सर्य प्रकारे 
अतिसार दृर होतात, 


र 


तिसा न्यग्रोधादि पुटपाक, 
= क 


न्यमोधादेधकल्केनपूरयेदधोरतित्तिरेः ॥ मिरचथुवरंसम्यक्‌षुटपाफेन 1 
त्पचेत्‌ ।। ३० ॥ तत्क्फःस्वरसः क्षौयुक्तःसर्वातिसारनुत्‌ ॥ ९ 
वड १ उंबर २ परिप ३ पायरी 2 जुख्वेतस् ५ यांच्या सालीच चूणे करून पाण्यात 
वाटून कल्क कर्ून,तो कल्क पाढेरे तिक्तिरपक्षी याचे पोटामध्ये मद्न, पूवीं परपरा 
* छती सांगितटी आदे, त्या रीतीने छती करून अगि चवा; नतर ते तित्तिर विर काटृन 


स्याने उदरात कल्क अमत, त्याचा रस काटूनं स्याति मध मंठवून प्यार अमता सार्‌ अति 
सार दूर्‌ हाताते 


चवथा दाहिषुटपाक सवौतीसारांवर. 
एपकिनविपयेस्सुपकंदादिमीफलं ।। ३१ ॥ तद्रसोमधुसयुक्तःस्वौवीसारनाशनः ॥ 
पिकं डाव आणून, पू सागितरी जी, एरटकापाची कृती स्या रीती छती कर्न 
अपि चावा नैतर तै डाय वरं कादून पिद्भून रस कादून त्यांत मघ मेछवून प्याह ज॑सतां 
सारे अतीसार दूर होतात 


वाजपृरादि पुटपाक ओकारीवर, 


घीजपूराप्रज॑बूनांपठवानिजटाःपृथ्‌ ॥ ३२॥ विपचेन्पुटपकेगक्षोद्र 
युक्तश्चतद्रसः ॥छर्दिनिवारयेदयोरांसवंदोपसयद्धवाम्‌ ॥ ३३२॥ 
श््धग च आगा ब जामूट्र, यांची ओट पानिं व, मुदं भाणून, त्णच वेकरेस कुद्रन 
गोरा करून पुरयरीतीन अग्रि याया; तरतो गोका बहिर कादून विक्न रस कदन 
त्यांत मध भेव्छवून प्यारे असतां माच्या दोपांपातून उन्न जादली नी दुधेट आकीं 
ती दृर्‌ दते. 
वासायुटपाक रक्तापित्तन्वरावर, 


विष्टानातरृषप्राणोुटपाकरसोहिमः ॥ मधुयुक्तोजयेटरक्तपि्तकासन्वरपयान्‌ ।[३४॥ 

म्वद्ाचों आदीं पाने साणुन व्याच वेदे दुदट्रन गोव्दा कर्न पू्वरीनानिं भग, 
देऊन नैतर्‌ तो गोदा गिर कादूने त्यात मध मेच्छयून प्यावा. तेण कन्धन रक्त, पिच 
वे श्वास व ज्वर्‌ क्षयरोग टे दूर्‌ दोत्तात, 


कैटकरीषुटपाक कासष्वासावर, 
पचेतश्चुद्रा सपवांगापुटपाकेनतद्रसः)) पिष्पटीचूणतेयुक्तःफासद्वासकफापहः।॥२५॥ 
हान रमणी सगदं शञाड एाुदधा आणून स्याच वेदे छुद्रन मोका करक; मग 


पे रीन अशनि देडन नेतर तो गोल्ड बरं काटून पिदून रस॒ काटूम स्यात पिपी 
चण मेखवून प्यं अस्नता श्वास, कास ब कफ़ है दूर होतात. 


4 विमीतकपुटपाक श्वासकासावर, 


जिीतकफलंकिवितषृतेनाभ्यज्यदठेपयत्‌ ॥ गोधूम्टिनागरदर्विपचे 
तपुटपारकेवत्‌ \ ३६ ततःपंसयचद्धत्यलर्चतस्यमुतेकषिपेत्‌ कास 
श्वासप्रतिश्यायस्वरमेमाञ्जयेत्ततः | ३७ ॥ 

व्याहडमाच फक आरन त्याला थोडे तूप लावून त फक गब्दाचे पाने केपून "ु- 
टषाका सारिलं निखान्मावर भाजा; चाग भाजलें णजे बहिर कान व्याची साल रततो- 
खात धराी तेैकरून श्वास, कास वे पडसे व स्वरमग इतरं दूर होतात. 


शुरीषुटषाकं आमार्तीसारावर, 


चर्णरविवित्‌धृताभ्यक्तुवयाएरंदनैरदलैः वेषितेपुपाकेनविपचेन्मैद 
बहिना ॥ ३८ ॥ तत्उद्धृत्यतच्चूर्णगराहप्रातःसितासममू ॥ तेनयांति 
श्मपीडाभामातीसारसंभवाः ॥ ३९ ॥ ' 

सरी चूण करून त्यात थोडं तूप मे्वुन गोधा क्रून एरडाचे पानानीं तो गोढा 
नाभूल स्यावर मातीचा तेप करून पूर्मरीतीनें हल्का ममि चावा, नतर तो गोऽ बहिर 
कादून त चूर्णं सारे बराबर ॒मोख्या प्रात.कारछीं व्याव, तेणेक्न आमातीसारा प्र- 
सून उछन्न जादस्या या र्पोडा स्या दूर दित. ` 


इसरा हगीरुटपाक आमवातावर, 
शुडीकस्कंविनिक्षिप्यरपेररंडमूलजेः 1 विपचेत्पुटपाकेनतद्रसःक्षो 
द्सेयुत- ॥ ४० ॥ आमवात्तसयुद्धतांपीडांजयतिदुस्तरां ॥ 
परडाच्या मूढ्छाचे रसात, सुर चूर्णं कालवन गोदा करून पूर्वा पुटपाकायी छती 
+ सानि जि, व्यप्रमा्णे छती करून अमि देऊन नतर तो गोव्ठा बहिर काटून पि- 


दून रस कदन स्यात मथ मेन प्याटे जसता, आमवायुपापुन अगस ज्या पीडा 
उस्यन्न होतात त्या द्र देतात. 


[1 


1 


८ हार्हषर. 
सुरणुटपाक अश॑रोगावर. 
सोरणंकदमादायपुटेपाकेनपाचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ संतैठल्वणस्तस्यरसश्चार्णोविकारयह 
सुरणाचा कद आणून कुटून त्यात तिक्र तेल व सैषवचूर् मेल्ववून गोम कर्न 
पूर्वी पुटपाकाची ती सांगितटी अहि, व्या रीतीने कृती कन अग्रि चावा; नेतर 


तो गोधा बहिर फादून पिद्ूल रस कादून प्या असतां अरशैरोग दूर हतो, अशं 
रोगास सुरुव्याध असँ खणतात 


मृगदगपुटपाक दच्छरटावर. 
शररावसंपुटेदग्धुगंहरिणअंपिवेत्‌ ॥ ४२ ॥ गन्येनसर्पिपायुक्तंतच्छरलंनश्यातिधूवम्‌॥ 
इति श्रीदामोगरमूनुशङ्केषरेण विरतायां संहितायां सूत्रस्थाने द्वितीयं 
स्वरसादि कल्पना प्रथमोध्यायः ॥ १ ॥ । 
सातीचे पणती म्य हरिमाच्या क्षिगाचे तुकडे करून धारवे; स्याजवर दुसरे प 
णती उपडी धाचल गवृन्याचा अमि देऽन भस्म करावे ते भस्म गाई तुपांत पेत्तटे सतां 
हदयशरूल दूर्‌ होतो पुरपाकात व स्वरसांत भेद महि, तो असा ङी, चूर्ण, भस्म; रस , 
इत्यादिक करून पुटपाक टतो व स्वरस तो अंगरसाचा मात्र जाणावा. इति प्रथमोध्यायः 


अथ द्वितीयाध्याप्रारभः 
काढयाची कल्पना, । 

पानीयेषोडशयुणं्ण्णदरव्येपलेक्षिपेत ॥ ४३ ॥ मरत्पात्ेक्राययेतुग्राह्मष्मां 
शावशेपिते ॥ तजर्टपाययेद्धीमानकोष्णंम्रदरमिसाधिते ॥ ४४ ॥ भृतः क्राथः 
कपायश्चनिन्युदःसनि गवते ॥ आाररसपकिचरसजतिद्विपलोन्मितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
प्रदधवेद्योपदेशचेनपिवित्का्थसुपाचितप्‌ ॥ 

एकपल प्रमाण ओप आणून थो थोडं वुद्रन त्या ओपधाचे सोकापट पाण 
धेने ओषध व पाणी दोन्ही मडक्यात धाङ्न आठवा दस्मा पाणी राही तोः 
त दलका हटका अभ्नि देऊन काढा करावा; नदर तो कादा खाली उतरुन ग 
थोडा थोडा गरम घि तच रोग्यास घावा व रोगी यानै नागे अन्ना पचन जाहं 


ध्या नतर्‌,यृदधैचास् विचारून फादा च्यावा व श्रू १ काय २ कृपाय ३ निन्य ' 
टे च्यार काटाच प्यीयशब्द्‌ जाणवि,. 


त द्वितीयं. [ 


काठ्यांत साखर कव मध धालावयायें प्रमाण, 


हायेकषिपेरिसितापेरेधतुर्थाएटमपोटननेः॥ ४६ ॥ वातपित्तकफातेकेविपरीतिमधुस्प्रतम्र्‌ ॥ 
काद्रयाम्यं सराखर्‌ घावयाचीं ती, वात सेग॒जमतां फाढवाचे चयथा घारावी; 
पिवरोग असतां आदवा.दिस्ा धालयी; कफ रोग असतां सोटावा दिम्सा चारावी; 
व भध पित्तरोम जसता फाटयाने सोद्धावा हिस्सा पाटावी; वतेम सतां भ्व हिस्सा 
धावी; कफरोग अप्ततां चयथा षाठाथी. , 
काठ्यांत जिर आदिकि्न पदार्थे क दृध आदिकरून 
पातक्पदाथे पलवकयच प्रमाण, + 
ज्ीरकगुग्यरलक्षारंठ्यणचधिलाजत्‌ ॥ ४७ ॥ हियुनिकटकयेवकाथे 
शाणोन्मितेक्षिपेत्‌ ॥ शीररतमहतेटपतेचान्यदरवतथा ॥ ४८ ॥ 
कल्कं वूणौदिकंकाथेनिश्िपित्कपसंमितम्‌ ॥ 
जिर, गुग्णुढ, जवखार, मेधव, शिर्जीत, हिंग, त्रिकटु, छण सुंठ मिव्ये पिपी, 
पदार्थे काटथांत यारावयाचे असतां याण ममाण धाटावे व दूध, तृष, भूद, तेल, 
त्र आणि पातक पदाय कल्क, चूर्णीदिकं दे पदार्थ पष प्रमाण पाठवि. , 


अपिधानषुखपाचेनलटुजलतां नेत्‌ ।॥। ४९ ॥ 
तस्मादावरणस्यक्त्याकायादीनां विनिश्चयः ॥ 
कद्ध हेति वदिस मडकयादेर क्षारेण ठेविले अपता, छाद्य गुण करीव नादी; या. 
पव काद्रयाचे मडवयावर्‌ क्षाग्ण ठेवू नेये, असा निन्य सर्वन जाणावा. 
गदच्यादि फाटा सवैन्वरािर. 
गुदूवीधान्यकारिषटदम्रकारक्तचंदमे : ॥ ५० ॥ यद्च्याविगिणकायः 
सर्वज्वरहरः स्पृतः ॥ दीपनोद्ाृदछासदप्माद यल्यीजेयेव्‌-॥ ५१ ॥ 
गुष्दैछ १ णे २ कटुर्निपाची साल ३ पयङष्ठ £ रक्तचंदन ५ धापा सौषयांचा 
हदा प्यास जननां जटरामतिं दीपन कचन सथ अर्‌ दूरे करिति प दाद्‌, राः पड, 
बे प्याम, आओकारी, भरोचर इतश्री वृर हनत. 
नागरादि प्राचन सर्व्वरवर, 
नागरदेवक्ाष्॑यधान्याचरटनीद्रयम्‌ ॥ 
दद्यान्पाचन्‌कूर्रन्यग्किनां जग पदम्‌ ४ ५२ ॥ ॥ 


॥ 


१० शा््गथर. 


यड १ देवदार २ धणे ३ रिंगणी % मोतरिगिणी ५ या पंन जौपांचा काद 
मधम ज्वशस पाचन ह्मणोन यादा; तेर्ेकरून वरं दूर होतो. 
्ुद्रादि काढा अष्टापििन्वरांवर. 
ुद्राकिराततिक्तचद्यंीशिन्ाचपीष्करम्‌ 
कपायएपांशमयेत्पीतश्चाएटविधन्वरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सिगणी १ किराैन २ कुख्की ३ सुंठ ४ गरक ५ एरंडमूक् ६या साहा जौष- 
धांचा कादा प्यारा सतां आट प्रकारचे ज्वर दूर टोतात. 
गुच्यादिपाचन वातज्वरादर. 
गदूीपिप्पलीमृलनागरःपाचनेस्परतमूदयाद्रातज्वेरपू्णीठिगसक्तमवासरे ॥ ५४॥ 
गू १ पिंपल्मूक् २ सुट दे या तीन सषधाचा कादा, वाततज्वर पूर्णलिग जला 
असतां, सातां दिवसां न॑तर पाचन ह्यणोन चाव; तेणेकरन वातज्वर जातो. 
शालिपण्यादि काढा वातन्वरावर, 
शािपर्णीवलदराक्षायुद्धचीसारिवातथा ॥ 
आसक्रारथपिवेत्कोष्णं तीव्रवातन्वरश््दम्‌ ॥ ५५ ॥ 
रानगांजा १ चिकरणामूढ २ द्रक्ष ९ गरूक £ उपलपसरी ५ या पांच ओपांचा काया, 
थोडा गरम असतां प्यावा; तेर्भकरून तीव वातज्वर नाञ्च पावतो. 
इसरा का्मयादि काग. 
कार्मरीसारिवाद्राक्षात्रायमाणाग्रतामवः ॥ 
कपायःसगुडःपीतोवातज्वराविनाशनः ॥ ५६ ॥ 
शिवणीची साल १ उपटसरी २ दाक्ष ३ त्रायमाण £ गर्छ ५ या पांच अपराय 
काढा गूढ मेत्छवून चेतय असतां वातञ्वर नारा पावतो, 
कटफलादिपाचन पिच्तज्वरावर, 
कटफलेद्रपवाचषठातिक्तुस्तेःरतंनलम्‌ ५ 
पाचनदशमेष्हिस्यासीव्रपिचग्वेरनृणाम्‌ ॥ ५७॥ ॥ 
कट्फल ९ इद्रलव २ पाटाडमूर ३ कटुकी ४ नागरमोये ५ या पाच यौपधाचा काढा 
तीव पिच्तञ्वरास दहा दिवसां नेतर पाचन ह्यणोन चाव; तेणेकरून पित्तजवर जातो. २ 
पषटादिकाढा पित्तन्वरावर. । 
पपंटोवासर्सिक्तारातोधन्वयासफः ॥ परियंगुकृतः 


५ 


८ 


। ~ द्वितीयले्. ११ 


काथएषांशर्करयाथुरः ॥ ५८ ॥ पिपासादारपि्ता्युतं 
पित्तज्वरंजयेत्‌ ॥ 
पिचपापडा ₹ अद्घसा २ कटुकी ३ किरातं £ धमासा ५ वांच मूढ ६ 
ग सहा जौषपाचा शादा, सास्र मेतुन प्यावा; तेगेकरून प्यास दाह द रितरक्त 
प्रसदयतैमान जो पित्तञ्र तो दूर्‌ दोतो. 


दुसग द्राक्षादै काढ, 


द्रक्षादरीतकीपुस्तंकटुकाकृतमालकः ।॥ ५९ ॥ पपटेश्चङतःक्राथषएषां 
पित्तञ्वरापहः ॥ तृषपूछीदादपिचासुक््शमनोभेदनःस्मृतः ॥ ६० ॥ 
दाक्ष १ बाछरहिरहे २ नागरमोथे ३ कटुकी ४ बादृव्यवचे रेगितला मगजै ५ पि्तपा- 
पडा ६ या सहा जौषांचा कादा पित्तप्वर दृर्‌ कर्ति व तुषा, मृ, दाह, रक्तप्ति थाय 
शमन करितो वे मलादिकांचा मेद करितो , ॥ 


बीजपृरादिपाचन कृफभ्वरावर. 
बीजपूरशिवापथ्यानागरगंधिकैःशरतम्‌ । 
सक्तापाचनं टेप्मज्वरेदादशवासरे 1\ €$ ॥ 
महागद मू १ बदरे २ सड ३ पिपल्मूय्र था चार जषयांचा कादा 
प्न त्यात जवखार मेढवृून, बारा दिवसा नतर फफञ्वरात्रर पाचन क्षणोन बा; ते्े- 
पन कफज्बर दूर होतो. 
भमिधादिकादा कफन्परा्वग, 
भूमिबनिवापिषप्यस्यःसटीडंदीरतावरी ॥ 
गड्ीबहतीचेतिक्राथोहन्यात्कफज्दरम्‌ ॥। ६२ ॥ 
किराईत १ शडुतित्र २ पिपी ३ कचोरा ¢ संख ५ शतावरी ६ गर्क्छ ७ र्गिणी 
या आठ ओषधांचा काढा, कफञ्चर दूर करितो. 
दुसरा पारोलाटि काढा. 
पटोठत्रिफएटतिक्संशरवासरतीभिवः 
1 कयोमपुयुनःपीतो हन्यात्कफकृतज्चरप्‌\\ ६२ 
१ हिरडारब्याद्डा२ मावः्काटी कटुकी कचरा जद्कसाजगच्छ ८ मा घाठ यौष- 
शा काढा; मप मेन्टनून प्यावातिर्णकरून कफज्वर पर्‌ हेतो. 


.१६ शार्हयर, # 


वाहव्याये गौतखा मग ७ अटुसा ८ या माठ आौपधांचा काढा, मध व सार धाठन 
प्य अपता प्रतिदिवणीं जे ज्वर येतो ते दुर्‌ हेतो. 
परोचद्रयवादासत्रिफलामुस्तगोस्तनेः ।॥। मधुकागृतवासानां काथं ्रयुतंपिवि 
तू ॥ ९२ ॥ सततेसततयेवद्रितीयकदृतीयङे ॥ रेकात्किवृाविषपमेदा 
हपूर्वनवन्वरे ॥ ९३.॥ 
पटो १ ईद्जव २ देवदार 3 हिरडा 2 उ्यादडा ५ आंवछकाटौ ६ नागस्मोये 
७ द्राक्ष ८ ग्येष्ठोमध ९ राच्ये १० अद्क्सा ११ या अकरा ओपधांचा काढा कल्ल 
मथ मेन प्यं असतां संततज्चर, सततञ्वर, द्वितीयकञ्चर, तुतीयकःञ्र, रेकादिकञ्वर, 
विषमञ्वर्‌, दादपूर्वक्वर, नवज्वर, इतक्या रोगार्ते द्र करितो, 


शुद्च्यादिकाढा तरतीयकल्वरावर. 


गु्वीधान्ययस्तामिशवदनोशीरनागरैः ॥ कृतंकाथंपवितक्ष्रसिता 
युक्तज्वरातुरः ४ ॥ ठतीयन्वरनाशचायत्प्णादादनिवारणं ॥ 
गर्छ १ धणे २ नागरमेथे ३ रक्तचंदन 2 वाव्म ५ रुट्‌ या सहा भंगा 
काष्टा मध, साखर्‌ धालन पेतटा असतां तिसन्या दिवशी जो ज्वर्‌ वेतो, तो दुर दतो. 


दवदावादिकाग चातुर्थिकन्वरावर. 


देवदारुशिवावासाशाखिवर्णीमहोपधेः ॥ ९५ ॥ धाीयुतंदरतंशीतं 
†  दयान्मधुसितायुतं ॥ चात॒थिकज्ेरवासेकासेमंदानलेतथा ॥*९६ ॥ 
देवदरार १ बकरे १ अद््छसा ३ रानगाजा £ सुट ५ जआंवकछकाठी ६ यास 
आओवथांचा कादा, थंड क्षाट्यावर स्यात मथ व सर घान प्यं असतां, चक्ये रर्जा 
जो ज्यरयेतो ते दूर हतो व श्वास, कास दूर्‌ होतात्त व अमि रदी हेतो. 


दुरा गुद््फददिकष्यः न्यफदिषरपयर 
गुदवीधान्यकोशीरतदीवालकपयटेः ॥ चिव्वप्रतिषिपापाठारक्तचंटनव्‌ 
त्सकेः । ९७ ॥ किरातयस्तद्रयवेःङ्थितंभिरिरंपिवेद्‌ ॥ सक्षोदरेर 
क्तपित्तघेन्यरार्तीसारनाशनम््‌ ॥ ९८ ॥ 
गख्छं १ थणे २ वाधा सुट ४ प्णवाढा ५. दिचपापडा ६ कोवदरफठ ० 
सतिथीप ८ पाटाढमक् ९ रक्तचंदन १० कुच्याचे मूठ ११ किरात १२ मागरमोये १३ 
इद्रज्व शया चदा आपधाचा कादा क्न थड इ्ाल्यायद्‌ त्यात मध चन्न प्याय 
तेण छरखुनं रकच्चपेत्त व्‌ अपसनीमार्‌ दूर हातात, 


> 


द्विौयलेड. „१५ 


दुसरा नागरादिकादा, 


नारटजोमुस्तममृतातिषिषातया ॥ 
एभि.-कतेपिदेत्कायन्वरातीसारनाशनम्‌ 1 ९९ ॥ 
सुं १ कुडयाच मूढ २ नागर्मोथे ३ गच्छ £ अतिवीष ५ या पाच आओवधाचा 
काढ प्याला असता ज्रातीसार नाशते पावते. ॥ 
धान्यपेचक आमदरूछावर, 
धान्यवालकविस्वाग्दनागरेःसाधितंनले ॥ 
आमश्रलहसंयाद्धिपिनंपाचनेयरप्‌ ॥ १०० ॥ 
धणे १ वछा २ कोवक्रे वेटफव्ठ ३ नागरमेथे £ दढ ५ या पाच भौपांचा 
काढा ष्वाला असता जमद दुर्‌ करितो व ,मद्ाचा ज्म करिति, आणि दापन्‌ 
करिति भरसे जाणर्वि. 
धान्यक्रादिकाढा पाचनदीषनावर. 
धान्यनागरजःकायःपाचनोदीपनस्तथा ॥ < 
एरैभूदलयुकतश्चजयेदामानिलव्ययाम्‌ ॥ १०१ ॥ 
षणे १ सुंठ या दोन सौपधाचा कादा प्याटा चमता, दीपन पाचन करिति व 
स्पा फादधात एरंड मेकवृन चेता असत्ता आमवायूत द्र करितो. 
वत्सकादिकाग मामातिसारावर घ रक्तातिसारादर, 
वेत्सकादिषिषाविस्वमुस्तबालफजःशृतः ॥ 
अतिसारंजयेतसामे्विरभरक्तग्रठानित्‌ ॥ २ ॥ 
कुडधानें मूष १ सत्िवीप २ फक बेटफठे ३ नागरमोधे 9 ष्ठा ५ या 
पांच ओषयाचा कादा आम अषि ज्या मथ्य अण लो बहुत दिवसाचा भविसार्‌ 
क श्सहिन रक्तातिसार याते दूर कसि, 
दुसरा इटजाष्टकसंज्ञक्‌ कादा. 
इटजत्ितिपापाटापातसीखोधमुस्तकैः ॥ सोवरटादिमयुतेःतः कायः 
समाक्षिकः ॥ ३ ॥ पेयोपोचरसेनेवरहटना्टकसंज्ञकः ॥ 
अति सायुनजयेदाहरक्तग्रलामदुस्तयान्‌ ॥ ४ ॥ 
कभा मूर ९ अतिवीय २ पटा ३ पामरीषुल ४ लोर ५ मागरमोये ६ 


हृष्णवाा ७ दादधिबाची सार ८ या जद अधाता कय, मध व मौचरम मेच्ून 
| 


१८ चादर. 


॥ 


प्यले असतां उ्या अतिसारामध्यं दाद्‌ व रक्तश्च, ब॒ आम दे असतात, तसे मति- 


सार्‌ दृ हतात्‌, 
हविरादिकाढा अतिंसारावर. 
स्दीषिरधातकीलोधपागठन्नाद्धवत्सकैः ॥ धान्यकातिविपामूस्तगुदू “ 
चीविल्यनागंैः 11 ५॥ फृतः्कपायःशमयेदतिसारचिरोत्ितपर्‌ ॥ 
अरोचकामशरलास्रन्यरघःपाचनः स्मृतः ॥ & ॥ 
वा १ घायर्याफुल २ छोध ३ पाहाडमूछठ ४ लजरी ५ कुडयचि मू ६ घण. ५ 
अतिवीप ८ नागरमोथे ९ गच्छ १० कवक बेरफुछ ११ सुठ १२ या वारा भाषि 
धांवा फाडा प्याखा यसतां बहुत विवांचा सतिसार ब॒ अवदभ व आम्र बव ज्व 
यादि दूर करित व पाचन करितो व वेकाची सार व मोख्या आव्य सारः यत्च 


काढा कलन, स्यात मथ व सार धाड्ल पेता अस्ता स्व अतिसार द्र होतः 
अनै प्रथातरीं सागितर्टे अहे, 


धातक्यादिकाढा बालकाचे सौतिमारावर- 
धातकीविल्वलोध्राणिवालकफगजपिष्पली ॥ एमिःछत॑मृतंरतिंरिषठभ्यः 
कषोदरसंपुतमर्‌ ॥ ७ ॥ प्रदयादवलेवासर्वीर्तसारदातये ¶ ~ 
धायरीफुट १ कोर बेठफ़र २ टोध ३ वाका ४ गजर्पिषकी ५ या पांच पराया 
कादा करून यट श्रास्यावर, त्यात मध मिव्धवून ध्यावा; अथवा चारण करून चरि 
तेणँ करून बाटकाचा अतिसार दूर हेते. 
„ शालिप्यादिकाढ सेग्रहणीवर. 
~ श्ादिपर्णीवलायित्वेधान्यञ्टीरतः शृतः ॥ < ॥ 
आध्मानद्यलसदि्तावातजांग्रहणीनयेवर्‌ ४ , 
रानगांजा १ चिकणामूछ २ कोकते बेलफठ ३ धणे ४ द ५या पांच ओपरथावा 
वाद। फलन प्याठ असतां पेटफुगी व शरु ॒यांीं सदवतैषान जाहटी जी सैग्रहणी 
तीति वृर करति. 
दुसरा चतुभद्रादिकाद, 


+ न 1); 
शद्रच्यतिपिपाश्च$ास्तेःकाथःछ्त्मैनयेत्‌ ॥ ९ ॥ - 
आमानुपक्तांयदी ग्रारीपाचनदीपनः ॥ 


च 


- दवितीयड. ॥ १ ५4 


गुरुवे १ भतिविभ २ स ३ नागरमोथे या च्यार यैपधाचा कादा, प्यालया जक 
समयुक्त जी सं्हणी ततिं दुर करितो. व आह म्हणजे मात्रा जषठेम करणारा असून 
पाचन व दीपन कतित, 
ईद्रयवादिकादा सर्वारिसारावर. ॥ 
यवधान्यपटोलानांकाथःसक्षोद्रशरकरः ॥ ११० ॥ 
योज्यःसर्वातिसारेपुविस्वराम्रास्थिभवस्तथा ॥ 
हन १ भणे २ पठोरु ३ या तीन यीपधाचा काढा, सार व मध भेजने प्यावा, 
ते फन सरि अतिमार दूर हैतात. तसाच, कोधे बेकफ व अव्याची कोय या दोन 
नैवधांवा कादा सालद्‌ च मभ मेव्छवृन प्य असतां सारे अतिसार दूर हतत. 
जिफलादिकाद्य रुमिरोगावर. 
तिफलदेवदासुवुस्ाभूषककर्िका ॥ ११। शिग्रतैःछतःकाथः 
पिष्पलीयूर्णसंयुतः ॥ विरदेगचगयुक्तधङ्मि घरःकमिरोगहा ॥ १२ ॥ 
हिरेडे ९ बेदेे २ आवल ३ देवदार. नागरमोये ५ उंदिरकानी ६ शेगव्याची 
हाट ७ या सात ओपधांचा फादा पिप्ये चूण मेकछयुन प्यार असता संत व उर्‌ जाणि 
विवर्णता जंतविकार्‌ दे वृर होतात. 
तरिफलादिकादा कामलादिकरवर, 
फलामिकामता तिक्ता निवकेरातवासैः ॥ 
जयेन्मधुयुतःकाथःकमल्ं पां डुतां तथा ॥ १३ ॥ 
दिर्डे १ वेदे २ आवच्छक्ठी ३ गरू ¢ कटुफी ५ कटु्िवाची सट ६ किर~ 
ईत ७ मडका ८ या आट आौपथाचा कादा मथ भेवृन प्या तें ऋन्यन शोय 
ष्वा रोग हेती, तो ष पाडुरेग दै दूर देतात. = 
इुनर्मवारिकादा पौडशोफादिकांवर. 
पुनर्नवामयान्धिदादी तिक्तापलोलकैः ॥ रुदधचीनागग्ुतःषाथोगेोमूप् 
संयूतः ॥ १४ ॥ पाडुकासोदृरन्वासग्रलसर्वीगरोयदा ॥ 


शुनर्मया १ मव्दिरेदे २ कटर्निव ३ वाष्डच्द ४ कटुकी प्‌ प्ट ६ गये ४ 
८ या मार पपा कादा, माई मूत्र मेदवून पेना स्तनं पंडगेग व॒ कमरा, 
'दद्ररोग, श्वास, शध व साच्या अंगास् सूज येने ती इनक द्र हतान, 


२० “ शा्रषर. 


यासादिकटा रकपित्तादिकावर, 
यासाद्राक्नाभयाकाथःपीतःसकषौदरशकरः ॥ १५॥ 
निदंतिरक्तापतार्ति्वासकासानसदारुणान्‌ ॥ 
आडइक्सा १ द्रश्च २ बक्रिरंड ३ या तीन ओौपधांचा काटा, मध व सास्र 
भेन प्ये असतां रक्तपित्त दुर्‌ देति व दुषट शपते शास व ऊस दूर्‌ देतात. 


दुसरा कैवव्य्वासककाग. 
रक्तपितक्षयैकासंदटेप्मपिच्तञ्वरंतथा ॥ १६ ॥ 
कफेदलोवासककाथःपीवःपेद्रेणनाशवेत््‌ ॥ - 
गुसत्या आद्भछशञाचा काढा मथ मेजून प्याय सतां रक्तपि्त, कयः, का, कर 
य पिरय ज्वर हे दुर होतात. 
वासादिककाढा कासन्वरावर. 


वासाभ्षुद्रागृताक्ायःक््रेणञ्चरकासहा ॥ १७ ॥ 
जडन्ता १ रिणी २ गरक ३ या तीन जैपधाचा फादा प्याटा भसतांज 
यकासदहे दुर्‌ होतात ¢ 
^ रिगण्यादिकादा कासम्बासविर. 
ुद्राुकित्यवासाभिर्नागरेणचसाधिवः ॥ १८ ॥ 
छायःपोप्करचृणौठ्वः्वासकासनिवारयेत्‌ ॥ 


सिगिणी १ इटीथ २ गड़ग्सा ३ हठ 2 या च्यार्‌ ओौपधाच। फ़ाढटा फटनपे 
खरणीच्या सुत्ाच नू नेचछनून प्याला जसतां श्वास व कास दृर होतात, 


रेए्कादिकादा उचकीवर. 
रेणफापिप्पटीकायियुकल्येनसंगुतः ॥ १९ ॥ = 
पानादेवदिपिचापिदिक्नाशयतिक्षणाव्‌ ॥ 
रेणुकवीन १ पडी र्यादन पर्चा फादा फन त्यात दिग भाजेल 
मेदू प्य.स्यामररेवर पाचा भरकारची उचमी दूर देते. 
दृशमू-टादिकाढा गृधसी वायुवर, 


हिगुषुप्ठरवूरणीद्योदशमूलभृतो जयेत्‌ ॥ १२० ॥ 
एघरसक्िवलःकाथःशेफाटीपत्रजस्वथा ॥ 


~ 


द्विसीयखेड. ध २१. 


रानगांजामूछ १ रानमालमूल्र २ रणीम ३ मेता गणीमूत्ठ ¢ वेलमू ५ गोखरू- 
मत्र ६ प्रणम्‌ ७ रहम ८ वणम्‌ ९ पड्धमऽ १० या वंशमुखांवा कादा, 
माभलेला गं ब परोखरमृरछ यां चूर्ण मेववून प्याय असतां गधी सकर गानु दर 
होते. तस्छच प्कयया निधुडीच्या एनच कायात भानल हिम व पोसरणीवया सुर्य 
चूर्णं भेशवृन प्या अततां तेण करूनही गृधसी बाय दुर देते. ष, 


रित्वादिकाढ आकारीवर, 


िस्ववचोगुडच्यावाकायःक्षदरेणसंयुतः ।। २१ ॥ 
जयेतरिदोपजांछर्िपपटःपित्तजांतथां ॥ ५ 
बेलाचे सालीचा काटा, मथवा गर्कीचा काढा, मथ मेदवून, यातन कोणचाही एक 
काढा प्याल सुसं चिदोपा पासून उत्प जादली जी सोरी, ती दूर दते, तसाच 
पिततपापडयाचा काढा भध मेच्छवून प्याट असतां, पित से्रधी जक्रारी दूर देति. 


रास्नाप॑चकं पायूवर, 
रास्नामृतामहादार्नागररंडजंगरतम्‌ ॥ २९ ॥ 
सक्तधातुगतेचति सामि स्ीगजेपिवेव्‌ ॥ 


गस्ना १ गल्ल २ देवदार ३ दंड ४ एडम ५ या पंच भौववांचा कादा व्यारा 
असतां स्तधातुगत वायु च आमवादयु बे सवेगिवायु हे दुर होतात, 
रास्नासप्रक, 
रासनमोघुरकफैरंउयेवदार्पुनभवा \ २३ । गुदरच्यारग्वधश्चयेकाथप 
पाचयेत्‌ ॥ दु ठीवूरगनसपुक्तं पििस्जयाकटिग्रहे ॥२४ ॥ पृं 
पृष्ठौरुपीडायामामवातेसुदुस्तरे ॥ 
राना १ गोखरू २ परम ३ देवद्र ४ पुमर्नैवा ५ गुच्वे ६ बाह्याचे शँ 
गता मगज ७ या सात भीपधाचा कादा करून, सुरोचै चूण मेच्छून व्यठे असतां, 
योटन्यामच्य, क्तत, कदत, पाठो, माध्यां इतवया स्थानीं वायूचा प्रफोय शेते ते 
बे आमबायु तेदी दूर हेते 
। मदारास्नादिकादा सपूर्णवायूवर. ट 
¢ रासलनाद्धिगुणमागस्यदिकमापास्ततःपरे ॥ २५ ॥ धन्वयासवरैरंडदेव 
दाहसदीवचाः.॥ वासकोनागरंपथ्याचव्य्ुस्तापुननवाः ॥ २६ ॥ 
गुदवीवृद्धावारश्वशतदुष्पावमोक्चुरः । अश्वगेभाप्रतिविषडतयालः 


२९ शार्घ्वर. 


कशताघरी ॥ २७ ॥ छृप्णासदचरथैवधान्यकंदृहतीद्यम्‌ ॥ एमिन्छरतं 

पिवित्काथंशुटाचूर्णेनसंयुतम्‌ ॥ २८ ॥ छष्णाचूर्भैनवायोम्राजयुग्यु 

इनाऽथवा ॥ अजमोदादिनावापितैदेनैरंडजेजवा ॥२९॥ सवौगकंपेडव्‌ 

जव्वेपक्षापातेऽपवाहुके॥ गरधरस्यामामवातेचश्टीपदे चापतानके ॥१३०॥ 

अंचव्द्धौतथाध्मानेजेवाजानुपतेरदिते ॥ शक्रामयेःद्ररोगेवंध्यायोन्या 

मयेएच ॥ ३१ ॥ महारास्नारिराख्यातोचम्दणागभंकारणम्‌ 1 

रास्ना १ सास्य जौपधवि दुप्पट ध्यावा च धमाप्रा २ चिकणामू ३ एरूढ, 
४ देवदार ५ कोरा ६ वेसंड ७ द्रकसा ८ सड ९ ब्छदिरंडे १० चवक १ 
नागरमोये १२ पृनमैवा १३ गुर १४ विधारा १५ यडिभेप १६ गोखन १५७ आः 
सप १८ सतिवीप १९ बाहन्याये दीरतला मगज २० शतावरी २१ पिपी २२ फोरिम्ता 
२३ धणे २४ सिगिणी २५ मोतरिगणी २६ या सव्पीस ओपरधाचा फादा कर्न, वच 
चूण, मथवा पिप, चरण, करेगा योगराज गुम यथवा अजमोदा थवा पडेल तेन 
तून ञँ अनुपान उयाचे भरृतीटा उपगरोगीं पडेल तसं योजून रते त्या कार्यत पादतल 
प्याय तेगखून सव्या शगराचे थीं पौपवायु होतो व कुडा वान्‌ व॒ अर्ागवपू 
य पूच्या शिरां अकर्पेण करून स्तम करितो तो अपगाहुक वायू व पवर पासून प्या 
परैत पीदा फरिते, ते ग्रधसी वायु य जामवायु व श्वपद्रोग व उद्रामस्य रारन दी 
स्तेमन करून संवा नादा फर्ति तो आपतानङ वयु व ्त्दृदधी व पोट गितो ते वधु 
व पेोटन्याति य डोपरातत वायु हेता तो व रतोड वाकं फति तो व॒ अर्दितवायु वधातु 
भिफार ब निश्चरोग व वश्च सचि विकार वथोनीचे विकार हे दूर हतत. वश 
कादा गमे हिण्यापिपयी कारण अदि अमे ब्रह्देवनिं सगित यदि. 

एरंडसप्तक स्तनादिगितवागुंवर. 

एरंटोवीजपूरथगो्ठरोगृटतीदयम्‌ ॥ ६२ ॥ अभ्मभेदस्तथापिल्यएन 

नमूधिःछतम्यृतः पएरंडतेलरहिम्वाच्चःसयवक्षाररथवः ॥ ३३ ॥ स्न 

नस्कंधर्दीमेद्रददयोर्थव्यथां येत्‌ ॥ 

एरदमू १ मदार्गीयं सू २ गोववश्ट ३ शगिणी @ मोनीरगणी ५ टकर 
पाषाणभेद ६ चदम्‌ ७ या मातत यगत घरयांचा पाद्रा ख्य पुटे तेद व हग 
भाजल्ा्व पिथव व जार यच नृण स्या फदयांति मेधवुन प्या -तिढे्न स्तन व खद 
व कबर चिन्न व्‌ छानी यावे दीं वाठम॑धीं व्या टा टना+ स्वा दृग दतत, 
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४ २४ 
नागरादिकाढा बातत्रुलावर. 
नागररंडयोःकाधःकरायडरवस्यव्‌ा १३९४ ॥ 
~ रिगुसीवचलोपेतोवातशूखनिवारणः ॥ 
छठ १ पएरडमू २ य- दोव ओपधांां 7 दाकररन त्यात माजठेटा हिंग च पदैलोण 
मेकछूने प्यावा;-तस्राच इद्रलवाचा काढा कर्न त्यात परदेलेण वे हिगमाजला भेढवृून 
प्यावा; तगेकङ्न वायुरपरपौ शछछ दूर हेते. ॐ 
चिफलादिकादा पितदरूावर. 
, लिफलारग्बधक्राथःशकराक्षद् संयुतः ॥ ३५ ॥ 
रक्तपिच्दरोदादाितिशचुकमिारणः ॥ 
हिरडा १ बेहडा २ आवा २३ वाहव्याचे गेत्र मगज ४ यः च्यार जौपधांया 
कादा करुन स्यात सासर व मथ धारन प्यावा; तेणेकसन र्तपिति व दाह पिद हे 
बूर देतात. * 
एरंड लासिका कफशूलावर. 
परंटमृलद्विपकजचेष्टयुणितेपचेत्‌ ॥ २६ ॥ 
तत्कायोयाघञ्रकाद्यःपाश्वहकफयुलहा ॥ 
एरडमूठ १ दोन प वैऊन त्यांत प्राणी आटगुण पालून आण्वा टिस्छा पाणी राही 
† प्रथेत कादा करून त्यांत जवेखार्‌ मेन प्यायः तेणेरुषन उरामर्ध्यै वे पटी कफा- 
सून भरू हेतो ते दूर हैके. = 
दशगुलादिकादा द्धोगादिकांवर. 
दशमूृ्तःक्ायःसयवक्षारसेथवाः ।॥ २७ ॥ 
हद्रीगयुल्मशूार्मिकासे्वांसचनाशयेत्‌ ॥ 
रानगांजाचँ मूष १ रानमादमू २ रिगर्णामूक २ रानवागी करिव मोतर्सिगणीमू्ठ ४ 
पिसिरूणमूल्ठ ~ येलमूल ६ प्रणम ७ टेटुमठ < रिवणमृक ९ पाकम १० या 
[छमूडाना फाढा केग्न त्यात जवार व सैधव भे्छरून प्यावा, तेभैकन्न उरा तेग 
के तो व श्वास, कास यांचा नास होतो, 
हृरसतिक्यादिका पृञृच्छरादर, 
इरीतकीदुरा्कमाक्छतमाटक्गेष्ुरः ॥ २८ ॥ पापाणमेदसहितैःशथो 
माकषिकमेयुतः ।॥ विधेपुजङच्दे च सदास्तमजोर्हेतः ॥ ३९ ॥ 


२४ ४ ` साङ्वर. 


~ वाुषिरे 9 षामा २ वारण्ये मेगितय मगज ३ मोत ३ रक़डथा परभाणमेद 
५या पाच सौपांचा फादा करुन व्यांत मध मेव्धवून प्यावा; तेणेकन वाह ब तदक व 
` वायूचा अदसेष हे उपद्रव आहेत श्या मूत्रच्छरामध ठै दूर दोन. 
वीरतर्वादिकादा मू्राघातादिकांवरे. 
„ वीरतसकतवंदाकाशःसहचरत्रयम्‌ ॥ इुशदरयनलोयंदरावकदु्पो यं 
ˆ यकः ॥ ४९॥ पापागमेदश्चश्योनाकोगोश्चुस्तथा ॥ अपामा 
गीश्वकमलवाह्लीचेति गणोवरः ॥ ४१ ॥ वीरतवीदिरितयुक्तः शर्वं 
राश्मरिषृच्छ्रदा ॥ मूज्ायातवायुरोगाजादयेनिलिलानपि ५४२ ॥ , 
अञनवृक्षप्वी साल १ वादागू २ फरसंह्‌ मणे कसाडव ३ पांढरा कोन्हांया ५ १ 
वस कोटय ५ काया फेन्हासा ६ मराद ७ टहानदुम ८ देवन ९ गोवु्ीगर 
१० किषदिग ११ देरणीमू १२ मोरवेल १३ रकडचापापाणमेद १४ टेटूमूठ १५ 
गोखरू १६ आघाडा १७ कमल्ठ १८ व्रास्ीचा पाटा १९ या एकुणोम ओपपाचा वा 
करून प्यारा असतां मूतसखडा य मूत्र्चटू ब मूत्ायात जाणि वायून रेग हे दृर हेर 
एलरादेकाढा अश्मरीशकरादिकांवर. 
एलामधुकगोकंटरेणकैरंडवासकाः ॥ छ्णादमृभेद्सहिताःकरायपएपा 
सुसाधितः ॥ ४३ ॥ रि्ठाजतुयृतःपेयः शकरादमरिङृच्छाहा ॥ 
इसयची १ च्येष्टमथ २ गोखल् ३ रणुक्धीज ¢ प्रडमू ६ जडा ६ 1 
७ पाषाणभेद ८ या जटं जओपधांचा काढा कल्न त्यांत रिटाजीत मेशवून व्वा, 
ते्णेकरून मृतसहा ष मूतछ्च्छ है दूर होतात. 
गोध्रादिकादा भूचरृच्छायर. 
समूलमे्वरकाथःसितामाक्षिरसंयुतः ॥ ४४ ॥ 
नाशयेन्मूत्ररृच्ल्मणितयायेोप्णसभीरणम्‌ ॥ 
सन्छंसुद मोखर्चे श्षडाचा काढा कर्न स्यात सार व मध मे्छयून प्यावा, ॥॥ 
फन पृतरहृच्टरं व उष्णवायु हे दूर होतात. 
िफलादिकाढा परम्यावर, । 
वरादार्व्यन्द्दाररण+काथःद्रेणमेददा ॥-४५॥ 
वत्सरतरेफत्दार्वीयुस्तकोवीजरुस्तथा ॥ 
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हिरडा १ बेहडा २ जांबकाठी ३ दारहच्द्‌  नागरमोधे ५ देवदार ६ या सहा 

आौपभांचा काढा, मथ भेदवून प्या असतां परमा दूर रेषो. कुडेसार १ दिर २ मेषे 

द मांवसकाटी ४ वार्हक्दं ५ नागरमेथे ६ विम ७ या सात ओौवधांचा काढा, 
मप मेलवून प्यावा; तेणे करूनही परमा जारे. 


दुखा फलत्िकादिकाढा परम्यावेर, 
फलटतिकाब्ददा्वीणोषिरारायाःभृतंपित्‌ ।॥ ४६ ॥ 
निलाकल्कयुतंसर्वपमे हविनिपरृचये ॥ 
हिरडा १ बेहडा २ आवकरफरादी ३ दारुटक्दं ४ नागरमेये ५ केवह्छमूष ६ या सहा 
ओप्य फा करून स्यात द मेकछवून प्याया; तेणंकरून यवपे प्रे दूर होतात. 


दा्यादिकाढा धुपणीवर. 


दार्वरिसांजंनयुस्तंम्ातःशरीफटवुपः ॥ ४७ ॥ केरातथपिदेषा 
क्राथशीतंसमाक्षिकम्‌ ॥ जयेत्सयय्रवरधीतःन्ेताकितारुणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
दार्ट्व १ रसांजन २ नागतमोथे २ प्रिवश ४ ठदानवेटकछ ५ जद्रठसा ६ 
केरईत ७ या सात ओौयधांचा कादा कर्न ड ज्ास्यावर्‌, त्यांत मथ मेवून प्यति 
असता, श सहित पवा, पांढरा, काढला व तावडा है रंग मादेत प्या मर्य अश्या 
प्कास्ची लियांस ओ धुपणी लागते ती दूर हेति, 
न्यमरोधादिक्ादा योनिरोग व व्रणादिरोगांवर, 
ग्यभोधषु्षकोशाघ्रवेतसोवदरीदाणिः ॥ मधुयष्ठीपेयाटश्वलोध्रदय 
फलः ५ ‰+९ न" -कपाम्गषकशलपाप्राज्सिण्पपत्ः ॥। सूष्रकी 
तिदुकजवूद्यमास्रतर ९, = कदथकङमोरेवभलातकफटा 
दुकानिवृद्यमाम्रतरःशिचः ॥॥१५०॥ कदंवकङमोचेवभदातक्‌फः 
निच ॥ न्यग्रोधादिगणकार्थयथालाभवकारयेत्‌ ॥ ५१ ॥ अयंकायो 
महाग्राही्रण्योभप्न॑च साधयेत्‌ ॥ योनिदोपहरोगहमेदेपेदमिपापहः ॥ ५२ ॥ 
डाची साल १ पायरी २ जांबाडा ३ वेनस  बोरीघी साल ५ नंदीवृक्ष ६ उे्टमध 
७ चारोत्व्या ८ तानडालोध ९ यांढरालोध्र १० उपर ११ पिपाची साल १२ मेोदानी 
प्र १३ पारोसापिपठ १९ साई १५ यू १६ ठरानजंगूढ १७ थोरवाभू १८ 
भा १९ बटिरडे २० कपा याल २१ अर्जुनवृक्ष २२ षिवा २२ या 
दैवीश्च जौषथातून जीं पिछतील हीं मेदधयून सयाच काद्र फन प्यलिं अस्ता हा भटाना 
॥॥ 


१ 


॥ शा््रवर. € ~. 


अवषटंम करणारा जसून णरोग व उश्थिमग दे दुर्‌ करितो. व योनिदौप व वृह 
मेदोसेग य विपदौप हे दूर होतात. 

४ ~ बिवस्वाद्किढा मेदोरोगावर, 
विल्वोऽसि्थःन्योनाकः्कास्मरपिटलाकथा ए 
कायपएपांजयेन्मेदोदोपक्षोदरेणसंयुतः ॥ ५२ ॥ 

दान वेटफ्छ १ पेरणमू २ टेटुमू ३ निवणमूत ¢ पाडक्मृछ ५ या पांच जकः 
~ धाचि कादा दून, त्यांत मध भेव्छवून प्याले असतां साग्या शारिरंत मेद वादन ५ 
फुगवरी येते ती दूर हेति; तिला मेदरोग असे ह्यणतात. ^ 
दुसरा तिफठादिकादा, 
क्षीद्रेणव्रिफलाकाथ.पीतोमेदहरःस्मृतः ॥ 
शीतीभूतेतयेोप्णांवुमेदोहरक्षोदरसधुतम्‌ 1 ५४ ॥ 
हिर्डे बेचे २ भवठद्यै द या तीन सौपधांचा काढा करून त्यात मष म 
क्रून प्यावा; तेणेकरून मेवोरोग दूर रतो; तसैच क्त पाणी ड करून त्या म 
भेत्वून प्याठं असतां तेरणेकल्मदी मेदेरोग दूर्‌ देतो. 
चव्यादिफाढा उद्ररोगावर. 
च्यचिच्रक विश्वानां साधितेदेषदारुणा ॥ 
कयाशिृश्रणंयुतोगो ूतरेणोदरा्येत्‌ ॥ ५५ ॥ 
चवफ़ १ चित्रकर्‌ घट ३ देववार्‌ ४ या व्यार ओौपधाचा काढा फलन त्य 
निशोचराचं चूर्णं च गोमूत्र मेवून प्यावा; ते्गशून सरि उद्ररोग दूर होतात, 
पुनर्मवादिकाडा शोथोदरावर, 
पुनर्नवामूतादारूपथ्यानाभरसाधितः ॥ 
मोमूचगुग्युटुयुतःक्राधःशोथोदरापहः ॥ ५६ ॥ 
पुनर्वा १ गुछयेल २ देवदार 3 बरार % गुट या पाच जीषधांचा कद्र 
कर्न स्यां गुरुक च गोमूत्र मेदटवून प्यावा, तेणेरखन सूज अदि ग्या उद्गा 
उदर्‌ दृर दाते. 
पथ्यादिकाढा यदछ्नकीहाटिकांवर, 
पथ्यारोदीतकक्ा्थयवक्नारकग्णायुतमर्‌ ॥ 
भातःपिवेवयरुनछीहयुस्मोद्रनिङ्चये ।॥ ५७ ॥ 
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ब्दी १ रोहिडा २ या दोन ओयगाचा काद क्म, वयात ववी चूण व 
अवसर मेढवून प्यारा, तेगंकृहन परत उाग्या वाजू कमठ छेते ती, ~ जाणि उजव्या 
बाजूस य्त्‌ हेतं ते ब गुल्मो हे रोग दृर लेता. 

पुननंवादिकाग सुजेवर. 
युननवादारुनिशनिक्ाशदीहरीतफी \ गुडूचीचिच्रोभागीदिविदार्‌ 
चतै शृतः ॥ ५८ ॥ पाभेपाठोदरगुखंमाशोफंनिवारयेत्‌ ॥ 
युनर्मवा १ दार्व २ टद ३ सुट ४ वछ्दरीतकी ५ गुध ६ चितन ७ 
भारगसाट ८ देवदार ९ या नऊ यौपथाचा कादा ङन्दन प्यार जयता साया अ- 
गाची सूज वूर रते. 
भिफलादिकाढ वृपणशोयावर. 
कठनिकोदद्धवंकाधमेोमूेणवपा ५ ^ = ~ = 
येयत्‌ ॥ ५९ 
वातश्प्मछृतदततिशोंतृपणसंमचम्‌ ॥ 
हिरडा १ बेहडा २ आवककराठी ३ या तीन आओपधाचा काढा कश्डन त्यात्त गोमूत्र 
छवून पयां असता, वातफफापासून जी वृपणास सूज येते सी दूर देति. 
रास्नादिकादा अेच्वरद्रीवर. 
रास्नागृताबलाय्टगोवंडरंडज दैरंजः शृतः ॥ १६० ॥ 
एरंसतिसयुक्तोवृद्धिमयोद्धवां जयेत्‌ ॥ 
रास्ना १ गुच्येर २ चिकणामू् ३ प्यटमध गोखरू ५ एडमूक ६ या सहा 
अओषषाचा कादा कन, सवात एरडेर तेठ मेन प्यारे सता अंगद णजे अत्त- 
गैव्ववायु जे कर्न वृषण मोटा हतो, दै रोग दूर छेन 
कवनारादकःाढा गंडमाखांवर, 
: कांचनारत्वच काथःद्च्णोननाशयेत्‌ ॥ ६१ । 
„ भदमाठ(तथाकाथः क्षौदरेणवर्णत्वचः ॥ 
काचनवृक्षचे सालीचा काढा करून त्यात योते चण मेकमून प्या यता, तसाच 
व्वोमचण्यौचे साचा काढा ऊर्दन व्यात मघ मेकनून प्यार अपता गडमान्म दूर्‌ होतात, 
शाखोटक कादा शीषे ब मेदोरोग यावर, 
शाशतटवत्कलक्छायमीमुत्रेणयुप्पित्‌ ॥ २ ॥ 
शीपदानांतिनाश्यमेदोदोपनिवृत्तेये ॥ 


ह 


# > 


{ 
४, 
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सागाचे सार्छाचा कादा कट त्यात गोमूत्र मेखवून प्याह असतां श्षद्रोम मि 
करून पायां होतो, समास वारक्छरोग असँ म्हणतात, पो व मेदोरोग दे दुर्‌ होतात. 


इुनर्मवादिकादा अंतार्ध्रधीवर. 


एनमवावरुणयोःफार्थोतर्विद्रधीम्‌ जयेत्‌ \! ६२ ॥ 
तथासिघरुमदकाथोरिंयुकल्केनसंयुतः ॥ 
पनभैवा १ वायवणौ २ यादन जपधाचा कोदरा प्याटा जततो य शेकयोने सारी 
कादा फर्मे त्यांत हिंगाचा कल्क षाठन प्या असतां अतर्विद्रधिरोग दूर्‌ होते. 


परुणादिकादा य्यविद्रभीवर 


` वरुणादिगणक्राथमपक्ेमध्यापिद्रधौ ॥ ६४ ॥ 
` उपकादिरिसोयुक्तंपिविच्छ मने ॥ ५ ^ 
-णरादिफ जौपरपाचा गण पुट सगाव्याचा आदि स्यचा काटा कृष्न वं, , 6 
सीप मू पु सागावयानरं भदे, प्यास चूर्णं करुन स्या काढा पाङ प्यारे जपम 
प्रषः जाट्य बं गे विप्रिरेग ते दूर देते. 


वायवणौदिकादा फृफमेदादिकांवर. 
परणापयतपुप्पथापेस्वापमागौविचकाः ॥ ६५ ॥ अ्रिमेयदयंनि 
्र्यंचद्रएवीदयम्‌ ॥ रेरेयकत्रयूवमेपुमीकिराततफः ।॥ ६६ ॥ 
भजगंगविार्ैवचिकर्दजश्वशतावरी ॥ वरूणादेगणक्राथःरफमेदोहरः 
रपरणः ॥ ६७ ॥ हेतिगुल्भरिरर्तथाभ्यंतरयिद्रभ्रीन्‌ ॥ 


॥ 


दवितीयखेड. २९ 
ऊप्कादिगण. * 
ऊषकस्तुत्थकहिगकाशीसद्यसधवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
सरिलाजतरच्छ्धाप्मगुल्ममेदःकफफापदप्‌ ॥ 


सारीमात्ती १ मोप्वरूत शद्ध करून २ ब माजल दिग ३ पांढरा हिरकशी ४ पिबा 
-दिराकशी ५ते शद्ध करून प्यव च सैथ ६ शिलाजीतत ७ या सात्त ओषधं चू पेते 


[~ 


„ असतां मूत्रकृच्छ्र व मूप्खडा व गुल्म व मेदोरोग हे दूर होतात. द उपाङादि चूण होय 
1 खदिरीदिकाढा भगंद्ररौमावर. 
सदिरित्रिफलाकाथोमदहिपीषतसंयुतः ॥ ६९ ॥ 
विदगचूणैयुक्तश्वमंगदरषिनाशनः ॥ ~ 
विरपाल १ हिरडा २ वेदडा २ आंवञ्कादी ४ यावच्यार सौपर्पाचा कादा कर्न 
` स्यति हसी तूप व वाबाहगाचिं बणे मेगदूे प्याठे असतां मदर सेग दूर्‌ हेत. 


पटोटादिकादा उषदंशादर. 


पटोलानिफलानिकिरातखदिरासनेः ॥ १७० ॥ 
कायःपीतोजयेत्सर्वासुपदशान्युग्ुदधः ॥ 
^ पेठ १ हिरडा २ बेहडा ३ जावकछकादी ४ करनि् ५ किरारईद्व ६ खिरस्ाल ७ 
भिम ८ या जठ ओदधांचा कादा करून स्यांत गुण्य मेच्छवून प्रे अप्त से 
गरमीे रोग नाद पावतात, गरभीखा उपदंश सँ घषणतात, 
अमरतादिकादा बातरक्तावर. 
अप्तेरेडयासानकाथपरंडतटयुक्‌ ।। ७१ ॥ 
पीतः सवौीगसंचासिवप्रक्तंजयेधवप्‌ १ 
गुचखेर १ एरंडमूठ २ अद्धख्या ३ ग तीन सौपयाचा कादा करून स्यात परडेल पेल 
मेखबून स्याल असतां साच्या अंगांत संचार करणो अँ जं वातरक्त ते दूर हेति. ` 
सया पटोकादिकादा. 
पटोकनिफएलातिक्तायुहचीदशतावरी 1 ७२॥ 
एतत्काथोनयेत्पीतोदातासंदाहसयतम्‌ ॥! 
पटोल १ हिरंडा २ वेषृडा द आंककठी ९ कटुगी ५ मुच ६ शत्तावरी७ या 
सत ओषा कादा क्न प्थाठं अतं दृयुक्त अ ज वातरक्त तै दुर देवि, 


¢ 


र 
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सागाये सार्ाचा फादा करून त्यात गोमूत्र मव्ून प्या असतां श्ीपद्रोग । 
करून पार्या रोते स्यास वा्कररोग मसं म्हणतात, तो व गेदोरोग दे दूर दैत. 
४ 5 ५. वद्रधीवरः 
पुनर्नवादिकादा अवा्द्रधीवर-. 
एुनमवावरणयोःकाथोतर्धदरधीनजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
तथाशिधुमवक्राथोरियुकल्केनसंयुतः ॥ 
नेवा १ वायवणी २ या दोन अँयपाचा कादर प्याया असतां ब शेवग्ययि स्क 
कादा फरन त्यांत हिगाचा कल्क पादन प्या असतां सतरवद्रधिरोग द्र देतो, 
वय्णादिकाढा मध्यविद्रधीवर, 
परणादिगणक्ाथमपकेमध्यापिद्रपौ ॥ ६४ ॥ 
ऊपकादिरसोयूक्तंपिरेच् मनेहतेे ॥ 
५ न 
यद्णा्रफं ओीपधाया गण पुं सांगावयाचा अटि त्याचा पादा कर्न व ५, ।, 
जीत नू पु स्ागावयिं जदि, वयाँ चू कर्न त्या परायात पाडत प्यते मम 
पर जदा नाकौ जो विभरिरेग तो दूर टेन. 
वायवणौदिकादा कफमेदादिकांवर. 
वर्णायकपूप्पयपैतपरापमागीविचनाः ॥ ६५ ॥ अगरिमियदररयंनि 
गररयंचगृघ्तीद्पम्‌ ॥ नेरयद्रव॑मृवीमेपनृमीङिगनफः ॥ ६६ ॥ 
गनमेगीचाक्िविररजयणनादयि ॥ पर्णाद्गणकाथःपपमेदोगः 
म्ण ॥ हनिरन्यनिरषदाखेतथाभ्यंनरप्दरिपीन्‌ ॥1 


्विवीयर्खड. २९. 


उपकादिगण. 4 
ऊपकस्तृत्थकाहिभूकाशीसेद्रयसेधवम्‌ ।। ६८ ॥ 
सशिलाजतुट्च्छ्ासमय॒स्ममेदःफापषम्‌ ॥ 


ख्ासीमाती १ मोस्वरूत शुद्धे क्न २ व माजला हिंग ३ परिया दिराकयी ४ रपिता 
दिरकशी ५ते शुद्ध करून ध्यावे व सध द दिलाजीत ७ या सात जपय वर्णं पेते 
. मसतां मूतक्ृचछर व मूप्सडा व गुल्म व गेदोरोग हे दूर होतात. हँ उपाफादि चू होय 


वः खदिरौदिकाढा मगंद्ररोमावर. 


खदिरित्रिफटाक्राथोमदहिषीषतसगुतः ॥ ६९ ध 
रिडगवूर्णयुक्तश्वमंगदरषिनाशनः ॥ ~ 
सिरपाल १ हिरडा २ वेदडा ३ ओवख्काटी छ या च्या ओपधाचा कादा कलनं 
“ स्यात हश्च तृप च वावष्िगांच चू मेने प्ये जसता मदर्‌ येग दूर हैते. 


पटोलादिकादा उपरद॑शावर,. 


पटोलत्रिफलानिंवकिरातखदिरासनैः ॥ १७० ॥ 
कायःपीतोजयेर्सर्वाुपदशान्सयुग्युः ॥ 
~ परोल १ दिरडा २ बेहडा ३ आवककादी ४ कद्र्मिव ५ किरात ६ सरसा ७ 
भिव ८ या जाट अवधाचा कदां करल स्यात्त गुग्गुः गेष्ठवृन पप्रा असता सरि 
गरमीषे रोग नार पावतति. गरभीखा उपवेश अर्भे णता 
अग्रृ्तादिकाढा बातरक्तावर, 
अ्रतेरडवासानकाथपरंड्ेलयु्‌ \। ७१ ॥ 
पीतः सर्वागर्सचासिवातरक्तंनयेध्रवष्‌ ॥ 
गुदछल १ षरंदमू २ अद्भसा द या तीन ओपथाचा कादा करून व्यत एरंड ते 
मेकवून प्यालं असता साया अगात चार फरणारं अमे जँ वातरक्ते दूर हेते, ` 
इसरा प्रयेटादिकिदा- 
पटोठच्चिफलातिक्तायुद्चीचशावरी ॥ ५२१ 
एतत्काथोजयेतपीरेवातास्रंदाहरसयुनम्‌ \ 
पटो १ हिरडा २ बेहडा ३ भागन्करा्दी ४ कटुकी ५ गुज्ेत ६ दाताकी७ या 
साव अंरकथाचा कदा कन्न प्याठं अमतत दृयुक्त भये ञं बातरक्त ते दूर हेत 


३५ शार्हधर, 


ड अवेत्युजादिक्तादा भ्वेतङ्टावर, 
६ क्राथोवल्युनचर्णा्योधानीपदिरसारयोः ।॥ ७६ ॥ 


जयेत्युशीषितोरित्यंविवेपथ्यारिनां रणाम्‌ ॥ 
आंवद्छकाटी १ राच आंतला नार २ या दोन शओौपधांचा काढा करनं त्यांत 
चोवाच चू मेववृन प्ल जतत पथ्य करणात्या मनुप्याच पाठे कोड दूरे दत, 
लघुमंजिष्ादिकाढा वातरक्तदुादिकांवर, 
मेजिष्टान्निफलातिक्तावचादासनिशाग्रता ॥ ७४ ॥ निंषयैपांरुतः 
क्राथोवातरक्तविनाशनः ॥ पामाकपालिकाङषएटरक्तमेडलनिन्मतः ॥ ५५॥ 
मंजिष्ठ १ दिरडा २ वेहडा ३ आवली ४ कटक ५ वेश्वेड ६ दारव्द ७ सुवेल 
८ कर्निव ९ या रऊ जौपधांचा कादा परून प्याटा असतां, वातरक्तं व॒सद्न 
व कपाटिकरारेग कु्टाचा मेद सहि तो च कृ व रक्तविकार हे दूर होतात. 


दृन्मेनिष्ठादिकाग सरव ष्ठादिकांवर. 
मंजिष्ठास्तङटजेोग॒द्चीङृषएटनागरेः ॥ भार्गक्चद्रावचानिंद्निशद्रय 
फलिकः ॥ ७६ ॥ पटोलकटुीमू्वाविदंगासनाचि्रकेः ॥ शता 
व्रीत्रायमाणाकृष्ठदरयववासंकः ॥ ७७ ॥ भ्रगराजमदादरपादाल 
दिरचेदनैः ॥ तिवृदरारूणकेरातवाकूीकृतमालकैः ॥ ७८ ॥ शा 
सोटकमदानिवकरंमातिविपानलैः ॥ इंद्रवारूणिकार्मतासारिवापपटैः 
समेः ॥ ७९ ॥ एमिःदछर्तपिवेतक्ार्थकणायग्युदुसंयुतं ॥ अष्टादशे 
पुकुटपुषातरक्ता्तितथा ॥ १८० ॥ उपर्देशद्छपदचपरसुतोपक्षघात 
कै ॥ मेदोदोपेनेनरोगमंजिष्टादि प्रशस्यं ।। <१ ॥ 
भजिष्ठ १ नागरमोये २ ङुडनाचं मूक ३ गुव ४ फोट ५ ठ ६ मारगमूढ ५ ॥ 
सिणी ८ वेड ९ कट्निव १० दद्‌ ११ दारटव्द १२ हिरडा १३ वेदडा १४ 
आंव्कारटी १५ पटो १६ टकौ १७ मोस्ेल १८ वार्वीडगं १९ मिनृव्छा सथा 
असाणा २० चित्रक २१ दातावरी २२ त्रायमाण २३ पिपी २९ दजव २५ ज - 
इसा २६ माका २७ देवदार २८ पटाडमृट २९ सरसा ३० रक्तचंदन ३१ निः रि 
शोर ३ेर वायवरणा ३३ किरात ३४ वाच्या ३५ बटव्यावे दगा मगल ३६ 
सागाची साल ३७ बद्राणा्निव ३८ कग ३९ अतिविष ० वाच्या ४१ कैयडन्मूकछ ४२ 
~ धमासा ४३ उपटसरी ४४ पिठिपाप्डा ४५ या पचेचाीस यौपमांचा छाद्र फट्स 
५५ 


दविीयसेड. ३१ 


त्यांत पिप्य चृ च गुगुढछ मेढधून प्यं असतां जठरा प्रकारचे वु्ठ, वातर्त व 
उपदैश क्षणे गमा रोग, छंपद्रोग, यग सूल हैते तो रोग, पक्षवात वायु, मेदो- 
८ हेग वनेत्रतेमहे दूरं होतात, 
पथ्यादिकाढा नेचरोगावर. 

पथ्याक्षपाजीभूनिंवनिशानिनितायुतैः 1 छरतःक्रायःपडंगोय॑सगुडः 

शीपेश्रूलहा ॥ ८२ ॥ मृश॑लकर्णशरूखानितथार्परिरसोरनम्‌ ॥ सू 

योव्तरोखकंचद॑तपातचतदरुनमू ॥ ८३ ॥ नक्तां्येपदलुकंवकषः 

पीडाग्यपोहति # ॥ 

हिरडा १ बेदडा २ आंवछकादी ३ किराईत ४ हद ५ कूरनिय ६ गुश्चेख७ या 
सात जषधांचा कादा फन व्यत गु मेववून प्यावा; तेणे करून मस्तकयूख व भि- 
क्या व दौसकर्णं याचे ठ्या शु, र्पदिशी व सूयवपं णजे सूर्योदयायासून दोन प्रहर 
परयत जे शूल मम्तकचे ठायीं चढत जातो व रंसङ्ययूठ व दांत द्यक्त असतां जो 
प्र देते तो ब साधारण दतर व रातां व डोव्यांधे पटटगत रोग होतात ते व डे. 
वधात परर पडते तं व दके दुसखतात ते इतफे उपद्रव दूर होतात. 
वासादिकाढा नेचरोगावर. 

घासावि्ाप्रृतादार्वीरिक्तचैदनविजकैः ॥ ८४ ॥ भूरनिंयनिंवरुडकी 

पटोलमिफल्िदेः ॥ यव्रकाटिगङ्यजेऽकाय.सवौक्षिरोगहा । ८५॥ 

धेस्वर्यपीनसंश्वासनाशयेदुरसःक्षतम्‌ ॥ 

अडूठसा १ सुट २ गुच्येट ३ दारदव्छद ४ रक्तचंदन ५ चित्रक ६ शरातं ७ 

कुर्मि ८ उुटकी ९ पटक १० हिरडा ११ वेद्टा १२ आबकारी १३ नाग- 
रमोभे १४ अवे १५ हमव १६ उुडेप्रार १७ या सता जौयर्थाया कादा कर्न प्रे 
असतां सारे नेतरोग, व स्वरभ॑गं, पीनसपेग, श्वाप्न १ उरक रेग दे नाद पावत्तात, 

। दुसरा अमृतादिकादा. 4 
अथतानिफाक्राथः पिष्यटीचृर्णसंयुनः ॥ ८० } 
सक्षाद्रःथीटितेनित्यंसतेनव्यथां जयेन ॥ 

गुच्धेर १ द्र्य २ घटया ३ आर्यदटौ 2 या च्या गौपधोचा कादा कन्न 
त्वात पिपर्मि सूस च उर मद्धदून प्याया) नेठेकखन सर्‌ नेत्ररोग दूर्‌ हैतात्, 


३२ ` श्रै. 


व्रणादि्रक्षाखन करण्याचा काढ. 
अन्वत्थोदुंवरपुक्षवस्वेतसजःश्रतः ।। ८७ ॥ 
चणशतेथोपदंशाननादनःक्षाटनातस्मृवः ॥ 
पिप १ ईर्‌ २ पायरी ३ यड % वेतस ५ या पाच ओषधाचे सातीचा 
कलन मग व्रण व सूज व मर्मीचा रग शिश्ना होतो तो हे तीन रोग त्या कादयान धुरे 
असतं दूर होतात; या प्रकारं करून काठ्याच प्रकरण सांगितके अहि. या नंतर मध्या 
व यवागू दृव्यादिक सगर्तो, * 

॥ प्रमध्याचं पिधान, 
प्रमथ्यागरोच्यतेद्रन्यपृलात्कक्ठीङृताच्छवात्‌ ॥ ८८ ॥ 
तोयेऽषएटगुणितेतस्याःपानमाहुःपठद्रयम्‌ ॥ | 

एक पटपरमाण पध आणून चादरून कर्क करावा, सु जपध असल्यास पा 
वान कल्क करावा; स्यां आटपर पाणी वाल दोन पट प्रमाण पाणी राही तो 
काटवर्यि; याला श्रमथ्या हणतात; टि .ष्यावया्च परमाण वोनपष्ठ जाणर्वि < 
भुस्तादि प्रमध्यारक्तातिसारावर, 
मुस्तकेदरययेःसिद्धा भमथ्याद्धिपकोनिता ॥ <९ ॥ 
सुशतामधुसंयुक्तारक्तातीसारनाक्षिनी 1 
नागरमोभे १ ईदनव २ शंदोन यप प्व्परमाण जून बाटून एकत 
स्थाति अटपट पाणी धा दोनपछ पाणी रषे सों पर्य कदवून ्थंड करून त्वह 
मघ मे्छवुन प्यावा; ते कलन रक्तात्तीमार दूर हैष्तो, 
यवायूचे दिवान, 
सार्ध्यचतुःपलद्रव्य॑चतुःपशटिपटेजकठे ॥ १९० ¶ 
तस्काथेनायेशिेनयवागंमाथयतूघनाम्‌ 1! 
च्यारपके प्रमाण ओषध वेउन योद बुटन स्यात ६ पदे पाणी ष्म 
र्ध पाणी रादी तां पर्यव कदवृन गान स्यात दुसरे द्रव्य तंद्रलादिकं जे सौगेल ॥ 
भेच्छून शिरून कडून घणसर्‌ परा याला यवागू छता, 
क आस्रादियदाग संयहणीवर. 
भाप्रान्रातकर्जवृ्वरपायेविपयेवूवुधः ! ९१ ॥ 
यवा्गशाठिभिरयुक्त गा भूकतयाग्ररणी जयेच्‌ ॥ ४ 
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“ आवा १ आवाह २ जावर ३ या ति्दीवी साल च्यारष प्रमाण चेउन त्यात ६४ 
पे पाणी घाडून अर्व पाणी राही ते पर्थत कादा कखन गाढून स्यात च्यार पक्र प्रमाण 
पादक यावृत श्वर कदवून घणसर करावे, स्याला प्रादि यवग णता, ती यवागू 
"क्षण केटी मतता समरहणी रोग दुर होतो. ~ 
युपा विधान. 
"कत्कद्रन्यपलश्ठीपिषपटीचार्भकार्पिकी ॥ ९२ ॥ 
बारटस्येनपिपचेतसद्रवे्युपरच्यते ॥ 
क्कच ओषध सामान्य एक पल प्रमाण ध्ये व ज्या प्रयोगीं दु ब पिपा येत 
स्या प्रयोगी तीं तिर आदत दोन अरौ अवो कर्प प्रमाण व्यापी, अथवा देन्टी मिन 
अधी क ध्या्वी, मतर यात पाणी प्क पस्थ घाल कदरून विचत्‌ घणसर पने सादर 
करायै त्याा मुष अस स्हणतात. 
स्तयुटिकियुय सन्निपातादिकांवर. 
इकठित्थयवरेदिशषुैमूलस्योधिकेः ॥ ९३ ॥ दंदीधान्यक्युकतेश्वयू 
पः-छप्मानैलापहः ॥ स्मु्टिकद्त्येषःसन्निपातन्वरंजयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
भामवातेहरःकठहद्रस्कणविशोधनः) 
कुखीय १ जव २ बेरं फ ३ मूग ९ लटन युव्ये दखाच्या गाठी ५ भंट ६ 
धणे ७ ह सात सैपर प्फेफ पक येऊन, त्यात सोष्म गुण प्राणी पालन धणसर्‌ 
येजे स्वि त परयत कवव्वि, याला सप्ठटिकयूध प्रणतात. ल॒ यूष 
प्यलि असता, कफवायु, सनिपातज्चेर व॒ सामवायु टे दुर दोत्ततति, ब कठ हदय 
व मुख, याचे शोधन शतत. 


५१ 
1 


पानादिकिस्यना, 
्ण्णद्रुव्यपलंसाष्येचतुःपण्पिलयुनि ॥ ९५ ॥ 
अर्थीरिष्टचवदर्यपनेमक्तादिंषिधो ॥ 
पुक पट प्रमाण जीपय जाग्रूल यड कुटरन सात ६४ प पाणी ान्ल अपे पाणी रा 

तो परयत कवृन, नतर ग्न उटान रागी अमना भेद योडे चाः व मौजन स्मर्य 

विं तो धकार सारी संगतान. 

उशीरादिपानक पिपासान्वराचर. 
उभीग्पवदोदीचययुम्ननाग्रचंद्ः ॥ ९६ ॥ 


ज दनरेदिमिपयोपपासान्यग्नाशनम्‌ ॥ 
< "५ 


२३४ ति शाद्वर. 


[3 


वाद्वा १ पिपापडा २ नेतरवा्छ ३ नागरमेथे ४ युढ “५ रक्तचवन ६ दी ष्ठ 
सैपर मून एक पक प्रमाण वजन येडन, धोदीं कटून त्यांत पाणी ६४ पठे षाड 
र्यं पाणी राही ते पर्थ कढवून नेतर गा्ूल यट कस्दन ज्या ज्वरामय तहान फ 
अस्ते, स्या ज्वराम थोडे थेडें चवं तेगेङरून तद्यान व ज्वर दे दूर होतात. 
उष्णपाण्याचं विधान न्वरादिकांवर. 
स्टमेनांशशेषणचतुरथेना्पैकेनवा 1 ९७ ॥ 
अथवाकथनेनेवसिद्धयरुष्णोदकंयदेव्‌ ॥ 


पाणी कटवृून आढवा रिसा, अथवा चथा टिस्सा, का अ दिवा दष रा 
अथवा चाग कदा; प्यारा उष्णोदक असे हणतात. 
॥ उम्णोदकपानविधि कासादिकवर, 
*छष्पामवातमेदो्ैवस्तियोधनदीपनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
. फाप्त्वासज्वरहरंपीतमुष्णादकानिरि ॥ 
रात्री ऊन पाणी प्यं असता कफवायु च भेदौरोग हे दूर टोतात ब यी 
कधन व जश्नीचे दीपन दत व कास, श्वास व अपर है दूर होतात व भ्रथाती 
आहि की, ८ कफातव्वरदेयजलमुष्णपिपावते, पि्मयवियेपोेषदगैशतसीतरं } १ 
* -छोकायरून सहा पदाथीचीं चे पाण्यांत घालून कदवूत तँ पाणी पित्त जाणि मध 
पासून उन्न जाह जो ज्वर, व्याजवृर चावि, हमणेजे तदान दर्‌ हेते व॒ कफर्यरावद्‌ व 
वातज्वरावर्‌ व कपफ़वातञपरावर, किया वाततकफञपरावरही पडंगशरृत पाणी चावि. सागरेण \ 
पित्तपापडा २ वात ३ चदन  ृष्णवाा ५ ट ६ दीं पन जाणा्षी. 
दुधाचें पाकाचा विधि आमरृखावर, 
क्षीरमण्गुण॑द्रव्यावष्षीरान्नीरंचतुर्मुणम्‌ ॥ ९९ ॥ ४ 
दीरावेपतत्पीतैश्रलमामोद्धवंजयेत. ॥ 
जौपधावे आटगुण गा$च दूध द दुधाचे चैपट पाणी येऊन सारीं एका जमीं कर्न, 
दृध रही तती पयत कढवून, नतर तं दूष प्या; ेर्गेकण्न आम्र वृर्‌ हैते. 
पंचसूलक्षिरिपाक स्यं जीणैज्वरावर, 
सर्न्वराणजीणौनं ्षीरेभैपज्यणुत्तमम्‌ ॥ २०० ॥ श्वासात्कासा- 


च्छिरःलावरषादवेगलात्सपीनसात्‌ ॥ यच्यनेज्वरितःपीत्वापंचमी 
शतेपयः॥ १॥ ~ 


॥ 


दविकीयलंड. ३५ 


नमाजा १ रानमाख २ रिगणी ३ मोवसिगणी £ गोखन्ं ५या पच नोपय 
1 आणून थोटच दुटू, त्यात त्या मुव्यामे आटपर दूध व दुधाचे चाश्पट पाणी 
ऊन एका जामीं कर्न दूध राही सपर्यत फठवून वे दु प्ये, तेर्न शास्त, कास, 
मम्तकश, पादीचा शक, पड्ये, जीर्णस्वर दे दूर देतात व पूरणं जोणजयगप्त दुधा 
जौषथ उत्तम अहि अपं जणवे. 
अिकंटकादि क्षीरपा कफज्बरीवर. 
परिकट्यदान्याभीगडनागरसाधितम्‌ ॥ 
वर्चोमूत्रष्विधररफज्वरदरंप्यः ॥ २ ॥ 
गोखरू १ चिकणामू २ सिगणीमू २ गूढ ¢ घुर ५ या पाच जौपधाचे जाट 
दू व दुधाचे चपर पणी पजन, सारी ठे जमीं ऊन दूष रही तोपर्त कदमून तें 
ष प्यव, तेणेकस्न मछ व मू टे साफ हत्त व कफञर दृ\ होते 


अननस्वरूप यवागू 


अथा्प्क्रियपेवपरो च्यतेनातिकिस्तरा ॥ यवायुःपड्गुणजटेसिढास्यात्‌ 

कृसराघना ॥ ३ ॥ तेड्लेमापयुदवतिटै्वसापरिताहिता ॥ यचागूर्थह 

णीवल्यात्पणीवातनाशिनी ॥ ४॥ ` 
अकप्राकषिया प्रणये अननम्वन्पप यवागू व विरपरी माणि पेया याची क्रिया रक्षि फन 
सगर्तो. तादृ अथवा मूग किंवा उडीद नारटीतर तीव यातून उ्या द्रव्याची यवम 
करावयाची ते द्रव्य पेऊन त्यात सहा गुण पाणी घाट्न घण द'त पयैते कवय, 
स्थाखा अन्नयवागू असे ह्यणतात त्या यवागू्चीं नामं दोनः-छृसरा च घना जाणावीं व ती 
यचागू मलादिकाचें स्तममे रणारी च वल देणारी वे दारौरास पृष्ट करणारी व चायूचा नाप्नं 
कणत सी -जाणक्षि 


प्टिषीटक्षण. 
पिेपीचयनािक्थासिद्धानीरेचतर्मणे ॥ 
वृहणीतार्पणीदधयामधुरापितनायिनीं 1 ५॥ 
न्या चतुर्गुणित पाणौ पाठन फटपून लपगीमारफणा पण प चिर ययी क्रादी, 
लिखा धिल्की असे द्मणतान+-ती रिटेथी पातूची वृद्धि करणारी व रीर पृष्ट कर्णारी व्‌ 
यास हितकरारफ वे मदुर सिमाती रितिक नाय कग्णामी जघ्रौ जागी 
पेयाटक्रण- 


दवाधिकास्वल्पासिक्थाचतुधेशगुणजटे ॥ सि द्वापेयाबुर्जयायूषरधि 


३१ शा्नैषर. 


सितयनःस्मृतः ॥ £ ॥ पेयाट्युतराक्ञेयाय्यारिणीधातुषएुष्ा ॥ यूपो 
ब्रत्यस्ततःकस्यालघुपाक कफापहः ॥ ७ ॥ 
द्रव्याचे चतुगुण पाणी घाल पात येजे सारसं च येद चिकट होट सी परयत ककरः) 
स्याल पेया असँ हणतात. पेयपक्ं किंचित्‌ जं धण असतं त्याटा यथ ॒क्यणत्तत व 9 
पेया बहुत हलकी असून मटादिकाचं स्तमन ऊरणारी व धातु पृष्ट करणारी जरी जी 
वते यूष वल देणारा, कंडास दितकारक, टका व कफाटा दूर्‌ करणारा जसा जाणावा" 


भात करावयाचा प्रकारण 
जलचतुपरैनयुणेतदुलानांचतुःपलम्‌ ॥ ' 
विषचेतूस्ावयेम्मंडसभक्तोमधुरोटघुः ॥ ८ ॥ 
चार पठ प्रमाण ताव येउन स्यां चवदा गुण पाणी षाटून॒धिजवून पेज कादर, 
तो मात मधुर व दरक होते. 


गद्धमंड, 
॥ मीरेचतु्दगयुणेसिद्धोमेस्त्वासिकथकः # 
शखीसेधवसंयुक्तः पाचनोदीपनः परः ॥ ९ ॥ 


तांदुाचे चवद्‌ा गुण पाणी घालून शिजवुन चिं न येतां पेज कादावी स्या पेमेला शद्ध 
हणताव; सात युठ व सेधव मेदछवून प्यारे जप्ततां अन्नार्चे पचन च अर्रीच दीपनं त, 


अछगुणर्मड. 


धान्यत्रिकडसिधृत्थमुदवतेडुलयोनित.॥शरष्टधद्थुतेलाभ्यांसमंडोऽधयुणः 
स्मृतः ॥ २१० ॥ दीपनःप्राणदोवस्िभोधनोरक्तवर्धनः ॥ ज्वरनि 
त्सधदोपननोममडोऽएटयुणरच्यते 1 ११ ॥ 


भण १ सट २ मिय॑ ३ पिपी £ सेषव ५ पूग ६ तादृक ७ हिंग तेह ९ गर 
नऊ थीषधामर््य प्रथम तटा हिंग मेच्छवृन त्यान मूग एक प च ताद दोन पठे पेन 
देन भाजवि. मग दुसरी जपं रादि त थोटीं थोडी खारट व त्खिटन देवां घा 
सु्गातांदव्यंत भेजवृन त्यांत चवदा गुण पारण धाटृन शचेजबून नदर त॑ पराणी गाद ध्वगि 
तेणकरून अग्नि प्रदीप होउन प्राणाम तेज येतत बम्तीचे शोधन दोन रक्तची वृदि ४ 


च ज्वरं व घाताविक रीन हिप हे दूर्‌ होतात. या प्रकरं द मंड अष्टगुणं करम युक्तं भ? 
ग्दमोन यादा अष्टगुणमेड अंस ह्यणतात, 


दवितीयखंड. ~ ३७ 


~ वा्यमंड कृफपित्तावर, 
सुवारितैस्वथाधरैवीयमंडोयवैभेदेत ॥ 
कफपि्हरःरव्योरक्तपित्तप्रसादनः ॥ १२ ॥ 
अवे चमर हदल कडा कादून स्यात चदोगुण पाणी चाठन शिजवून नतर तँ 
प्रणी ग्न व्यर्वि; याला वाचमंड हणतात, हा मड प्य असतां कृफापित्नाचा प्रणोप 
दूर होऊन कम हितकारक होतो, च रक्तपिताचा प्रकोप दुर्‌ होते. 
लाजामंड कफपि्तभ्वरादिकांवर- 
लाजैर नमं डःप्रकीर्तितः ॥ 
सठेप्पपित्तदरोमादीपिपासान्वरनिन्मतः ॥ १६ ॥ 
साकीच्या छात्या अथवा ताद माजून स्याच्या उत्या भेउन त्यात चवा गुण 
प्रणी घालून कढवून भग ग्न व्यवे, यारा रजमंड बणतात. हा गानमंड प्यते अ- 
सता कफाप्ताचा प्रकोप दूर्‌ होऊन रसमरहणी व॒ अतितार यारे सतमन हेते, वन्या ज- 
रामध्य ताहयन अहे तों ज्वर दूर रेतो. इति श्रीदामोदर सूनु शाङ्गंषरेण विरचिताया चि- 
विरसाम्थनि काथादि कस्यना द्वितीयोध्यायः २ 





ततीयोध्यायः । 
फांटकस्पना. 


्षु्णे्रव्यपठेसम्यकृजलष्ष्णं विनिक्षिपेत्‌ ॥ मृतपातेकडवोन्मार्नवतस्तु 

शावयेत्पटावच्‌ ॥ १४ ॥ सस्यास्तणेग्रबःफांटस्तन्मानेद्धिपलोन्मितम्‌ ॥ 

मथुष्वेतायुडादींश्चकाथवत्तचमिक्षिेत्‌ \ १५ ॥ 

एक पठ प्रमाण ओषध जाणून चाग कुटून एक कुडवप्रमाण पाणी मडक्यात भा- 

ङ्न चाग उष्ण क्षाल्यावर स्यात तं ओौपथ राक्रुन चागरले ढवहून नतर ते पाणी वसाने 
गाष्कुन प्ये यास पाट च वृद्व अरस ह्षणतात. त्या फटा प्यावयाचै माने दोन पठ 
परमाण जाणायै व घ्या फाटलत भष व साखर्‌ च गूढं जददेकरून भाणसी पदार्थ वालादयवि 
४ ज्या प्रमाणं स्यो धासावयास सागित्तठे आहेत स्या मायेति धारने. 


सथुकादिफाट दातपिच्तज्वरावर. 
मधुदुष्पमपूकंचचंदनैसपरूपकं ॥ मृणाठंक्मठेखोधगेमारौनागकेशं 


३६ शाङ्गषर, 


चितधनःस्परतः ]। £ 1 पेयाठयुतराज्ेयायादिणीधातुपूष्दि ॥ युपो 
बल्यस्ततःकं्योठषुपाक कफापहः ॥ ७ ॥ 
द्रव्य चतुर्गुण पाणी षान पातत येजे सारय च ये चिकट हदं ता पयत वत्वा 
स्याला पेया अँ घछषणतात. येयेेक्षा फरंचित्‌ ञं धण असते स्याटा यूप षणतात व ४ 
पेया बहुत दलफी असून मरादिरविं स्तमन >रणारौ व धतु पुष्ट करणारी अदा पी जणग्री 
च॒ ते यूष चर देण, क॑खस्‌ दिद, टल स य कषरा दूर्‌ करणारा यसा जाणावा, 
भत करावयाचा प्रकार, 
जलचतुदायणेतदुकानांचवुःपलम्‌ 1 
विप्चेतूसखावयेन्भंडसभक्तोमधुरोटघुः ॥ ८ ॥ 


चार प प्रमाण तादृष्ट धेउन त्याद चदा गुण पाणी धाटून॒दिजनून पंज [14 
तो भात मधुर ब लङा हेते. 


चुद्धमंड, 
भरेचतुटंशगुणेसि द्वोम॑डस्त्वसिकथः 
शदीसेधवसंयुक्तः पाचनोटीपनः परः ॥ ९॥ 
तादुछाचे चवदा गुण पाणी घाङ्न शेजयुन चितै न येतत पेज कादावी, त्या पेजेटा शरद 
ह्मणतात, व्यात सुट च सैव मेरयरून प्ये जसता अन्ना पचन व अग्नं दीपन हैत 


अष्गुणमंड 


घान्य्निक हुसिधृत्यथुद्धतंडुलयोजित ¶शरष्टधध्थितेला भ्यां समंडोऽटयुणः 
स्मृतः ॥ २१० ॥ दीपनःम्राणदोदस्तिभोधनोरक्तवर्धनः ॥ ज्वरजि 
त्सवदोपन्नोपोऽएटयुणडन्यते ॥ ११ ॥ 
धणे १ सुंठ < भिवय पिपली ¢ सवद ५ मूग € तादृ ७त्गि८ ते 
नङ जओपयामध्यै प्रथम तेलात रिग मेडदून त्यात मूग एक पक्त व ताद दोन पञ येय 
देन्दी भाजवि. मग दुसरी यपं राटी 8 थोरी यो सारट व तिसटन दता घा 
स॒गातादुव्यात मेष्छवून स्यात चवदा गुण पाणी घाट्न शेजवृन नदर त॑ पराणी गान प्य 
तेकरन अभ्नि धरी दोन प्राणाम तेन येतत वस्ती दोधन दोञन रक्ताची वृद्धि त 


च ज्यर्‌ व वातादि सीन द्वष टे दृर हेतत्त, या प्रकतं हा मेड गषटयुरणे दलन युत जि 
म्टणोन यारा अष्टगुणमड अं क्षणता्, 


दवितीयखड. ~ ३७ 


~ वायमंड केफपिततावर, 
सुकंडिनैस्तथाग्ठैवौयमेञोयवेभैवेत ॥ 
कफापितहरःकव्योरक्तपित्तप्रसादनः ॥ १२ ॥ 
जव चांगले कुरून कडा फादून द्यांव चप्द्गुण पणी षन रिजवून नतर स 
पणी ग्न ष्यर्वि; याला वार्मड ब्मणतात. हा मेड प्य्टे ससतां कफापितताचा प्रकोप 
दूर्‌ होन कंसस हितकरारफ होते; व रक्तपित्ताचा प्रकोप दूर होतो. ` 


लाजामंड कफपितिन्वरादिकांवर. 


लाजेवतिडलेपदकोजमेडःप्रकीर्तितः ॥ 
श्छेप्मपित्तदरोभरादीपिपासान्वरनिन्मतः ॥ १३ 1 
साछीच्या लतया अथवा तोद माजून त्यांच्या उत्या येखन त्यांत चदा गुण 
पाणी घाङून कढवून मग गन व्यरवि; याला सजमंड स्यणतात. हा छाजमंड प्यं अ- 
सतां कफपित्ताचा प्रकोप दूर होडन संग्रहणी व॒ अतिसार याचे स्तंमन देते, वज्रा ज~ 
-रामष्यं ताह्यन महि तो ज्वर दूर हेते. इति श्रीदामेोदर सून सा्ठैषरेण विरचितायां चि- 
विराम्धने काथादि फटपना द्वितीयोध्यायः २ 


तृतीयोध्यायः । 
फ़टरकत्यना. 


' ्षष्णद्न्यपलेसम्यकृजलष्णंविनिक्षिपेत्‌ ॥ मत्पाचेछडवोन्मारनततस्तु 
श्राषयत्पटात्‌ ॥ १४॥ सत्यास्यणेदरवःफाटस्तन्मानेद्धिपलोन्मितप्‌ # 
सधुश्वेतागुडादीश्चकरायवत्तचनि क्षित्‌ ! १५ ॥ 

एक्‌ पक्र प्रमाण ओौपध आणून चाग कुदून एफ कुडचप्रमाण पाणी मडकयात भा- 
ङ्न चगल उप्म ज्ञाच्यावर्‌ स्यात तं ओषध रुन चाग उव्रून नेतर तं पाणी वलनं 
मादन प्य या फांट च चूणेद्रव असं कणतात. स्या फारच प्यावरयारचे मान दोन पृद 
परमाण जाणत च त्या रंत सघ व सास्र व गृह जादेकरून आणली पदार्थं घाखावगाते 
++ परमर्णि कलया घालवयाप्र सागितले आरे प्या मानां पाठ्वे. 


0 मधुकादिकांट वातपित्तज्वरावर. 
पपभूकेचचें ॥ सृणाटेकमलेखोधगमार्शनागकेश 





( 


। ३८ चार्दर. 


रम्‌ ॥१६ ॥ चरिफलांसारिवांदरा्षांटाजान्कोप्णेज्लक्षिपद्‌ ।। सिता 

मधुयुतःपेयःफांटोवाऽसौदहिमोयवा । १७ ॥ दातपित्तज्वरेदार्हैतृ 

प्णामृछछरतिभरमान्‌ ॥। रक्तपिततमदहन्यान्रा्नकायीपिचारणा 1 १८ ॥ 

मोहाचीं फुटँ १ ग्येष्टमथ २ रक्तचदन ३ फाठसा ४ कमद्ाचा देठ ५ कमठ ६ 
लोभ ७ दिवण < नागकरेदार्‌ ९ हिरडा १० वेदढा १९१ अआंवकाटी १२ उपटपरी 
१३ द्रश्च १४ सार्कच्यालद्या १८५ दा परा ओपधराचे एक पठ ममन येऊन चाग 
कुद्रन चार प्छ पाणौ मदटक्यांत धान वाग उष्ण इ्ाद्यावर्‌ स्ांत तीं ओप द 
कून चाग दवद्रुन. नतर ते पणी गाद्ून ध्यव; याया मधुकरादिपतंट संस प्रणतान, 
हा फोट साप्रर व गध मेडवून प्या असतां वातािजरर व दह्‌, तदान, पदार्थोमर प्रीती 
मंसतेतारेण, व श्रम व रक्तपिचि वृ मदुरोगदटे दृर देतात यां विपी सश्लय नही. व 
ही पेय जौ रत्री पाण्यांत मिजत घाटृन प्रानी तै पाणी गान प्यत्र; वाटा 
दिम अर्स म्हणतात, तो एम प्यं सरतां वा फांटाने गुणा प्रमायें गुण तात, 
आप्रादिफंट पिचन्यरादिकांबर, 
भघ्रनवूकिसल्यर्वटभूगमरोदीः ॥ उथीरेणद्रतःटःसक्ीद्रोज्य 
रनाशनः ॥ १९ ॥ पिपासाच्छर्यतासारानमृर्य्छजयतिदृस्तराम्‌ ॥ 
आपा व जांमृत यां फोवीं पाने य वटावे फोवय्या पानान्या फय्या प स्च्या 
पोवय्या पारंव्या व र्मया अँपपांचा पूनि पट फन्दन प्या जतां ज्य, 
तायनं व थोरी व अतिमार्‌ घ पष्टमाभ्य यथी मृष्टा हीं दृर हतन. 
मथुकादिफांट पिचव्प्णादिक्नंवग. 
मघुफरुष्पंभारीयद्नोरीरयान्यद्टः 1 २२० ॥ द्राक्षयाच्नःफादः 
शीनिःशर्रपायुनः ॥ ठप्णाफादरःपो न्छाश्रमादयतु ॥ २१॥ 






भरोक्तीटाटमृ 

मोानीं पुटे १ निर्ण > रकतर्वुटून २ वाद्रा £ ध ५ दर्म ६ या मय 
जओौपधांचा पादा प्रन्न प्प अमनां ठहान. कि, दष्ट, मृद व श्रमे दृग 
टिनात्त या परर फोर जाणत, 


\ 
मय. 
मयोपिफाट्मेदःस्याननचत्वरप्ये ॥ 
मधद्दा फाराचाच म्द गः ग्ययूल दे यदं ममो 


( 


द्वितीयसेड. ३९ 


मेथाचा विधि. 
जकठेचहुःपटेशीतेशुप्णंद्रव्यपलक्षिपेद्‌ । २२ ॥ 
“ मत्पातरर्मथयेत्सम्यरतस्माचद्िपटंपियेत्‌ ॥ 
एक प प्रमाण जप जाणून, चाग कुटल मग च्यार पके थंड पाणी मडम्यात्त 
धानूलं स्यात ते जौप्रय दून चाग मथन सराव नतर तै फणी गान प्यति, व्याल 
भय अर्स क्षणतति, त्या मथा प्यावयारि मान दोने पर प्रमाण जाणे. 
अका, [4 ५. 
खजन्रादिमंथ सवै मद्विकाररंवर. 
सरदाच्द्रकषातिंतिडकाम्निकामकतः ॥ २३॥ 
न छतोमेयः 
सपरूपे छतोमंथःसवेमयविफरवुत्‌ ॥ 
खजूर १ डाचि दणि २ दक्ष ३ कोम्मसाट ९ चिच ५ आच्छि ६ फालसा 
७ हं सात ष्ये एक पर प्रमाण आणून चागरीं कुटून मग चार पत्रे थेड पाणी मड 
श्यात घाट त्यात कीं भौप्ै टाङृन चाग्ले मथन करून ते पाणी गान प्ये 
असता सारे म्यविकरार दुर्‌ दोतात व सुपारीचा मदं व कोदरूधान्याचा मद्‌ व जासवाचा मद्‌ 
हेही दर हेतातत, 


॥१ 
मस्रादिमंथ ओफारीवर. 


क्षौद्रयुक्तमधुराणासक्तषोदाडिमांभसा ॥ २२४ ॥ 
मयितावारयं्याशर्िदोप्रयोद्धवापर्‌ ॥ 
भुरा भाजून पीठ करून मग पिकल्या डादवि दृण्य्च पणी कर्न व्याव तं पीठ 
कफालबदून प्यार असता यातापि् कफा पासून उत्पत जाहरी जी ओकारी ती दूर सेते. 
यांचा मंथ दप्णादिकांवर. 
पापितःदीतनीरेणसपतै्वसन्छ्भिः ।। २५ ॥ 
नाविसाग्रद्रेमथस्वरप्णादाद्मस्रप्चिहा। 
अनवे भाजून पीठ कखन थड पाण्यात हुन पात न दता च घाण नं टता त पीठ 
ङालृन त्यात तृप मेव्छयून प्यालं यस्नना तद्य दाह व र्तपिविकाग हे दूर्‌ होतात. 
इति श्री दामेदर चनु शर्हधरेण विरचेताया संहिताया चिगिःसनाप्यनि 


फारादिक्ट्पनाभ्याय्ृतीय ॥ ३१ 
कन 


४० शाङ्धषर्‌. # 
चतुर्थो ॐ 
. ध्यायः । 
हिमकत्पना, 
क्ण्णंद्रव्यपठसम्य्पडभिनीरपटेःरतं ॥ २६ ४ निशोपितंहिमः 
स्यात्तथाशीतरपायफः 1 सम्मानेफांटवन्तेयसवनेषमिनिश्वयः । २७ ॥ 
एक पर प्रमाण ओषध जाणून चागठ कुटून मग सटा प्रपाण मडक्यात धाए्मे 


त्यात तं आपरथ मेच्छवुने, रात्रीप्त भिजत उेवृन, प्रात कां तें पाणी गादूल ध्यव त्याला मि 
व दीतकादा असे ह्मणततात, त्याच प्यापरयाचं मान फाटा सारिखिं दोन पके प्रमाण जाणत, 


आम्राददाहम रक्तापत्तावर्‌. 


आग्रजयृ्वगकर्भवर्णीड्त्यनलेक्षिपे्‌॥ 
द्िंतस्यपिवेसमातःसकषीद्रर्छा त्ति त्‌ ॥ २८ ॥ 
आवया साल १ जामकीची साट अजुन दृष्षायी सारदे यातीन सरी ष 
प प्रमाण येडन चूण करून मग सटा पङ पाणी महयमात पादन स्यात ते 
दाङ्ून) रात्रीस भिजत पान्न प्रात फां ते पाणी गाठ्न स्यात मध मेठदून प्यं भत 
रक्तपित्त दृर दैत. 
मरीच्यादिल्मि तृष्णादिकांवर- 
मरीचैमधुयष्टिच राको ंवरपद्यैः ॥ 
नलिसपटंदियस्तम्नसन्णाच्छर्दिनिवारणः ॥ २९ ॥ 
मिच्य १ यष्टम २ कात्या उगराचीं पनं ३ नि कमक ४ या चार्‌ भधान 
एक पर मान पेऊन चागली ठुदटून मग सहः पटे पाणी मडफ्यात्त धाटूम प्या ५ 
राम भिजत धाङ्न भान कारी ते पाणी गान व्यि सस्ता तदान व नीर ६ 
रोग दर्‌ होतात, 
नीलोत्पल्यादिहिम वानपित्न्यरावग- 
नीटोन्पटवदटाद्राक्षामपूरेमयुंतथा ॥ उणतनपद्रस्यवरकाद्पसचपरूपवं 
+} २३०} एतन्छीतर्पायशयातापित्तन्गन्जयेन्‌ ॥ यप्रलापथमच्छ 
दिमोहरष्णानिवारणः ॥ २१॥ 
निके कमव्ठे १ चिक्णामृच्ट र्‌ द्रा ३ मोदा ¢ ज्येष्ठमध ५ वदा ६ पद्रकाष्ट ७ 
क्षिवण € कार्मा = या नड अआव्पाना पृठनैतनिं तन्मि करन प्रह अमना जठ 
प्िज्वर, दडठेड, अम, लकी, मूसा व ननन हे मेय दूर दनान. 


द्विवीयसड. ४१ 
अमरूताहिम जीर्णन्वरावर. 


~ 


अमरतायाहिमभ्पयोनीणेन्वरहरःस्परतः ॥ 
~ पूर्वी सागितस्या प्रमणं गुख्ेलीचा दिम करन प्यं अस्ता ज्ीणज्वर दूर हत. 
| वासाहिम रक्तपित्तन्वरावर. 


वासायाध्हिमःरासरक्तपिच्ज्वराञ्जयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
भह्कुशाचा हिम कष्डन प्य असता काय व रक्तपिज्धर है दूर शितात. 
धान्याकरिम अंतदौहावर,. 
प्ा्ःसशकेरःपेयोिमोधान्या उसभ ॥ 
अतदाहतथातृप्णांजयेत्छोतोविशोधनः ॥ २३ ॥ 
रातरीस पाण्यात धणे मिजत षाद्ल प्रात का तँ पाणी सार मेत्वून प्याह 
अक्षता शररीरातला दाह व तान दीं दूर हत्तात च भूतादि माग्चिं शोधन हरति. 

" धान्यकादिहिम रक्तपिचादिकावर. 
धान्याकयाजीवासानांद्रक्षापर्पवयोर्दिमः ॥ 
रक्तपित्तेज्यरेदादवष्णांशोपेचनाशयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

थणे १ आवछकादी > जङ्क्सा इ द्वाक्ष  पि्तयायडा ५ या पाच ओषधाचा 
प्र कन्‌ प्ये असता रक्तपित्त व॒ज्यर. दाह, तदान व शोषे दूरं लतत या 


दिं करन हिभगसपना जाणावी. 
इति श्रीदामेद्रसनुराद्धरेणरिरचितायाहिमकस्पनाध्यायथ्यतु् ॥ ४ ॥ 





9, ०५ 
अथ पचमाध्यायः | त 
कल्काची कल्पना. 
्रव्यमाद्रिलापिणिगुष्कवासजलेभवेव॥ परदेपावापरर्सास्तेतन्मानेक 
षेसोमितम्‌ ।। ३५ ॥ ककेमधुततेकेवेयंदियुणमानया १! सितायुडो 
सपौदयात्रवदेयाश्चतुगणाः ॥ ३६ ॥ क 
¢ जस जीयथ जाणून चरणी सरारिस बारीक वाट्ये व उकं अपप जमल्याघ पणी 
[दल बारीकं वादे, स्यार कव्क अरस म्टणतात, स्यि प्यावथसि मान कृष प्रमाण 
णवि च स्यप्ची नमि गेभ-प्र्प जणि जावा चदं जाणावी, कल्म मथ दृ त्ष 


ध 


४२ शाङ्षर. 


# क ध 
च तेल हीं घाटावयाचीं असतां, कल्काचे दुप्पट घाटी च साखर आणि गूढ हे पदा 
ाटावयाने असनां कर्फाचि समान घारावे व॒ दुष पाणी आविकर्न पातद पदायै 
घाटावयाचे असतां फस्काये चतुुणित धाल्ये. 


वर्धमानपिपिढी पांडरोगावर, 


चरिदुद्धधापैचदृद्धवावासपवृद्धयाथवाकणाः ॥ पवित पिष्ठादशदिनेता 
स्तथेवापरर्पयेत्‌ ॥ ३७ ॥ एवैविंशदिनेःसिद्धपिप्पलीवर्षमानकम्‌ ॥ 
अनेनपांयातास्चकासश्वासारचिन्वराः ॥ ३८ ॥ उद्रारीश्षयः 
श्ठेष्मवातानश्यंत्युरेग्रहाः ॥ 
आज तीन, उदयां सहा, परां नऊ, अशी तिची वृद्धि करून, अथवा पांचा 
बुद्धि अथवा सातांची वृद्धि कष्न, पिंपवव्या यारीक वाद्रून फ करावा; स्यात करका 
चतुर्ुधित दूष, अथवा पाणौ धान दहा दविवसत पर्य॑त घ्यावा, मग उया कमान यद 
विल्था सयाच कर्मे करुन ठहा दिवस पर्ये उतराव्या, या प्रम्णे वीस दिवस पिप्य 
ध्याम्या; तरगेकरन पाड्रोग, वातरक्त, काम, श्वास, अवद, ज्वर, उरग 
मूढस्धाध, क्षय, कफ, ायु, उरोग्रह टे रोग द्र हेतात ब॒ या िप्मच्या भैपधाग 
यरपमान्पिपदी अनि हणतात, 
निंबरकल्क व्रणादिकांवर, 
टेषारनिबदलेःकरफोव्णलोधनरोपणः॥ ३९ ॥ 
भक्षणच्छर्दिङ्ष्टानिपििषटेप्मनरर्माजयेत्‌ ॥ “ 
यदुर्नियासीं पनिं पाण्यांत वाटून कल्क करून त्या फल्फाचा टेप वणाप्त य॒ता 
केतम समता, व्या व्रणा योधन होऊन क्षम मरतात व दा क्क प्यति जना नी" 
कारी व बुष व पित्कृफ संधी जत टं दृर्‌ टोतान. 
मदानिविफल्क गृध्रमीवायूवर. 
महा्निंवनटार्स्कोग्रधरसीनाशनःस्मृतः ॥ २४० ॥ 
यद्मणा [शिवाच्या सुय्या आपून पाण्याद वाटून पच्य कैर्न प्यति अमता गृभमी 
चायु वातरोगामध्यं महे नो दूर हनो. 
ति रमोनष्टन्क्‌ दाय व विपमन्वर याजवर, + 
शुद्धकन्काग्सोनम्यगि्ीटिनमिभिनः ॥ 
चानगेमाङ्येन"व्रायविपमन्तरगनागनः ॥ ४१ ॥ 


च 


द्वितीयसंड. धद 
कदुणीना करक कनः स्यात विच्छ तेर मेखवून प्यावाः तै करून वरये रोग 
विषमज्वर हे दूर हितात- 
दुसरा रसोनल्कक वातरोगावर 

पदक॑द्रसोनस्यगुलिकानिस्तपीता ॥ पादक््वाचमध्यस्थदूङयो 

दंकुरम्‌ ॥ ४२ ॥। तदु्नैधनाशायरानरोतेषिनिक्षिभत्‌ | अपनीय 
चतन्मध्याच्छिलायापेषयेत्ततः ॥ ४३ ॥ तन्मध्येपचमांशेनचणमेषां 
विनिक्षिपेत्‌ ॥ सौव्ैछयवानीचमाजतेदिंंसधवम्‌ ॥ ४४.॥ कटूनि 
कजारकंचसमभागानिचूणयेत्‌ ॥ एकीरुत्यततःस्ैकलवकयं्माणतः 

॥ ४५ ॥ खदेदभिवलपिक्षाकरत्देषायपेक्षया ॥ अनुपानेततभकुयौ 
देरंडमृतमन्वदम ।। ४६ ॥ सर्कीगीकांगजेवातमर्दितंचापनंजकपू ॥ 
अपस्मारमयोन्मादयुरसतंभेचष्सीम्‌ ॥ ४७ ॥ उरः पृष्ठकभपा्क 

क्षिषीडांकृमी्यत्‌ ॥ अनीभमातपरोषमतिनीरंषयोगुडम्‌ ॥ ४८ ॥ 

सा ुसपसयनेेतिररप। मथमरम ॥४९॥ 


¦ चागरी पकी रपूण धञ्न वरवीं साख्पटे कादूल या बियातील अद्र कान मग व्या 
ुणीचा वास येतो णोन रात्री ताकात भिजत घारल ्रत्काकीं ती लमूण कदन 
[ख्यावर्‌ बिक वाटून कर्क करावा मग पददेरोण १ जजेोदा २ भाजला रिग ३ 
पवि 9 सुंठ ५ मिरे ९ विपी ७ जरं < या जाः ओषा चूण स्या चषुभीचे 
काचा पांचा दिम्सा चेउन त्या क्का मेवूल एकच कर्न मग एरंड ख्याना 


कादा करन त्यांत तो कक एक कंप प्रमाण टाकून न्याः च॒ आपी चक्ति पहन, 
क्तु फोण अहि १ तं पून, जता सेमिर तसा ध्यादाः ते करून सर्वागवायु व एकाग- 


चायु, तौड वांकडे दतं ञे करून ते अर्दित वथु, धनुवायु, र्यः, उन्माद सेम, 
उरय पाठ व कंवर व कुषी 


माद्यांचा स्तम कनति तो उस्तंभयायु, गृधसीवायु" 
; शचा शट व जेतीविकार दे दुर होतात, हा कल्क सेवन करणाव्यनि अतिभोजनः मति- 
५न्द सोसंम, क्रोध, पाणी, दुध व युक ही अपिेवन रह नप. आणि मय, मांस प 
शबर पदाथ निरय शक्तथनुसार सेवन फरावे. 
विल्याधिकल्क ऊरुस्तभावर- 


पि ववलीपिप्पलीषचलेमातकफलानि निच ¶ 


हततकल्कथसकद्जरसतंमनिवारणः ॥ रपच्प्र 


४४ श्वर. 


पिषल्टी १ पिपभुक २ रिव ३ ही तीन यप पाण्यांत वाटरून कल्क कर्न 
मथ मेघन प्याठं असता उरप्तंम वायु दुर हीते. 
विष्णं ताकल्क पारिणामश्गवर. 
विष्ुकांताजटाकल्ः सितापषद्रधतेधुतः ॥ 
रिणामम्शरूलनाश्येत्सप्रभिर्दिनेः ॥ ५१ ॥ 
विष्णुक्राता प्रसिद्ध अदि तिचे सुन्ांचां कल्फ करून यांत सार, मे व 
मेषवून प्या असता पेरांत साराय शू राहतो ते दूर हेता. स्याठा परिणाम 
असँ ्षणतात. 
दुसरा दठीकल्क. ध 
शर्टीतिलगुरःल्ठंदुग्धेनसद्योजयेत्‌ ॥ 
परिणामभश्रुःटमामवातचनाशयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
चठ १ ति २ गु ३ या तीन ओौषयाचा एल्फ कलन गावे दुत प्य ५. 
प्रिणामश्ूठ सारवेक पोरान लेते तो व आमवायु हे दृर होतात, 
^ बः ~ ४७ 
अपामाग्कर्क रक्तार्पवर. 
अपामागस्यवीजानांकल्कस्तंडलवारेणा ॥ 
पीतोरक्तार्शसांनाशंदुरुतेनाञसेदायः ॥ ५३ ॥ 


आधाद्याचे वि्यांचा कटक ॒फरून तादु्धाचे धुणात प्यारे असतां च्या ५ 
धश रक्त पडते ती मृ्छन्याध दूर देति 


यदरीमूलकल्क रक्तमूलव्याधिवर, 
य॒दटरलिमूलफल्छेनविककल्कश्चयोजित्तः ॥ 
मथुक्षारणुतःकुयाद्रक्तातीसारनाशनः ॥ ५५ 1 
र्हान बोशच्या मुव्या वं तच्छ याच कल्क वेगे चगट एक व्विकाणीं सममागान 
वन त्यात मघ मेद्वन मारच दृषात्त अथवा शेकीच दुधात्त प्याट्‌ अपता भ्या 
पासून रक्तं पडते तो अतिसार दूर रेति, 


खाक्षाकल्क रक्तक्षयावर, 
ङप्मांडकरसोपेतांाक्षांसषदयेपिनेत्‌ ॥ 
रक्तक्षयथुरोयाततश्षयरोगंचनाश्येत्‌ ॥ ५५ ॥ ध 

येोरीची अथग पिपद्छची कप्माण राख पाण्यात्त वाटून फत्कामि चलुणित 


द्वितीयसंड. धथ 


ख्यचे रतां प्यावी तर्गेकर्ून रक्तक्षय व॒ ञैकरून उरा दुत ते गेम व क्षयरोग 
है रोग दूर देतात. ह 
८ तदुटीयकस्क रक्तप्रदरावर. 
तेहुलायाजटाकस्कःसक्षद्रःसरसांजनः ॥ 
तेदुटोदकसंषीतोरक्तपरद्रनाशनः ¶ ५६ ॥ 
तादुखजाच्या सुक्या बाहून कद्फ कर्न स्यात मध व रसांजन मेच्वून तुमे 
पणात्‌ प्यं भप्तां िर्याप् जी रक्ताची धुपणी लागते दी दर दैत. 


अंकोलकल्क अपिसारावर. 
अकोलमुलकलकश्वसक्षद्रस्तंदुं दना ॥ 
अत्तिसारहरःप्रोक्तस्तथाविपहरःस्मृतः ॥ ५७ ॥ 
अकोट वुधाच्या यव्या वाद्रून कफ छन त्यांत मध मेन तोदुखचे धुणाति 
प्यारे असतां अहिसर दूर देतो व वचनामादि विष व सपं दिकाचीं वि दूर देतात, - 


ककोटीकल्क विषावर, 
वध्याकोटिकामृकंपारलायाजरातथा ॥ 
धृतेन वेल्वमूलंवाद्विविधनाशयेशिम्‌ १ ५८ ॥ 
बाच कटोरी मूल १ पादादमू २ वलार्चेमूष्ठ ३ या तनियुव्यातून जी मिटे ती 
भणून बाहिन कर करन ुपात्त पाटल प्यावा तेण फरून वचनादि विष व सपी- 
ैकांचीं विष दीं दूर हतत. 


भमयादिकलत्क दीपनपाचनावर. 
भभयासेषवरुणाठीकल्कद्धिदोपहा ॥ 
पथ्यासधवश्डभिःकस्कोदीपनपाचनः ॥ ५९ ॥ 
मर्हरीतफी १ सयम पिपी मेटध्याचार अंधाय वुं फन्ध्न पाण्यात 
यादन श्त फर्न प्यव, तेणे कन्न वति, पिति, कफ, याचा प्ररोय दृर रेते सयाच 
ाखहिरडे  सेथवर्‌ सढरया तीन आओपधांया कल्क कम्पने प्यं अमरतां भन्न 
पचन हिते ब सपनि पर्दीप्ठ देते. 
त्रिडतादिश्ल्क अंतावरे 
जिबुर्पलाक्षबीनानिपारभीययवानिकः ॥ कंपिदट्वविहचगुदश्चसम 
मामकः 11 २६० 1 तक्रेणकस्कमेतेणांपिषेतृमिगगापहभ्‌ ॥ 


५ 


४६ _ शर्बेषर, 


निसोरर १ पएठसवरीज २ किरमाणीरमोवा ३ ऋपा £ ववाहे ५ या पाच ष 
धिं चूण करन स्याचे बराबर गु धाटून एका जागी काटवून कर्क करन तारामयं 
प्यावा ते्ेकग्न जंतविकरार दूर होतो. मरयारी यम सहि की, किमीणी जोवा प्रात 
काकीं जिव्या पाण्यांत घेतला असतां कृभिरोग दूर होतात. 


नयनीतकल्कं रक्ताशांवर, 
नवनीताषिैःकसकोजेतारक्ता्शसास्परतः 1६१ ॥ 
नवनीतकषितानागकेरैश्वापितद्धिषः ॥ 
तीक बाहून स्येण्यांत कल्क कर्न ष्यावा अथवा नागकेशर वाद्रून लोणी व ख 
साखर्‌ यात कर्क क्न ह्यणजे काटवृन व्ययं तेणेकरूने उ्या मूलव्याधीपासून र्त 
पदते ती मृखन्याध वृर हे. 
मसरकल्क संथ्रहणीवर. 
पीतोमसूरयूपेणकर रट गीरलाद्रुनः ॥ ६२ ॥ 
जयेत्संमरहणीतद्वत्‌तकरेणव्हतीभवः 1} 
सुंठ १ य र्टान कच्च मेलफक र्‌ या जौपधांचा कल्क करून मग स्वुरंना युष 
पूरी सांगितस्वाप्रम्णे करून स्यात करए टाकून प्यावा. प्रमथ शिणीचे फलि 
कुर्क करन ममुराचे मूषां ध्यावा तेर्गेकृष्टन संग्रहणी दर दते, 
इति श्रीदामोदरमरूनु गङ्गधेरेण पिराचतागां संहितायां 
चिकित्सास्थाने कल्ककेल्पनाध्यायःपैचमः | ५ ॥ 


पष्ठोध्यायः 1 


चृणकल्पना, 

अत्यंतयप्कयद्रव्यंछुपिएटवखगाकनम्‌ ॥ दई 1 तत््याच्चूर्णर्जम्ीद 

स्तन्मानाक्संमिता 1 वूर्णेयुडःसमेदेयःशकराद्वियणाभयेत्‌\॥& ४।१ 
चूणेपुमर्जितेदिैदेयनेष्छदटृदधयेत्‌ ॥ िटिषुद्रैवःसवरधतावरदियुणो 
म्मित्तः ॥ ६५ ॥ प्विचतुगणेरेवचणंमालोदितंदरवः ॥ चूणीवटेहगु 
टिकाकल्कानामरुपानकप््‌ ॥ ६६ ॥ पिच्वातकफातंदनिद्रेयेफफलमा 
रेत्‌ ॥ यथातैटैजलेपापक्षणेनेवमसपेति ॥ ६७ ॥ अदुपानमलादैग 
नथासपीिमेपनम्‌ ॥ द्रवेणयावत्तासम्यद्चूर्णतर्धृतं भवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


ावनायाःप्माणेतुवू्भपोक्तंभिपग्बरैः ॥ ४९ ॥ 


दवितौयसंड, ~ ४० 
चांगले सुक ओषध आणून कुटून भारीक वखगव् करा. त्याखा चू अतत हमणतात 
चस्या चू्णौचीं नाम दोन रज व क्षोद ह जाणाकी, व्या वृणि भक्षणे माम कर्माण 
जाव, चृ्ीमध्ये गु काठावयाचा असतां वुणोरचै समान घालवा, सालर दुष्य धाटाकी, 
टिम माजा धाावा, दूष व मध व आणली चिक्ण पदाथ यामध्ये वूणै ~ ध्यावयायै 
असत ते पदार्थ नृण दुष्प ध्यव ये दृध, गोमूत्र, पाणी घ आणसी पातकरपदारथं है 
चृणौने चतुर्मुणिते येऊन त्यांत चूण टकून व्यवे, वरण व॒ अवह ब 
गुटिका व कटक यांच अनुपान जं सगे तै पि्तरोग अपततं तीन पच्छ परमाण ध्यव, वात- 
रोग असतां दोनपड प्रमाण व्यप्र, व कृफरोग अप्ततां एक पठ ध्याय तेर्णैकरनं जौषध 
चांगल पसर्स, याविपर्यीं दृष्टीत जसा पाण्यांत तेलचा विदु टाक्ताच तो पसरतो , तसै 
ओौषथ अनुपानं थे करून शरीरात पसरते से जाणा. चू्ीस निदूवे रसा अथवा 
दुसम्या दनस्पर्तीचे रस्ति पुट याव चँ असतां चण रसात डे तौ पवितो पुट चावे या 
भोर वृर्णीच कल्पना जाणावी. | 
आमलक्यादिचणं सभ्वरवर. 
भामलैचि्नकःपथ्यापिपपटीरेधवतथा ॥ २७० ॥ वूर्णितोयैगणोक्ञेयः 
सवेज्वरविनाशनः ॥ भेदीरुचिकरःशप्मजेतादी पनपाचनः ॥ ७१,॥ 
आंवक्काटी १ चित्रक २ बाठदिरडे ३ पिपी ¢ सैधव ५ दीं पांच जपे सम- 
मान पेन पूर्मं करून धेततलं असतां सरे ज्वर दूर होतात व मल्यविरगच भेव होतो 
¡ एचि येते व फफ दूर देतो व भमी भद होतो आणि अत्तारचे पचन र्त. 
पिप्पली णं ल्वरावर, 
मधुनापिप्पीचूर्णकिहेत्कासज्वरापह्‌॥ ४ 
दिक्षाश्वासहररकंठचफीहदषाकफो चितम्‌ ।। ७२ ॥ 
एक मासा पिपरि चूरण॑फरून मातत चारवे तेणेकरून कासञ्वर च॒ उचकी व 
सहेदूर दोतातव वृण कंठाम्न हितफारक हते य कवलरोग दूर होतो व 
लकाम उपवेगं पर्त. ॥ 
जिफएलासर्णं मेहादिकावर. 
एकहरीतकीयान्यद्रौचयोज्यौ पिफीतकौ ॥ चत्वार्यामठकान्येवक्निफ 
टषाप्रकीर्दिता ॥ ७३ ॥ त्रिफलाशोयमेदरघ्ीयाशवेद्धियमज्वरान ॥ दी- 
पनीश्ठेष्मपितष्ीकुष्टनीरसायनी ॥ ७४ ॥ सर्पिमुभ्यासयुक्तास 
्नेजामयाश्जयेत्‌ ॥ 


४८ श्वर. 


हिरडा एक बेहडे दोन आके £ या तीन जौपधांवँ चूण करवै याला त्रिफला अं 
शणतात, ही त्रिफला घेतली असतां परसा, सूज, विषमञ्वर, कफः पिति व कुट दे ई 
होतात व भनि प्रदीप हेतो व ही त्रिफला रसायनी अदि. असँ जाणे व तूप आपि म 
ही पकत्र कखन स्यात त्रिफला मेद्छवून पेता असतां सर नेत्ररोग दुर्‌ होतात, 


व्यूपणचूणं कृफादिकांवर. 


\ पि्विटीमसवि्ंठीतिभद्वयूपणषच्यते ॥ ७५ ॥ दीपवदठेपष्ममोपे 
कृष्टपीनसनाशमर्‌ 1 जयेवरोचकेसाममेहयुल्मगकरापयान ॥ ५६॥ 
पिपली, मर्य, यढ या सीन अओपिषांस व्युपण अंस ह्णतात. यांच चूण करून पेतः 
अस्तौ अग्न प्रदीप्त होतो वे कफ, मेदा, कुष्ट, पीनस, अवद, आं परमा, गुरमरोग भमि 
क॑टोग हे दूर देतात. ~ 
पंचकोलनचरूणं रुच्यादिकांवर. 
पिषलीचन्यविश्वाव्पिष्पीमूटचिचकैः । पंचकोरमितिख्यातंरुच्यं 
पाचनदीपनम्‌ ॥ ७७ ॥ आनाद्टहगुरम्रशचलश्टप्मोद्रापदम्‌ ॥ 
पिपी, चके, सुट) पिपटटमू आणि चित्रक या पंच जौपथाप्त पेचगनो अने क्षणतात 
, चि चे फरून पेतं असता तंडास रचि येते व अमि प्रदीष्ठ होतो, अन्नाचे पाचन 
हिते, मरच द्र कवच गुरम, गछ, कोदरादिकु ट दूर होतात. 
जिगध व चत॒जातचणै. 
जिगंथमेलात्वक्पतरेश्तुजौत समे सरः ॥ ७८ ॥ मिगंधंसचतुजीतेरक 
प्णरपुपित्तकृत्‌ ॥ वरण्रुचिकरतीष्णं पित्त छेप्मामयाञनयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
िलायथी, दाटचिनी, तमाल्पत्र या तीन ओपधांस त्रिगंध अये क्षणतात. व्यि 
च्व नागरदर भिकविटं असतां स्याटाच चतुर्जात भरसे क्षणताव. तें वरिगेष वबु 
जौत यांची वणे वी्ैकष्न रुक्ष व उप्य असून प्ार्कराटीं हरर्की, शिचा चादवरिणाीं 
काति करणारी, रति करणारी जहत. आणि शीण लुन पित्तकरं रोग दूर करणार 
अदित, अंसे जाणर्वि. 
छप्णादिचू्णं वाटकांये ज्वरातिसारावर. 
छष्णार्णागुस्तकमृगि काणां तुस्यनचूर्णेनसमाक्षिकेण ॥ 
ज्वरातिसारःप्रशमे्रयातिसन्वासकारसैःसवमिःतियूनाम्‌ ।[ २८० ॥ 
पिपी, अतिविष, चागरमोये, काङ्डयिमी या चार धा नृण मथति बरार 
काम यायं तेर्न ज्वराठिमाग, एस च जोकागे दीं दूर दोनाठ 


द्वितीयखड, ४९ 
, जीवनीयगण च अष्टवशगण गर्माधानादिकाषर, 
काकोठीक्षीरकांकोटीजीवफपमकोतथा ॥ मेदाचान्यामहामिदाजीवति 
मधुकतथा ॥-८१ ॥ युदरपजीमापपणींजीषनीयोगणसयम्‌ । जीवनी 
योगणःस्वादुगर्मसतानचरतूगुरः ॥ ८२ ॥ स्तन्यकहणोपुन्यःस्निग्धः 
शीतद्रपापहः ॥ रक्तपितक्षतंशे्न्बरदादनिलाखयेदर्‌ ॥ ८३ ॥ दमे 
द्रेवकांकोल्यौजीवक्पकोतथा ॥ ऋद्धिवषिश्वतेःमवरष्टवर्गरदाहतः 
॥ ८४ ॥ अषरगदुधैःप्रो्तोनीयनीयसमोगुणः ॥ 
काकेटी, सीरकाकरोठी, जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, हरणवेल, व्यष्ठमथ, रान्‌. 
मृग्‌, रानउडदी, या दृहा ओपवत्ये समुदायाला जीवनीयगण अस तात, मेदा १ महा- 
मेदा २ काकोली ३ क्षोरकफरोटी ४ जीवक ५ ऋपमक ६ ऋद्धि७ वृद्धि याजाठ 
ओषधानि सयुदायाला अष्टवग द्यणतात. दी आठ ओष जवकपास मिक्त नार्हति. कादीं 
कारमीर देरांत काटी हिमादिषषैत्ावर प्रसिद्ध आहेत य्तय यांचे अभावं ओव्ध सगतो, 
मेदा च महामेदा या दहौचि अमावीं ्येष्ठमष ध्यायी व काकोली, क्षीरफकोटी या 
हेच अभावी संघ श्यावा, व जीवक, ऋपमक या दोहे अमावीं व्रिदारीरंद्‌ ध्यावा 
माणि द्धि ब वृद्धि या दरहोचे अमां वारादीरकद व्यावा. यार्चे गुण सागतो. जीवनीय- “ 
ण मधुर अहि व गभौला उतर करितो. जड अहि, स्तनाचे ठायी दृध देते. शरैरास 
(टि, समिमनायिपष्ीं हर्य देतो व सिनिग्य, थड अहि. तष्टन, रक्तपित्त, क्षत, लोप, ज्वर, 
गद बाध हे यापापूल दूर होतात याधार सष्टवरगीचे रुण जाणते. 


१ 


ख्वणपचकसूणे सषटिण्भूजा्िकांवर- 
सिंधुसौवर्चसचवषेठंसाशदिकांगडम्‌ 11 


धुसौवर्चलेववधिदंसायुद्िकागडम्‌ ॥ ८५ ॥ एकिषेचतुःप्चलवयणा 

निक्रमादवदः ॥ तेषुवुख्यंधवस्यादयुक्तेतच्योजयेत्‌ 11 ८६ ॥ संधवा 

दंरोमकातत्ेयलवणपंचकप्‌ ॥ मपुरख्छकिप्मूत्लिग्धधुद्मवलापदम्‌ 

॥ ८७ ॥ वीर्योष्णंदीपनेतीक्ष्णंकफापिचाधेवधनम्‌ ॥ 

सभव, पदेटोण, विडलेण, समुद्रमीट, सांबरमीठ, या पंत क्षारा लवण सर्वे क्षण- 
तात, या पांचांम्ये सेव युयं जहे भथूल जेय टव असे बेटिल तेथे सेय प्यव, 
ह ख्वण्पचक मधुर घदि. य(पातून मू व मख नागे देतात. ह टयणप॑चक पिरप व 
ष्म यपून बरदीन करित, उप्मवी्य जहे, शच अनि "प्रदी करति व पीय अदि 
प्रणून कफपित्ताला वाधिन, 
1 


॥ 


५० शादगैयर. 


क्षारकथन गुल्मादिकांवर- 

स्वर्गिकायावश्फश्च7रयुग्मणुदाहतम्‌ ॥ ८८ ॥ इेयोवन्धिसमौ क्षारौ ख 

्भिकायावशुकदौ ॥ क्षाराश्नान्येपिगुल्माशेहणीरिदःसराः ॥ 

॥ ८९ ॥ पाचनाःछमिपुस्तवघ्ास्शकैराऽदमर्निशनाः ॥ 

सा्जीखार, जवखार हे दोनक्ार अधरितारते दैशष्यमनि अदित अतौ जावै ¶ 

र, चिच, खाषाडा, निवह्ुय, केकी, शेवगा इत्याधि जे दन्य भौपृधवि कार ते 
गुल्म बे मूरन्याघ्‌,्र नम्रहणीरोग हे दूर करितात ब सरक यपून अग्नि प्रद करित, 
जतविकार, पुर्पल व मूतखडा यांचा नादा करितात, 


४ सुद्शेनचृण सवं ज्वरांवर, 
निफलारजनीयुग्मकटयारीवुगेसद ॥ २९ ॥ चरिकडंथिकंमूगां . ` 
गुद्चीधन्वयासकः ॥ कटुकापषटोमस्तन्नायमाणाचयाटकफम्‌ ॥ ९१ ॥ 
निंवःुप्करमु< चमधुयदीचवत्कम्‌ ॥ यवानींद्रययोभागीपिग्रु्ीगेषुरा 
टना ॥ ९२ ॥ वचोखर्पश्रकोशीरिचदैनापीर्दपावुलाः॥ दाविपणीं 
पृषिपर्णीविडगेतगरंतया।॥९२॥चित्रकोदेधकष्ैचयदेपपनपरोठजमर्‌ ॥ 
जीचकैभकौधवलटवग्वशलोचना ॥ ९४ ॥ पुरुरीचकाकोटीपव ॥ 
कैलातिपत्रकम्‌ ॥ तैीरपन्नचतथासमभागानिचृणेयेत्‌ ॥ ९५ ॥ सवं 
चुणस्यचा्धीशकरातेप्रकिपेत्छुधीभषएतलदशननामयु्दोपन्रयापटम्‌ 
॥ ९६] ज्वरंश्वनििलानहन्याद्रनन्रकायापिचारेणा ॥ प्ृधस्दं 
दवामेतुनाध्वधातुस्थानविपमच्वराच्‌ ज्पृराचर्‌ ॥ ९४७ ॥ सनिपातेकरद्धांश्ापि 
मानसानपिनाशयेत्‌ ॥ शतस्वरेकारिकादीचमोरेतेद्राधमवपाम्‌ ॥९८॥ 
श्वासिकासैौवतौचद्छोमदपिकानकाम्‌ ॥ शिकपृष्टकटीजादुपाशवरः 
निवारणम्‌ ॥ ९९ ॥ सीनावृनापिद्धामाश्सयज्वरनियृत्तये ॥ गुदं 
नयदाचक्थानवानांिनाभनम्‌ ॥ २३००॥ नद्रतूज्यराणांसर्वपामिद्‌ 
यूर्णीविनाशनम ॥ 

दिरडा, बेहडा, खारनफराटी, दुः दण्टटछट. हिणी. कचम्‌, मोतर्तिमिणी, धु 
विर्यं, विष, पिपदमा मोग. रुव, धमाया, कृष्टी, पिचपापृा, मसि 


त्रायमाण, नेत्रवाच्छ, कटुमिव, ष्ट्रम्‌, अष्टम, उव्यां मूढ, चयमोदा. रजक 
शव न बज, वेष्टनेन यथवा वदो दष्क तुष्टः, वरमेड, दरारविनी, 


द्विरीधसेड. ५१ 


परदाकष्, वाठ; पाढरच॑द्न, अतिविष, चिक्णाम्‌त, रानगनि, रानमाल, वावाईग, 
तर्‌, चिचक, देवदार, चत्रक, परोरपत्र, जीवक, ऋषमक दै दोन मिव नाहीत ग्द 
णून यावे अमाव विदारीकंद, उवंग, कत्ररोचन, याद कमल, किरी सिरत न्ष 
निने अमार्वी सयेष्ठमध, तमालपत्र, जायपत्री, ताटीसपत्र हीं वविन्न ओप समसमान 
पयाय व सरान्था ओौयपनि निमे किरात चेठन सन्याचे चूर्ण कये. यार सुदक्षेन नर्ण 
व्रणता. र्‌ चूर धेड पाण्यात्त ष्वा. वेर्णेकरून वत्तापित, कफ़ व सरि पुराणघ्वर है दर 
लिहत. याविपयीं सक्षय नाही व वातज्चर्‌, पित्तञवर, कफाज्चर, वातापित्तञ्वर,' चातक्रफ- 
उर्‌, पि्तकफन्यर, जर्गतुकञ्वर, यातुगतस्वेग, पिपमज्वर, समिषातेज्यर, मानसर, 
मीतजर, प्काहिकादिरन्यर्‌ हे दूर॒होतात. मोट व उोच्यावर क्ञायड पडतेती.व श्रम; 
तषा, श्वास) कास, पारग, द्ग व॒ कावीढ दै दूर होतात. य्छोवा माज व - पाड, 
कैर, गुद्धे, बुदौ यांचा दू दूर हेते याविषयीं दृशं जने, दानवांचा माश करणो 
सुदेशनचक्र अहि तस्ता सन्या उवरांचा नञ्च क्ण हं चूर्ण अहि खसे जाणव, 
`.“ चिफला पिष्पटीयूणै कास, श्वास ज्वशंवर. ~ 
कासेश्वस्ज्वरहरातिरूटापिपष्पठीयुता ॥ १ ॥ 
चुर्णितामधुनात्मीढमिदिनीच्िवोधिनी ॥ `` 
र्हा, बेहडा, जविलकठी, आणि पप्तो या चार जषा वर्ण करन मरभीत चावि 
पणेन मच्छाचा भद्‌ होऊन भिं परदष हेते. श्वास, कास व ज्व दे दृर देतात. 
कडट्फलादिचूण ज्वराद्ैकावर.- ` ˆ , 
कर्फटेमुस्तकोतिक्तयंदीथगीचपौष्करम्‌ 11 २॥ वुर्णमेषां चमधुनामग 
वेररसेनवा ॥ टिदित्ज्वरहरेकंवथकासभ्वासास्चीर्जयेत्‌ ॥ २ ॥ वायै 
दवितथावू्क्षयंचैवव्यपोहति ॥ 
कदूफड, नागरमोये, कटु, चठ, काकडिगी, पोषरणीमूढ या ६ ओभधातर चूण 
करनं मात अथक ज्याचे रसत पेल असतां जवर दूर तो च कंटाम टितकारक, 
शाप्त, काप, जवदरगे, वायु ओकरारी, शुक व^कयसेग हे दुर लेनति 


दुसरं कटूफलादिवूर्णं ककफगूलादिकांवर. 


; कटफप्रीप्करेशरगीयुस्तकवतुकंयदी ॥ ४ ॥ समस्तानिकमोवाीनू 
`  क्मनृर्णीनिकारयेव्‌  आकस्वरसकीयित्यातकफविनशनम्‌ 1५ , 
शूटामिटारुविचर्दिकासन्वासक्षयापटम्‌ ॥ ध 


ध 


द्वितीधसद. ५ ˆ ५ 


पद्मकाष्ठ, वाटा; णांदराचदनः भतिविष, चिङणामृक्त, रानमाज, रानमाट, वावाग, 
तम्‌, चिच्रफ़, दैवद्र) चवक; पटोल्पत्र, जीवक, कऋषभफे दे दोन भिक्त ना्ह्त म्द 
णन्‌ यांचे अमादौ विदारीकेद्‌, कवम्‌, कं्टोचन, पाठर कम, कप्येरी भिक्त न्ष 
निवे अमा्वीं सयेष्ठमध; तमालपन, जायपत्री, ताल््तपत्न दीं बवतत जप्थ समसमान 
यावी व तास्या खौपधाने निमे किराते पेउन साव्याचे चूण कव. याल भुन चर्ण 
णता. हु ची थड पण्या स्था. येर्भेकद्न वानिति, कफ व घरि पुराणण्वदहे दर 
होतात. याविषयीं सजथ नाहीं ब वात्तञ्वर, पित्तज्यर, कफज्वर, वातित्तजवर्‌, ` वातकरफ- 
ज्वर, पिपकफञ्र, आगेतुरुज्यर, धातुगतञ्वा, विपमज्वर, सानिपततञ्यर, मानमच्यर, 
मत्तञ्च, एकारिकादिज्वर हे दूर होतात. मोद च डोच्यांवर क्षापड पडते तो व॒ अम, 
- दृषा, श्वास, कास, पुरोग, दोग व॒ फोवीक् दे दूर देतात. पाठीचा माज वच -पाठ, 
छपर, गुडध, कुसी यांचा श दूर देतो याविपयीं दत चस, दानवाचा नञ्च करणां 
सुदशषनचक्र अह तसा सान्या ज्यसंवा नादा कर्णरं ह चूर्णं अदे असतं जाणवि. 


` भिफला पिष्पलीचृ्णं कास, श्वास ज्यरांबर. 


कासुभ्वारगज्वरहरायिफटापिप्यकीयुता ॥ १ ॥ 
चूर्णितामधुनालीढमिदिनीचाचिवोपिनी ५ ` 
क्षिडा, बेहडा, आवक्छकटी, आभि पिपी या चार अौपवा्चं चूं अखन मभीति चाट 
तेणेकशन मव्मचा मेद्‌ देखन जशन धरदौ हेतो. श्यास, कोप व ज्व( दे दूर तात. 
कट्फटादिदूर्णं ज्वरादिकंवर. ' ` , 
कदफलंयुस्तकंतिक्तायंदीश्यमीचपौष्फरम्‌ 1 २॥ चूर्णमेषां चमधुनाभृग 
वेररसेनवा ॥ ठिैतूनज्वरदरेकंठ्यकासभ्वासास्वीजैयेत्‌ ॥ ३ ॥ वायु 
दिंतथाूर्दकषयंचेवव्यपोहति ॥ ॥ 
कटफ, नागरमोये, मटकी, चठ, उरडिनी, रेरणीमूष या ६ अधने वृं 
कल्यन्‌ मर्था अथवा आलयाच रसात पेते ससा उबर दूर दति च कंटास हितशरम, 
शास, कास, अवदर्भे, वानर ओकार, शक च.क्व्ेग दे दुर दोकान. 
दूसरं कफलादिवृणं कृफगूलादिकांवर" 
कपः “पौ प्करम्गीशस्वकंस्दुकेसरी 1४ ॥ समस्तानेकमेवापीमू 


क्मचू्णातेररयेव्‌ ॥ आररुस्रसक्षदीित्या्छफविनाशनप्‌ 1५ 
शूटानिलार्चिर्दिकासन्वासक्षयापद्‌ ॥ 


दिवीयसंश. हं 


बाकरदिरड, अतिनिष थव, पदेोणः वेखंड, भानलारहिम, या सहा ओषधं 
चृ करून ऊमपाण्यां् वेत जसतां सामातिमार दूर होतो व मक्ाचा अष्टम दोन 
अश्न प्रदिष्ट हेते 
लघुमेमाधरवृ्णं सर्वातिसारावर, ` 


मुस्तमिद्रयवरिस्वंलोरधमोचरसंतथा 1 धातकीचणयेत्तक्रगुडाम्यांपाय 
येत्युधीः ॥ १२ ॥ सवाोतितारशमनन्यरुणद्धिमवाहिकाम्‌ ॥ छ्मगा 
धरनामनर्णैसंम्रादकंपरम्‌ ॥ १३॥ 


नागरमोये, इद्रजव, केव बेटफ, लोभ, मोचरस, धायरी फूट. या सहा ओ 
पथां चू लन तकोच युक परवून स्यात ते वुं शदून ध्यव तण करने सरि अति- 
सार दर होतात, व प्रशा क्चणजे पतिक भसा इगतो ते नंद टेति या वूर्णीला दधु 


गेगाधर्‌ चू खं म्हणविं व हँ चरणं माचा अवषटम करणारे चाग आदिः ज जाणा 


यृद्धगगाधर्चण सवातसाराव्र. 


युस्तार्क्ंठीभिषतिकीटोध्रवालकः। विल्वमोचरभ्यां चपाद्रयवव 

स्सकैः ॥ १४॥ आम्रशरीज प्रतिविपालञ्जाठरितिचूर्णितं ॥ क्ष्रं 

रपानीयैःपीतैयापिप्रवाहिका ॥ १५ ॥ सर्वातिसारग्रणीप्रश्मयातिवे 

गतः ॥ वृद्धर्मगाधरंदुर्णेसरिगकि्बिधकम्‌ \ १४ ॥ 

नागरमोये, टर्‌, सुट, पायरु, टोध, वाठा, कोकते मेटफटट, मोचरस, पदाडमूद्व, 

एब, कुडेमाल, व्याची कोय, सतिविप, टाजेरी या १९ जोषा चृ तदुश्ाये 
गात मध मेयुन प्यव तेणकरून भरवािका हमणञे पातक हगवण लागते ती दूर हति, 
रे जतिमा व सपररणी ही छवकर दूर होतात या वृणि वद्धैमाषर्‌ वप रस 
णत्तात. दह चुर्णं अतिसाराचा येम नर्दति वेगासारखा अवन तरी व्यार भायि 


अनमोदादिवूणं अतिसारावर. 
अजमोदामोचरसेसमगदेरसथातकीङ्सुमम्‌ ४ 
मोदधिमथितयुक्तरमगामपिवाहिनींरष्यात्‌ । १७ ॥ 


अजमोदा, मोचरम, आरन, धायलोकुटे या चार गौध वर्णं पण्या्वाचून पुम 
छ्च्या गव्या दात धोदूले प्ययं तेकरुन गरवे प्रवादा साहि भवाद्‌ उया 
तिसाशचा जदि सेदी भद्‌ हेतो. 


ष्र्‌ शाङगषर. 


कटुफक, गोरा, काकडिगी, नायरमोये, यढ भिय, पिपी, कचोरा, टी ८ 
आपय वेगं वेगत बुरा अया सार एराजामीं कन बुटन वू्णं॑करुन आट्यवि 
रसात जथवा मधात व्य त्ेरस्न क टूर दते, शक 1 वायु, चमर्व्, सोकर, 
कास श्वास, क्षयरोग हे दूर होतात. 


तिरं शृहत्‌ कटफलादि चु कफगृलादिकांवर. 
कर्फकपैप्करंरुष्णामेगीचमधुनासह ॥ ३ ॥ 
श्वासकासन्वरहरःश्र्टोलेहःकफा तत्‌ ॥ 
कटा.5, पोसरामूक, पिपी, ऊापडदिगी ह्या चार आयध भूर्ण कचन मधात 
प्या तेणेकरन श्वास, पास व ज्वर ह दूर तात्र कफ दूर टोण्याविपयीं टं चू 
बहुत उत्तम महे 
शृग्याश्विचू्णं वालव कासन्वरावर. 
शृगीप्रतिविपारूप्णाचरर्णितामधुनािहेत्‌ 1 ७ 
रिशोःकासन्वर्छ्दिशांत्यैवाफेवलाविषा ॥ 
काकडदिगी, अतिविष, पिंपरी, या तीन ओषधे चूर्णी करून गघात बाठरासं धर 
अथवा एकं भत्िविध मधान चवं तेगे>-उन कामत, ज्वर्‌ व ओकार शँ दर देत्ति, 


यवक्षारादिचरं वाठकाचे ष॑चकासावर 
यवक्षारविपाभरगमिगवीपोष्फरोद्धवण ॥ ८ ॥ 
चूर्णक्षद्युर्टीद्पवफासाज्ञयेच्छिशोः ॥ 
जगखार, अतिविष, काठडदिीगी पिपी व पासरामू-उ यापाच यौपरधीचिं ब्‌ बार 
कास मधात यिं तेर्णेक न पाच प्ररारच कामगेग दूर्‌ लेतात 
यंग््यादिदणं भामातिसारावर, 
छठीप्रतिविपादिगूमुस्ताङकुटजविच्रङेः ॥ ९ ॥ 
चणषटष्णांयुनाेतमामातीसारनाणनम्‌ ॥ 
यट, अहिविप, टिगमाजून, नागरमोभे, जव व चित्र या ६ पयाये वर फ 
खून वृणी चौपट ऊनपाण्यात वेते असत्ता जमतिमार दूर टतो. 
दमं हरीवक्यारि णै. 
हरीतकीपरतिविपादिधुसीग्रयेटेवचा ॥ २१०॥ हिशुचेतिद्वैचुर्मपिवे 
दुष्णेनवाररेणा ॥ भामतिसारश्रमनंय्राहिचाभिपरगोधनम्‌ ॥ ११॥ 


जद 


दितीयखंड. ५३ 
भकरदिरटे, अतिविष रसथव्र, षदेलोण, वेखंड, भाजला्हिग. या सहा ओपधां 
चृण करने उनपाण्यांत पेतठं भसनां आमातिमार दूर देतो घ माचा अवम दोऊन 
अनि प्रदिघ्ठ हिताः 
लघुभमाध्रचृणं स्वातिसारावर. 
मुस्तमिद्रयवरिल्वंलो्रमोचरसंतथा ॥ धातकीचृ्णयेत्तकरगुराभ्यांपय 
यत्सुषीः ॥ १२ ॥ सवातिसारशमनंन्यरणद्धिरवाहिकाम्‌ ॥ ठुगंगा 
धरनामधूरणसंमादकं परम्‌ ॥ १३॥ 
नागरमेधि, इद्रजव, कवे वेरफठ, छोध, मोचरस, धायदी पठ. मा सहा ज- 
पषा तूणं कल्म त्का गुढ वू स्यात ते चुम रारन प्यं तमे करून सरि भति 
सार द्र होतात, च प्रद्रा ह्णन पात मस्ता इगतोतेर्थद रति या वर्णो खघ 
गगाधर चूर्णं अ म्दणर्वि य हं चूर्णं मच्छाचा जवष्ट॑भ करणारे चाग अहिः अर जाणा 


वद्धगंगाधरचूण सर्वातिसारावर. 
धृस्तारख्कदयखीभिधतिकीटो धचाठकैभाविल्वमोचरभ्यांसपायद्रयवव 
स्मः ॥ १४ ॥ आम्रयीजप्रतिविषाटन्ज्धरिपिय णिते ॥ क्षोद्रदू 
रपानीयेऽपीतेयातिप्रवाहिका 1 १५ ॥ सर्वातिसारपरहणीप्रशभयातिवे 
मतः ॥ बृद्धमंगाधरंचुर्णसस्दरिगिविवंधकय्‌ ॥ १४ ॥ 
नागरमोये,"ट्‌, घट, पारद, लप्र, वादा, कोपे वरेदफक, मोचरस, पादम्‌! 
ह्म्‌, वुदेमाठ, अन्याची फोय, मतिपिष, नजेरी या १५ ओषधं वृणै तादने 
वणां मध मेदू प्यव तेर्गेफरून प्रदाहिका हममे प्रात्र हगयण लागते ती दूर्‌ देते 
ररि अतिमार्‌ व सेप्ररणी हीं लवकर दूर दनि या वणल वृद्धमगायर वृधः ~स 
कणन. है चूर्णं खति्ताराचा वेग नर्दचि येगा्रारखा अन्ग तरी व्वा ववि 


अजमोदादिदूण अतिसारावर. 
अजमोदामोचरससमगवेरंसधातमीडुसुमम्‌ ॥ 
गोदिमेथितेयुक्तगेगायपिादहिनींरुध्यात्‌ ॥ १७ ॥ 


१ अममोदा, मोचरसः, सादे, धायटषुटे फ चार्‌ जप्रपतिं वर्ण पण्यारंनुन धुन 
खलेल्या सारव्यः दुत पोट व्यर् तथन मयेव प्रवाह्य मारि प्रवह्‌ ज्या 
नतिसाराजा अदि रोटी बद रेतो. 


+ 


प शराङ्धेधर्‌. 


` मरीच्यादििवि्ण सेयदणीवर, 
त्रेणयःपिवेनित्यचूर्णमरिचसं मनं ॥ विचरसौवच॑टोपेेग्रहणीतस्यनश्य 
ति॥ १८॥ उद्रप्रीदमेदा्िगुत्मार्शोमि श्नं भवेत्‌ ॥ 
पन्ये, चित्रक, प्रद्टोण या तीन सौधा चू ताद्धत चित्य प्यं असतां तंम् 
हणी रोग दूर हरेते च उदुर रेग, कव, मेदापि, गुम, युख्याध हीही दर्‌ दीना. 


कषित्था्टकचूण सग्रहणीवर. 
अषटौभागाध्कपिस्थस्यषद्भागादर्करामता ।॥ १९ ॥ दाद्भितिचिडी 
केचश्वीफठेघातकीतथा ॥ अजमोदाचाफप्पल्यःत्यकैस्पचिमागिकराः 
॥ ६२० ॥ मरिचेजीरकेधान्यमेथिवंवाठकतथा ॥ सौवुचठैय 
वानीचचातुौतंसाविच्कमू ॥ २१ 1 नागरचकभागासयुःरक॑यम 
चणितम्‌ ॥ कित्थाकसेङ्ञस्यारणेमतद्रठामयाद्‌ ॥२२॥ अतिसारं 
६, क्षयगुत्यग्रहर्णीचच्यपोदति ॥ 


; 


कैव आढ भाग-व्‌ मासर सहा भाग, डाजरिव न, निच साल) पवतर पेन 
भ्ायदी फले, ममो, पिष ही सदा तोप तीन तीन माग व मिन, जि, पणे, 
छमृक, वडा, सेच, अजमोदा, दार्चिनी, व्रिलयची, तमालपत्र, नागकेशर, नि 
सुठ, हं १३ ओषधे एक एक माग व्याव. मग सान्या आपाने वारी वृणी करयं ग 
चृणौला कपित्या्टर चण अंत छणतात. है कपित्था्टक वर्ण पेतं अक्तां ५ 


रोग, अतिसार, क्षय, गुरम व संग्रहणी हे दर हेतित, 


दाडिमा्टक अदृण्यादिकावर. 
दाडिमीद्रिलाग्रात्यासंडाचाएपटापिचि ॥ २३ ॥ चिगधस्थपलये 
कैभिकडुस्यात्पटनयम्‌॥एतरेकीड्तंस्थ वर्णेस्यादाडिमएटकम्‌ ॥२४॥ 
रधिकृदीपनंकठन्यग्राहिकासनज्वरापहम्‌ ॥ 
इा्िपमाल दोन पठ, ससर ८ पे दाटचिनी* व विलाययी अणे तमाल 
या तिद भिकन णक पञ. दर, मिय, परी हों तीन आपय एक एक पद पयर 
मग सारी आपः कुटून चूं करप, यत्य दाडिमाएटक घणनात, द चूर्णं धरेतटं भतं 
तोडा रचि येते जमि पदि देतो य कटान हितकारक दरति व माच अवम कि 
अमून्‌ कामञ्यर दूर करित. 


द्वितीय. ५५ 


इृहदटाडिमाकं अतिसारादिकांवर. 


दराडिमिस्यफलल्यष्टौशसरायाःपलाषटकष्‌ ४ २५ ॥ पिष्पटीपिषिी 
भूरंयवानीमस्चितथा ॥ धान्यकंजीरकंश्ंदी प्रत्ये पट संपितिभू २६॥ 
वरषमात्रातुगोषोरीलकपतलाश्चकेसरम्‌ ॥ भव्येमंकोमानास्युसतच्‌ 
णदादिमण्टकम्‌ । २७ ॥ अकिसारंक्यगुल्पंगरहणीयगलहम्‌ ।प्रदा 
परिपीनसंकासंतरणमेतद्रवपोदहति ॥ 
ा्िव्रसाल जर पके, साखर यष पके, पिपी, पिपमू, अनमोद्‌ा, मि 
धणे, जिर, सुंठ हीं सात ओपर्े पक एक पकर व वंशलोचन एकं कर्थ, दालचिनी, तमाठ- 
पत, विहायची, नार्गदार कं चार ज्ये कोल कोल रमाण व्याव. मग सारीं अपे 
कृटन बण करै याला मर्द दामा अ ्णतात, दं चूर्णं येतर्दे भसतां भापिसार, 
क्षय) गुर्म, सृप्ररणी, कटयेग आश्रमां, पडस व कास टे. दुर होतात. 
तालिसादिचूण अरोचकादिकवर. 
तालीसंमरिवशदीपिष्पलीवशरोचना ।॥ एकद्ितेचतुःप॑चकपेमागानर॒ = ~, 
प्रकल्पयेत्‌ 1! २८ ॥ एलत्वचोस्तुकरपारथपत्येकंमागमावेव्‌ ॥। मतव 
भेमृ्तताप्र॑सममायानिकारयव्‌ ॥ २९ ॥ द्ात्रिशिकक्तुछितापरदेयाश 
करादैः ४ ताङसायािवूर्णरोचनपाचमस्मरतम्‌ ॥२२० ॥ कासश्वा 
सज्वरहरछयै्तीसारनाशनम्‌।।शोपाध्मानहरष्ीदगरदणीपांदरोगानेत््‌।। ३१ ॥ 
ताङीसपतर एक कर्प, मियं २ कयै, बट द्‌ कथ, पिपी £ कर, व॑सटोचन ५ 
कषे, विलायची व दालचिनी अर्थो अधौ कर्थ, वंगमस्म व ताप्रमस हीं देन्दीं माद 
आढकं व सार ३२ कप व्यावी. मग सारी ओप्य कटून वर्णं कर्न त्यात ती 
त्ाखर मेचून येतटे असता तोडाम सवे येते व अन्नए्वन दैति व॒ कात, श्वास, श्वर, 
ओकारी, अतिसार, योप, पेदफुगी, कष, सैग्ररणी व पाड़रोग हे दृर होतात. 
ठथगादिचर् क्षयादिकावर. 
लवेगराद्क्पूरमेलाव्ङ्नागकेसरम्‌ ॥ जातीफलयकरीरंचनागरडृष्ण 
जारम्‌ ४ ३२ ॥ एष्णागर्सतुगोक्षीरीमांसीनीलोत्पटकणा 11 
देदनंतगस्वाल्ककलं चेति णयत्‌ ॥ २३ ॥ समभागानिसर्वाणिम् 
भ्योर्धासिताभवेत्‌ ॥ टवंगायमिदवृपराजांहवन्हिदीपनम्‌॥३४॥ रे 
यनेतपमेवप्यंतरदोपनेबलमदम्‌ ॥ ददरोकदरोगचकारसविक्षाचपनिसपू 


१ 


न्ने 


५६ , शैष 


॥ ३५ ॥ यक्षमाणंतमकरभ्वासमतसिरयुर क्षतम्‌ ॥ प्रमेहारविगुरमादी 
मय्रहणीमपिनाशयेत्‌ \ ३६ ॥ 
यगा, शुदधकापूर, विखायची, दालचिनी, नागकेशर, जायफठ, वाधा, सुठ, शा 

जरं, कृप्णागर, वैशलोचन, जटामांसी) निं कमड्छ, पिपी; पाटरा चदन, तगर क 
चब्याव कमक हषं जरर ओषधं समभाग वेखन चूर्णं फट्न त्याचे अर्थो सष्ठ ध्न 
एवम जारी मिखवावी या वणाद ठवेगादि चूण अप ह्यणतात. एं वृणे राजस देण्ाविपर्ा 
योग्य जहि वं या वूरणैकुष्न अभि प्रदीप्त दोनो, तोडास रचि येते, दारीर एष्ट दि 
सीविपरथी इच्छ! हेति. वात, पित्त, कफ, यांचा प्रफप दूर दतो, राक्ति येते. द्याम, 
फटरोग, श्वाप्त, उचग़ी, पडसं, क्षय, तपरक्र्ास, जतिता) उररात क्षतरोग दता ते 
परमा, अरूवि, गुदम व संग्रहणी हे रोग दूर देतात. 


¢ जातिरूलादिचूणं यहण्यादिकांवर, ॥ 
जातीफलववंगैलाप्त्वशनागकेसंरः ॥ कपूरचदनतिदेम्त्व््षीरीना 
गरागलैः ॥ ३७॥ तालीसपिव्पठीपथ्यास्थूलनीरकायित्कैः ॥ हठी 
विडगमरियिःसमभागेनचर्णितेः॥ ३८॥ यावव॑चयेतानिसवीणिङयाद्धगां 
चतावतीम्‌ ॥ सर्व चणसमादेयाशर्कराचभिपग्बरैः ॥ ३९ ॥ कर्पा 
ततःखदिन्मधूनाप्रातितैखधीः ॥ अस्यभभावादरग्रहणीकासन्वासर 
चिक्षयाः ॥ २४० ॥ ातद्ठेप्मप्रतिरह्यायाःप्रशमंयांपिविगतः ॥ 
जायफठ, खगा, विखायची, तमाटपत्र, दखचिनी, नागकेशर, कापर, मेतचदन, 
कलेतीकः यैशलोचन) तगर, आवछरफाठी, ताीसपत्र, पिपली, दिर, क़ निर बि 
तरक; सुड, यावाईग, भिरं ही वीस जपे समभाग ्यावी व या ौपधाचे सममाग मं 
शोधन ध्यावी. मग सा्यांचे चूण करून ध्या चृणीचे मममाग सार 'धेठन व्यत म 
वावी मग चूण णक के प्रमाण मधात पेत असतां संम्रहणी, फास. श्वास) बरद 
क्षय, वातकफाचा विकार व पड हे रोग ट्वर दर दतात. 


महाखांडवचण अ्च्यादिकांवर 


रिचैनागपष्पाणिताटीसनवणानेच ॥ ४१ ॥ प्रत्येकमेकमागाःस्यु 
पिप्पटीमूटचिजकेः ॥ वददणातिपिरड कच जीरकंचप्रिमागिकाः ॥ ४२॥ > 
धान्याम्ठवतसोविशवमप्रंछावदगाणेच ॥ अभमेदानठधरःप्रतयेरु 
िभाीकाः 1} ४३ ॥ स्वोपथतुर्थाशिटादिमम्यफठमपेत्‌ ॥ द्र 


दविलीयसंड. ~ ५७ 


भ्योमिखिकेभ्यश्चसितदेयापैमाजया ॥ ४४ ॥ महारखांडवर्सङगस्या 
श्रूणेमेतससुरोचनम्‌ ॥ अभिदीषिकरंहयंकासाततीसारनाशनम्‌ ॥ 
॥ ४६ ॥ हृद्रोगकंठजहरपुखरोगपरणाशनम्‌ ॥ षिपूचिकोतथ्मीन 
मशोगुरमश्कमीनपि 1 ४७ ॥ छर्दिपेचविधांश्वासंचूर्णमेतद्रययोहति ए 


पिच्य, नागकेशर, ताटीसपव्र, सैधव, सेच, विडलेण, सखुद्रमीठ, वांगदसार दीं 
आढ ओय एकक भाग व॒ विंयमूद्, चित्रक, दारचिनी, पिंयद्ठी, चिचेची सारः 
बिरही सहा ओष दोन दोन माग व॒ धणे, आम्र्वेतस, चट, वेख्दोव्याचे दणि, 
लहान बेरं, अजमोदा, नागरमोये हई ७ पय तनि सीन माग व सान्या ओौषयाये 
चवथा भांग डा्िवान फ प्याय. मग॒सान्य्रा ओर्व घूण करून त्या चृणौचे अरथी 
स्ाखर धेन एका जागी मिव्यवर्वी या वूर्णोला महाखाडवचूरण अते णतप, है चूर्ण 
येते जपतां तोंडाम रुचि येते व मभि प्रदीप होतो, हृदयास दितकरारफ, कास, अति- 
सार, हद्रोग, कंटरोग, उद्रसेग, खखरोग, मोडदी, पेोरफुमी, मूछव्याथ, गुम, अंतषि- 
कार या पाच प्रकारची ओकारी व श्वास हे दुर होतात. 


नारायणचूर्ण उदररोगावर. 


चिजकद्धिफलाव्योपंजीरकंडषुपावचा ॥ ४८ ॥ यवानी पिप्पलीमूल 
शतपुष्पाजगेधिका ॥ अजमोदाकटठीधान्यिडगस्धूखजीरिकम्‌ ५४९ 
हेमाब्हापोष्करंमूटक्षारौठवणपचकप्।ृषठवेमिसमाशानिषिशालास्या 
दृद्विभाफीका ॥ २५० । चिवृत्रिभामाविज्ञेयादंत्याभागन्रयमवेत्‌ ॥! 
चतुरमीगासाततास्यात्सवीण्यकञचर्णयेत्‌ ॥५१॥ पाचनसतेहनायेध्य 
क्षग्धकोषठस्यरोणिणः ॥द्याचूर्णविरेकायसर्वरोगप्रणाशनम्‌।। ५२॥ 
हद्रोगेपांरोगेखकासेदवासेममंदरे ॥ मेदेऽाचज्यरेङ्ग्रहण्यांचगल्य 
हे ॥ ५३ दयाधयुक्तयुपानेनतथाध्मानेखरादिभिः ॥ गुस्मेदरनी 
रेणविरसंगेदधिमस्तुना ॥ ५४ ॥ उण्णांवुभिरजीर्भवगृक्षम्टेःपरिकि 
रिपु ॥ उद्रीदुग्पेनोदरेषुतथातक्रेणवागवाम्‌ ॥ ५५ ॥ प्रसनयावात 
रोगे भोमिरसि।दिषिधेचिपेदयातषतेनाभिपनाशचनम्‌ ॥\५६।॥ 
चर्णनारायणेनामदुष्टरोगगणापदम्‌ ॥ ति 
चित्रफमूत्, तरिका, सुट, मिय, पिंषदी, जिर, शरणो, वेयंड, अजमोदा. पिप 
{@, बदीसोफ, रानु, ओंवा, कचोरा, धणे, वार्वाडिग, कीं जिर, चोल, पोसरा- 
द 


५८ शाङ्गवर. 


॥ ४ 
मू, साजीग्वार, नयपार्‌, सैष, चछ, प्रिडखारः सषुद्रमीट, वागडतार्‌, कष्ट र 
सत्तावीस ओषधं एक्‌ एम माग. पठि ओपधाचे दोन गाग, कावडढीमू व्वप्रमाण 
२ भाम, निशो्रं तसेच ३ साग दर्त्चि मू व चार भाम रपिवल्या निवडुगाचि मूढ 
अथवा पाटा न मिनेट तर त्याचे जमाव निग्धग यावि जाणि दीं सारी भौष 
कुन चृणे ऊर. मग ते चू पचनं कर्न व क्षेगदिक कलन ज्या मनुप्याचा फेम 
सिग्य श्ल अदन प्या मनुप्यास उ देण्याविषर्यी चवि तेण कलन सरि रेग दू 
होतात ह्रोग, पारग, श्वास, कास, गदर व अनिमाय इतक्या रोगाय ठर्ी ॥ 
चूण यनुपानाची योजना कन चवि. पोरफगीवर मधात कालवृन यवि. युर र्गम्‌ 
योरीचे ठ्या परोप धावे मज्चद्धास दद्याच पाण्यावरोमर वविं भजी्णीस श 
पाण्यात चवि. गुदाचेटा्यी कातरत्यापारखी इजा रते तीस चिचेच्या फादयात धार 
ख्दुररेगस उटणीचं दुषान चवि जथा गाई ताकत यवि. वातरेगस प्रते यरोक 
चावि. मूरास उ िदीचे पाण्यात्रतेवर या. ते्गेकषटन हे सरि रोम द्र हेर, 
ह वुर्णं उपात्त पत्तर सता स्थावर विषय जगम मि ही दोन प्ररारवीं वषे ९ 
तैतात या चृणीटा नारायणवूर्भं ज हयणतान या वू्णीपासूल सदि दुष्ट रोग दुर सिताः 


दृषुपादिच्‌ण अजीणउरादिकांवर. 


हषएपाननिफलायेयत्रायथाणाचुषिि्पली ॥५७] देमक्षीरीनिचैवसात 
छदुफावचा ॥ नीलिनीसधर्वटृप्णटवणंवेतिचणयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
उष्णोदकेनयुमेगदाडमितिफटारपैः ॥ तथामांसरसनापिथायोग्य 
किकिनरः ॥ ५९ ॥ अजीर्गेषुीद्दुत्मेषृशो फरो विपिमारप्रप ॥ 
रुलीममलांपइदुष्टध्मानेदरेप्यपि ॥ ३९०॥ 
यरभी, चेग्डा, आयहरकाटी, वायमाण, मिप, चोय, निशोचर पवद निष 
(न भिदे तर्‌ निबडुग ) कटर, वेतड, नौ, भधव, मैच या १४ घौपधाचे वू 
य्न उन पण्यान जदवा मोमृत्रत जयवा दाद्धिनाये रात जथवा विषते कत्थः 
जवा रानातीर दर्ादिकाचे मामाचे रमान ध्य माध घ्या समास अनुपार्जा 
उपयोग पडेन नय धन्व तेगेकख्न्‌ जर्याण क शद्रः गुम. सूत्र मृदयाध, अध्रिमाध 
ट्तीमक्गम, क्वो पाडुगेग, दु, पेटपुमी, उदरा दे सार सम द दिनान्‌ 


५ १५ यरगंदिङोपरः ५. 
पंचसमनूणे परगट, 
युखीरम सक्प्णातिगन्वायरयदतया ॥ ममयामानिमर्ािगरमा 


हवितीयसड. ५९ 


णीनिकारयेत्‌ ।। ६१ ॥ ज्ञेयपंचसमंचू्णमेतच्छरलहरपरम्‌ ॥ आध्मानज 
ठराशोघमरामषतिहरसृत्म्‌ ॥ ६२1 
सुट, बाठदिरड, पिपी, निशोततर, संचक्छ ही पाच ओभे सममाय वेउन वारीणं वर्णै 
मवे, याला पचतम्‌ चण हमणतत. दे वृण पेते असता श, पेदपुगी, सथिमाव मूष्- 
याध, भावाद हे रोग दूर्‌ होतात. 


पिष्पल्याद्िणे आध्मानादिकावर. 


कर्षमा्नाभवक्प्णान्ेवृतास्यात्लछोभ्मिता ॥ व्ंडापठवविकतेयेचभ 
मेकञरकाश्यत्‌ ॥ ६२ ॥ कर्पोम्मितंण्दिदितसकषोद्रेणाभ्याननाशनम्‌ ॥ . 
गादविद्कोदरकफानुपितद्यलंचनाशयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पिपी प्क करपनिजोचतर एक प व साख ए पट यचि चूर्णं प्काजामीं कर्मे मचत 
तरं जपतां पेपुमी दूर हेते व मखवद्ध, उदररोग, कफ, पित्त, भू द दूर हैततति, 
वणत्रितयुदि चरणे यछतप्टीदादिकांबर. 
लवणच्रितयंक्षरौशतपुषपाद्रयवचा ॥ अजमोदाचमंधाचहपुपाजीरकद्रयप्‌ 
॥ ६५॥ भर्विपिष्पलीमूंपिप्पछागजप्प्पिली ॥ हिरुश्हियुपन्रीच 
साठीपठोपङ्चिका॥।६६। द ठीचिन्नकचव्यानि विग चाम्टवतसम्‌ ॥ 
दा्वितिंमिडीकचग्िवदतीशितावरी ॥ ६७ 7 दद्रवारुणिकाभार्गरि 
बदास्यवानिका ॥ ङुस्तुबुरसतवुरुणीपौप्परंदराणिच ॥ ६८ ॥ 
शिवचितिसमांशनिचर्णमेकत्रकारयेत्‌ 1 भावयेदाद्रैफरतर्वीमपुररते 
स्तथा ॥ ६९ ॥ तस्थियित्सापिपाजीणमयेनोप्णोरकेनवा ॥ फोलमि 
सावातक्रेणदुनधेनौेणमस्तुना ॥ ३५० ॥ यङृर्पीदकटीगरठगदकति 
हृदामयान्‌ ॥ अशोविषएटममेदानियुत्माठीटोद्रागिच ।। ७१ ॥ 
दिकाध्मानदवासरापाञयेदेतानसंशयः ॥ एतैरेवोपयेःसम्यक्पृतवा 
साधयेद्धिप्‌ ॥ ७२ ॥ 
संषव, सेच, वरिडलोण; साजीखार, लवखार, बडीदोफ, वाठेतदोफ, वेर्खड, 

भ्जमोद्‌, रानतुव्धस, शेरणी, जिर, बाहार, मिय, रपिंपन्वमूढछ; रिषि, मजर्पिपती, 

म माजा, बाफयया, कचोरा, पादाडमृव, कार्मभिरे, सुंठ, चित्रक, चक, वावाईेग, 

भाग्लवेतम्‌, डाक्रिसाल. विचेर्चाखाल, निदो, दातवे मृ, शतावरी, क्वृदावन, 

्रगमूर, देवदारू, अजेव, थम, चिरफक, पोखरामू;5, योर, बदरे दी प्केता- 


६० शङ्गेवर, 


ठस ओय सपरमाग येउन चूर्णे कर. मग स्या वूर्ण॑स आस्याच्या रसि एर व 
महादूयाच्या रस पुट अशीं दोन प्रकारची पुटं देऊन वाव्छयर्ि. मग टँ चरम ठप 
अथवा जुन्या मर्चा अथवा उन पर्ति अथवा बोरीचे काठ्यांत मथवा गाह 
ताकात अथवा ठंटिणीचे दुषांत यथवा दद्याच निवर्त घादत प्यव. या भ्रमणे ज्व 
अनुपानाचा भ्या रोगात उपयोग पटे तस अनुपान योजुन चाव. तेणेरुख्न पर॑ उन 
वेकडेष यङृतरोग रोतो ते व डविङ्डे कवलुरोग देता ते व ॒कंयेर्वा शृ, गुदर, 
दीवा शरू दोग, सूदव्याघ, मढाचा अवरोध, अभिमाय, गुम, अष्ठीला बा 
नर्मिकण्डन, वायूचा रोग होतो तो व॒ उद्ररोग, उचकी, पोटफुमी, श्वास, कार! ६ 
सेग दूर देतात अथवा त्याच जओौपधाचा कादा कलन त्यांत तूप पासून किल्नि तू 
राही त पर्त कढवून गाढ्न ते तूप येते असतां बर्‌ सागि ञे रोग ते येकः 
“मही दूर होतात. र वि 
तुबरण्यादिच्रणं शूद्ादिकांवर. 
ठबरणीचनिलवणंयवानीयुप्कराब्यम्‌।यवक्षाराभयद्ियुविंडेगानिसमा 
निच ॥ ७३ ॥ ्ेवनिमागाविज्ञयामूक्मचृणीनिकारयेत्‌ ॥ पिमेदुप्ण 
नतोयेनयवकाथेनवापिवेव्‌॥७४।जयेत्सवीणञयलानियरमाध्मानोदराणिच। 
सरह कवा चिरफकछ, सथव, सेच, बिडकोण, अजमोदा, पोखरामू@, जवल, 
वाढदटिरदा, भजेत दिग, वावडिग हौ दहा ओप्य सममाग ध्यायी व ॒निदोपर तीन 
माम व्य. मग सान्या जपा बारीक चूण फन ऊन पाण्यांत जथवा उवच काद्या 
ध्यव. ते्गेरष्टन सारे श च गुल्म, पोटफुगी, उदृर्रोग हे दूर रोता, 
चिच्रकादिच्रूणे गुल्मादिकांयर, 
चिच्नरोनागरंहिगुपिष्पठीपिषप्पटीजटा ॥ ५५ ॥ चन्याजमोदामरि 
प्रत्येक पपसिमितम्‌ ॥ स्वर्जिकाचयवक्षारःसिंधुसीवर्चछषिडम्‌ ॥ ४६ ॥ 
सामुद्रकरोपङंचकोलमाच्रणिरारयेत्‌ ॥ एकीकत्ापिलतरर्णभावयेनमा 
त्िगजै, ॥ ७७ ॥ रसैर्दाडिमभर्ापिशोपयेदातपेनच ॥ पतवुर्णजये 
त्मग्रहणीमामनांसुजम्‌ | ७८ ॥ अर्भिचङ़र्तेदीपंसचिषत्कफनाशनम्‌ ॥ 
चित्र, मुख, टिग॒ भाजून, पिपी, रिप, चवक, मजमोढा, मिय, हीं आढ 
जपे पक पक कर्ये प्रमाण प्यावीं व साजीग्वार, जयघार, षव, संघ, बिलम 
समुद्रशठ, यांगडखार्‌ हे सात खार्‌ एक एरु कोर प्रमाण प्यव, मग सान्या न 
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चरणं करून महाद्ेगीच्या फकाच्या रसा एर पुट यवि अथवा डष्धियीन्या फच्धाच्या , 
रसार्च एक एट देऊन मग उन्हात वावून ह वर्ण घेत असता गुक्म स्प्रटणी, आव हीं 
दूर होतात ब अचि प्रदी हतो. तोंडाला सचि येते व कफ दूर हेतो. 

श वडवानले मेदारन्यादिकांवर, ˆ 
सैधर्वेपिषटीघुरपिप्पलीचव्यविव्रकमू ॥ ७९ ॥ दशहरीतकीचेपिक्रम 
वृद्धानिचर्णयेत्‌ ॥ वडवानटनमितच्ूरणस्यादमिदीपनम्‌ ॥ ३८० ॥ 

सैधव ९ भाग) पिपकमू २ भाय, पिपली ३ भाग), चवक ४ मागः चिक ५. 


भाग, दढ ६ भाग, बाढदिरड ७ माग. या अनुक्रम माग वेन वृणे करि. याच 
णंला वडवानल चृणै अमे क्षणत्तात. है चूं येत असता अश्च प्रवि होतो. 


अजमोदादिवूणे आमवातादिकांवर. 


अनमोदाविडगानिंेधवदेवदार्व ॥ चिन्नकःपिप्य्ीमूटेशतपुष्पाच 
पिप्पली ॥ ८१ ॥ मरिचैचेतिकपशिमत्येकंकारयेब्डुधः ॥ क्पास्तुपं 
५ चपथ्यायाद्शष्युवंददाख्काव्‌ 1८२॥ नागराच्चदशैवस्युःसरवौण्येक 
अकारयत्‌ ॥ पिवि्तोपष्णनलेनेवचूर्णरववथुनादनम्‌ ॥ ८३ ॥ आम 
वातरजेदैतिसंधिषीदांचगृधसीम्‌ ॥ कदीपृष्टगुदस्थांचनघयोश्चरुजजयेव्‌ 
८ छातणीप्रतणीविश्वाचीकफम्रातामयाङ्गयेद्‌ । समेनवागुडेनास्यवट 
कानकारयेत्सु्ीः \ ८५ ॥ । 
अजमोदा, वावा, सैधच, देवदार, चितनर्मूक, पिपदमूःठ बडीदेफ पिपी, मिय 
ही नऊ ओष एक एर कर्मं पमाण घ्यावी व पांच कथे बाठदहिर्डे, यरथारा दद्या कर्ष, 
खण द्द कयः -यापीः नमः ऊष्का जपा कूण क्ले क व्याः कल गत +, 
पूज, आमवायु, संधि दुखतात प्या व गृधसी वायु ( कषरेषण्सून पायापर्यव होतो तो ) ब ˆ 
कमर, पाठ, गुद व पौट्या याचे दायीं श देते तो व तृप्णीवायु, प्रचूणीवायु, विशधाची 
वायु कफवायुचे पकार टे सारे रोग दूर होतात. अथवा था वरणे सममाग शुक 
धाच्ल गोक्या करून व्रेतस्या असता चृणौपासून जे रोग दर होतात ते या गौन्यापा- 
सून ही दुर होतात अते जाणे. 
हिबादिवर्णं शृव्यदिकाविर्‌- 
हिगुणाठाभयधान्येदाडिमंवित्रकःसरी । अजमोदानिक्टकंहषुपाचा 
म्टयेतसम्‌ ! ८६ !! अनमधातितिडीकजीरकंपौप्करंवचा ॥ च्य 
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क्षारदयेपचल्वणानीतिनूरणयेत्‌ ।। ८७ ॥ भ्रागभोजनेस्यगच्यवाचर्णमे - - 
तसमयोजयेत्‌ ॥ पिवद्राजी्भमयेनतक्रेणोष्णोदकेनवा ।। ८८ ॥ श्य 
पातकफो भ्दुषटदधोगेऽटीठिकायुच ॥ हृद्टस्तिपा्वशरृलेषुशटेपगुदयोनिने 
॥ ८९ ॥ युत्रव्दरेतथाऽऽनदिपाडरोगेऽल्वौतथाहिक्नायांचयृरष्ीन्हि 
कासेन्वासेगलग्रहे ॥ ३९०  अहणयर्शोषिकारेपुचूणमेततपरशस्यते ॥। 
भापितेमातुलिगस्यबदुशःस्वरसेवना ॥ ९१ ॥ङुयांच्चगुटिकायय- 
, बातच्ेप्मामयापहाः ॥ ९२ ॥ 
माजठेखा रिग, पाम, ब्रदिरटे, धणे दाञ्धवाची साद, चित्रक, करः, ज- 
जमेोदा, घट, मिर्य, िपक्ी, शरणो, आम्डवेतसत, रानतकस, चिचेची साल, जि, पोसर- 
णीमूप्, वेशैड, चवफ़ साजीखारे, अवघ्वार, थ, सच, विडलणः वागउखार, सषु्र- 
मीठ दही सम्वीम ओप कुटून वर्णं कन मोजनचि जथी अथवा मर्यं ध्य, जथा 
बहुत दिवसा मच नेट त्यांत प्यथ यथवा गावे वाकां जथवा उन प्राण्यांत रयाव 
सेणेफरून वातकाफरापामून, उत्पत क्षं ञं गुम ते ब दोग व अष्टौ य( नमेकर्न पोत 
वायुचा रोग होतो व हेय, वस्ति, कुशी यचि श्रू व गुदशुक्त, सोनिद्यढ, मूत्र 
छच्छर्‌, मखबद्ध, पांरेग जवदर्णे, उचकी. उजवेकंडे गोरं यकृत्‌ रोग देतो तै ब 
उविकडे कवल. रोग हतो सो, श्वास, कास, कंटरेय, स्रटणी, खच्व्या१ दै सदे रेष 
द्र हेता, जथा या चुणौटा मदहाुपवि फष्छये रसा पुट देउन गोचा फखन ' 
येतस्या असतां बातक्रापासून उ्पन्न इष्टि जे रोग ते दूर दत्त. 
यवानीखांडवचृणं अरोचकादिकांवर 
यवानीद्र्मिंडतिंतिडीकाम्ट्येततेों \ ९३ ॥ वदसान्टचद्धवीतचतुः 
भाणमितानिच ॥ सार्धष्टिशा्णंमरिनपिप्पठीदेवश्षाणिषत्‌ ॥ ९४ ॥ 
त्वकसोव्यठधान्यादनीरकंदरद्धिाणकम् ॥ चतुःपष्टिमितष्दाणेः 
शर्करामत्रयो नयेत्‌ ॥ ९५ ॥ चुणितंसपैमेगयवानीराडवाभिधम्‌ ॥ 
चूर्णजमेत्पादरोगंदद्ोयेग्रहणींज्वरम्‌ ॥ ९६ ॥ छरदिगोपातिसार्गश्च 
श्ीदानदष्वेवेथनाप्‌ ॥ असरुचिशटय॑दामिमर्योनिच्धगदामयाम्र ११९८१] 
अजमोदा, उतम, दयुठ, विचेचीप्ाट. आम्न्येतम, टयो ही गहय सीप 
चार्‌ चार सण ष्या, अटीच शाण निर्य, दिष्टी १० शाण व्यार, दारविनी, 
सचखार. षणे, जिर ही चार अपर्य दोन दन ग्राण ध्यादी, सासर्‌ ६४ शाण 
घ्यावी, मग सारी जीप कुद वृणे कणं या वणल यत्रामी्रंख चूर्ण मे घण 
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तात, ह चरर पेते असतां प॑डरोग, दोग, संग्रहणी, ज्वर, णोकारी, शोष, सतिसाग 
पोत डावीकेडे कवल्रौग देष्तो तो व॒ मल्वद्ध, भवरदणे, शठ, मदाति, मूष्व्याध, 
जिभेचे रोग, कंराचे रोग हे सरि रग दुर हेतात,. 
तालीसादिच्णै अरोचकादिकावर. 
ताठीसेमरिचंशुठीिपपल्विदरोचना ॥ एकद्निभेचतुःपंचकरेमा गय 
भ्रकस्पयेत्‌ ॥ ९८ ॥ पात्वचोस्तुकपीर्धमत्येकंभागमावहेत्‌ ॥ द्रा 
जिशत्कषतुछितापदेयाशकरायुधैः ।। ९९.॥ तालीसादयिरदवर्णरोच 
नपाचनंस्यरतम्‌ ॥ कासश्वासन्वरहरंकर्यतीसारनाशनम्‌ ॥ ४०० ॥ 
शनोपाध्मानदरंपरीहग्रहणीपांडरोगाजेत्‌॥ पक्सवावाशरकरांवृर्णकिपेतस्या 
तूगुटिकाततः ॥ १ ॥ 
तारीसपत्र १ कषे, भिव र्‌ कर्प, टे पर्थ, विपी ४ क्प व्व॑शलोचन ५ 
करै, परिठायची व दालचिनी अर्थौ कर्प, सार ३२ कर्मं व्याक, मग.सी जौप 
न चूण करून ते पेतठं असता तोडा रचि येतते व अन्न पचन देति. कास, श्वास, 
ज्वर, ओकार, अतिसार, दोप, पोरफुगी, कव संपरहणी पंड़रो हे सारे रोग दूर होतात. 
अथवा साखरेचा पक करून त्यत ट चरण रारन गव्या करन येत्य जतां चू 
णीसारसेचे गुण होतात, 
सितापठादिचणं कासक्षयपित्ताणिकिंवर, 
सितोपृापोडशस्यादषठोस्याद्रशत्ोचना॥ पिप्पक़ीस्याचतुःकृषौस्यादि 
त््मचद्धिकार्पिकि ॥ २ ॥ एककपसत्वचःकार्यवृणेयेत्स्मेफतः ॥ सि 
तोपलादिकंवूर्णमधरुसर्पिवर्लिदेत्‌ ॥ २॥ श्वासकासक्षयदरंहस्वपदां 
गराहनित्‌ ॥ मेदापिसितानिन्डसवंपा्॑शलमरोचकम्‌ ॥ ४ ॥ ज्यर्‌ 
एूष्वगतंरक्त पि्तमाञ्चम्यपोहति ॥ 
खडीसालर १६ क वशलोचन ८ क, पिपी ४ कर, व्ियनी २ करप, दाल 
चिनी छ कपु ही सारी योषधं कुन चूर्णं करव, या चूदा तितोपलादि व्णं॑ख्में 
म्हणतात. हं शणं मघ व तृप एर जागी कन स्पंतत येतं असतां, कास, शाम, धय, 
हत्तपायाचा दाह होतो सो व अभिमाय व जीम भूत्य पडते ती, पडीचा दू, भव- 
\ ज्वर, मस्तकं रक्तविकार लोतो तो व पिवविकरार हे रय दूर दोतात. 
भास्करटवणवूर्णं यहणीरात्मादिकावर. 


सायुद्ररणंकायमषटकपपितडुधः 1५ ॥ " प्चमोवचठयरायं विडतेथव 
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धान्यकम्पिप्पीपिप्पलीमूरृप्णजीरकपन्नकम्‌।। ६ नागकेकरता 

कीसमम्लवेतसकतथा 1 द्विकर्पयात्राण्येतानिभ्येकंकारयेहुधः ॥७॥ 

मर्िचिजीरकपिश्मेगे क कथमाच्कम्‌ ॥ दािमंस्याचतुः-कपैत्गेलाचाद्धं 

पर्पिकी ॥८ ॥ एतचरणी्ितंसर्वल्वणमास्कराभिधप्‌ ॥ श्षाणप्रपाणैदे 

यंतुमस्तुतक्रसुरास्वेः ।। ९ ॥ वातष्टेप्मयवेगुल्यषीहानयुदरक्षयम्‌ ॥ 

अशौतिग्रहणीकविवंधचमगंदरम्‌ ॥ ४१०॥ शो्॑रूट्बासकासमा 

मदोपचहष्ूनम्‌॥मदािनाशयेदेतदीपर्मपाचनपरम्‌ ॥११ ॥स्लोकटि 

ताथीयमार्ररेणोप्तिंपुरा ॥ 

समुद्रमीट अद करप, सचक पाच करै, परिहार, सैधव, धणे, वपिपद्धी पिपदमूतर? 
ऊष्णं, तमारपत्र, नागञ्चर, ता्लीस्िपव आण्टेवेतस्र हीं दहा जपँ दोन दोन 
कप व भिर्थे, जिर, शठ ही तीन सौम्य एक.एकं र्यं व दाच फाची सार चार 
कर्थ, वाछाचिनी व विलायची जा जथा करयं हीं सारी ओष ट्र वर्ण करून द 
प्याचे निग्ीत, त(करात) माति मिवा -जसवाचे अनुपानति एकं राण प्रमाण 
थाय तेगेक्न बातकफापापून उन्न कषठ जे गुटभ तै व पोटात इविरुडे फ 
बन. रोग हेते ते व उवररोग) क्षय, सूत्याघ, संग्रणी, ऊठ, मञ्चद्व, मगदुर -यर, 
सूज आणि श्वास, कास जआमवायु, दोग, अग्रिमाय हे रोग दूर होताते व जगनि 
प्रदीप्त रोतो य॒ अन्नाच पचन हेति" वरह यण ठो्राच्या हिताकारं सूर्यं सागीतलं 
आह, याम्तव या्चै नाव माश्करखवचूर्णं असे जाणा 
एत्प्रदिङ्णे ओकायीवर. 

एटाप्ियंगुषुस्तवानिकोटमनाच पिप्पली ॥१२॥ श्रीचदर्नतथाठाना 

छर्वंगंनागकेशरम्‌ ॥ पतचर्णष्तसर्दसिताक्षीद्रयुतंटिषेत्‌ ॥ १६॥ षा 

तपित्तफफोद्धुतां छर्दिदत्यतिवेगतः ॥ 

विलायथी, वाधा मू, सथवा रि, नागरमोये, बराच साता मग, 14- 
पना, पाडा चदन, साकरीच्या टा, लग्गा, नागरा, क्षं नऊ धोपयं करुटन 
फर्न मधमा धेत असता, वातप कफ यापामून उन्न श्राली जी नोकरी ती 
रयकर दूर हेते. 
पैचनियदणं इणदिकावर, 
मूठेपनेफलैषुष्यत्वचनिवात्समाटत. ॥ १४ ॥ दभ्मचू्णभिरदुरयात्‌ 
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स्वकूचूणे ठैतटर्हीकरणावर्‌ 
वकुललवगभवंचभिपपेयदेतपक्तिय ॥ 
वत्रादपिद्धैभूतादेतास्युश्चपला युवम्‌ 
कृदरीच्या साटीच्या वरणेन ात वासाच म्टणजे हालणारे दात वन्राह्र्व यक्तकट टोतात 
दति श्रीदामोदरसनु चारण पिरचिताया संहिताया चिकितसास्थनि चूणकस्पनाध्याय 
पष्ठ ॥६॥ * 


सप्रसोध्यायः 


वटक 


वरकाथाथकथ्यतेतनामगुटिकावरी 1 मोदुोवटिकापिशगुडोविस्त 
शोच्यते ।। ३२ ॥ ठेटवत्साध्यतेनन्दयुट वाशर्वराथवा ॥ गुगवा 
िपेत्त्रचूर्णतन्निरमितावटी † ३२ ॥ सुयोटवहिसिद्धेनका चेतय 
छुनावदी ॥ दरयेणमधुनावापिगुविकाकारयडवः ॥ ३४ ॥ सिता 
चतुमणदियावदापु्धिणोएुढः ॥ चणांचूणेसमःकायोगटपुत 
त्मम्‌ । ३५१ द्रवचद्विणदेवमोदकेषुभिषरः | कर्पप्रमाणातन्मा 
त्राबलंदृ्रप्रयु्यते ।॥ ३६ ॥ 
गुटिका, वरी, मोदकः वटिका, पिंडी, गुड, वात ह सात वटका्चे पयीयदन्द जाणवि 
याची टृदी गुाचा जथगर साखस्वा वा गुणुत्छचा पाक करून स्यात चुरण रकृन 
सोय्या पराया व पाक केद्यावानून मो रा कगावयाच्या असता गुण साधून वष्र 
प्यात चूण मेतवूच गोन्या कराया, अववा पाणी मव) दृष त्प्याविि द्रव्य जी 
स्यतत चृण टातूत गत्या करराव्या य साल्वनत योर््या करावर्याद्या असुल्या तरता 
चणोचे चौपट सार घाठन्‌ कराया च ग्रत गीध्या कमवयाच्या सस्ल्यां तर्‌ तो 
चणति दप्पट चेडन गोला कसारा च गुम फिगा मध या दत गोत्य कराया 
दथा अपत्या त्तर त नच्च समभा गोच्या राच्या व पाणी; दृष ्यािकद्र्व 
पवथति मे ल्या कराक्णन्या अद्या तग तं चूर्णवि दुष्प सेख्न व्यात्‌ गेष्व्यास्गया 
मन्म प्रमाणं जाणारा जधवा र्याच श्नक्तिदार्तम्य पहन जना करायी 
चाटगालयुड अ्नदिकावर 
वारणिकाठसतशंठीरंनीटर तवन ॥ निदतसरीविदगापिगोकषरिश्ि 
स्रकस्तथा ।॥ ३७ ५ दजोव्डाचद्िषाणिषृयनन्यणिवार व्‌ ॥ 
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मूरणस्यपछान्य्ठद्धादास्चतुप्पलयम्‌ ॥ २८ ॥ चतुःपटेस्यातूभातः 
काथयेत्सर्वमेकतः ॥ जटद्रोणेचतु्यभिग्र्ठीयातरक्ाथयु्तमम्‌ ॥३९॥ 
क्ायद्रव्यापरमुणि्तगृडंिस्वापुनःपयेत्‌ ॥ सम्यकूपैचवित्ात्वानूे 
मेतसदापयेव्‌ 1 ४४० ॥ चिच्रकिवृतादंतीतेजोव्डापाटिकापृथ ॥ 
पृथङनिपट्िकाःकार्योन्येपिटामरिचत्वचः ॥ ४१ ॥ निक्षिपिम्मधुशी 
तेचत्मिन्पस्थप्रमाणितम्‌।'एवंसिद्धोभवेतश्रीमत्तचव हु सटगुदःछभः 
॥ ४२ ॥ जयेदर्गोसिसर्वाणिरस्पवातोद्रंतथा ॥ आमवातेमरतिश्या 
यंग्रहणीक्षयपनिसान्‌ ॥ ४३ ॥ इीमकंपां इरोगभमेदेचरसायनम्‌ ॥ 
कषटवदावन, नागरमेये, सैठ, दात, वारदवकी, निद्योत्तः, कचोरा. वार्वा, 
गोखस्धैः चित्रफ; तजय हीं अङरा ओप दोनकर्मे ध्यायी व सरण भर पष 
वरधारा चार पदे व धित्वे चार पठ व्यर्वि मग हीं सारी जपे कुदटून त्यात दोन दरौनप्रमाण 
पाणी घाल चवथाई पाणी राद तेपर्य॑त काढा कखन सान्या ओषधे तिष्पट गूह घालून 
फिर्न कढनून पाक करावा, स्यात नू टाकावयचे ते मेण भरमाणे. चित्रे, निधा 
दती, तेजबक ही चार जपे एष एकं पठ प्रमाण घ्यावी. व टट, मिं पि, 
-आंव, दालचिनी, ही पाच जपम तीन तीन पक परमाण व्याधी. मग सव्या अ 
~व -चूणि कर्न स्या पाका टाकते व मध एक प्रस्थ प्रमाणे घारून पासा मेढ- 
वावी, -यान्म वाहुशालगुडध अंत मणा. हा गुड ॒येतला असतां मान्या मृत्यौ 
दूर हतानि. गुम, तोद, वायुने यग॒जद्धन रहति ते व ॒प्रडये, संग्रहणी, धय, 
पीनस, हटीमफ़, पाडरोग, प्रमा टे रोग दर्‌ शेतात. व॒ ब्रहुमाटगुह रसयन ऋ, 
^, भम नागा 
मरीचादिरुष्कि कासादधिकांवर. 
मरिचेकर्पमात्रम्यातपिप्पलीकपंतंमिता ॥ ४४ ॥ अर्धेकपीयवन्तारः 
कपयुग्मेचदाडिमम्‌ ।। एतच्चूर्णषटितंयुज्यादष्टक्पैगुडेनहि ॥ ४५ ॥ 
शाणप्रमाणागृटिकारृत्वावत्मोमिधारयेनू ॥ अस्याःप्मावात्सर्पेपिर 
सा्यात्येवमंक्षयमू्‌ । ४६ ॥ 
मिव्यै एक कर्प, पिपद्धी एक करम. जवार श्प कप, दार्खििमाख २ क्य या चार 
पधाने चूण कर्न जाट फ गु येउन स्यात नं नरै याद्भन गो्या शाणपरमार् 


कराया. सामि गेष्ठी शरुदात धवी नेणेर्म माः काम दूर द्यीलात. यावि 
सशय नाहीं 
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व्याघ्रीजीरकादिसष्कि ऊर््ववातादिकोवर. , 


५ 


व्ायाजकयाजीा गमवर ॥ 
ऊर््ववातमहान्वासतमकयु्यतेक्षणात्‌- ॥ ४७ 1 
[१ 


~ हिणी, निर, जवरकक्रटी या तीन जओयधाचं चूर्ण करुन मात ब्त अमना 
ऊषवायु, महास च तमकश्वास ह रोग क्षणात दुर हता. 
^ 1 ^ 
गुडादिगुचिकछा श्वासकासावरः 
` ^ 5 स्तेभटिकधारे 
शडयैदीशिवागुततेरैटिकां भारमल ॥ 
उवासकासेषसर्वपकेवलंवाविमीतकम्‌ ॥ ४८ ॥ 


सट, वाढहरेकी, नागसेधि द तीन वैपर कुंटून मग त्यात दुप्पट गु धाच्ल 
मोल्या सगा मग एक गोध .तौदांत धरली असतां मरे का व॒ शक्ति हे दृर्‌ हतान. 
सथवा कन्या ब्ेहव्याची साट तोडि धरटी असता श्रान व कास दर्‌ हतत. 

9 आमलव्यादिगुटिका तप्णादिकांबर. 

५, ] ष 1 ( 
आमरकमकेडछेटाजाश्नवटरोदक्म्‌ ॥ एतचनूणैस्यमयुनागुटिकां भासय 
ने ॥ ४९ ॥ दष्णापरतदरदस्यपाुलशोपचार्णम्‌ ॥ < 

जावकरकदी, कमठः कोष्ठः साद्धीच्या टा द्या व वार्या कोवन्या पाराव्याह्या डिन्या 


भरा पाच ओप नु मात मेवृन गोढी बून 


तोडा सटी अमता "वदन पाग 
(# 


मामति की वताम क्रोग्ट फर्‌ पटनेवी ही दोर दर हातात. 
~ संजीवनीगुटिका सन्निपातादिकावर." 
तिेनामरेकष्णापध्यामलनिमीलको। ४५० {चचागुहची मातस 


 सिपाचान्नयोजयेह्‌ ॥ एत्मिममभ्‌ 


गानिगोमू 3 


ञणवपेययेत्‌ ।। +4 ॥ 


॥ 
वामी 
24 श्वसर्षदरदचतच ४) {9 ~ युीसनी 2 
चदापयत्‌ ॥ ५२ ॥ तिक्तधसपददचतसः्यनि पाप | यी 


ननीनास्नीसंजीवयतिमानवम्‌ 1! ५३॥ 


वावा्ग, मुष, पिपक्रीः बाहिर, जवछक्यी, चेहा, वेड, शुख्येट, भिलावा च 


बचनाग गला शुढकरून ही दाह लप सममाग 


ा सुजग्रमाण कर्न मरी आव्याच रमात अज्ञीर्णान 
4 मोदशीन दोन, सर्पानि परिपा दीन, मन्िपातास च्‌ मोच्या प्यान्या व दी ग्री 
अनुष्याम संजीनव्र कसति णन दिल सेलीयनी गुटिका श्मणतात ~ 


अ 


येउन मादने मूत्रा बून मो- 
व गुह्मतेमाम ण्छ गोरा व्यावी. 


७० र्र्‌. 


व्योपारिगुषिका पीनमादिमवर, 


व्योपाम्टयेतस॑चन्येताटीसेचि्रफस्तथा ॥ जीररतिरिदीरंवमव्येरं 
„ "कपेसागिकम्‌ ॥ ५४ ॥ गिसिगेधतिशणंस्यादगुडःस्यावूकपपिि 
दिः ॥ व्योपादिरुटिकासामपीनसन्वासऊासभित्‌ ॥ ५५ ॥ स्यिस्व 
रकरार्याताप्रतिश्यायप्रणारिनी ॥ 
सुंठ, पिच, पिप, जम्त्तेतम, चपर, ताटीमपतर, चित्र, जि. सिचिची साह 
ही नठ ओप णक ण्ड कृपे धरमाण व्या पे दालचिनी. व्रिटार्यची, तमालपत्र टी 
तीन जाप तीन तीन चाण प्रमाण व्यर््री. मय सारी सैफ वुट्रन एका कर्न वीम 
कृषं प्रमाण गु घञन त्यात ते चर्ण मकवृन गोच्या कखन ष्यान्या, तेण क्श्म नपि, 
पीनसमेग, शास, कासरे गेग दृग हतात्‌ व॒ त्म साध येते, स्वर चामल।ं हर्ता 
व पट्म नरेति. 
गुडचतुषटयवटिका आभादिकावर 
अपिषृसगुडंशटामजीर्णेयुडपिप्पटीप्‌ ॥ ५६ ॥ 
न्छेजरिगृदेदयव्शःसुचयडामियाम्‌ ॥ 
सुटीरच वृण व्न प्यति शुक्त मेच्वृन गोी करून व्यावी तेणेकर्न नप्र द 
रति व जजीण क्ञटिं अस्ता गुव पिण्डी ण्काामगीं करुन ध्यावी तेगकषख्न भ 
जीर्णं दर हैते, गृ व जिनं एताजागी कर्न घते यता मृनग्च्छर देर लेत, यु 
चे बदिग्दे एका जामीं कृष्न घतले अमना मृक-याभ दूर हति 
वद्धादारूमोदरफ अशोवर. 
वृद्धदरफभटातच्टीचर्णंनयोनजितः ॥ ५५ 
मोकःसयुखोह्यातूपटिधाजःरेताजम्प्र | 
यरधाता. भटा, सुट ही तीन ओप ममान पजन चश उन स्यात व्यान द्‌ 
प्पट गु वाक्न गोन्याफ़य भ्याव्या तेणैकन्दन माहा प्राची सुहन्याम दृग तन, 
मूरणवदटके अर्गाव्ग 
शप्कसृरणदुणम्यभागानद्वातनिभदात्य !॥ ८ ॥ भागागरपोडदयि 
-स्यदख्याभागवतुषटयम्‌ } दवीभामौमस्विम्यापिपर्वण्यफयकास्यन्‌ ५ 
॥ ५९ ॥ युनीपिडिकांकयर्वसानापेनपिराम्‌"॥ 
मूरणवा्ून चण करून ते वत्तीस भाग, चजित्क १६ माग. मट चार्माग, मिय 


दिवीयखेट. ॥ ४ छश 


५ 


#ौ 


रेन भाग व्याव, सग सां भपय वर्णं क्न स्यात गुद पार्या जं पचि दुद 
वरून गोचा कलन व्या तेधेकरून चदाधकारनी मुख्या दर हन; =“ 
^ बृहत्मूरणवटक शशय. 9 
प्ररणोवृद्धदास्श्रभगेःपोडरभिःष्यक्‌ ॥ ४६० ॥ मुसलीभि्रकौ 
तेयाबषटमागमितौपृय्‌ ॥ शिवाविमीतकोधानीदिदमंनागरंकणा =. 
॥ ६१ ॥ भातःपिषलीमृठंत्सिसंचपृथप्रथक्‌ ॥ चतुभोगप्रसाणां 
नित्वगेकामोरेचंतथा॥६ २ दविभागमाघानिरृथ ततस्वेकत्रचणेत्‌ ॥ 
दविुणेनगुेनाथवटकानकारयेहुधः ॥६२)) प्रपछा्िकराएतेतथार्शो 
नानाःपराः ॥ गरहणीयातकफजा्ासंकासेक्षयामयम्‌ ॥ ६४ ॥ 
शीहानं शछीपदशोयःदिकामे्दममंदरम्‌ ॥ ॥ निहन्युःपसितिव्रप्यास्तथा 
र मेध्यारसायनाः ॥ ६५ ॥ 

सुग्ण १६ भाग, वरधारा १६ भग, सुगल्ी € भागे; चित्रक ८ भाग, दिरड) 
टे, भनिङकररी, वावडिग, सुट, पिपी, मिला, विषतरमूक्र, ताकीसकन, ह नऊ 
षं चार चार भाग व दाटचिनी, विलायची, मिय टी दीन ओव दोन दोन माग 
यवी. मग सारी जोषये कुदरन चूर्णे करून व्याच दुप्यट स्यात मुक धान गोचा 
णह्नि प्यारा. तेर्गकरून घि प्रदीप्त दले. मूरन्यधि व॒ नच्छफापासूने उत्पन्न ज्ञा 
गी से्णी ती व॒ श्वत, कास, क्षय, पोटांत उविरुड कवल रोगत तो, पव्‌ 
ग) सूज, उचकी, परमा, भर्गद्र व नर्गेकन्न पादरे केव छेतात ता ब प्त्तचेग दहे 
गरे रोग दर होतात व व्या गोजा मरीगमनाविपयी दच्छा दान व वुद्धि देतात, रपी 
रा दर्‌ करितात. 


५ 


हरवट्क कामलादिकांवर. 
त्रिकलाव्युषणंचव्यंपिषपलीमूकाविनय ॥ दास्मािरथातुस््का 
वीमुस्तंविडंगकप्‌ ।॥ ६६ ॥ प्रस्येककर्पपा्ाणिसवदिशाभ्ततथागमह 
रचणयेत्स्वगोमृत्ष्टयणेक्षिपेत्‌ ॥६७ ॥ पक्त्वाचवरकान्‌ङ़त्यादयात्‌ 
, तकरादुपानतः ॥ कामटापांडेहार्भःशोधडृष्टकफामयान्‌ ॥ ६< ॥ 
` ऊरुलममजर्िचिघ्रुहिनंनाभयेतिचि ॥ 
दिरढा. हया, आवनरर्टी, सुट, सिवये, विषकर, चय, पवटान सोनामुनि भम्म 
एनविनी, यास्ूढद, सागस्ेये, वापाल्ण दही तेस नो एक ष्कक्य परमाण ध 


७२ ॥ श्धर.- 


उन वचृणं कलन त्याचे दुप्यट मद्र व्यावा आणि सा्याचि आठ गुण गोमूत्र धैरन 
व्यति चण वरमह ग्रः न गोव्या ऊग्डन तदंति ध्यावा नण्कर्नं उव्यात 
कर्विढसरेय होतो ता, पाडरेग. परमा, मृक्व्याय, मजे, कुष्ट, कफिकार व॒ जेणकर्न 
वांच म्तभ हता ते ववायु, अजीर्णं कवन हे सि रोग दूर होनान. 
चद्रभभागुटिका प्रमहादिकांषर. 
चंद्रमभायचमृस्त॑भूनिंवाभ्रतदास्कम्‌ ॥६९॥ हरिद्रातिषिपादार्वीपि 
'्पूठी सूठचिचका ॥ धान्याकंत्रिफटाच््यविदंगेजपिप्पली।।४७०॥ 
व्योपेमाक्षिकधातुश्वदरक्षारोटवणच्नयम्‌ ॥एतानिशाणमात्राणिप्रतयेकं 
कारयेद्धधः ॥ ७१ ॥ जिवरृहंतीपञकचतगेलावंभसेखना ॥ प्रत्येकं 
कपेमात्रचदुयादेतानिदृदिपान ।॥ ५२ ॥ द्धिर्पहतटीरहःस्याचतु 
कपोतिताभयेत्‌ ॥ गिछाजित्वष्कर्पस्यादष्टायपास्तुगग्ुाः ॥ ७३॥ ` 
एमिरेकचरसंक्ण्णःकरतव्यागटिक्राजुमा ॥ चेद्रभभेनिपिर्यातासवंरेग 
प्रणािनी ॥ ७४॥ प्रमदविंशर्तिच्छमृचाघातंतथास्मरीग्‌विवेषा 
नाहग्रलानिमेरेनगरेयिमर्दम्‌ ॥ ७५ ॥ अदवरद्धितयापाडेकामलां 
चहटीभकम्‌ ॥ अंत्रृद्धिक्टीखलेन्वासंकासंविचर्चिकाम्‌ । ५६ ॥ 
कृ्टान्यशीसिकंटेचप्रीदोद्रमगंदरम्‌ ॥ दैतरोग॑नेभरोगेखीणामातेव 
जारजमर ॥ ७७ ॥ पुसांकगतानरदोपानमेदाधचिमय्चित्तया ॥ 
वायुपित्तंकफरन्याव्रवल्यावुप्यारसायनी ॥ ७८ ॥। चद्रमभार्याकिप 
स्तुचतुःशाणोनिधीयत ॥ 
कचरा. वेस, नागरमोथे, किराशत, गुच्ययेल, देवदार, दद्‌. अतिविष, वाग्ट्वः 
(िपलमद्ध, चित्रक, ध, दिगा. पडा, आवक, चव) वाव्राहिग, गाप, 
मठ, मिन. पिपरी, सोनामुसीे मन्म; जवयार्‌, मार्जार, मथव, मेवयारः परिः 
सार ह मच्चवरिस सपय चाण शाण प्रमाण व नि्ो्ठर, [तीमृ, तमाट्पत्रः धद 
विनी, विटायची, वैयलोचन ह सदा यपे एक एक कप मेञन साव्यचि चं कण्‌ 
य सोहभस्म दोन कप व ख्डीसाग्बर चार कप, धियि नाट कमै, गमा ८ 
प्याया. मग लं सारी जपय पका जानी वहन स्यति तं चण वान क्यममाण कथनं 
काण परमाप गोव्या वांधायव्या. कारेण या रमायनानं टार्थी कय शब्द चा रशा 
णचा वाधक णाया, या मात्रया चपरम धरम द्यननान. ही चद्रपरमा मार गग ~ 
कऋरण्याविपर्या परिम्न्यात आह्‌. टजपामृन तसं प्रस्य पगम व मृनहन्दर, मूनक 
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मूतखडा, म्द्ध, पेरफुभी, शल अरमहपिरिका, जग्रैद ( जेगैकरून वृषण'मोटा होतो तो 
रेग ) पाडरोेग, कानी, हमकसेग, अंतगल्वायुः कौयर्चासूठ, श्वास, कास, पाय इट 
तात तौ विचर्िकारोग, कुष्ट, मुखव्याध, कवट्‌, कड, भर्गद्र, दतरोम, नेत्ररोग, लिर्मांस 
धुपणी लागते ती व पुरुषाचे धातुगतविकार व अनिमाय व आवद च वातत, पित्त, कफः 


[4 


याचा प्रकोप दे सरि राग दूर्‌ होतात. हे चद्रमभा वल देणारी व सीगमनाविषयी इच्छा 


देणारी रसायनी अदि अँ जण. त 
~ काकायनगुटिका गर्मादिरोगांवर" 
यवानीजरकंथान्यंमरीचंगिरिकर्भिका 11७९1 अजमोदोपकंचीचच 
पताणायुयसालिपरपाणिमर्पारोठवणक (४८० 
बिवृच्वाषटितेःशाणेः भ्त्येक॑कल्पयत्स॒धीः ॥ दैतीसढीषौप्करंचधिडं 
गौदाडिमंशिबा 1 ८१ ।विन्नो्तवेतस्ुकीशि ोडशमि यन्‌ ॥ 
वीजपूररसेनेपा टिकांकारय्ेथः १ ८२ ॥ पूतेन 
ष्णोदकेनवा ॥ पिविवकांकायनेक्तौगिकोयल्मनाधिनीम्‌ ॥८३॥ 
तिव न, णचपेतिकम्‌ ऋफगुरचदशमूलष्िदो (> 
मयेनवाति्युरपणे क्षीरे ॥ मूत्रेणकफयुरं 
पजम्‌ ॥ ८४ ॥ उषटीदु्ेजलारीणारक्तलमंतिवारयेव ॥ दोग्रद 
मीकूलकमीनर्शीसिनारयेव्‌ ॥ ८५ _ * 
जवा, जिर, णे, मिः विष्णुकरंता, अजमोदा, कलोजी ह। सात जपे चार चार 
श्ञाण प्रमाण वर्हिग माजून सहा शाण प्रमाण, जवलार, साजीगार) सथवः सरकार, 
बिदञेणः समुद्रमीर, वांगडलार्‌, निदोत्तर शं आद सपय आढ आद्‌ शण च दांतीमू, 
कचोरा, पोलरामूक, वावडिंग, ािवसाट वाटि, चित्रकमूढ, मामबनेतस, < ही नञ 
>, (= 1 9 „भ कुद्रन („4 4 
जौषपे सोखा सोक काण प्रमाण व्यारवी" मग हं साशं जपं कदन चण कलन महा 
माच्या रसात मोच्या कगन्या या काकायनगुधिा जसं ह्णतात. दी गुटिका वुपात 
अथवा गारे दधात अथवा जात्रर मात अथया ऊन पाण्यात गर्म रोग द्र सेण्यात्रिपर्षी 
ध्यायी. दी मोढी। मद्यात चेतरी . जसता वातगुरम दूर 'देति. गाने दुरात्‌ भेतली असता 
पिुरम दूर होत व गोमूांत वेतटी असता करुम दूर हेति य दममना काट्यांत 
. भेली असता --निदोषरुन्म दूर हेतिं च उरिीने दधात येतली असता निर्यास 
| ५ देतिचैद्रं देते व द््रोम, सम्रहणी, दल, जातिर्‌, मूलव्याय टे रोग 
१ देतात, 
१ १० 


७ दाद्थर. 


योगराज गुग्गुक वातादिरोगांवर. 
नागरपिपपटीच्यपिप्पटीमूल वितः ॥ भृषटहिवजमेदंचसर्पपाजीर 
कद्रयम्‌ ॥ ८६ ॥ रेणुरद्यवाःपाठा विडंगेगजपिष्पठी 1 कृटकातिीव 
पाभार्गविचामूर्वेतिभागतः ॥ ८७ ॥ प्त्येकंशणिकानिस्यदर॑न्याणीमा 
निविशतिः ॥ टदरव्येभ्यःसकठेभ्यश्रन्निफलाद्निणामेवत्‌ ॥ ८८ ॥ 
एषिशूणीएतेः्वःसमेदेयस्तुुगलः ॥ वंगरोपष्यैचनागं चरोहसारं 
तथाऽश्रकपू्‌ ॥८९॥ मदुररसिदूरपरत्येकपलसंमितम्‌॥गुडपाकसमंकृ ` 
त्वादमंदयाययोवितप््‌।।४९०॥एकपिडेततःकृत्वाधारयतपूतभाजने ॥ 
गुटिकाभशाणमाचरास्तुकृत्वा्यायायथोचिताः ।! ९१ ॥ -गुग््॒यो 
गराजोयिदोपपनोरसायनः ॥ मेधुनाहारपानानांत्यागोौन वारीयते 
॥ ९२॥ सर्ान्बातामयानकुएनिश्ांपिग्रहणीगदम्‌ ॥ प्रमेहैवातरत्तं 
चनाभिगूमगेद्रम्‌॥।९३॥उदावक्त्गुल्ममस्मारषरोग्रहम्‌॥ पैदाभनि 
ग्वासकासांधनाशयेदशा्चंतथा ॥ ९४ ॥ रेतोदोपहरःंसारजेदिपह 
रभियां ॥ पसामस्यननकेचिध्यानांगभेदस्तथा ॥ ९५ ॥ रास्नादि 
क्रायसयुक्तोविविधंतिमारतम्‌॥काकोल्यादिष्रतातूक्तिकफमारग्वधा 
दिना ॥ ९ ॥ दार्वीशतेनमेहांघगोमूेणेवपां हताम्‌ ॥ मेदो व्रा दधिचम 
धुनाफृषटेनिवेशतनवा ॥ २७ ॥ छिमक्रायेनवाताघ्योध्चटंकणा 
शरुतात्‌ ॥ पाटलाकाथसहिताविपंमतनंजयेन्‌ ॥ ८९८ ॥ त्रिफट) 
काथसतितेनिधािदिदारूणामू ॥ पुनववादेःकाथिनहन्या्सवौ 
द्रण्यापं ॥ ९९ ॥ 


सट, पिपरी, चव, पिषढ्टमूख, चित्रक, माजलेखा दिग, अजमोदा, शिरस, जि 
शद्रः रेणुफबीज, दनव, पटादमूल, वाव्िग, गजपिपी, कटुकी, अतिविष, मारमा 
वेड, मोरवेल शं बिस ओषधे शाण भाण प्रमा घ्यावी वया संपांवे दुद त्रिका 
ध्याधै. मग दीं सातं जौ वुटरून चुरण कर्न त्याचे सप्माग शद्ध केन्टा गृण 
येन वारीफ़ वान युव्यचे पारामारिखा पत कचन स्यान दं चूर्णं यं 
मम दमश्च रैप्यमम्म, नागमम्म, लोहमस्म, यम्रमष्य, ैद्रमम्म व रष 
दी सातम पप प्रमाण स्या गुमान घ्न सन्याया एकर पिह कर्न यान्या 
सोय्या छाणलाण प्रमाण वापून नुच गप्स्या महान देन्य ग्रास यः 


म 
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राजगुगुक असें हयणतात. हा गुब्यु येत असतां त्रिदोष दूर्‌ किरी. वं ह सा- 
यन जहि यार मेथुन व खणे, पिति यांचा नियेध नाही. पथ्य वकेल्या्वानून यण दितो 7 
या पून स जून रोग, कुट, मूढन्याधः संग्रहणी, परमा, वातरक्तः नामीचां शः ` 
भगेदर) उदावतवायु क्षयरोग, गुम से -्रोगरहरोगः -अभिमच, कात, श्वासः जाव" ` 
देहे शेग दूर होतात. द्य योगराजुपयंक पुरुपा -धातुचा विकार दूर करति. 
इ्ि्याच्या विरााचा रोग द्र करितो. पुरपाची -धातु वाडवृर्न पुत्र देणारा टतो. वाँ- 
्नोच्या लियौना गमे देतो. रास्नादिकाव्यांत चेतला असतां नानाप्रकास्वे वायु दर 
देतात. काकोस्यादि काव्यात्‌ चेतसा असतां श्पित्ततेग दूर्‌ देते. आरधादिकष्रयात 
वेतसा असतं कफ द्र दतो. दाद्टच्दीये कादमात परमे वृर हताति. गोमूतलौत पेता 
अमता पौडुसेग जातो. शरीरात भेद दुष्ट रोउन शरीर वादं असतां मधात घ्यावा. 
कुष्टरोगापत कंटुनिवाचे कायात प्यावा. रक्तवायुवर्‌ गुख्येरछीचे कायात. श्छ व सूज 
यांजवर्‌ पिपलीचे काल्यांत. इदिराचे विपावर्‌ पाडली काल्यांत, डोव्याचे रोर्गावर 
त्रिफरेचे काढयांत. पुनभवादिकने कादयांतं सान्या उद्र रोगावर्‌ घ्यावा. यापरमर्ते 
1 अनुपरतं जाणार्वी. 


ए 
५ 


केशोरगुण्युर वातरक्तादिकाषर 


त्िफलायासयःस्वास्ेकाचापृता भवत्‌ ॥ संखयलोहपतेहुसाधे 
द्रोणांदुनापयेत्‌ ॥ ५०० 11 जलमवतेक्ासाणदीयादलगालिप ॥ 
काये्षििलशेवएगुमस्थसंमितम्‌ ॥१॥ ुनः्ेदयःपाजेदव्ासि 
व्रट्येन्धदः द्ीभूतचतजास्ाडयाकसमापि्‌ चूर्णिरत्य 
ततस्द्रन्याणीमानिनिक्षितः 1 लिफलर्षपटान्नेयायदूवीपटिकाम 
ता॥३॥ पवमपतविदगानााभकम्‌ 1 दैतीकपमिताका 


यातिवत्कपमितास्मरृता ॥ ४॥ ततःपिदीछतसेषुतषाने विनि 
येत्‌ ॥ सिकाभ्मिकापायधन्ादायष 1 ५॥ अनुपान 
भिषक्दद्मातुक च्णानीरंपयोथवा ॥ मेजिषएठदद्तेवापियक्तियुक्तपवः 
परम्‌ 1६ ॥ जयेन्तयां मिङु्निवावरकतंनिदौपनम्‌ ॥ सरवत्रण्गु 
स्पाशपरमेहपिचकिस्तवा 1७॥ ्रमोदरमदाभिकासम्वययर्पाट 
जान्‌ ४ हिसर्वामयानित्यपयुक्तरसावन 1८ यरतोरकाभि 
धानोमशम्ुदः्कांतिकार ] वासादिननिचगदावरुलम ीनवस्णा 
द्विना ॥ ९५. दिम्पापिबणरु्ानिनाणवद्‌ + मार्दवी 


८ 
कृद्द्रतर फो 


७६ शा्हुयर. 


क्षणमजीर्णेचव्यवायंश्रममातपम्‌ ॥ ५१०॥ मर्य॑रोप॑त्यजेत्सम्यकरगुणा 
शीपुरसेवकः ॥ 
हिरडे, बेहेड, जव्क्टी, गुच्येल दौ चार जपय एक प्रस्थ यजन थोरी दुद्र शे 
„ संडाचे ढयीत दीड द्रोण पाणी धाल्ल स्यात की जोषये रारन अथे पणी रही त 
पर्थत कादा कदढयून गान ध्यावा. मग गुद्ध केटेटा युगुक ए प्रस्थ प्रमाण धरन 
वाीक वादन त्या कादयात मेवून फिलन लोदाचे पदर्यीत घाट्न लोटय पछि ग 
संघार षाटून गुक्चे पाकासारमा घण $ तप्यत पाक करावा. त्यात दुसरे चूण रकष 
वयाची ओष -येणेभमार, हिरडा, परहा, आधद्छकटी, गुरवे ही चार जपे अधं 
अपर ष प्रमाण. सुट, मिय, पिपक्धी ही तीन ओष दोन दोन अक्ष धमाण) बावरहिग 
अरवेपक, दती मू एक कद निरोत्तर एक कप या सान्या ओपधाच वृण कख्न द्य 
प्कात ाकृन मे्छवून गोधा करून शाण शाण प्रमाण गव्या याधून तुणचे साग्तया 
मडक्यात ठेवग्या. याला केयोरगुगणुल म्हणतात हा गुग्णुकठ कोमट ॒पाण्वात अथवा इ 
धात थवा मजिष्ठादिकाढयात प्यावा या गोन्या रोग्याचे राते तारतम्य च रोग 
तारतम्य पाहून अनुपान यौनृन चाग्या त्णैकरख्न साशं दु व त्रिदोपापासून जाह 
जे वातरक्त तै ब सोह व्रण, गुस्म, प्रमेह, पिटिका, परमा, उदृ९, अभिमाय, कास, पट 
रोगि रग दर हेतात हा कैदोर गुणगु काति करणारा अदि. यासकादि फादथात 
येत असता डो्याचे रोग दूर धतत. वरुणादिकाढ्यप्त चेततला असता गुल्माग्कि 
रोग दूर्‌ होतात सदिरादिराढयात घरेतटा असला व्रणरोग, दु्टरोम दे दर रतत 
भग्रट, तिखर, अजीर्ण, त्ाजव जां, मेटनत कर्णे, ऊन येण, ग पर्णे, रामम्‌ 
रणं दह सारी उ्याटा गुणाची इच्छा अहि त्ये वजेरेर्न चागतं प्य वर 
ह्मणजे मनाजोगा गुण यतो. 
क्रिफिन्यगुग्युढ भग॑दररोगारिकांवर. 
चिपर्ठ॑च्निफटाचरण्ङृप्णावर्णपलोन्मितम्‌ ॥ ११॥ गुग्णटुर्पचपटिरः 
सादुयत्सवमक्तः ॥ ततस्तुगुरिग्शत्वाप्रयुन्याद्रहन्यपक्ना ॥ १२ ॥ 
भगेद्रगुल्मभोयावदपातिच विनाशयेत्‌ ॥ 
हिरडा, ेहडा, आगक्दी च पिपी हीं चार जीय ण्ठर पठ प्रपाण येउन तूर्णं वृर 
मम शुद्ध केटेटा गुगरुढ पाच पद प्रमाण चेउन चागला वा्रन ष्या नै चै बन्धून 
गोन्या करुन रोगियायच यक्तिताग्तम्य पालन चान्या नेर्ेरग्दन मग॑वर्‌, गुन्म, नूत, 
मूढव्याप हे रोग दूर हातात. 


द्विरीयखंड. ७७ 


 ॥ मोश्रादिगुग्थल पमेहाविकावर 
अषटाविशतिसंल्यानिपलान्थानीयगोशरत्‌ ॥ १३॥ विपचेतषद्युणे ~ 
नीरिक्ायेग्राव्योदधशेषितः ॥\ ततः पुनःपचेतततरपुरं प्रपटंक्षिपत्‌।\ १४ 
कारंन्ात्यातन्नविनिषिपित्‌ ॥ नरिकडुतिफलयुस्तचूणिप 

लस्कम्‌ ॥ १५ ॥ ततःपिंडीकत॑चास्यगुचिकिमुपयाजयत्‌ ॥ 
हनयातु्रमेद्छरंचवदरंमूचयातकम्‌ ॥ १६ 1 वातासचशरातरो्गांश्च 


शक्रदोधतथार्मरीम्‌ ॥ 
अहुर्वीसि पठ गाखरः आणूल पेड कुटरून स्यात पाणी सहा गुण घ दन जघ पाणी 
राही तंपवेत काढा कडवा मग शुद्ध केलेला गग सात पल प्रमाण येञन चा- 
गला वाटून स्या काठ्यांड ध्न फिरून गुद्ाचे पाका घण टे तपयत पफ 


करावा, स्यात चण दकवयाचीं जप्‌ येगेभमाण. घय मिन्ध, पिष हिरडा नेदेडा, 
जवककटी, नामरमोय रीं सातं पयं पकर पतर प्रमाण धन चूण क्न या पाकात्‌ 
ध्याव्या, तेैकरूत परमा" मृत 


मवून णक पिंड कन. मग स्या गोञया गाधूल 
च्छ, लियांस धुपणी छागते ती व सून्नवात, वातस, वातरेग, धातूचा विकारः मूतखडा 
हे रोग दूर देतात. 


चिफलामोदक कु्टा्कावर. 
दाङ्वीपैचपलिका 


लिफलाऽचलाकायौमहछातानां चुट ॥ १७ व 
` विडमानां चतुःपलम्‌ ॥ इवलोरनिवृचेवरग्यरश्चशिलानएः ॥ १८ ॥ 
हदेदपलमा्ेस्यातयलार्थेपोष्करमवत ॥ चिचचकस्यपला 
मसिथिमवेत्‌ 1 १९॥ नागर त्वगेलापय्रकुकुकम्‌ ॥ 
श॒ ण्मये चणेयेर्सवमेकत }॥ ५२० 1 तदस्त 
स्िविचनूर्णंपकखंडेचमर्सत्‌ 1 धादकान्पलिकान्छत्वापयुजीतयथो 
चिताम्‌ ॥२१ हनयुःर्वगकुटानिनिलोयप्मवामा ॥ 


्रीदश॒रमाननिव्ाताछगः लाययान्‌ ॥२२॥ छ्िरोक्षिश्रमतानरागन्म 
धुः्वायस्थतेमदे ॥ २३ ॥ 


न्ापष्टमतानपि ॥ प्राग्भोचनस्यदे्स्याद 
यञ्जमकतमष्येचरोगेजदरेस्थिते (मोजनस्योषरिमात्यमूषवचतुगतेएन९४। 


हिरडा, वेदडाः जवद्य दीं सीन जाप आच्छ पक प्रमाण व्‌ भिखवि चार्‌ पत 
प्रमाण. वाँवन्या पाच पन प्रमाण, ववर्ग चर पट परमाण व रोहभस्म) जिननोखर, 


७८ ाङ्गषर. 


गुग्गुः भ्लिजित ट चार सप पठ पक प्रमाण. पोखराम सधेपठ, चित्रक अ 
पृक, मिन दोन शाण प्रसा वुढ, पिपी, नगरमे, , दालचिनी, वियती, तमा 
रपू; नागङरेशर हीं सात ैषप्े एक एक द्राण व्याव. मग सारी जेप फटून भू 
क्न स्याने सममाग रूल येउन पाङ कषत त्यात ते व्ण दान स्यामे मोक फ़ 
पक प्रमाण कष्न व्यरिः तेणेकल्न सारी कुट दूर्‌ येतात व त्िगीपांपासून उतत 
शषटा ज म्दु( रोग, पद, गुम भिभेचा रोग, र्वे व माभ्यने रोग) दोदश्रामे 
गण्‌, भिय रोग, मनेचे सेग, पाठे रेग दे रोग दुर हे्तात, फमेरपासृन पायापत, 
रोग गाहे तर प्रात सोपय ध्य व पंत रोण आदे तर जवते वेदय मप्‌ 

रोर ध्यत य छातौपामुन मयापि रोग आहि तर भोजन ञल्यावर्‌ ध्याम 


कांचनारगुग्गु7 गंडमागदिकांवर 
कायनारत्ययाप्राच्यपटानादणस्वुधः॥ चिफटापयर्पटाकयित्रकृड 
स्यात्पटसरयम्‌ ॥ २५. ॥ पट प्वरणट्यद्टात्वत्दूपतरकतर्था )| एकप 
परपमातेस्यान्सर्वाण्यचचूर्णयेत्‌ ॥ २६ ॥ यापच्चूर्णमिदरमर्वतागन्ना 
चरमगुगगुदः ॥ सदुटयसवैमेफवपिरै्टन्वाचधाग्येव ॥ २७ ॥ गुटि 
काश्याणिकाःङायंप्रातर्यात्यायथोनिनाः ॥ गेटमातां जयद्ुप्रापपची 
मयुदानिच ॥ २८ ॥ व्रथीनच्णाधयु्मांधकष्यंदृषटानिषमगं द्रम्‌ ॥ प्रदेय 
श्यासुपानाग्द्ययोगूदिनिकामभयः ॥ २९ ॥ कायः सास्पपध्या 
कप्णङेनटम्‌ (1 
पाचनवृमादी मार दादा परमाण य टिग्टा, मेहा, मापन्क्ो, शनन 
सीप मन दान व प्रमाण त्तृय ग्द प, मृद. मि, विपी तनि ४ 
प्य परमाणव वापरवर्णा णु प्द्टय पिरयनी, द्ारसिनी, नमार्पव ह निष 
पद पसाव प्याक. मम सासि पिं वटरन नूप यसन स्यसि सदमाय युगुर पि 
यष्टरन गनद वणं मेन्छ्वुनण्न मोद्य पृरून मग वान्या गोच्ाश्य दप प्रमा 
याथन परान्यो पुनि परारलान वधथय सगच्या साद्या नार चन वदन 
भधा दफ्तर वार्यात था जम ९०५१ प्छ मोदी चन =, की 
म्य दुर ग्ग 3 मैदटमा-द्य द ज्यत सय, करपृदक पृरवया, 
गृन्म. उष, भवदर टे खन दग सतन 
मापादमद्दि "दादु. 
निन्तषेमापचुर्णम्यानयाग्ययूममभवय }। ५६० ॥ निस्मुषंयददूरयवना 


1 द्वितीयखंड. # ७९, 


कितेद्लजतथा ॥ स्मंचषिष्ीर्णपलिकान्ुपलल्ययेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
पएतदेकी छतसयैभजयेतृगोषतेनच 11 धर्ममात्ेगसर्वभ्यस्तनःखंडंस 
सक्षिपेत्‌ ॥२२॥ जठंचद्विदत्यापाचयेल्वशनेःशनैः } ततःपक्ंस 
मुद्धतयतृ्ानकु्वीतोद्‌कान 1३३1 कासायषलकचपतच 


श 


तर्गुणम्‌ ॥ वर्नीयोविभेषेणक्षाराम्टोदैरसावपि ॥ २४ ¶ छचैवैरम 


य्नारो्षनदीरनक्षीयतेनरः ॥ 

उडदांच्या डाय चूर्णं व ग्धा चू व जवांचा कडा कादून लया चूण व तादु- 
कच चूण व पिपी चरणं ही सा चर्ण पक ष्ठ प प्रमाण चेन पएुकाजागीं कन 
सचि अधं तूप ल्यांत घालून ्चागरी भानल भग साव्याचे सममा ससरं व सर्वे टु- 
प्यहं पाणी वयात घारल पार करून स्यचि छाद्र एकपठ प्रमाण वाधून मग ॒रात्रीस तो 
, शाड़ एक खाऊन लावर चार पठ प्रमाण दुघ प्यव. जट, खारट द पदाय वर्य 
करव, यामां कें असतां मनुष्य बहुत खिया मोगीत जसतांही भिण लेत "नाही. 

इति श्रीदामोदरसूनु श्षयेरेण विरचितायां संहितायां चिकिास्मनि वरटकक्पनानाम 
१ ॥ ७ ॥ 


-----~------~- 


र अष्टमोाध्यायः 
अवलेहकल्पना 
क्राथाद्नांपुनःपाकाव्‌ यनल्वैसासरक्रिया ॥ ३५॥ सोपलेटचटेहः 
स्यादूतन्मातरस्यात्पलोन्मिता॥ सिताचतुगौ मीणाकायोचुणीच्चद्वणोयु 
टः 1 ३६ ॥ ्रवेचहददयादितिसवेननिश्चयः ॥ सुपकेतैतमत्वंस्याद 
बलेदोप्पुमल्नति \ २७ ॥ सरतवपील्तिुद्ागंधवणेरसोद्धव च्तिधुद्रागंथवणैरसोद्धवः ॥ इग्य 
मिश्ुरुषंचपम्कपायजम्‌ ॥ ३८ ग वानाका्ययथायोग्यमञु 
पानंप्रशस्यते ॥ 


सपधा को यादिरश्व्यैकरून फारादिक हे फिरून आटवृन सारे पाकसारिसा 
रसमरियिवे पर्यायगन्दं अवलेह च चट 


घण करितात स्याल स्सक्रिया असे म्दणवात. स्यार 
। खस जागव व स्या जवर मान ष्क पच प्रमाण जाणव. स्या अवदात सपर चार्ट 
५ वयाची असतां नृण चपट चालावी. गूढ यालानयाचा जतां चूीवे दुष्पट्‌ पालनः 
पाणी, दूध, मून्रव दुसरे पातक पष्य चुर्णीचे चौपट घाटे जमा अवनेहविपर्या 
शसुधैत्र निश्चय जाणारा, "सा अटेदावा पार चागला आयावी 


८ , ` शायर. ॥ 


परीक्षा पक ह्यारा क्षण अवदेदाला तार येते व पाण्यांह टकला सतां बुडतो व 
तो जहे बैरा चपला भरतं कंदीण च चिकट लागतो. ल्या पाकाये खपूर्वै मघव 
वर्णं व रम होतात. या प्रकरं चांगला पाक ज्ञाल्याचीं लक्षणं जाण्री. व्या अवहेदा्ची 
अनुपान दूष व ठंसाचा रस व पवमृककाढ्यांचा युप व॒ सङ्घ्याचा कष्टा दृयाक्ि 
आदित. स रोगतातम्य पाहून योजार्वी- 


कैटकार्यापिलेह उचकरेश्वाससकासाव्र. 


कैटकारीतठांनीरद्रोणिपकत्याकपायकम ॥ २९॥ पादशेपगहीत्वाचत 
स्मिनचुणीनि दापयेत ॥ पृथदपलानिचेताने गुदधचीच्यविज्रकाः॥ 
॥५७०॥ मुस्तकरकटशुगीचत्यूपर्णधन्वयासकः।भार्मीराल्नासरी्चैवशकं 
रापलविंशिः॥४१॥त्यकचपलान्यष्टप्रद्यातधृततेलयोः ॥पक््वलि 
-हत्मानीयशतिमधुपलषटकम्‌ ।४२॥ जतुःपठेतुगाक्षी्ौःपिप्पलीनां 
चतुःपलम ॥ क्षितवानिदध्यात्सददमन्मयेभाजनेशमे ॥ ४३॥ ठेर 
ई॑तिदिकार्तिश्वासकासानपेतः ॥ 
सिगिणी एक तु भ्रमाप्र वजन पेन थोडी कुदून स्यात पाणी एक द्वण प्रम 
घालून चवा पाणी राही तापर्यत काढा करून गान ध्यावा. मग स्यात वू ररा 
वयाची जपय तीं ये्रमर्भि. गुख्ये, चवक, चिन्नक, नागरमोभे, काफडकतिगी, पुट 
मिथ, पिपी, धमसा, मारंगसाल, राक्ता, कचोरा ही वारा जपे पशप प्रमाण 
येऊन चू फलन प्या कायत घाटय. साखर वीस, तुष जाढपङरे व॑ भिरपेर देर 
आपके ही सारी कयां घाङूल किन कढवृून ठे कलन थंड श्षासयावर्‌ य 
मध जरुप घारल मण वदालोचन # षठ व पिपी चारप याचे चृ त्या भावले 
मिलपून चाग बटकरट॒मडके येऊन स्यात तो अव ठेवून गग तो अवट तरि 
पेत जाबा. ते्ेषटरून उचकी, सार श्चास च कासरोग दूर्‌ दौतात, 


च्यवनप्राध्यावलेद क्षयादिकांकर. 


पाट्लारणिकाद्ययेषिल्वारठकगोक्ुराः ॥ ४४ ॥ पण्यौधुहत्यौपिप्य 
स्यु-मृगीद्राक्षामूताभयाः ॥ वलठाभरम्याटठीवासाददिजीवौतिक्ासटी 
॥ ४५ ॥¡ जीवफपेभकौमुम्तंपौष्करंकारुनाप्तिका ॥ सद्पर्णीमिपपर्णी 
पिवरीचपूनर्नैवा ॥ ५९ ॥ कांकोर्यौकमटमेदेशष्मटागय्चैदुनम्‌ ।॥ 
पूकैकंयलरमानस्यूलनूणितीपषम्‌ ॥ ४७। एकौदत्यन्रहृवूपाच्रपंचा 


द्वितीयखट. ८१ 


मटशानानिच ॥ पचेतद्रोणनलेक्ि्वव्ामषटंशरपिषम्‌ 1 ४८ ॥ 
ततस्दुतान्यामखानिनिष्डलीकत्वास ॥ ददहस्तेनसंसये क्षिप्वाता 


त्रत दतम्‌ । ४९ ॥ पठस्तमितंवानिकिविवषुल्पवान्हना ॥ 
ततस्तन्रसिपितकाथेखंडचा्तुनेन्मितभ्‌ {५५०} लेदवत्साधयित्वाच 


चूणीनीमानिदापयेत्‌ ॥] किपपसीपिलाक्ेषातुगाक्षीरचिुःषठा ॥५१॥ 
्रतयेकचन्निगाणापस्ुस््वोलापतकेशराः॥ ततस्वेदीफतेतस्मिगक्षिये 
तप्तौतरेचषद्पलम्‌ ॥५२ इस्ये्दच्यचन प्रोक्तंच्यवनभादासंनिरम्‌।लिरं 


[9 


वन्हिबलेदश्रखदिस्ीणोरसायनम्‌ ॥ ५९ ॥ बाल द्क्षवक्चीणानारी 
घ्षीणाश्वगोपिणः॥ द्ोगिणःसवरक्षीणायेनरास्ेषुयु्यत 1 ८४॥ 
कास्वासंपिवासांचवातासएरसोग्रम्‌ ॥ बातपितत्दोषैमरपोपच 
नाशयेत्‌ ॥५५॥ मेधासपतिलीषर्षकातिर्णमसत्नताम्‌ 1 भस्मातुम 
योगादाप्नोतिनरोरोगविवर्जितः ॥ ५६ ॥ 
पाडठ, रुरण, त्तिवण, वेलम्‌, देः मोर, रानगाजा, रानमार सिगिणी, माता 
गणो, दिषदी, काकडक्िगी, राद) गुले, ह्तैकी, चिकणामूल्, मृयञावर्नी, अड” 
क्या, कदि वृद्धि य दोन भिकत नाहीत याचे अमानी वारादीवरंद व हरणवेल, 
कचोर, ओयक, उदषभक या दोद्ूचे भावी विदारीकंद- नानरमेे, पेखरणीन मठ 
कावर्ल मृत, रानुी, रानजडदी, विदारीकुंद पुनय, काकोटी क्षीरकाकेटी या का 
रचि अभावा आसध, कमः मदा, मह्य मेदा या दोरहोचि अमावी-ज्यष्ठमधः गरलियची 
कृष्णागर द सारी <भप्यै एरक प्र प्रमाण चेउन ओ थोडी कुटून पप्वा जागी 
कर्न मश मेढे मठि जाग पाच मोजूल येऊन मोग्या भदटग्यात ते आचक्रे व 
म सार जपय घानृन व्यात्‌ पाणी एक द्रेण प्रमाण यान आर्दवं हिस्सा पाणी ग 
तौ पवितो काटा फढमून गाल ठेयावा मग ला जोपयातीठ आके पादन व््रविव जा 
नञ टाकावी मम चाग वकर पं वञनत क्टेच्या भाद्यच ताडाला चाणने खा 
रतत जाप चेवुन हातर्नि व्क मर्दन करून खादी विखटासारसा नाक यर्चा 
ज पंडर ते व्यावा मग सातपढ प्रमाण दूष येऊन व्याति तो भयव्याचा मगन टटक्या 
वर भोडा -ओडा पम्तवृन प्टिटा कारा येधिला अ व्ण ते। मगन व साग्र ज 
तुखप्रमाण स्रत चण लेह तपर्यन पक कराया सयात चू खकायया्नी आयं येगे 
मरण श दोन पक व्नलानन -नाग्पर्न. दारचिनी. पिरयसी नमाटपन, नाग 
र्‌ ह ताप आपं सीन क्षन श्ण स्यातरी. मगा सनिं चा प्ल्लत्या परित 


५२ 


<८२ ` गर्षर. 


धादेत व मघ सहा पृछ प्रमाण येऊन पाकाय मेवा. या प्रकारचा दा अवल 
ययन नामक्‌ ऋषीनीं मांगितटा हयण्रून याला च्यवनप्राय र्य णता, दा चन 
परा भरीण मनुष्यान चापल चक्ति व॒ अमी वक पाहून ध्यावा, ते्ैकर्न क्षगत् 
दूर हेति व वाल, वृद्ध व कते करून जे क्षीण मनुष्य तेव ससग फार क्ल कलन भया 
धातु नट देति ते मनुप्थ व ज्या मनुप्यांना सोथ अहिते मनुष्य व वाना छाती्चारम 
जदि ते व ज्यांच्या कटाचा स्वर क्षीण जहि ते इतक्या मनुप्यांस हा अवह योजा 
यास्‌, कास, तटान, वातरक्त, दरोग्रह, यापित प्रिकार, धातुदाष, ूतरदोप, दे रे 
दूर देतात व या अवे कूरून बुद्धि वाद्ते, स्मरण चांगरे राते व सीसेगािपषी 
च्छा हते. जशेराचची कांति व वर्णे चांगले हनात. मम प्रमन्न रहति व मतुप 
सव्या रोगाणसन दर्‌ दतो. ५ 


कूप्मांडकावलेह रक्तपित्ादिकांवर. 


निष्डर्ृत्यकृष्मांडसंडानपलयतंपचेत्‌॥ निकषिप्यद्वितठनीरम्शि 

- चश्त्यते ॥ ५७ ॥ तानिशृप्मांडखंडानि पीडयेत्टवास्तसा ॥ भत 
पेभोषयेछिचितगलायैर्बहुशोव्पयेत्‌ ॥ ५८ ॥ क्षिघ्वाताभ्रकटादेच 
दरयादषटपलपृतम्‌ ॥ तेनषिवित्भजंयित्वापूर्ोक्तंतजल क्षपेत ॥५९॥ 
श्ेडापलशतेदत्वासर्यमेकवपाचयेत्‌ ॥ सुपकेपिपलीश्चंदीजीरकदिपं 

पृथ ॥ ५६० ॥ पृथषएपलार्धधान्यकंपत्रैरामरिचत्वचम्‌ ॥ वर्णी 

“~ गरत्यकषिपे्तजृतारधक्षोद्रमावहेत्‌ ॥ ६१ ॥ सादेदभिबलदश्ारक्तपिची 
क्षयीन्वरी॥ शोपद्पातमच्छर्द्कासश्वासक्नतातुरः॥३२॥ कृप्मां काव 
ठेेयेवालृद्षुुन्यते ॥ उरःसेधानहदृष्योवहणोषलट्म्मतः ॥६३॥ 

चांगसा कोवा जून आणून वरची साट काटून त्याचे बारीक यारीक कड 

ते दभर पठ प्रमणं चनन चेठन्‌ स्यह पाण, द्रप तुच्छ भरमा चान्त जं पाणी 
ते वेतो कादा करन गाून ठेवावा मग स्या केव्याने तुकडे ष फटा । 
पिद स्यांतीट पाणी कादून मग त्या तुकव्वानां परिभित उच्ण द्ुड्न छुर्ानी 

„ बहुत चरि पडत अभ रोचन मग॒तांव्याचि भाव्या खट पकर परमाण तृष पादन 
ते लुकंडे धोडे भडे परतून मग ॒पदिव्यानं कोदव्याचा कादा ठेवला बहे त. 
राकून व सार १०० प॒ प्रमाण वजन वेन स्या काटचांत घान पथ दा 
परयत पकर करावा. स्यात वचूरणं टाकावयार्थौ अपय भरनधमाभ. पिपी, सु, विं 
नीनि अपं देन वोन पड वरध, नमानपत, िाथ्रन, निर्य, दाटनिनी धं 


द्वितीयखंड. ८३, 


जवे ज जे प प्रमाण व्यावी. मग सातय चृ कर्न पाति टकवयि व भध 

चार्‌ पकर प्रमाण लात मेकवावी. वाख बुस्मडकाधरेद्‌ हणतात. हा ठेद रेग्यानीं भ- 
प शक्ति ब जच यढ पाहून व्याव. तेणकलन रक्त, पिततः क्षय, भ्रः दोषः 
गन, उयाषुदे अथारी येते कीः जोरारी, श्वास, कास, उरकत हे रोग दूर्‌ हितात 
हमा अवलेह वाकांस व वृद्धा उपयोगी पडतो च उरंत अक्ताचा रस येतो स्याद 
[षक होतो व स्ीसगाविषयीं इच्छ देनो, धातूनी वृद्धि करिति व बक देतो, 


४ {क 2 3 ९.५, 
४ कुःप्मांडवड़ावलद अश्रोगावर. 


यत्कयाकुप्मडसेदस्यमृरणविपचेत्सुपीः ॥ 
असांमृढवातानांषडा्रीनां वभम्धने ॥। ६४ .॥ । 
कहव्याचे वारर बारीक तुकडे व सुरणाचा कीस हे देन्दीं ण्छत्र करन तुर्पात 
परतवून व्यचि दुप्पट साखर्‌ घेउन्‌ पाक शन साति ते कौस भेजवून ठे करून 
ध्यव. तेणेकरून मून्याध च सर्वग जलन रात तो मढवायु दे दूर देतात व 
-अनणगरी प्रीत दतो. 
समस्त्यदसैनकी क्षयादिकावर" 


हरीतकीशतंमद्रयवानामादकंतथा ॥पलानिदशलस्यिशतिश्चनियो 
जयेत्‌ ॥६५ विन्रकःपिष्पलीमूहमपामागेःसटीतथा ॥ कपिकच्चुः 
शखपुष्यीभार्भीचगजपिष्पटि ॥ ६६ ॥ वलापृष्करमूटैचप्रथगडिप 
लमान्नया ॥ पृचत्प॑चाठकेनीरियंे ‡म्विनेःरतैनयेत.॥ ८७ ॥ तच्चा 
भयाभतैदयातूक्रायेतसिमि न्विचक्षणः ॥ सपिम्तद्पटक्िपगुडत्‌ 
„ छोतथा ॥ ६८ ॥ पर्त्वालेदत्वमानीयमिद्धेमतिषुथपथर्‌ ॥ क्षौद्रं 
वपिप्पदीचूीदयाखुडवमात्रया 1६५ ॥ हरीतकीदर्खनिनेदन 
नित्यशः 1 क्षकासष्वरःासक्किाशूर्विर्ीन सान ॥५जतनाप्रहणीं 
नाशिरेषवरीपलितनागनः ॥ वलव्करःपुसामवकरोरसायनः ॥ 
॥ ७१ विदितोगम्त्यएुनिनासवरोमप्रणागानः ॥ 
जव एक यदक्‌ ध्रमाण वर्जन चेन भेडे कट्ून स्वान पणी पट धारन नगा 
भो मी सोपय पादा फन्न ग्न छेयाया व॒ ज्व टक्ृन चपि. मग दृयमूर्कर्ती 
७ 8 वीम पक्र प्रमाण ` निगद, विषम लाटा, कचोर. फवयकीनः 
, मारामाटः जपिषडी. भिकणाम्‌न्- पामरणनि मन द वहा पथि वान 


दशे शाद्घषर. पं 


दोन षक प्रमाण पुकदर्‌ वत जपं वा प्रमे वेडन यो$ यक्षि इुटरन संत णः 
पांच आदर प्रमाण घाठन चदथा$ पणी रादौ तों पूर्यत काम क्न गद्धूलं ल्या जव 
कदर्या भिवन स्यात येर भेर हिर जसर्‌ घाट तूप व पिर्यचं तेल आठ का 
पड प्रमाण व एरु तुद्धा प्रमाण गुक ध्या उद्रैचात टाकून घण हह तोपा फर 
करून यट जाहस्याव पिपरी चूर्णे व॒ मय ही कुड्य बुंटव श्रमण पैङन प 
मेवा. या प्ररे ल अवलेह अगम्त्यच्छरपीनीं साभितटा ब्मणौन याला भगम्तह 
रीतकीः णतात. यानृन रोम्यानीं दोन दिरटे लहार सत्रि, तेर्णकर्न क्षयः अम्‌ 
ञवरे) श्वान. उच, मूढन्यात, सवर्ण, पीनसरोग ( नाकात लनोता) व गरली 
रोग दर टोतात. अगाच वरकुटया पडतात स्या मेडोन करश्च पारे अमतत तै काः 
टोतात, वट वे काति यने शा अवे रसायन से या पून्‌ सरि गेग द्र हितानि, 


छुटजकावलेह थशादिकावर. 


इटजलसकृतुलां ्रोणजलस्यविपचस्सुधी. 1। ७२ ॥ कपाथपाटशेपैव 
गृण्दीयाद्रणालितप्र ॥ जिंशत्पठेगुडस्यात्रदत्वाचदविपचेत्पुनः ॥७२॥ 
सांद्रत्वमागतत्ात्वाचु्णा नीमानिदापयेत्‌ ॥ रसांजनेमोचरसतरिकटरमि 
फलतिया ॥७४" लञ्जा्ेचित्फंपाठांपिल्वामिद्रयवाक्वयां ॥ भटा 
त्ैतिषिपाविडेगानिचवाककपर्‌ ।। ७५ ॥ मरत्येकेपटसंमानषृतस्य 
शडयैतथा ॥ सिद्धभीतेततेदद्यान्मधृनःकृडवं्तथा ॥ ७६ ॥ जद 
पोवलदस्तुसदण्यर्धासिेगतः ॥ दुन मप्रमवायरोगानतीसारमरो चकः 
भरू ॥ ७७ ॥ ग्रदणींपाडरोगचर्क्तपिरेच कामलाम्‌ ।आम्लपिततेतथा 
शोष राद्वयेषप्रवादिरूपम्‌ ।। ७८ ॥ अदुपनिप्रवक्तव्यमाजतक्रंपयोद 
धि ॥ पृततजठवाजीणचपध्यमो जीभिये्नर : ॥ ७९॥ 
ऊुटचाची साल णक तुल प्रमाण घेठन परोडी कुटरून स्यात पाणी एप्ष्रोण प्रमाण यर्तित 
नवथाद्‌ पाणी राही तोपर्यत ढा क्न फटक्यात गान स्यात्त गुध तरीय पत्र रण 
शून [कन्न षण दष तापयत वाङ ऊर्न नतर स्याति चण कर्न करावयाची 
म्रत्प्रमा्नं. राजन. मोचरम, मढ, पियं. पिपी," हरदा, वेदा, सवकटी, र 
चिवक, पाराऽमृ, ल्टान वेल्फक, दूगजय, के, मिन्भवा, अतिरि, वरा 
ब्रा री १८ आं पट पकर प्रमाण चेडन चुप क्न प्राङ्त टाकावी व तुप » 
नुडवभमाण साकूम पाङ़ थ श्चाल्यावर्‌ स्यात मग पफ ठुडव प्रमाण च्छन्‌ मग र 


+= 


। द्वितीयखड ८ 
अवलेह  ओेकचि दुत अथवा तकन क्वा दात तुषात अथा पाण्यांत प्यावा व्‌ 
अन्नं जिर्णीं पड भस्त प्याया व॒ चाग पथ्य कर्व तेणेफरून सपृथ मुकयी 
क्वक्रर दर्‌ दलप व दु्टनाम अहि अ्यांना जसे भर्गवरादिक रोग, अतिसारः अवण 

सग्रदेणी, पांडर स्कापत्त) (व्यातं कावीम हति ती, अजन्छकिति, सूज कलत प्रवेक 
रोग, अतिसाराचा भद्‌ अदितोवदहेरेग दर देतात 

आ्रकट जावेद सर्बातिसारादिकावर- 
कुटजलनूतुलामादरद्णनिरीवपाच पत ॥ पादशेषभू नीत्वाचरणौन्ये ~ 
तानिदापयेत्‌ । "५८० ॥ लजादधीतकीषिल्वंठमिषचरसस्तया 1 
यृसप्िीवपाचेवपर्ंकस्पात्पटप्‌ ॥ ८१ ॥ ततस्तुविपचद्याया 
वदर्वी्लेपनमु ॥ जलनखछागदुग्धनषीतोमेडनवा तू॥ ८२ ॥ 
सर्मतिलारानोसंस्तुनानावणीचस्वेदनान ] असकूदरेसमस्तचसव। 
शतिभ्रवाटिकाम्‌ ॥। ८३ ॥ 
कुडयाचौ सर जटी णक तुखाप्रमाण आणून भोड़ा कदन सत पाणी ष्ठ क्ण 
रमाण वायन चवय पाणी राही तोत काद्य कसल गाक्न प्याया, व्यान चण 
राक्षादमाची सैं सी वेण प्रमि, दाश, धायकः, कव वेरफक. पशाइमृमे 
मोचरस, नगरमे, अतिपिष ह सात जै पक पक प्रमाण येऊन वी करम खा 
काढा यकन किर्न- खडि पद्रीटा टेप दनि अमा कढवूत घण कवा. मगा 
कट्‌ पाण्यांत अशा रचि दुष दिवा मेडंत व्यावा तेण ब्रन नेदेनायुक्त व नीली 
नादिकं नानाप्रकार कण उथ अतिमारामन्य अदित व वारन्प अभ स्पृ अतिषार 
ते दृग लेनान व नियाम म प्रकोम्ती पुपमी लगन हाव सपु मुच््माभी ब ध्राटि- 
कारें अतिसाराचा भद्‌ अहि त्रोद् सारं ग॑गे दूरं हातात ध 
उनि श्रीदामोदरषनु गाम भरेण विश्चतावां संहितायां विक्रमाः , 
स्थरि अवटकल्पनानामाष्टमोन्यायः ॥८ ॥ ८ 
(न 
-` सवमोध्यायः । 
तूप चं भवेद नत्यादिसमेदचा सधिनतरकाग" 


कनका स्यतुीणीरतयषतेवनिलमववा ॥ चतुणद्रवेमाध्येतस्यामाना प 


, ८६ दाङ्गेषर्‌, 


लोम्मिता ॥८४॥ निक्षिप्यक्षाथय्तोयक्ाथद्रव्याच्चु्ुणम्‌ ॥ पादाति 
गृरहीत्वाचस्नेरैतेनेवसाधयेत्‌ ॥ ८५ ॥ चतुगंण॑प्रदुद्रव्यकठिनिष्ुर्ण 
जल्‌ ॥ तथाचमध्यमदर्येद्ादष्टयुणपयः ।॥ ८६ ॥ अत्य॑तेकषठिने 
द्रन्येनीरपोडशिकंमतमु ॥ कर्पाटितःपठयावतुक्षिपेतपोटसिकनलम्‌ 
॥ ८७ ॥ तदर्वङुडवंयावनकषिपिदगुणंपयः ॥ प्रस्थारिनःक्षिवेन्नी 
रंखारीयाचच्चतुशुणम्‌ ॥<८ ॥ अंवुक्ाथरसेयेचप्थद्स्नेदस्यसाधनम्‌ ॥ 
= कल्कस्यांशंतचददयातूचतुथपष्टमष्टमम्‌ ॥८९॥दग्धदधिरसतक्रेकल्का “ 
देयोएमांशकः ॥ फल्फस्यसस्य एपाकाथंतोयमयचनु्यणम्‌ ॥ ५९० ॥ 
द्रव्याणियचर्नेदभचादनिभर्वेतिंटि ॥ तन्स्नेदसमान्याहुयेधापूर्वव 
तुयेगम्‌ ॥९ १४ काथेनक्वटेनवपाकोयत्रेरितःकचित्‌ ॥ काथद्रन्यस्य 
कल्कोफिति्रसनेहप्रयज्यते ॥९२॥ कत्कहीनस्त॒यःस्नेदःससाध्यःकेवठ 
द्वे ॥ पुष्पकरकस्तुयःस्तेहस्तज्तो य॑चतुगुंणम्‌ ॥९३॥ स्नेदेस्नदाए्टमां 
शश्चरुष्पकेल्कःपरयुग्यते ॥ वर्निवतूकल्कस्नेदःस्यायदाुस्यांविमर्हितः 
॥ ९४ ॥ ग्दहीनोभरिनिक्षिप्तःसदःसिद्धोभवेत्तदा ॥ यदास्नेदोभये 
तेटेकेनशांतिथसरिपि ॥ ९५ ॥ गेधवणैरमोत्पतनिःसेृसिद्िस्तदा 
भवेत्‌ ॥ म्नेहपाकस्िधाप्रोक्तोमृदुमध्यःखरस्तथा ॥ ९६ ॥ ईपतमर 
सकल्फस्तुसनेटपाकोपृदर्भवेत्‌ ॥ मध्यपारस्यसिद्धिश्चकरकेनीरसक्छो 
मखे ॥ ९७ ॥ ईषतरकटिनकव्कश्चस्तेहपाकोभवेवूखरः ॥ वदुर्ष्व 
दुग्धपाकःस्यादाङनिप्योजकः ॥ ९८ ॥ आमपाकृधनिर्वी्यो 
चन्दिर्मा्यकसेशुसः ॥ नस्याथस्यान्धुदुः्पाकोमध्यमःसर्वकपैसु ॥५९९॥ 
अभ्यगवरेपगःप्रीक्तोयुज्यातेवेयशेःचितम्‌ ॥ पृततटगुडादीधसाधयेन 
कवासरे ।॥ &०” ॥ ग्र्वरयुपितान्येते विगेपाटणसंचयम्‌ ॥ 
कट्काचीं जी जपय साचि चौपट तृप अथवा तेटप्य्ैव त्या तुषा तटनि चीप 
नू, गवादिमूतर इत्यदि द्रवपदम चऊन सर्वोना प्कन कर्न अगि्योगानें त प्रव 
पद आवून तूप व तेर नेप रास, तम्या मिद्ध जादरेव्या तुषची व तैलची 
पोटंत भयाययानी मात्रा यानादिरोर्गावर णक पञ प्रमाण जाणी, व कादयांयीं 
जपय स्यच चौपट पाणी पाटनं चवा पाणी राटी तपविता फाद्रा फर्न व्यति नुप 
जथा तेल धान्न कटवून तृप य तेल यप रासि व नरम जीं गहच्यादि दयष्यिनींयम 
ल्यास स्थात पाणी नपर भाद्यरवे व वावा आक्कर्न करटीण.जीं जपि तीव वदाम्‌ 


ध ्वितीयखड. .८७ 


हदि मध्यम ओय असल्यास पाणो ज्यम्‌ घाटि व रद्कर्ठादि अस॑त कटिण 
षे आदित तर्‌ स्यात पाणी १६ यण वाडव ब कौ पासून पमानपर्यत जौष- 
धावा कादा करवथाचा अप्ततां पाणी १६ गुण वारव व पत्यपामून कुःडवमानपर्येत 
जौपथाना कादा करावयाचा असतं पाणी आद्गुण घाटां व प्रस्थमानापासून खारी- 
मानपर्येत जओौपधांचा काडा करावयाचा अततां पाणी चौपट चार्व केव पाण्यांत 


सह्‌ सिद्ध करावयाचा असतां स्यात सहाव चतुर्था क्क घालावा च काद्या जेष 


सिद्ध करवयाचा सतां सयात सेदि यष्ट क्फ योजावा व -मांसाचे रसात, नेह -“ 
, सिद्ध करषयाचा .असदां स्यात केदाच अष्टमा कल्क योजावा व दुधांठ जथ. `दृदयांत 
अथवा धतरादिकाचे रसात के सिद्ध करावयाचा असतां लात सेदाच अषटमांद कच 


घाराव्‌। ब करयराचा पाक चांगला दोण्याविप्यी पाणी स्नेदाने चौपट घालोय व" सेहाच 


ठयं दूध, गोमूत्र दस्ादिक पंच द्रवपदार्थपातून अपिक द्रव पदार्थं असतां सनेहाच सम 
माम व्यद. पांचांहन उणे द्रवपदाभै असतां सनेहाच नोपट ध्युवि व काढवांत स्ह 
करावयाचा असतां करे द्रव॒ पाण्यांत , वाहन कृरफ करून सेहं घाठन स्यात सनहाचे 


न 


-गैषट पाणी धावे व क्रचित्‌ प्रमोगाचेसार्या काठ्यांत सट सिद्ध करावयाचा सतां 
दभास्या जौपधाचा कलक करून सहा मेदनून स्यात पणी चपट वालव ब ग्या 
नहत कल्क नाहीं तो-सनेद द्रवपदार्थात चान्त कढवृन ्रवपदा जादू स्न देष रा" 
बाबा, ज्या स्नेहत पुरांचा करक जहि वयात पाणी रुेदाचि चौपट धारायै व॒ पुटाचा 


हक स्नेदानि अष्टमांदा धालावा. या सतर सतह चागला सिद ्ास्याची रक्षणं स्तेदात 


स्क अपतो ते वेदनी चपल असतां त्याची वात हेते वतो क्क अप्नीवर्‌ रक्टा 


असतां पुरुर्‌ शब्द करीत नाही ब तेलाचे पाकावर केम शाला असनां व सुप 
पाकावर्‌ मेण येऊन गरा असतां व तो पाक सगगधेकरून र्व रतादिवंकष्न व . मु- 
गदि रैक युक्त जाला असतं त स्नेह चांगटा सिध जालः संम जाणा, व 
स्या -लेहाचे पाक तोन प्रकारंच जहित. ते मरम? मध्यमः कटीण वाची तकण तेत 
कलक असतो प्याटा पाण्याचा जटाबा राटिल असतां ता पाक नगम जाणावाः य 
क्का मृहुपणा असून पाण्याचा अल सहि चाही. ता. पादः मघ्यम जाणावा व 
¦ चिन सीन क्क जाला अपतं ता पाक जका दाह करणाय निप्मवोजक जा- 
, भावा उ करवा पाक रादिटा अक्षतां व्याम्यं पराम रटत नाही, अग्नि मेद करितो, 
म जाद्टा असतां से स्ने नाकंत न्य देण्याव्िषयीं 


हिढ देत- स्नदाचा पार नर 
याजना व मयम पाक जटिल अमना तो स्नेद्‌ मव करमामि टा्वी योजक, कषण 


८८ शङ्गपर. 


५ 


पाक आदृत्य अमता तो म्नेट अगाठा लेप करण्वाकिषशीं योजाधा. तुथ, तेल, गुटि 
है १ रिछ मिद्ध कन नयेत. तरस दयं एकन करून णुकरान मिजन देवन 
दुरे दिवी मिद्ध करा. या प्रफरं स्नेहा साधनकरिया जाणावी व्यामध्यं प्रथम त 
सागून मतर्‌ तेद सागेख 
“ धृताचा साधनप्रकार त्यामध्य प्रथम क्षारघरत रः 
पिपष्टीपिष्परीयृलचव्याचिचरकनागरेः ॥ १ ॥ ससधवश्चपटिकयुत 
ˆ प्रस्थविपाचयेत्‌ ॥ क्षीरंचतुग्णदस्वातत्सिद्धंपीहनागनम्‌ ॥ २ ॥ वरिष 
मञ्वरमंदा प्रिहरकचिकरंपरम्‌ ॥ 
पिषष्टी, पिपच्मूकछ, चवक, चित्रक, सुट, सेव ही साहा ओप्भ) पठ प्रमा पू 
ऊन ल्क कचन णक प्रथ प्रमाण मादने तृप येऊन प्यात सो शफ वादन, तुन 
सोपद्र ग्ने दृष स्यात मेखव्वि. कल्फाना पाङ चागला हेष्यारिपयी तुपाच्े नट 
पाणी ारन नृप शेप राही पर्त पाक कष्छन नतर तं तृष ग्ल पदति चका 
तेणरफंन पेोरात उवरफेंडे कव्‌, रोग रोता ते, य॒ विपमनज्वरव भभरिमायट रोम 
हतान, व तोडारा सचि चागली येते, ॥ 
चांगेरीधृत अतिसारसंग्रहणीवरः 
पिष्पलीपिप्पलीमूलचित्रकोहस्तिषिष्प्ी ॥ ६ ॥ श्वरदप्रानागरवान्य 
पाटा्रिल्वेयवानिकाः ॥ द्रस्येश्चपव्यिरेतेधतुःपष्टिपटःपतम्‌ ॥ ४ ॥ 
यृताच्चतुर्णेदयातूचागेरीस्वरसंदधः॥ तथाचतुशुणंदत्वारधिसर्पिविं 
पाचयेत्‌ ॥५।। शन.शन्विपदचचां गेरीषृतष्तमप्‌।ततृधतंफफवातप् 
ग्रहण्यशाविकारयत्‌ ॥६॥ रेत्यानादेगुदभ्र॑भमजरुच्छेमवािप। 
पिषश्ी, पिंपरमृढ, चित्रक. गजा्पिपद्टी, मोसरू, सुट, धणे, पाराडम्‌ >, 
बलफरठ, अजमोदा हीं दाहा जपे परप भरमाण येऊन कल्क रन्धन चष्ट 
तुपधघञन प्यातं तो कल्क टाकून व तुपाचे चपट चुक्वाचा स्स॒ व दद्याचीं निव 
भरन टटा अग्रीत्ते तुप गप राही तोपर्येत पाठ करून तृप गाकृन व्याल 
चागेरी धृत द्यणत्तात्. हे तुप पोरात पेत समता कष्ठ, वायु, संग्रहणी, मूः 
मल्यडध; अगेरू अपनहार्मं येतं तं, मृतरङरर्टर, प्रवाटिका राग) अतियागना 
सदि ना रे गेगु.दुर टातान 


[म 


1 


6 ममृत अनिसागरिकांवर. 
~ ममरणापलवतनागदरोणेविषाचयेन ॥ ७ 1 पाद्परतेनीत्वादन्या 


दविवीयखंह. + ` „ ८९ 
मिल्वफल्टकम्‌ ॥ ्रतप्रसयपचेत्तेनसवातीसारनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ ग्रह 
णीभितविट्कचनारयच्चप्रगहिकम्‌ ॥ 4 

मुरा समर पै पेउन स्यात एक द्रोण पाणी धाठ्ल वभा पाणी रदी तँ 
पत कादा कलन गायून स्यात रहान बेलर जय्य परमाण मेउन बारीक वरून 
[रावी व तुप एकमस्य प्रमाण वाख तृप पराह तोपर्यत पाक करून नेत्‌ त तृप 
षन पेर्शत व्यर्वि, तैकरून सरे अपिसार, सप्रहणी, मद्वा चिथडे पडतात ठे, 
प्रवाहिका रोग सषि तो हे सरि रोग दूर हतत, 

कामदेवधृत रक्तपि्ादिकावर 


अन्वमधातुलेकास्यात्दर्धौगेष्षरःस्पृतः ॥ ९॥ बलामूताश्ालिपिणीं 
विदारीचशतावरी॥ननवाचत्यलीकमासतिफलान्यपि। ।६१०॥ 
पवीजमापनीजद्यादशपटैपथ्‌।। च तुदोणेऽमस्ापक्त्वापादशोरयमं 
नयेत्‌ ॥ ११ ॥ जीवनीयगणःङषटेपसकंरक्तचदनम्‌ ॥ प्चकंपिप्पली 
द्ाक्षाकप्किच्छफटेतथा ॥ १२॥ नीलोरपटनागपुष्पसारिवदेवले 
तथा ॥ पृथक्वंवसमाभागारयकैराया+पलदरयम्‌ ॥१३॥ रसश्वपौदूक 
ूणामादैसमाहेत धतस्यचादेदत्वापचन्दना भिना, ।१४॥ 
शननिहत्ाछरकतपिलरम्‌दलीमरकषं डोब 
॥१५॥ वातरतकृचछरपोध्वर्टचकामलम्‌ ॥ गुकक्षयणएरादारका 
श्थेमोजक्षयंनथा ॥१६॥ दवीणांचेवाग्रनातानांगर्दशर्यतृणाम्‌ ॥ 
कामदेषप्रतेनामदयेवल्यंरसायनम्‌ १०५ ॥ 
आसेष एक तुदा प्रमाण व स्यि अं गोर व्याव. चिक्णामूष, गुवेल, रान 
जा, विदारीरंद, सतावरी, पुनेवा, पिपकमृल, सुट, रिवणीन फ, कमज) 
र॑ हं गक जोषं ददा ददा प परमाण धरन योदा भेडीद्टूलन सं ष्का 
मीं करून सवात पाणी चर्‌ द्रोण घायल चवा पाणी राही तोपर्यत कादा यन्न गा 
तति.कस्कः करनं दाकावया्चीं जपं य्ीपरमधि, येय, विवाशकद, अमैव, दर 
देर, उषठामध, रानमुी, रानउडद हीं जीवनीयगणाचीं सपे जाणावी. मोठ, पद्यः 
कट, रक्तचदुन, तमास्पत्रः विपा ब्र, ' क्वचग्रीजः नियच्छ, रनक्घतर. तरी 
६: पादो उपल, चक्र्ड नावल ही वीम अपव द्य कय भ्माण येञन 
करून कादचांत घालाव्रा च साप्‌ दोनपक्रे पाटावी, पाटन्या उमाया रमः नृ चा 
प्ङेक सादर प्रमाणस्य कादा घान दटप्या अन्नीन चष मेषप गनी मपर्यन 


५ 


भर 


९० शङ्गियर. 


५ + 


प्के कृरून चेतर ते तृप मादन गेशंतत ध्यय तेमेकर्न रक्तपिच, उरःक्षतरोग, पाड़तेग- 
चाभेद हरलमिफ रग, स्वरकषय. वातरक्त, मूत्रकृच्छ्र, पाठीचाद, डोन्यांत कावी हते 
सी) यातुक्षय, उरांत रग हतो ते, शदीराची करता, ररीरचि तेजाचा क्षय हे सारे रोग 
दूर होतात, ह वप ज्या शिया मु दत्त नार्हति त्यास स देते, व पुशूपांस धातु उ- 


" पन्न करिति. हृदयास भियकर होतें व वक्छ देत व ह तृप रसायनं अहि याल कमदेवधृत 


¢) 


6 


सस ह्णतात, 


पानीयकस्याणघुत अपस्मारादिकांवर. 


रिवेदोषि (अ 


चिफलादेनिशेकोतीसारिवेदेगियंयुका ॥ शालिप्णीपृष्टपणीदिषदान्यं , 

छबाडकप्र्‌ ॥ १८ ॥ नतंविशालादती चदाञमिनागकेशरम्‌ ॥ नीलोत्पले 

लामनिषटविडगरष्टपयफम्‌ ॥१९॥ जातिरुप्प॑चंदर्न चताटीसंद्ृहतीत 

था ॥ एतैःकपैसमेःकत्कैभदत्वाचतुर्यणप्‌ ॥६२०॥ पृतमस्थ॑पचेद्धी 

सानपस्मरेन्यरेक्षये ॥ उन्मदिवातरक्तेचकासेमेदानठेतथा ॥२९१॥ 

मरतिदयायकीभ्ूलेढतीयकचुयेपो ॥ मूतर्नतृविसरपवकडपाडुमयेत 

था -1२३॥ ैषदययेपमेरेषस्ेयेवोपयुज्यते ॥ वेध्यानां ुत्रव॑भूतय \ 

क्षरक्षोहरस्मृतम्‌ ॥२३॥ 

हिरडा, वेदा, यंवक्रक्श. च्छद, दाण्टछद, रेणुकषीज, का उपरमे, पा. 
उपलसरी, वाधांटीच मू अथवा रारे, रानगाजा. रानमाह. देवदार, शटवाट्क, तगर, 
कावडद्रमूद. टाछियाची साख) दातीमूक, नागकेदार, निरेकमर, विटायनी, मैभिष्ठ, वाब 
ड्ग, कोष्ठ पञ्मरृष्ठ, ज्वी ने) सवन तालीसपतर, सगणी ह अदावीप्र भौ 
कपे प्रण येन क्फ करन व्यवि चौपट पराणी ब एक परह्य तूप पाटन तूप भेष 
राही तप्त पारु कर्न नतर तें तूप गाक्न पोटाव च्या तेणंकर्न पे, व्वा क्षः 
येग, उन्मावुरोग, वातरक्त सोकल, सपिमाय, पडते, पमेरचा द, नृतीवकज 
चातुर्थक ज्वर, मूत्रकच्छ, इय, पायाना होतो ते, फंड, पाट्रोग, सपादपा विपश्‌ ; 
वचनागरादिक्र षिपवि्नार, परमा टे राग दूर होतात वट तृप बाधो बायफांस पुत्र, 
देतं थ या तुपापामृन भूतावाभरा दृर लेन. 
अमरृतायुत वानराय. 
अमृताकथरन्कास्पमक्षीरंविपचेतधरनम्‌ ॥ 
अनर्‌कतैनयन्यायुकष्टंनयनिदुम्नरम्‌ ॥\२४॥ 


द्वितीयखड चंड, ९, 3 


~ 


वेह आणून भोदी कुन स्यात निचे चौषट पाणी यलि -दबधा पाणी राही तपि 
कादा करून सयात काठ्याच चतुर्थी तृप धाटाव व तुपाते चतुथस गुखेटीचा 
ह कृन्‌ व दूघ तुपाच चपट स्यात धाङ्ल तुप चप राही तौपर्मत पि करूमं नैतर 
ष गादूल पोरा ष्या तेणकरून वास्तं व दुष्ट हे रोग चक टूर होतात. 


महातिक्तकधृत 
सम्दमतिवियन्यकि पीप ॥] पाठायुस्तयुशीरंच्रिफला 
पटस्तथा ॥ २५ ॥ गजि्टापिष्पल 11 चंदन 
रीवासा 


धन्वयासश्चविशालादेनिशेतथा 1 २६ 
शतावरी 1 अद्वय ूनिवा्ाक्षमागिका ] २७ ॥# धृत 


चतुमणंदयातृ्तादामलकीरसः ॥ द्वियणसार्वप्ाजजलमषटष 
चेत्‌ ॥ २८ 1\ तस्सिद्धंपाययेत्सपिं पतरक्तेएसवेथा ॥ दष्टानिरक्तपितं 


चरक्तर्थासिचपाडताम्‌ ।\ २ ] द्टदोग 
कापु ॥ शुद्ररोमानल्वरभैवमदा ॥ ३६० ॥ 
सतव, अतिविष, वावा, कट पाटाडम्‌छ, नागरमोये, वक्राः हिरडा, बरेहया, 
आका, पितपापडा, पडकः, करनय, मेलिषठ पिपी, पदमक कचोश) पांडर 
देदुन, धमासा, काबम्‌, कद दारा, गेल, कार उपटसरी, "पांडर उपर 
सरी, मोरे, अड्खता, शतावरी, वायमाण, द्रव, व्ये्ठमष) किरात 8 ३९ 
भये एकः एक अक ह्यणने कप वेडन करफ़ करून ल्यवि चौपट तुप धन 
शात तो कल्क घाल व तुपचि दुष्य जवद्यावार्स व आढपट पाणी "घान तृप 
शेव राही त पविते! पाक करून तृ गान पार्यत यतिं तेमिकग्डन वातस् निध्यै 
कृष्न दूर्‌ ते व कुः रक्ताविच, र्तमृव्याभ पाटशेग, दोग गुस्म, विपि रेण 
{^ धुपणी खागते ती, गँडमाक्नः ुदरसेग, जवर हे रोग दुर रीततः 
सू्ैपाकसि्ध काससाद्िषत कुषटद्वपामा इत्यादिक व 


काशसदेलकेऽसतंसरिनालंमन शिला 1 कैपि्कम पि व धर्विडयुग 
धक्छमरिचड £! (न 11 प 





लुंल्था ॥ ३११ सिक्थकमरिच८ 

चसद चासारक्तवंदनप, 1 ३२॥ 

वाप 1 मजिष्टठामधुकम १ 0. 1२३॥ हरीतकंश्रषना , 

सूणेयेत्‌कापिकाशपथमः ॥ तस्नच्तरणीमालोट रिति 
दव्दिनानिच 1] अस्ाम्यगेनद्ा 


^ 


दय्‌ शाङ्गपर. 


निद्शपामावि चका ॥ ३५ ॥ ब्रूकदोपापितिपधििस्फायवातर 
+ क्रजा ॥ शिररफोटोपदंशाश्वनादीहूएटवणानिच ॥ ३९६ ॥ शोयोभ 

गंदरशेवठताःशास्यपिदोध्नाम्‌ ।। शोधनंरोपभचेवसव्णकरणंरतम्‌ ॥३७। 

हिराफच्ी, टद, दारुहयठद्‌, नागरमेये, ट्त, यनशचीक, उपिल, धक्‌, वाव 

ग गु, मेण, भ्य, दुष्ट, पढेर शिरस, रसाजन, दूर, गधाविरोय, स्तचदम्‌। 
सेराची पताल, कट्मिनाची पाने, करजर्गीन, उपर्सशै वेदैड, मनिष्ट, ग्येषमध; जरा- 
मा, रिरस, लोध, पवमराष्ट, बाहिर, टाक्व्याय बीज, टं वती ओपये क्प 
कपे प्रमाण वेऊन चूण करून तीसरे प्रमाण तृष तान्याचे मालत पाठेन स्यात ते 
चूण मेकवून सात दिवस उम्दात ठेऊन नतर प॑ तूप अगास टाव ते्णेफरस्म सै इ 
दा, सरूज, पायफुटतात तो विचर्चिकारोग, शिरनसि शूक सनक रोग होतो तो ब 
तिरर्पसेग, पातरक्तापासून विश्फोटरोग टतो तो, मस्तकाये फोड, उपदश्षरोम व्याल 
गम हयणताते व नादीचेढायी जँ दुष्ट नण होतात ते, घूज, भगे, टता टे रोगद्र होतात 
वहं तप॒ तरणादिकाच शोधन करित व त्रणादिक भरून जाधिते 


जात्यार्िघत णां वर, 
जातीतनिवपोलश्चद्ेनिरोगड़कीतया ॥ गेनिष्टामधुकंसिक्थःकरंनोगी 
रसारिवाः ॥ २८ ॥ तुत्येयषिपचेत्सम्यङर्स्यैरेभिषृतंबुधः ॥ भस्य 
लेषात्ूभरोहेति्क्ष्मनादीनणाअपि ॥ ३९ ॥ म्माभिताःकेदिनश्चगं 
भरिाःसस्मो्रणाः ॥ 
जाव पर्न, कदटर्निवाचीं पने, परोरीरचः पन, टद्‌, वाटकः ऊटरी, मजिष्ठ 
ग्यष्ठमध) भेण, करनतीज, वारा उपटसरी, मोरचूत क्षं तेग यपे कष वरम्‌ पेउन 
क्छ कर्न त्यि चोपट तूप पेउन त्यात नो फन्क मेद्वन उम्डात पक दिवम चदन 
पचवन नतर स्या तुपाचा सूष्म जे नाडी्रण स्याम टेप करावा य मर्मम्धररीं चमू 
एवाथे क्ल सह ब सोल पीायुक्त अतं मे व्रण त्याग न्प एराया, तैयेक्न तै 
प्रण भरन्‌ भेउन वरे होतात 


दुषत उदरादेकविर. 


चिगरूधनाविनीपन्याङपिटि धचिवृत्तायुगम ॥ ६४० ॥ व्र्धदार्थ्यत्र 
म्थारोददीदेदीफ्टतथा \ केभ्रािवडारीनीटीणिफिरिफर्भिका ॥ 
॥४१॥सातलापिष्पलीमूर्देगिखवर्ड्सीनधा ॥ देमक्चीगचविपचतम्लै 


द्विती यड. ९ 


सपवन्मिते क 
स यतमसथस्ीक्षीरष्पलेहपलद ॥ अक्षर 
यमतिमानूत र 11 ४३ ॥ रैतिशट्शदावर्तशाथाप्मा 
नभद्रप्‌ ॥ शमयलयुदराण्यष्टौनिषीतैविंदुसंख्यया ॥ ४४॥ मोदुग्धे 
नोटदृतयेनकौलल्थतशतेनवा ॥ उष्णदक्नवा्षीतवावि देगषिरिच्यते 
॥ ४५.॥ पएततविद्तंनामनाभिलेपादिरेचयत्‌ ॥ 
चेव, रोस, दिरंडे, कपिका, पादं निरी, कर्ठे निन्लोचर, वरधारा 
व्याम देगितला भगज, दाम, ति फक, जषा, कडुदोडके, देडवंगरी, मी 
फ़त पिव निवडुंग, प्िप्समू्ः वावाश्चग, कटुकी, चोक हीं षठु्णीस ओप 
कप प्रमाण, येन कलक क्न एक प्रस्य प्रमाण त चेन त्यात ते कसक गे- 
1 निमाय दूष सहापङे सयात ठश् लाच पाक चागला हेष्या- 
वीं त्यांत तुपचि चौपट पाणी घाठ्ल तुप चेय राध तोपर्बत पाक कर्न तूथ गाश 
# यारा बिदुधुद्र द्यणतात. ह तुष पेत वेठ असतां गुस्म, दृष्ट शू, उदवा- 
वायु, सूज, आभ्मान, मगंद्र जाखमकारवे उदररेग दे सरे रोण दूर हितत. 
चीं सनुपाने माच दृध अथवा उटिणीचि दूध अथवा कुछित्यांचा कादा जथरवा उन- 
णी इतक्या अनुपानातून रोग तारतम्य पाहून अनुपान योजुन त्यात या तुपाचे तके 
हु सोन पादात ष्य तितफ़े दाठ होतात वया दुपाचा नामीचे ठा्थाटेप के 
पतीही टक दतत. 
चरिफकाधरत नेच्रसेर्गावर 
निषलायारसप्रस्थमस्य॑वासारसोद्धवम्‌ ४ ्ाेमराजरसमस्यंमस्यमा 
जेपयःस्मरतप्‌ ॥ दलाततपवमस्वल नि िदामस ॥ ४७ ॥ त्रि 
„ फएलापिष्यटीद्राक्ता मे 
नागरप्‌ 11 ४८॥ पाराुडरीकचकमच्नव ॥ निाघुमचम्‌ 
भुकंसंदरेभिर्विंपाचयेत्‌ ॥ ४५ 1 नक्ताध ।नदुठाध्यंचकुदषटितय 
चच \ नेनख्रावंचपटः दैतिमिरचाजरंजयेत्‌ ॥ ६५० ॥ अन्यपिप्र्मं 
सुरिनिच्रगेमाःसुदास्णाः। नि कलयूतमेदिपनिनस्ाव नित १ 
या ति्ीचा. अम्रस 


चदनंसेधवेवला | काकोली मेद 


तम्मा वगा ष्ठ 
व्यचि आद्गुण पाणी धानन य्य पायी राद 
सज्ञा अरि. ते रम णके शश्यध्यागा व अटुदय्धाना 
सरे रमवद्ध एय जगी क- 


हिरडा, येदडा, भरकर 
चाव गरल न पिल तर 
तिक फगता स्सा" अगर र 
। पक प्रम, मक्याना रष्क प्रथ, योद्वि दृ ष्क प्र 


५ 


1 


९४ £ साङ्गेभर. * 


रुन त्यांत तूप णक प्रमथ प्रमाण पाटविं व त्यांत कल्कं क्न टाकावय्चीं जपय वेमा, 
दिरिडा बेडा आवक, पिपी, दाक्ष, पांढरा चंदन, पेथव, चिकणामू, कांफोटी व रकाः 
को, य देवे समारबीं आसंध, भेदाय अमावीं ज्येष्ठमध, मिय, सड, सालर, पाठं 
कम, इतर कमल, पुनभेवा" द्द, दृह, उष्म हीं एवुणीस लौं कप 
कै भरपाण चेडन कर्क करून त्या तुपात घालून तुप शेष राटी तोप्य॑त पाक करून 
ठू गाकून व्यवे, यालां तरिफलाधृत म्हणतात, है तूप पोरांस येतं अएसा रात्रे ब 
मगसासारखे देके चकचक किच्म पुटे कान्वे येतत तो रोग ब ठोव्यांचा कट, ~ 
व्याच रोगाचा मेद्‌ पिरोग, लेया पाणी येत तो रोग, डेक्यात्ते पटली तिमि 
रोम हेतो त, मेोतिथिदु, नेत्ररोगाचा भेद जनक रोग हे सारे दूर देत्तत, यांनिवाय 
दुसरे ज लहान मेढे उोच्यांबे रोग तेह दूर रोति, है तुप नाकोट धवय 
उपयोगी पडते. भतातरीं त्रिफठेचा रस एक प्रस्थ, माक्रयाचा रस एक प्रस्थ, अल 
शाचा रस पक भरष, शतावरीचा रम॒एक प्रस्थ, रें दूध एकः भथ) युकेटीचा 
रस एठः प्रस्थ, जावक्ीचा रस एक प्रस्य या सव रसाम्यै एके प्रस्थ प्रमाण तुप पाटन 
पक्र कराय हँ धृत व॑गसेनानीं सागितरं अहि. तं पूवत नेरोगावर योजित करय, 


मौय घत व्रणादिकावर. 
देहरिस्थरालोसारिवाचदनदः ॥ मधुपर्णीचमृधुकद्मकेयर 
पद्मकः ॥ ५२ ॥ उत्पलोशीरमेदाभिखिफलापंचवल्ककैः ॥ कल्कैः 
कपैमितरेतवर तपस्य विपाचयेत्‌ ।। ५३ ॥ विसर्रताविस्फोटिपगी 
दवरणापहम्‌ ॥ गी्ायमितिविग््यातंसर्िविंपहरपरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
ठद्‌, वारटडद, रानगांजा, मोरेट, उपरसरीौ, पांटगचदन, रकचंदेन, रानउरव्ी, 
उ्ये्मध, कमडाचे आतल केशर, वद्यकाठट, कम्र, यादा, मेदानेः अमावीं भयष्टमप, 
हिरडा, बेहडा, आखकटी, वडाची साट, उवराची साट, पिपद्छाची साल, पायरीचौ स 
य परढ दी वावी जपेयं क्थ कप भमाण चेउन कल्क करन स्यान चपट पाणा पेञन 
स्यात तो एक्क मेनदयून व तुप एक मस्थ धादून कृप भेष ग्ध सपर्यत पाक्‌ कन्न 
नैत ते दूष गान पोरांत प्यव. ेरगेकृख्न पिसपरोग, लूला, सिस्फ्रोर, िपदोष न 
कुष्ट, बण हे रोग दृर्‌ दोतान व या तुपापामूत बहुनङच्ने वियनाधा दृग ्ेतति, 
मगृरप्रन शिरोरोगादिकरांवर, . 
चलामधुकराक्ताभिरदगपुलफटातरेकैः ॥ पृथटद्धिपठिन्िमिद्रोगनीरेण 


दितीयसड, ~ ९५ 
पावयेत्‌ ५५ मयूरपकषपि्जयवपादासयवर्नितम्‌ ॥ पादशेषं 
भृतनीत्वाक्षीरदत्वाचतस्समम्‌ ।\५६॥ य 
पिचृन्भितैः।तत्सिद्धैग्रिसः ५ 1नआामदितंकण 
नासाक्षिमिन्दागछरजोजयेत्‌ ॥ पाननस्येतथाभ्येगेकणडु 
॥२८१ हेमेतकलिरिशिदिवसैतेषुचसन्यर 1 


बिकणामूल्, मोहाचौ साक, रासना, दशमा ओषध तिपा, पएकव्र सेला 
पै दौम वोन पदे पेउन धा ओ! कुदटून एक द्रण प्रमाण पाणी षेखन स्यात ६ 
षव षार ब मोर आणून माखन लाति पल व काजक्ात पित असत तव आदी, 
ते बाजू यजत्‌ जहत की, पाय, तोंड हीं सारी टाकृन मोरा शद्धमासि ऊन स्या 


ष्यात घाङल चवथाह पाणी राहीतोपर्यत काढा फरून गाल स्यात द्ध काटचाचे सम~ 

वि वेन व तुप एक प्रस्य प्रमाण घाछविं व जीवनीय गणा जषधाचा क्क कर्न 

ति तो घारून तुप शेष राही तपर्यत पाक कर्न सतर त तूप ग्ल पानकरण्याविपरयी 
करण्याविर्वी, कानत चारण्याविपयीं रोग तार 


। नाका घारण्यविपर्य व जगास टप 

स्य पाहून योजयि च याच सेवन हेमतकार्की व शिक्षिरकाङ्ीं व वसत कारी कर्वे तण 
सन मस्तकाची पीडा दूर्‌ होते मान च ग याचा स्तम व तोंड वाकं र = 

शे अर्वितवायू, व कर्णश नार, डो, जीम गाल याचे यी ज्या पीडा ोतात व्याव 
हे सै रोग दर होतात. 


फलत वैध्यादिकास्न पुत्र रोण्याम. 
लिफलामधुवडदेनिशेकदुरोदिणी ॥ ५९ विदर्गपिष्पटीमुस्प 
पिस दय 1 दवकौकोलयोसारिवदोिययक 1६६ ॥ 
1 जातीपुष्पगाक्षरीकमल टशाक 
रातथा 1९१ पाजमोदा्वंदतीचकलवैरेतय वव ॥ जीवत 
क्षिपत ॥६ चभनपयसापचेटारण्यगो 
मयः सुतिथीदटष्यनकषत्रेयृट [दा तत पित्रेच्छभरि 
1६४॥ 


जेनारीवापुरुपोऽयना ॥। एवत्सर्विनर लसय ्॑ृपायः 
नातुगददधीमनधयाषिट 1 अनायु 
तापुन्‌ स्थि नमा ५ 1 स्नतिसानारीयदधमत वा त ॥ 
लतन्फाधुतेनामभारदाजेन ना 1 ६द्मा अनुक्तलरमणमुंकषिप 


स््र्विकिन्पफ ॥ 


श्च ४ श्वर † 


सून व्यत तुपण्क् प्रमथ प्रमाण चार व त्यांत कल्क कर्न टाकावया्ची सैष वरेममानं. 
हिरगयेदडा जंवज्कदी, विषली. दाक्ष, पाठर चंदन, सेषव, चिकणा, फोट ब क्षीरं 
कोऊ, या देरहचि अमार्वी आसेध, मेदाचे अभावीं ज्येष्ठमध, मि संर, साखर, पद 
कमद्ड, इतर कम, गुनमैवाः इव्यव, दासटछद, ज्येष्ठमध दी एकुणीत सोर्ष कप 
करप प्रमाण चेन कल्क कर्न स्या तु्पांतं घाटून तूप रेष राटी तोपर्यंत पक्र करनं 
तू गान व्यि, याला त्रिफलाधृत॒ग्हणतात, द तृप पोत पेतं अस्तं राता व 
शुगसासारते डेढ चकचक फिरून पूरे काज येतात तो रोग ब दोन्यांचा कड, च~ 
व्याच रोमाचा भेद पिद्रोग, डोव्योतून पराणी येते तो रोग, उ््यचि पटलं तिमिरं 
रोग हितो ते, मोतिधिदु, नेत्ररेगाचा भेद अजगर रोग हे सारे दूर्‌ होतात. यांरिवाय 
दुसरे ज लहान मेषे दच्यावे रोगतेदी दूर्‌ होतात, ह तृप नाकोतही धलावयाच 
उपयोगी पडत. मतांतरीं त्रिफकेचा रस एक प्रस्थ, माक्यचा रस एक प्रस्थ. अड्ढ 

शचा रपर एक प्रस्थ, शतावरी रस एक प्रस्थ, शेकं दूध एक, प्रस्थ, ुब्येशी्चा 
रस क प्रस्थ, आघक्ीचा रस एक प्रस्थ या सतै रसामध्यै एक अस्थ प्रमाण तष घाठन 

पक कर ह घृत वंगसेनानीं सांगितलं अटि. तं परोक्त नेत्ररोगावर योनितत करर. । 


(द ५ 
गो्याय थत व्रणादिकांवर. 


देदस्पिस्थिरामृलौसारिवा्चदनद्वयैः ॥ मधुपणीचमधुकपद्मकेशर 
पद्मकः ।। ५२ ॥ उत्पलोशीरमेदामिचिफलापेचवेत्कलैः ॥ फल्वैः 
कपीमितेरतैषतपरस्थविपाचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ विसपैदताविस्फोटविपगी 
ठव्रणापहेभर्‌ ॥ गीर्यादयमितिविग््यातंसपिर्विपदरेपरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
ब्द, दारुदव्छद, रानगांजा, मोरे, उपलसरी, पाटराचदन, रक्तचंदन, रानउडदी, 
भ्ये्टमथ, फमद्धाचे आतल फँशर, पद्मकाट, कम, वाधा, मेदा अभावीं व्येष्टमप, 
हिरडा, बेददा, भीवककरी, डाची साट, ठेयराची साट, पिपक्राची साल) कायरीची छर 
च परढ ही बा्योख घोषय कपि के भमाण चेन कच्छ करून रयाय चौपट पाणौ पेन 
स्यात्त तो कल्क मेकवून व सूप एक प्रप्य घालून तूप प्रोष गही तोपर्येत पाद कर्न 
नेतर सं तष ग्न वोटांत ध्यव. तेणकरून विस्ैतेग, टूना, विस्फोट, विपदोष, दन 
कुष्ठ, गहे रोग दृर्‌ हतान च या तुपापामूत वटुतकस्न विषवाधा दर्‌ तात, 


मयुरथृत गिरोरोगादिकातिर, 
बलामधुकरालामिर्देशमृटकल्रदःः ॥ पृथङ्दिपदिदरेमिरद्रोणनीरेण 


५ 


वितीयलंड ग ९५ 


पाचयेत्‌ ॥\५५॥। मदूरप्षपिचा्यरृवपादास्यव्ितम्‌ ॥ पादशेषं 
भृतनीत्वाक्षीरंदत्वाचतत्समम्‌ ।\५६॥ यतप्रसथपचतूसम्यकूमीवमयि 
पिचुन्मितैभतत्सिद्धशिरिसः गडमन्याग्रीवगरहंतथा।।५आ।भादतका 
नासाक्षिजिन्दागटरुजोजयेत्‌ ॥ पनिनस्येतयाभ्यगेकणोपुरषयुज्ये 
॥ २८ ॥ हेमेतकल्िशिभिरेवसेतेषुचसन्यः ॥ 


चिकणामू, मोहा सार, राला, दशम्‌ जपय, तिल, एकंदर सोखा 
रषे दोन दोन परं धेरन था भई कुटरून एक द्राण प्रमाण पाणी घञ्न स्यात की 
धालूल व मोर आून मारून त्याचे पख व काजकति वितति असते. त व अति 

बाजूस यक्त जदेत स» पायः तोँड दीं सारी टाकून परोरचै श॒द्धमांस उन सया 
` धातं चवथा पाणी राहीर्तोपयत काढा करून गादून स्यात द्ध कादयचि सम~ 
धेठन व तुप एक प्रस्छ प्रभाण घाल व जीवनीय गणचि भौपधांचा कर्क करून 

दत तो घालून तुप देष राटी तप्यत पाक करून नतः तत तूप गदल पान 

भ नाका घारण्यविपर्यी व अगास ठप करण्याविधयी, कानत घारण्याविपवीं रेग॒तार्‌- 

कम्य पून योज व याचे सेवन हेम॑तकाी व शििरकान्छ व वर्त कारी 

हन मस्तकाची पीडा दूर होते. मान व गन्म याचा स्तम य तड वार्ड हात उरणेकरून 

दो अरविहवाय्‌ , व कर्ण नाक, डो जीम गार यावे सवी ज्या पीडा होताव व्याय 

हिसथैरेग दूर होताः प 


। फलश्रत वध्यादिकास पुत्र दोण्याम - 


निफलामधुव॑ङ्ेनिशेकट्रोदिणी ॥ ५९॥ विेगैपिष्ीमुस्य त 
रिकषालाकटूफटंदचा ॥ ्रददेवकांकोरयं सासिवभरयंणुका ॥ ६६ ॥ 
शतपूष्पाहिगुरास्नायेदनैरक्तचंदनम्‌ जातीपु्पुगाक्षरीकमलश 
रातथा ॥६१॥ आजमोदाचंदतीचकल्ैरेतयका ५१५ ॥ 
कवणोयाृतमस्यंचगो कित्‌ ॥।६ ण्यगो 
मयैः} सुतिथीषुप्यन हिताचजेतथा ६२ तत पित्रन्छमदि 
~ मेनारीवापुरुपोऽयना ॥ पवतसदरनरमत्वासीषनितयवगा 1६४ 
शुज्ानुत्पादयेद्धीमान्‌व विध अनायुषयाजनयेतूयाचद 


तापुनःस्थिता ॥ ६५ ॥ प्रापनोति प ॥ 
एतत्फथनेनामभारद्राजेनार्पितम्‌ ॥९ 1 अनुकतलक्ष्मणमुलकिय 


५ 
[ 


सज्विकिलसयः , ५ 


६ ~ , -ङ्गर. 

हिरडा, बेहडा, भांवसकारी, व्येष्ठमध, कोष्ठ, दद, दारहख्द्‌, कुटकी, वावर्डिग, 
पपरी, नागरमोधे, कांवडक्ी, कटुक, वेड, मेदा व॒ महामेदा या देहिनि अमार्धी 
ग्ये्ठमध, कोकेली व क्षीर काकोली यि अभावी आसथ व पांडर उर्पठस्तरी, कठी 
उपटसरी, वाघाटीचे मू अथवा राढ, बड़ीरोफ, दिंग भाजून, रास्ना, पांढरा्दन, रक 
चैदन, जाद्ची पुर वशलोचन, कमरु, सखर, अजमेदा, ` दातिमूक ही तीस आः 
पं, कयै कर्थ प्रमाण पेरन्‌ करफ कलन ज्या गाढा वापस मदे व .णकवणीं अका 
गाहनं तुप एफ प्रप्य यञउन त्यांत तो कक टङ्कून व पाक चांगला दहोण्वा- 
विषयी तुपि चौपट गद दूष षाचल ते सप पदार्थं तांन्यति माद्य 
अथवा मडक्यांत घटन या दिवी पुप्य नक्षत्र असे अथवा चांगला दिवस असे 
त्या दिवी -रानमोवस्यांचा जमन देऊन पृष राह ॒गे पर्येतपाकृ करन तूप मादन व्य 
याला फरुषृत क्षणतात, हे तूप मारतद्वान ऋषीनी सांगितलं अदि तँ चांगला दिवस पहन 
पुरूपानीं अथवा क्लियारमी प्यर्वि. पुरुपा तलं असतां त्याचा काम वादोन सीकषग॒ नित्य 
करीर, प्याला पुत्र होतील ते बुद्धिवान्‌ होतील ब ` वाज्ञोटया वायकोनं धेतठे भर्ता 
तिला मुरँ दयेतीठ व ज्या छियास मूल दोऊन छागररेच मरते व पुरां दुसरं दति तेद 
मरते जा छिमेस मूल हेर््ल ते दभर वेदै जोल व ॒वुदमत हर या तुत रक्षणम्‌ 
छ सागितते नाहीं परंतु हं गमे देणार महि छषणून यजय; 


~. पटोतछपचकश्चत विपमन्वरादिकांवर. 


वृपनिवाषटृताव्या्रीपयोखानांशतेनच ॥६७॥ करिनपकसर्पिपतुनि 
हन्यादिपमज्वरान्‌ ॥ पांडुष्टंवरिसर्पचमीनर्शासिनाशयेत्र ॥६८॥ 
अङक, कुर्व, गुच्छे, शगिणी, प्टोट हीं पांच जपं येऊन फएस्फ कर्न 

त्याचे चौर तुप येऊन स्याततो शल्क याटून व करकाचा पाक चाग दैष्यादिपर्ी 

तुपाचे चौपट पाणी यात धालूनं तूप रेष राही सपर्यत पाक फशठन नृप गान पोटा 

प्य. तेर्गकरून विपमज्वर्‌. पांडरोग, कृ, पिसपै, जत, मृब्टव्याष रग दर होतात, 

टधुफश्रत यानिरासावर. 

सहचेरदरेदे्रिफलोगुदटवीसपुनर्मवाम्‌ ॥ शछकनासाहश्ददवेरास्रमिदांगना 
चरम्‌ ॥६९। ऊल्कौषत्यपुतभ्म्यंप्चेवश्षीरेचहयणे ॥ ता्छिद्धंपायये्ा __ 
रथिनिगरूटाभेपीडिताम्‌ ॥६७०॥ पींडिनाचटितायाचानि-खतावितरना 
चया ॥ पि्तयोनि्वि्रातिपदयोनिश्रयाम्मृना ॥७1॥ प्रपयेनोटि 


द्वितीयखह. ९७ 
। एतत्फलशतेनामयोनिदोपहरंपरम्‌) ७रो 
य्रहडा, भावखकरी, गुदर; पनमेव, 
ध, जनतावरी ह तेरा ओषध वेडन 
तुपाचे चोट 


वाः श्यानंमैगण्डतिचासक्रत्‌ । 
सा कोकनिस्ता, कामा कोकिन्ता, हिर) 
हव, दारहकद, राम्ना? दाचि अमाव अ्यषठम 
क्न एक परसय परमाण तृप वेऊन तो कफ मेवून च गार वू 
ना पाक चागला हेण्याविपरय। तुपाचे चाप पाणी प्यत्र चाच्ल तृष शेषरही 
हवि पक कन्न नतर तं तूप गान य्या नियम योनिश आदि विरा यवै व 
किक कल्न योनि पीडित जह्‌, ज्या भियेव योनि चकृन फु स्थनिग्र् इमनि ग 
ने सेद नेर शरि तिट। चे, पिततयोनी, विननातानी, चट्येनी, गीपासून गर्मघारण 
। बाहौ भका नियेला ह तुष दिं जमता सरि योनि मेग द्र होऊन योनि हिका्णौ 


नि गम धारण लवकर कन्ति या तुल लघुफलधूत 
भ करण्याविषरय, प्रष्ठ जहि अरे ह्मण 
तेल चा साथनप्रकार त्यामध्यं पथम लाक्षातल 
लाकषाककापयित्वानलस्यचत्राटकेः ॥ चतर्ायृतंनीततिलमस्थं 
स्तरैवदिनियोजयेत्‌ ॥ श 


: षिनििपत्‌ ॥७२॥ मसलाददंचगोटलव 
: शष्कमश्वगंपाहरिद्रदवद्रारुच 1७४॥ कटुकीरेकामरवङिचमष्‌ 
कदर्मभमाणतः ॥७५॥ चृ्णयेत्त 


म्हणतात ह वुप योनीच ५ 













९ ष्टिकाम्‌ 1 चंदनेशस्तकंरानाष थः 

५, जरनिक्षिप्यसाधयेनदवन्दिन ॥ अस्याभ्यगातमशाम्यतिसवधिषिपम म 

{\ ज्वरा 11७६ कासव्वासमतिष्यायत्रिकषृ्र, ६ स्तथा ॥ वात 

? पित्तमपरभारणन्मादंयक्षरक्षिसान्‌ 1७७ करदशर्ट दरचरौरीध्यंगात्रा 

४ णसछुरणंजयेत्‌ ॥ यामो वेदस्यगािभ्यासयगतीष्गम्‌ 19८] 

‡ भेरीनी भयव कुव्धाची कख णर जक प्रमाण चेन प्यति पाणी चर्‌ भदन 
व्यावा वयात तिक्रा ते 


तोर्यव कादा करल गान 
क वाली मग प्यात तण 


दद्याची निवी क ज। 

म्रतदोफः आसवः छद्‌, देवद, कटकीः वथ 
भरे पक्थे प्रम 

न्नेष रट 


ण घाद चथा पाणी रा 1 
कक प्रस्थ प्रमाण्‌ घाल गावे 
वयाची यओं येने परमणि 
ङ, कोष्ठ, प्येष्टमघ, पाटर्‌चदनः 
चू करून स्या तेटात 
पाक कण्ठय मतर तेट ॥ 
छात व फास, श्वासः पडते, कयः ग, वातप्रकापः 
उनयायुतेम, यरोगः रायनदिक्‌ यार्न चा 


चर 


५ द्वितीयखंड. ५ ९९ 
गतमिग वायु कर्गरहः हस्तपादादिं 
दविकाचा नादा करणार वायु, रक्तविकार धा- 
सिय, अत्रव; कुरंट दमण वेन वृषण मीश हता तो वयु, दँतरोगः म~ 
चा वायु, व परशु, च जेर्णकरून पगुछपणा येत ते, वुद्धि्ैन व "कबर पा 
कयापैत गना या नमि करून वायु होतो ती र सरे यु दूर रेवातत."या शि- 
दुरे विषमवायु ख्टान, मटि गयु अथवा सर्वागाच र्यी ञे असर्वीाल 
हद हततत व या तेलच परमविकख्न वाज्ेखा कषियेना दर हितात्‌ व 
† यंगासन जाकिर असता मनुप्याम सुख रीत. स्वनि व धोडयचि अगा लावि 
पां सयानाही सुल हेति याविपर्यी दृत जरा नारगगप देव दुष्ट ैष्याचा ना करिति 
है तेरु स वायुचा नाद करिति 


शिव ञ्या वायुने बहिरेपणा म्रेत ते 
ह शोषणं करणारा वायु, च्ठुरादिक ६ 


५ ब्ातेठ वातािकांवर 
; बलामूलकषायेणदशमूलश्तनच ॥ ८९ ॥ कुलात्थयवकोलोनांकाथन 
पयसातथा ॥ अष्टाएमागपु [1 ६९० ॥ गणेन 
रोलेयतगरागर््धवः ॥ 


जयनीयेनकश्षतावर्यद्रदारुणा ॥ 
¢ ॥९१॥ वचापुनैवामांसीसारिवाद्रयपनः ॥ शतपुप्पाश्चगधाभ्या 
केलया-चविपाचयेत्‌ ।\२२॥ जभोविनीनानारीणा ईव चकरीणर तस्‌ ॥ 
व्यायामक्षीणमाच्राणांखतिकानांचधुन्यत | ९६ ॥ राजयोग्याम। 
सुखीनांच विशेषतः ॥ ठा तैलमितिर्यातसवैवातामथापदम्‌ ॥ ९४ ॥ 
च्ल चवधाई पाणी 


(र. चिकभाम्‌त अट प्रस्य धन लातत पाणी वती धश्च घ 
तप्यत कादा करून गाद्ून व्वा ददामृकराचीं जपे दरा जात सीसा 


विन आर प्रस्थ पेन स्यातं पाणी वर्तसि प्रम्य धालन च््धाई पाणी राही तपित 
हि करून गान प्याव- नुलिस्य, जव, वोगच्या आड्चाचा वीज हीं तीन आषिभ 
री वेगी आट प्रन्थ येऊन स्या एकेकात पाणी वतीस वत्तीस भरम्थ धाद चव 


पाणी गनी तोप्यत कि कलन ये, मग ते पाची कादि शा 
वै कन्‌ स्यात ग्वे दध जाट प्रस्थ घान व तिनि तल ष्क भर्म घात 
पव व येणधरमाण यीवनयगणा्ची आओपधः दरातावगी, मिष्ट, 

+ कोषे, पत्थरषल तगर, अमरः समकः देवंड, पुननगर जटामासी ५ 
री, काठ उपसरः तमालपत्र, वरदा? अयथ, विलवरची ीर्वाम आपव 


बतुर्यी् वेन कर य्न सा वेटात धन तेद दप राहा परयत पव 
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कर्ने समरं तट गान ध्यय, वाटा बटतिल श्रणतात, है तेर च्या लिया यर्म 
इच्छा शि त्यनि अंगोन वरे मय्या पृत्पांचौ धतु क्षीण अहि त्यांस वे दृ जाग्वा 
येण्याच्या परधिैकलन प्रीण अहित मत्र ज्या पह्मरी स्यां न व 
नियांस योजयि ब हे तल विेरगेकक्न राजास व मुखी ममुप्यास योग्य अहि यपामून 
सरि ागूनचे प्रकार दूर हेतात. 


भ्रसारण्रीतेट वातकेफन्यविकार व वायु यांजवर. 


मरसरिणीपलशननलद्रीणेनपाचयेत्‌ ॥ पादारीषटोभृतोप्ाहस्तंटंदाधै 
चतत्समम्‌ ।॥ ९५ ॥ कानिकंचसमपैकाचतुरणम्‌ ॥ पैलात्तथामांशे , 
्दरफरानियोजयेन्‌ ।९६॥ मधुकंपिष्पटीसृीचत्रकःतेधवेववा। ' 
प्रसारणीदरेवद्ारराल्लाचगजपिप्पी ॥९७॥ भद्धातःदतपुष्पा | 
"चमांसीवभिर्वेपाचयेत्‌ ॥ एतटवरंपकवातव्ठेष्मामयातजयेत्‌॥९८॥ + 
कौग्नत्वयनपेगुतशसीमदितेतथा ॥ ददुपृष्ठशिरोग्ीवाकटीर्तमैवना | 
शयेते.।॥ ९९ ॥ अन्याश्चविपमान्रवातान्‌ सर्वोनातरुन्यपोहाति ॥ 
चंदेल सगर पक यजन वेऽन स्यान पाणी ण द्रोण प्रमाण घारून चकाई परी 
राही तोपर्मत कादा कर्न गाकून ध्याव. सयात तट व दही व कज कारयानं सममा 
धालून स्यति नेटि षट गावे दूष पाले वस्यति प्स्व कणन | 
सीप येगेपमाणे जेषठमध) पपू, चित्रक. थय, वेखड, चावयेह दद्र, राना, 
गजावियन्दी भिलौव, बरनि, जमाव दी यारा अयं तेटाचे मष्टमांम पठन छ 
ख्न तेसांत धारन तेद भेष राषटी तेपर्यत पाङ कर्न मनर तट ॒गादूल अंगा साब 
तेेकण्न वानाटेप्मजम्य विकार व मनुष्य जेैकरून कुवडा दतो, तो वायू व संजक् 
ब जर्णैकर्न पाग होतो तो वामृ. गृधसावायु अर्दितवायु, दनु, पृष्ट, निर मवा १ 
याया स्तम करितात त स्प वायु दर होतात व या्नियाय दुसरे विषमवायु, नान म 
भमतीच तेरी या नेरटान दूर्‌ दनात, 
मापाठितिल यीवास्तंमनारिकोंवर. 
मापायगतमीकद्रामकटीचदुर्फः |\७००॥ माकरदुटुकश्चपाडयं 
रमष्प्लपृर्‌ ॥ चतुरणांबुनापवन्वापादभपनूनंनयेत्‌ ॥१॥ कर्पा 
साम्थीनिवदरेणनीजकिन्यर्म ॥ पुथस्नतुदेणपटैचतुयण नप - 
॥ २॥ यतु्याणावभिषठंयगष्टोपतक्छाथगृनमय्‌ ॥ प्रम्कदागगांस 
„ स्ययतुःपषटिपलनमे ॥३॥ तनिकिप्यपाचयद्धिमारपादुभषुरमंनयड़ ॥ 
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पलभस्येततःकाथानसवौनितायविनिकिपत्‌ ॥ ४ ॥ कल्कैरेभिध 
दिपवेदमरताङष्नागरेः ॥ रास्ता भरवेरदःपिप्पल्यारशतगुष्पया 
॥२५॥ बलाभ्रसारभा््याचमांसीवटुकयात ॥ पृथगर्परैरतै 
साधयेतरमरदुवन्दिना । £ ॥ कनयतिलमििमीवास्मापयाहुे 
अ्ौगस्ोषमाकपमूरुसतंभापतानका ॥ ५ ॥ शालाकंपंशिरपकंपकिना 
चीमर्िततथा ॥ मापादिकमिदतेलंसर्ववातविकारङत्‌ ८॥ 
उढीद्‌, जवे, आजयं राज, णी, कवचनीज, कोना, मोस, दू ही ज्‌ 
भष सात सात पर चेउन व्याति पाणी सान्या ओषभावे चपट घान चवधाई 
पा गाही तप्यत कादा कर्न ग्न घ्यावा ब्र फापसान्या सया, योराच्या अन्वा, 
मगति क्षोज. कुचिप्य ही चार पयं चवदा चवद्ा प्र घञ्न त्यात पणा पदर ध्न 
चदृषारं पाणी राही तोत कादा कर्न गान प्वावा व तो नैका च मास णक प्रस्य 
-भभाण घेञन स्याति पाणी चवसष्ट पठ पाठन्‌ चवथाई पाणी री तोपयैतु कदय 
करून गावा, मग तिक्ा्च तेर एक प्रस्थ प्रमण येन स्यातते सार कटि मिन 
बवे, सा कर्कात टाकावया्ीं ओष क्ष भयेभमा्ि, गुररः दोष, सुट, रासः 
पुननिवा, षडमुक पिपी, वडीशोफः चिक्रणामृकः चदव) ज्मा, इरी 
प्रस ओष अं अर्थ प्छ चेउन्‌ कर? करून तेलात चारन हरक्या अर्ति तेल भष 
राही तपत पक्र करून नतर्‌ ते गाकृन ध्व, याला, मापादितैर म्हणतति है तैल 
अगस सापट असता ग्रीवाम्तम काथु ह्कवायु अर्थागवरायु, जषिपक वयु उप्तम 
बु, अपतानकवायु, दस्त पादादिकं सखा कपवितो ते। वयुः मस्तक कापवितो त वायु) 
विश्वाची वायु अदितवायु हे सरि वायु दूर देतात 


श्रटवाय्वादिकांवर 


भताबशवलायु्मपण्योगधवे स्क ॥ अश्वगंयाश्वदषटरचरित्व 
शस्कुरस्कः ॥ ९ ॥ पयेच्चविपाचयेत्‌ ॥ 


चतुगणनर्मरेणपाट जषभतंनयेत्‌ ॥ ७१० ॥ पमासाधेपटानभागाननियोलयोपय वषर 
्रस्थंविविक्षिपित्‌ ॥. शत वरीरसप्रसयनलगरस्यचवाज 1 ११॥ 


शनताबरीदेवदाूमासीत गरचदनम्‌ वाडरा 
लम्‌ ५१२१ ऋद्धि्मदप्वम यमो जीवकस्तथा ॥ एणाक 
कल्ैस्ैकेमोमयवरन्िना ॥ १३॥ भ्नयतेलेनसीफनित्यदपायते ॥ 
सत्‌ वलमयोनियलंचनगयत 1 १४ ॥ अमदालशिरश्ल 


१०२ 1 शाङ्गवरः  - 


कमलापांडतांगरम्‌ ॥ गृधरसी्ीदशोषांश्चमहानदंडापतानकम्‌ ॥ १५ ॥ 
सदाहैवबातरक्तचवातप्तिगदार्दितम्‌ ।॥ अद्कदरतथाध्पानैरक्तपित्तचनं 
श्यति शतावरीतिठमिधकृष्णातियेणभापितम्‌। नारायण्यै खाहा ॥ 
“ उ्तराभिगूखोभूत्वाखनेत्‌खदिरशंकना ॥१७॥ सर्वन्याधिनाशिन्यैस्वा 
हा।हतिउस्पाटनमेत्रः ॥ फुमारजीवनीयेस्वाहा ॥ इतिषाचनत्रः ॥ 
तावी, चिकणामू, चक्रमे्िभूक, रानगाजा, रानमाल, एरंडमूष, आसंध, गोन, 
बेरमूत्, कम म्हणजे कप्ताड, कोडा दां अकरै पर्थ दीड दीड पञ प्रमाण 
येऊन स्यात पाणो चौपट घावूल चवं पाणी राही तेपर्यत काढा करन गाकून तिर्वि 
ते्ठ एक प्रस्थ प्रमाण घाल्विं व गारे दूध एक प्रस्थ प्रमाण व॒ उातात्रीचा रस पक 
परह्य वन्पाणी णक प्रस्य प्रमाण ही लया तेत षान त्यांत कर्क करून धाल्यवयार्बी 
सैषये कष येमा, यतावी, देवदार, जरामांसी, तगर, पांढराचंदन, बदीरोफः 
चिफणाम्‌ढ, कोष्ट, विलायरची, फत्तरफुल, कम, व्रुदधीचे अमा्वीं वारादीकंद, मेदाचि 
अमावीं ययष्ठमध,- मोदाची साल, काकेर्टीचे अभावी आसेध, जीवकराचे अमा्वी विवार 
कंद ही सोढा भपय क कथ प्रमाण येन करक कृष्न त्या तेलांत धारून गाह्य 
शेणाच्या गोस्यचि अम्र तेल येप राही तपत पक कंन तेल गाढून व्याव. य 
तावति म्हणतात, ह तेड ह्यत्र ऋीनीं सित जदि. हँ एयानं अगस टाक 
असतं तो पप नियाना निस्य फार प्रीति करून भोगिते च मिरयानीं अगात लवे , 
भता त्यांना इहं होतात. व योनिश, अंगद, मम्तकशूछ, रोचत कवी _ तेग 
हतो ते; पांडरोग, विषयाधा, गृधसीवायु, वेदांत डविकंड क्वनु रोग दतो ते) 
चोप, परमा, वैड्सारवं मनुप्यास केववरिनो तो ठ दापठानकवाधु, दृहयुत वातरक्तं व बात- 
पिव करून भनयांनां धुपणी लागते सी, पोटफुगी, रक्तपित्त हे सरि रोग द्र हितात. 
आतां रतांतून दतावदी आणावयाचा यकार.-- नारायणी अर्तं मणून नगम्कार्‌ छर्न 
उततरेफेड तोड कंच्टन छरनि चिच्यासारण्या लां रटने चतावरी सणावी व सवै व्याधि" 
मादिनी तँ म्दणून नमन्कार कलन उपटावी व कुमारजीकनी अयं मदयन नमम्छा 
करन्‌ पाक करावा, 


काशीसादितट अर्शावर, 
कामीतेखागकीदृद्ठयटीडेष्णाचेधवम्‌ ॥ मनःगिाशवतारंचापिेगचि 
करकोवृषः स ॥ दतीकंमणाकोवीनददेमव्दाहग्िरफः ॥ कस्कीः 
दपस्थविपाचयेत्‌ ॥ १९ ॥ मुधाक्रपयमदिद्यातृएथक 
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श्ििटसमिते ॥ चतुरभगवांमू्दल्वासम्यन्स साधयेत्‌ | ७२० ॥ 


कथितेखरनदि नेतेलमरशेषिनाशनम्‌ ॥ क्षारवत्पातयत्येतदभौस्थभ्येगतो 
भृशम्‌ ।। २१ ॥ वलोनदूपयत्येतसकारकमेकः ये र्तम्‌ ॥ 
हिराकरी, कठलारव, कोष्ठ, सुट, पिपरी, सेध, मनश, कण्हेर; वावा्गिः 
तरक, भङ्रसा, दातम्‌, कंड़वोडक्याच बीज, चोक; हरता कषँ पंधरा जपय 
प कपे "माण चन कर्क कन्न तिनं वेक एकं प्रस्थ प्रमाण घन स्याततो 
सकि टाकून ब निवडगाचा चीक वर्चा चीक हे दोन्ही दोन दान प्र पेउन स्या 
इत टाक व तेरचे चौपट मघ्ि मूत्र स्यात रकून्‌ तेल ओप गही रेपर्यत पार 
स्न तेल गान ष्या, हें तेल खरनाई ऋषीन सागितले आद. म्या 


मरोडंस सोमसखादिक क्षार लावितात ल्या प्रमि सवां तेगेकम्न क्षारा रेपापी 


सुदि आत तीन वी अदित स्यांमा उपद्रव न हता मोढ गृदून मूदन्याष दूर हेत. 


वितल बातरक्तावर. 
किठासारिवासर्जयकीसिकपलोन्पौः 1 २२॥ 
वि्ा्यसाधयेततेकमरंदेवातरक्तयुव्‌ ॥ 
मीजष्ट, उपटसरी, रक्त, व्येष्टमघ, मेण दीं पाच सपं प ण्ठ प्रमाण 
चेठन कलक करून स्यच चपट एरदेर तेर पेडन त्याह तो कर्क टाकून व॒ पाक हो- 
सपर्यत पाक करन 


ण्या विषयं कलकवि चौपट पर्णी सा तेगात चाटून तेल शेष राह ते 
त्त अ स्या मलुप्यानीं अगाप्त साः 


त्र्‌ तर गाल ध्यव. द ते च्या मनुप्यांस वातार 
वै तेणेकर्ून वातारक्त दृर देत 
अरकैतिल खरून फरोड इत्याक्षकावर. 
अरपननरसेपक्रंहरिद्राकल्कसंषुतमृ ॥ ९२ ॥ 
नाशतसपपतपामाकच्दविचविकाम्‌ ॥ 
इखवीचा कलक र्न स्मच चोप शिरेतेल तेर येऊन ्यात ते कर्क धान 
सवा तेकाचे चैट सदे पानाचा रस वान तेड शष राह तोपर्त्‌ पाक कर्न ते गा- 
कने आगास्‌ लवि ते्करङून खरूजः फोड़, पाय पुटून उकरचन ममी पडतात तै विच~ 
्विकारोग रे दुर होतात 
मरिचिदितैल इष्टादिकांवर 
मरिचिहरितारेचनिनृतेरक्तचदनम ॥ ४1 इसतमननिलामांसीदरनिभे 


१०४ श्रषर. 


देवदारेच ॥ िशंलाकरवीरचङ्मकपयस्तथा॥२५)) तथैवगोमयरं - 
~ कयौतूकषमितानपृथद्‌ ॥ विषंचार्धपठेदेयपस्थं चकटुतैटकप्‌ ॥ २६ ॥ 
~ गोभूनदिणुणदयातजछचद्वियुणभवेत्‌ ॥ मस्वियमिवतेलातिष्यडुषहरं ` 
परम्‌ ॥२९ जयेकृष्टानिसवौणिरडरीकंविचदेकाम्‌ ॥ पामां सिध्मा 
रिरक्तंयके्कच्छ्मणाश्यत्‌ । २८ ॥ 
मिर्थ, हरताक, निशेत्तर, रक्तचंदन, नागरमोये, मनदीठ. जटामासी, द्व्‌, वाह 
हद्‌, देवदार, कात्रडशन सू, कष्देरा्या सुव्या, कोष्ठ, ररवा =चीक. गाने शेणान। 
रष ह वैपर ओप कम कं प्रमाण व छुद्ध कटा कचनाग अकै प्क प्रमाण पेउन 
सान्यांचा एकाजामीं कल्क कन्न दिरशेल तेठ एक प्रस्थ प्रमाण पेउन व्याति ते 
कटक शकून स्यति तेल दुप्पट गोमन्न व पाणी धालन तेल देय राही तोपयत पक 
क्न तेल अगास खवर. तेरवेश्न सिध्मकुरटे आदिकरून सरी ॐ दूर हतात्‌ ब 
पडरीक या नामेकण्न कुट अहि तँ व पाय फुटून उकटून भेगी पडलात तो विका रेष 
खर्ज, नित्रकु्ट, रर्तकुष्ट, कंदर फोड हे सारे रोग दूर होतात. 


जिफलातिक बणावर. 


निफएकारिष्टभूनदरोनिसेरक्तंचदनम्‌ ॥ 
एतेःसिद्धमरंपीणािलमभ्यंजनेहितम्‌ ॥ २९ ॥ 
दिरडा, बेहडा, भावकरुदी, फड्धनिव, किरात, द्द, दारह्द, रक्तनदन टी भ 
ओप येऊन कल्क करून सयाच चौपट तिकरंच तेल येऊन स्यात तौ कल्कं टाकू ब 
कल्फाचा पाक चांगला दोण्याविपर्यी तेटचे चौपट पाणी त्यांत घाद तेत शेष राही त. 
र्यत पाक कर्न तेछ गाम ज्या मनुप्याच सगर्‌ बहुत व्रण आदित त्या बणा्त साच 
तेर्णे क्न व्रण दूर होतात 
निंववीजतल पकलितरोमांवर 
भावेयेननिवरयीजनिभूगराजरसेनहि 1 तथासनस्यतोयेनतरचनिन 
स्यतः ॥ ७६० ॥ अकाटपालितंसयः्पुमांदुर्धानभोजिनामू ॥ 
कटुर्मिबाच्या भरिया जपन त्वामा माक्याचे रसार्चे पुट देऊन नेतर दुमो, निर्धन 
थवा आ्ताण्याचे साचा रस कादून पुट देऊन स्या मिव ते कादून नकत धाराम 
भ्यास गार दूष व भान द्यावा तेणंकृरून ज्या मनुध्याचे अकं पादे कंक हतान ˆ 
लवकर कडि देतात, 


र द्वितीयखंड, , श्प 
~ यष्टीमधुतेठ केन येण्यास. 
यष्ठीमघुकक्षीराम्यांनवधाजीफलधमृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पैलनस्थकृतंङयौत्केशानडमश्रूणिसवेशः ॥ 
मेष्टमय व ने ओले अवरे या दौरदौचा कल्क करन स्यच चैषृर तिलं तेल 
डन त्यात तत कल्क धारन व तेरचि चौपट गाव दुध व कल्काचा पाक चामरा 
शष्बाचिषयी तेकावे चौपट पाणी स्यात घल्ल ते शष रा तोपर्यत पाक क्न त 
मादून नाकांस नप्य चार्व, तेैकरून मनुप्याच्या मर्तकवि व मिशाचि व दादीचे, जेकेश 
मेढे असतील ते येतात. 


कृरजादितैल इटप्ररोगांस- 


॥ करजरिज्ोजातीकरवीरण्चपाचितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तेलमेभितन्ादम्यैगाद्दरिडपकम्‌ ॥ 
कर्दजसाल, चित्रक, जाईैचा पाठाः कण्टे दह नार ओय वेउन क्क कर्न 
स्वि चपट तिकानि-तेक येन स्यात तो करक वार्ल व कलकाचा पाक चांगला ह~ 
ष्याबिषयी तेलचे चौपट पाणी स्यात धाट्ल तड शेष राही तप्यत पाक करून तेल 
गाद ध्या. द तेड ऽया मनुप्याच्या मस्तकाने अथवा मिशाचे अथवा दीने केश 
जाउन जागा गुरगुखीत हेति स्याम इघरोग ह्णतात. सवा जाग्याबर तेल लावा तेणं- 
कर्न लवकर्‌ केस येतात, 
नीलिकादितैल पठितद्रुणा इत्यादिरोमांवर 
जीलिकाकेतवीवदभृगराजःकुरंटकः ॥ २२ ॥ तथाजैनस्यपष्पाणि 
बीजकात्दुसुमान्यपि 1 ्णास्तिलाश्तगरंसमृलंकमर्तथा ॥३४॥ 
अयोरजःग्रियगुश्रदाडिमत्वग | तिफलापद्मपक, 
भिःपृथद्पृथर्‌ ॥ ३५ ॥ वयैमानेपयंतठेनिफराकाथसयुतम्‌ 1 
भगराजरसेनेवसेद्धकेशस्थिरीहतम्‌ ॥ ३६॥ अकालपलिरंहेतिदारं 
णचोपनिन्हिकाम्‌ \। ^ 


मीरपुप्पी, केवड्याचा कद्‌, माकम? कन्दाय, अर्जुनृकषा्ी पुट, व्रिग्याच्‌ अथर्वा 


साण्याचे वृकषाची पुरः कृितीठ, तगरः गुच्छे, कदुसहित कमब्टः रोदन, दा 
गर, वाधा मुछ, हिरडा, वेदा. र कमन 4 विख ही ४ सतरा 
ष क कप प्रमाण येऊन कलक कर्न व्याने नौपद तिच्धाच तेन चञ्न स्यात तो 
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१०६ शाङ्खेवर. 


कक घाल तेराचे चौपट त्नफेचा कादा व॒मावरयाचा रस त्यांत धाटून तेर शेष 
राही तप्यत पाकं ऊर्न ते गाकृन रँसास उवरि. तेणैकरून केदाची स्थिरता हिजन 
केर बकर होतात ब जरल ज्या मनुष्यान केदा पढेर हततत ते या तेने के 
होतात व मस्तच दायी दास्णा होतो तो प उपजिन्हरोग है सेग दूर्‌ हतत. 


भगराजतैल पठितादिरोगांवर. 


^ शगराजरसेनेवलोहकीरंफलिकम्‌ ॥ २७॥ सारिवां चपचेत्यत्कैस्तैलं 
दारुणनाशनम्‌ ॥ अकाटपलितंकड मिंद्रट्षचनाशयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

लोाचै कौट ह्यणजे मक, हिरडा, बेहडा, आवव्कटी, उपलसरी या पाच भ 
धाचा कल्क करून त्याचे चौपट तिनं तेल येउ त्यात तो कल्क पाटन माक्रयला 
रस प्यात धाद्न तेर देप राही तोपर्यत धाक कन तेर गान प्यव, है तेर म्तः 
कानेठाथी लपि असता दार्णारोग दूर होतो व ज्या मनुष्यनि-अङाली कंस पाद 
हेतात ते या तेचेकण्न कष्ठे होतात व कंद्वरेग दूर हेते ब्‌ मस्तकचि भथवा दादीवे 
जयया मिशाचे केश ज््न जागा गुढगुकतीते ज्ञाटी अहि त्या ज्यावर करा येतात 


इसिमिदादि पैट ुखदंतादिरोगांवरं. 
इसिमिदत्वचंकषुण्णांपचेवरशतपलोन्मिताम्‌। जलद्रोणिततःकायंगृष्टीयात्पा 
दरेपितम्‌ ॥ ३९ ॥ तैस्याधौढकंदत्वाकल्कैःरपेमितेःपचेत्‌॥ इरि 
मेदल्वंगाभ्यागीरिकागस्पगकैः ॥ ७४० ॥ मंजिष्ठालोधमधुकैलीक्षा 
न्यग्रोधुस्तफैः ॥ त्वक्नातिफलकपूरकंकोल खदिरस्तथा ॥ ४१ ॥ 
पतेगधाततकीपुषप्र्मलानागकेशरेः ॥ कटफटेनचसंसिद्धतैटेडखरनं 
जयेत्‌ ॥ ४२ ॥ प्रदटमां संचलितशीर्णद॑तचसोपिरम्‌ ॥ भावत परह्पव 
यिद्रपिमिर्दतरौ ॥४३॥ द॑तस्छय्चदार्गष्यंनिब्दाताल्यवोष्टजां रनम्‌ 
कान्यासैराची साट दामरपठ येऊन थोडी उुटून पाणी एक द्रोण प्रमाण ध्न 
चवा पाणी राश तोपर्यत कादा कलन गान व्यावा. स्यान तिच चेर सर्पो मा" 
ढक मरमाण धाट्न स्यात टाङवयाचीं सौपय. तीं ये्ेभमणि. काथ्या सिराची साल, 
लपग, गेग्, आगस्ट, पद्मकाष्ट, म॑जिष्ट, लेथ, ज्यष्ठमघ, राय, नागरमोये, वाची सालः 
दाटचिनी, जायफ़क्, कपूर, कफो, पाटेरे सिराचीसार, पतग, धायरीषूल, विरागी, 
नागकेशर, कटुक शं एकवीस पयं कपे कर मरमाण पेरन फल्क कर्न त्या ठे 
रातत धाटून तेल दोषराही तेप्यन फर कन तेल मादन ुगवमश्रधां पटवः हाकां 
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व वुतानं गास दुष्ट जाई अंसे स्याजवर लवि व दात हार्त असती च दाताचे 
हिरल्बाना भगी पडून दत्र असता व दाताचे दिरडयाना चज भेउन लाक पडत ्‌- 
सतां शवे व शावद्तरोग व दाताना सीदन, ९९» व॒ जाबट, प्वाथै मोटा वाध स 
इन छित नाहीं. जपा प्रह हमभूल दैतरोग अदि ते व द॑तविद्रधी व दतसंबधीं रक्त व 
मी दे द्ट होन दिरङ्याना काढी सि पदन पुवादिकेकरून बाहतात ता छृमिदह- 
करोग ब वैतसफुटरोग) व दाताना ुषीपणा येतो तो रेग जसे नानाप्कास्चे दृतरोग 
द्र होतात. व जीभ, तार» ओ थाचेही रोग दूर हातात, 


िग्वादितेल कर्णश्ावर. 


दििवल्छंकीभिःकतैकंविपाचयेव ॥ ४९॥ 
रस्यपूरणमात्रेणकणेगलःप्णस्यति ॥ 
हग, तुवरफठ छठ या तीन ओषधाचा कल्क करून लये चौपट रिसतेल तेर 
बेऊन्‌ त्यात तो कफ घाट्ल व कस्काचा पाकं जागरा हण्याविपर्य तेकायि चपट 
प्रणी लयात ध तेर येष राही तप्यत पाक करून तेठ गाढ्न कानात तरणे 


करून कशल दूर हेतो. ति 
॥ विल्वादितैठ बधिरपणाकर 


वालबिल्वानिगोतषिशतरविपाचयेव्‌ 1 ४५॥ 
साजक्षरेयनीकिचवाधिरयकणषूरणाप्‌ ॥ 
कवं परेरफके वेडन गोमन्तं वाहन कटक गखूल स्यि चपट तिव्ममे ते 


चेन स्मात तो करक घाठ्ल व तेखाचे चौपट केकी दृष व कल्काचा पाक चाग 
होष्याविष्ीं तेव चौपट पणी चत्‌ चारल तेर शेप रदी तप्यति पक षन तेल 


गादूल कानात धावे तेणेकरून बरटिरेणा दूर रेतो 
क्षारतेल कर्णस्ावािकांस, 


बालमूलकलटीनक्षार क्षारणु्तथा।।*६। लवणानिचपचेवी ४५ दैय॒षि 
भुमदोषधमू ॥ देषदारवचाडैशतदुपारानमा ॥४० थिम 
यस्तेचकस्कै -कर्थमितःपरयद्‌ ॥ तेलभररः ववि ‡ 


थच 
1५८१२ मयौमभुचक्तेनचातुण्यमितनच त गधन 4 [ 
छबधिरतारूमीन ५ ४० र ४ श्वन्‌ 
अस्येकःङ्डवोन्मितम्‌ ७५०] साक्षि 


१०८ शाङ्गषर, 


कैतत्रदातव्यंपलेकारिष्यलीस्पृता ॥एतदेकीदतंसर्वमरद्धदेचनिधापये 
तू ॥ ५१ ॥ धान्यर।शिष्यितंमासंमधुसृक्तमूदाहतप्‌ ॥ 
म्या कोकव्या इगांचा क्षार, साजीखार, जवलार, सैथव, संच कोष्ठ, बिडलोण, 
मांगडखार, हिंग, रेवग्याचीसा, सुट, देवदार, बडीशोफ; वेतड रसांजन, पिष 
नागरमेे दीं मतरा जपय कयै कर्प भमाण वेऊन कट कलन साचे वौषट तिच 
तेछ धेन स्यात तो कस्क धाटल व तेलाचे चोपट केीचे कांयाचा रेस व महागचे 
काचा रस व मधुक दीं स्यात घान्न तेल शेषराही तोपर्येत पाकं करून ते गादून त 
अया मनुप्यचि करानातूल पु वाहते स्यि कानांत घाल तेभकर्न पू वेद दतो, ब . 
कर्णेनाद, व॒ कर्णश, बदिरेषणा टे रेग दूर होतात, याशिवाय दुरे नानाप्रकारं 
कर्णरोग उन्न होतति ते या तेलकदूनच दर्‌ हतात्‌ व मुखरोगदी दूर होतो. 


पाठाक्तिल पीनसरोगावर. 
पागाद्रेवनिशमूवापप्पली जातिपदवैः ॥ ५२ ॥ 
द॑त्पाचतैलसेसिद्धनस्यस्यातृदृष्षीनसे ॥ 
पादाडमूढ, दद, दास्ट्द, मोरवेट पिपक्ी, जदुचीं पान, वार्थे मूल, श सत 
ओप सममाग पेऊन कल्क करून साते चौपट तिश्च ते येउन स्यात तो फः 
धाटून च कट्काच। पाक़ चांगला देण्यास तेखचि चौपट पाणी स्यान धादून तेल शेप 


राद! तप्यत पाके करून तेन गादून नाति नम्य चवर. तेर्गेकन मोटा पीनस रेग 
दर होतो 


व्याप्रीतंल पु घ पीनटरोगावर. ॥ 
व्याधीदेतीवचारि॒तुठसीग्योपमर्ैः ॥ ५३ ॥ 
कल्कैश्वपाविरततैठपएूतिनासागदापदम्‌ ॥ 
र्णी. दांतीचम्‌क, वेखंड, तेवग्याची साट, तुद चापानि, व्योष श्दण्जे सुट, मिन 
षन, सेभव हीं नऊ भोषये ममाय >उन कल्कं कचन त्याचे चौपट तिद ठ 
धेञन प्यति तो करक लून व॒ कर्कचा पाक चागन्य हो्याविप्रयीं तेराचि नीपट 
पाणी स्यात धान तेट देषराष्टी तोपर्यत पाक सन्नतेः मादन ज्या मनुप्थाच माकि 


षीनस राग हऊन पू वाहनो याने नामाद टे नेट वावि, तेगेकन्न कीनम गोग 
द्र हितो, 


इषटदिलवकणाठदरक्षाकल्ककमायव ॥ ५४] 
साधिततिलमाज्यंवानस्यातृक्षवपुनाशनम्‌ ॥ 


द्राघ्न ही पाच जपय समभागं -धऊन्‌, कछ 


कोठ, कवते बेरल, पिपी, सुटः 


हनं त्याचे चौपट तिकांच तल, अथवा 


क चांगला होण्याविषवीं तेटाच चीपर पाण स्याति 


सून तेष गादून "उमा मनुप्यास बहत 
का दर्‌ होतात 


दिका येतात 


१९ 


तप प्रेऊन स्यति त्ता ल्क पाठल व करका 


घाट्न तेर दष राहीतौपयत पक 
त्याचे नकि पाठ्‌ 


गृहधूमादितेल नासाशवर 


र ऋहधरमकणादारकषारलक्तानदतधौे 


‡ ॥ ५५ ॥ 


सिद्धशिलरिवीनिशवतेलनासाशसादिवम्‌ ॥ 


सुरुविरचा पेरोसा, पिपी, देवदार, उवलारः 
टी सात ओषये सममाग चेठन करक कर्न स्याचे 


कृक्क षादल व कटकाचा पाक चांगड 


तेोपर्थैत पाक करून तेर गाद्ून ज्या 
नाकात घाटि ते्ण॑करून मोड द्र हेति यामी 


द्ीतल सवेङुर्शावर 


्षाररविकषीरंद्रवेधतुराचि्कभू 


छेण्याविषयीं 


रचित्रकमू ॥ 


करंजसाल, यथव आधाल्यनिं वीज 
चौपट तिक्र तेट चेउन त्यात ते 


तनि चपेट पाणी धाठल तेल 


मनुप्याचे ,नाकाति सांसरूषी मोड - महि 


इस त्रासा णत 


भर्ेद्राधसवी ६. 


६ मरिषीविद्‌, 


हैपिल्तैलकम्‌ 11 पातवा ॥ ५७ ॥ तैलावत 


दषक्त्वाचतत्तटमस्थ 
भू ॥ ५८१ तिक्तको 


छपाग्देसर्जिकाक्षारजीरकम्‌ ॥\ देवदास्चं 

, शपित बसतिलमितिख्यातमन्धमात्सवड्ठ्‌ ॥ ` ७६० ॥ 
निवडुगाचा चौक, रदषा, चीक, धोव्याचा 

तेट साव्यांच 

ततर तेलवि चपट गोमूत्र येऊन स्या "तलति 


करून तेर गाद ध्यत 


एष हे सरे रत सममाग व ति्छचि 


तेल देषराही तोपवेर पाक क्न 


शक्न किरन्‌ तेल नरेषरारी तोपर्येव पाक कर्‌ 
चित्रक, मनदीलः 


श्वाशी ती यें प्रमाण. चकः 


मात्रकम्‌ ॥ 
तकीकु्वचामां सीकड्त्रयमः 1: पतदाख्वय 


कपि चूर्तेकोविनि 


रस, चित्रकाचा रस, दर्थ अणार्ता 
ं र रस 


गाबईग, अतिविष, शद्ध 


११० शाङ्गेधर्‌. 


केले यचनाग ग टोडर, कोष्ठ, येसड, जटामासी, ययेषटमध, साजीसार, सैट, भिर 
पिपी, दार्रक्द, मिरे, देवदार कं ण्ठुणीस ओप कप करप प्रमाण धञन व 
रीर चू कलन त्या तेखत मेरमून ते अगाप् टाववि. तेर्ैकरून सारी वु एर दैत 


करवीराप्िठ लोमशातनावर- 


करवीरशिफादंततरिवृत्कोदा्तकीफलम्‌ ॥ 
रमाक्षारोवक्रेतदप्रशस्तंत्रोमशातनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कष्ेरान मूक, दा तीच मूष, निदोचर, कड्दोडकीचै फठठ या॒चार जौपधांचा कं 
करन त्ति चौपट तिय तेर येऊन स्यात ता कल्क घाठन व केरी पानाची रव 
करून प्याचा कार कादून स्या क्षारे पाणी तेलाचे चौपट स्यतत पादन तेल 
राही तोपर्यत पाक फन तेल गाकृन ज्या जाग्यावरचे कदा कादावयाचे अटत प्या जागषा 
वर्‌ लावविं ते्ण॑फरून केश जातात, 
इति श्रीदामेदरसुनु सा्भेपरेण विरिताया सहिताय 
चििप्साम्थानि तेटकल्पना नाम नवभोःयायः ॥ ९ ॥ 


॥॥ 





दशमोध्यायः । 
आसव भणि भरिष्टाठेक यांची कपना, 

द्रवेषाविरकाटस्थद्रन्ययत्‌साभितेभवेत्‌ ॥ आसवाग््सतृप्ोचयतेम 
पजोचितम्‌ ॥२॥ यदुपक्ीपधांबुभ्ोषतदधमद्समाप्रवः॥ अरिः 
यसिद्धःस्यत्तयोमीनेपटठोन्मितम्‌ ॥ ६३ ॥ अलुक्त्मानारिटषद्रवद्रग 
तलाय॒दम्‌ ॥ सोद्रक्षिपदयुडादर्थपर्षपव्णमांर पम्‌ ॥ ६४ ॥ पेय्शी 
तरसःिंृरपकमपुरदमे ॥ सिद्धपकरमःसिंपुसंपफमपुरद्रः। ६५ ॥ 
पर्पिदाजततधानमयृत्पनायुरां नयः ॥ प॒रामडश्रसन्नास्याचतम्काः 
वगयना 11 ६६ ॥ नदधोनगदटेन्नेयोयेदोजगटा दनः ॥ पक्कोना 
हनसारःस्यातुरायीनच रण्यकम्‌ ॥ ६७ ॥ यचाटसर्जररमः पिता 
सारियारणी 1 कदमूलफ्टादीनिसनेरटवणानिच ॥ ६८ ॥ यनद 
वेभिपृयनेनन्द्रकममिधायत।दिनष्टमम्टनां यातम ुयामपुरदरवः ॥ ६५ 
विनष्टःसंपितोयम्द्वच्युकममिथीयने ॥ गुं दुनामनिनरदमृटफ्ट 
स्तथा ॥ ७७० ॥ मधितचान्नांयातुसुनंनयते ॥ एवमेव 


द्वितीयखट. ११९ 
सक्ततयान्मद्ीकःसेमवंतथा ॥ ७१ ॥ दाडसंितेयमपिविदलिति 

येये ॥ यतैस्तुनिस्तपःप्षेःसोवीरंसंधितभवत्‌ १७२ इस्मापधान्प 

मेमदिसषितंकानिकषपि दुः॥ संडाकीसंधिताज्ञेयामूलर सपपा्दिमिः\\७२॥ 
इ द्रव पदार्थाम्यं जपै घाठत पात्राच तोडा मुद्रा देन समास पक्ष पर्वत 
६ उच्छृ ओषध होते त आसव आभि अरिष्टया मेदकस्न दोन भरकर 
बि, मास्व आणिं जरि यांचा मेद असा कष, उद्क जोषये यांचा पां केरयर्वचून 
छ रीन सिद्ध करितात त्याला आसव हमणतात, व काढा सिद्ध क्न स्याम्य 


शये षाठन पर्वाक्त शतीनिं सिद्ध करितात स्या अरिष्ट ह्यणतात. स्या दोहाच। पोटांत 


रिष्ट प्रयोगाच हाथी जलादिकाचं 


वाची मात्रा पक “प्रमाण, जाणावी व ज्या ज 
ने सागितठे ना त्या प्रयागांत उदकादि द्रव पदार्थे एकं द्रोण प्रमाण चेऊने स्यात 
न मध घ्वी, स्यात सषा 


४ एक तुकं रमाणं घाट्न व गुकाचे अर्थे मा 

कावयाचे तं गुढचे दशमाङ घाटून अरिष्ट सिद्ध करावा. जता धिधु मयेचिभेट सागता. 
पक अते जे उसादिकाचे रख आदिकलून मधुष्डव पदार्थे विहीकरून सिंध क्षरं जं 
घ तालां सीतरसा्तिधु कणतात व॒ सपक असे जे" मधुर ्रवप॑दा् तिर्ीकरून सिद्ध 
(8 ज मच स्याटा पकरसर्षिधु ह्णत्तात. "मयने मेद ' सांगतो" तदु- 
प्रि धान्य शिजवृन अभ्निसंयोगे करन यंनरद्रारा ज मव उद्ये करितात त्याला घुरा 
तात व प्या सुरेचा जो मंड सेन व्यालो प्रस्ना कणत, ब घा प्रसन्ने 
क ज घन भागं ह्यणजे घट व्याला काद्बरा ह्वणतात चव स्या सुरे अपोभागीः द्रव 
$ आहे स्याला जनट ह्मणतति वं स्या जगरामर्य जो" धन भाग आह्‌ स्याल भेव 
तात, ते! मेदक पकः करूम यांतील सार कादुन शेष गिल ज स्याला सुराबीज ब 


$; क्षणतत, ताडाचा रस व खजुराचा रस यांप।सन अप्निसंयोग कर्न यत्रद्वारा उपने 
त जे मय त्यज वाणी दणतात च॒ कद? गुर, फरदिकः देलादिक, सेट॑च 
ह सारी उदकादि द्रयपदाथामध्य धाः भिसंयेर्गकल्न यन्रहमरां ज मय का 
त्याला सूक्त हयणतात, व नासन आम्ल्तेमत पावेल ज मय अथवा मधुर द्रव 
पात्रा घालून तोंटासा मुद्रा देजन मास पक्ष ठेडन - सिद्ध लाट ज मय समाटा 
| इणतात व रुत्व पाणीवतेठ व कद्‌ मू फी साशं पात्रीत धाद्न तीडाटा 
ेऊन मास परत ठेएून आम्लतेपरत पावर जपता स्याटा गुदपुक्त क्षणतात यापर 
व द्रक्षाचें सक्त कल्ये जव भरटून स्याति पाणी घाटून पात्राचे 


करां व कं 
मद्रा देखन काटी एकं द्वैवस उेवर्वि स्याटा तुषा ह्यणतात ष जवाका कडा 
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काद्रन िनवून व्यं पाणी धाटून पा्ाचे तोंडाला सुद्रा दैन कही एक दिवस देष 
याला सौवीर एणतात. ङुसिथ थवा तदू पेखन स्यात पाणी पाटन विंजवून लाः 
पील मंड ध्वणजे पे कटू त्या सेठ, रई, चिर, दिग, सेव, हछद इत्यक षा- 
टन पत्राचे तोडाला सुदा देखन तीन चार दिव्त ठेव त्यारा क़ंजी हमणहात व घुः 
व्याच कापर कादून त्यात पाणी पाटन हद्‌, हग शिरीष म्हणत महत्य, सेषव, नर 
इत्यादिका चूं त्यांत षाटून पात्रा तोड क्ाकून तीन चार ॒दिवसपर्यतत ठेव, पयस) 
सैडाकी म्हणतति, या प्रक्‌ भास साणि रिष्टदिक यांची कल्पना जाणा 


उत्रीरासव रक्तपित्तादिकांस. 
उशीरेवाटक्पद्मकाश्मरीनीटशस्पटम्‌ ॥ प्रियंगुपद्मकंलोधेमजिष्ठाधन्व 
यासकः ।७४॥ पाठाकिराततिक्तचन्यग्रोधोदुंबर सटी॥ पषटंपंडरीकं च 
पटोरंकाचेनारकम्‌ ॥७५॥ जँवशारमलिनियरसिप्रस्येकंपलसंपितान्‌॥ 
भागानसुचर्णितान्सत्वाद्राक्षायाःपलविशतिः ॥ ७६॥ धातकीभे 
छश्पलांजेलद्रोणदरयेषिपेष्‌॥। शकरायास्तुलांदत्वाक्षौद्रस्येकतुलांतया 
॥ ७७ ॥ मासंचस्यापयेतूमदिमां सीमरिचधूषिते ॥ उदीरासवदत्य 
परक्तपित्िनिवारणः ॥७८ ॥ पाडङ्टभमेदाशेःरमिशोपापहस्तथा ॥ 
यादा, नेत्रवाछ्ठा, तांबडेकमढ, शिवण नि2कमल, बाधांरीनं मूठ अथवा राढ, 
पद्मका्ट, छोध, मेजिष्ठ, धमासा, पाटाडमू@, किराईत, कटुकी, वडाचीसार. उबरची 
साट, कचोरा, पित्तपापडा, प्दरकमव आणि पटोल, फांचनवृक्षाची पाल? जमित 
साल, सावरीचा डकः द नेवीस ओषये पद्छपक्छ प्रमाण च दरक २० पर) धाम 
फुं १६ प पेऊन साव्यं चूर्णं कर्न देन द्रोण प्रमाण पाणी येञ्न स्यान वष 
धातून व साख्र एकं तु प्रमाण त्यांत धाटून मढक्यात जटामांसी व निन यारी 
^ धुरी देऊन स्यान सीं साशं जोषं घल्नि मदश्याचे तोडाटा मुद्रा देन क्कि महिन 
सरन न्तर मुद्रा फादावी यान्य उशीरासव हमणतात. दा आसव पोरात च्याया येगेक्न 
रक्त, पित्त पांडगोग, ङु, परमा, मू्याय, ंतविङार्‌? णोप ट रोग दृर हेताद. 
पिपल्यासव क्षयादिकांवर- 
पिप्पली मरििचन्पदरिद्रादित्रफोधनः ॥७९॥ विदेगकमुकोलोधःपा 
दाधाञ्यैलवादुकम । उशीरचेदनेङ्टकयेगेनमरेतथा ।॥७८०।मांसी 
वगेलापन्रचप्रियगु्नागकेशरम।एपामधंपुलादभागाचमक्मनूर्ण्िता 


च 
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च पदररोग. सूज, पोरा मुर्मे होचात ती, मृदछव्पाध, कुष्ट, पोरांत उनिकटे 
होतो तो, कट्‌, शाप्त, खोकटा, मगेदर, आवदणे, संग्रहणी द्टधेग हे दूर दह्येतात, 
छुटजारि स्व न्वरावर. † 
तुलांङटजख्लकश्वगरहीकाधैतुलां तथा ॥ मध॒कंरुष्यकाञ्मवयौभिागानदशप 
लान्मितान।७९ ० चतुर्रोणिभसःपक्त्वाक्षायेद्रोणावशेपिते। धातक्या 
विशतिपटय॒डस्यचतुल किप्‌ ॥ ९१ ॥ मासमात्रंसितोभविहिटजारि 
एसंहितः ॥ ज्वर्‌ानधरशषमयत्सवायकुयोतीक्ष्णधनंजयम्‌ ॥ ९२ ॥ 
कुडयाचे मूढ एक तुदा प्रमाण, द्रे अं तुद्ठा प्रमाण मेहाची पुटे, ˆ 


“ दी दहा दहा प याप्रम्णे सारी ओप पेञन थोडी कुट्रन चार प्रण प्रमाण 


घेउनस्यांत कीं ओप्मे घादल णक द्रोण पणी रादौ तेपर्यत्त फा कचन 

स्यान धायर्टाच एुखनं चूण वीम पक्र प्रमाण घाद्ल व गृ एक नुजा प्रमाण 

मेढवृने माँ मड्यात घालून त्याचे तोंडाला शुद्धा देजन एक महिनापयंत छनून 

मुद्रा फादप्रो, याला कुटजारिष्र म्टणतात. हा अष परेरांत ध्याय यणकृरनं मि 

दर्‌ होतात व भति प्रदी दतिः 

विडेगारिष्ट किदरध्यादिकांस. 
वरिमंगयिभरास्ना्टन्वतयङ्फकानिच ॥ पठिल्वाटकंधा्ीभागान 
पचपटानपृथक्‌ ॥९३॥ अष्ट्रोगमसःपक्त्वाक़यौमृद्रोणाकेपितपू ॥ 
पूतेदनिकषिपे्तवक्षाद्रपलशनञयमू ॥९४॥ धःनकीर्विभतिपर्टैननिनान 
तरिपटेलथा ॥ िपगुकंचनाराणांसलोधाणापिलपम्‌ ॥ ९५ ॥ ण्या 
पस्रचपलान्यकठीचर्णहिव्यप्दापयेन्‌ ॥ प्रतमांडेषितिकषिप्यमासमकव 
धारयत्‌ ॥ ९३ ॥ नतःरपििययार्हतुजयद्िद्रधिभूषितम्‌ ॥ उग्स्ल्भा 
ग्गरीमेदयजभरत्यष्ीकामर्गदरान ॥ ९७ ॥ गंडमाटालुम्नमवरिदमा 
रिष्संशितः ॥ 
यवग, पिपद्मून्) गम्ना, कुटमार) ददरेनव, पादाहमृच, शल्यवादक, 

टौ जठ भैमं पांच पांच पे प्न योद दुटुन व्यानि जाट द्रोण परमाण 

नन णक द्रोण प्रनाध् पाणी राह तोपर्यते कादा कर्न गाद च 

स्यत सानौ प्ट मथ घान्यवी य पायधचर्वा एर वीम र्ट व 

निलायनी. समान्यत. ही तीन जीप पच्प धरभाण, मा, कोचिन + 

लोध द्वा प्क पठ प्रमाय वयु, निय, विष्य या नल सपनि ` 


११५ 


ह परमपि सारी ओषधं धेठन चुरण करून व्या काढयांत मेत्रि आणि सरी 
घ्या दुपाचे मडक्यांत घाटल दाचि तोंडाटा शद्रा देउन ण्ठ महिनापर्यैत चेता 
मुद्रा काडवी. याल विडंगारि्ट ह्यणतात- दा अरिष्ट पोत प्यावा येभैकन 
रोम व उर्तेमरोम, मुतखडा,. परमा, कोटं वेवीचेखा्ीं प्रस्यठीरा या नमि~ 
१ वाबूचा रोग हते ते, मडमाच्छा, हनुस्तंमवायु ह सरि रोग दर टता. 
देवदाव्यीरि प्रमेहादिकांवर. 
तुलावदेवदारःसपाद्रासाचपलविश॒तिः- ॥ ९८ ॥ मैजिर््रयवादंतीत 
गररजनीद्रपम्‌ ॥ रासतारमिवरतेवशितीपसदिाजैनी ॥ ९९१ 
अागानदशपलानूदयातयवृन्यवत्स स्यच ॥ चंदनस्यगुहस्याधगे 
हण्याश्िजकस्यच ॥८००॥ भागानपलानेतानण्ट्रोर्भसःचेदृ ॥ 
दरोणरोेकपायेचपुतेशतिपद्रापयेव्‌ ॥१॥ धातक्याःपोटपठंमा्ि 
„ कस्यतुलात्रयम्‌ व्योपस्यद्िंदद्यातन्िजातचचतुल ॥ > 
चहःपलंपियदिलंनागेशरम्‌ ॥ सवीम्येतानिंचूण्येममावि 
~ करयेत्‌ \।२॥ मासादु्वषिवदेनंममर ९ -नेरतिुर्जयम्‌ ॥ वातरोगाचयदण्य 
शोमूत्ररच्छाणि नाशयेत्‌ १४॥ देवदान्यीदिकोरिष्टःवंडविनाभनः ॥ ` 
देवार अभ तखा प्रमाण, अडूछसा प माण, म॑जिष्ठ, दनव दीरतीचिम, 
(० हद्‌; दर्टव्ठद) रास्ना वावहिग. नागरमेथ, शषिशीप, लराचीसाव अर्जुन 
[स साल ह वारा जपे दा दहा पन प्रमाण व्यार्वी अजमोदा, कुशल, पदर 
+ गुदे, कटुके, चित्रक ही सदा सपय आट अट प प्रमाण घ्यार्वी. मग 
प सपद धेक्च भो बुद्रून त्यात आट द्रोण पाणी घानृल प्क द्राण पाणी रकी 
प्ोषव॑त कादा कूड गादटून थेट जाहल्यावः्‌ दयात ओष यकरावयाीं दीं येगेममा्ग- 
। पिषी याति 


पुतं मोना पठेव मथ तीन तुच्छ प्रमाण व सट, म्न्य 
टं सोन जँ चर ५७ 


शूल वेन पट्ट प्रमाण च दालचिनी पियायची, तमालपत्र ह 

ण व वाघारायिं मृन्र अथवा राट चार पदर प्रमाण व नागकेसर ठान पड प्रमाण 
ही ओक्यं चेउन्‌ चूर्णं कन स्या काटयात पाट व मध सागितस्याथ्मरमे घाडन सा 
र कद्वामीं मेवधदुन नुपानि रादरेद्या मडक्यान धाट्न त्याच तदय मुद्रा दवेऊन णक म~ 
प ह देवन नेतर गुट युदा. याना देवदन्यौरिष हभत. दा यद्छि केष्य॑द 
का. येन्न मोरा दुपे पमा दर सुण, मन्नु 
कृष्ट र.रोग दूर्‌ देवति 


द्वितीयसड. 










हिनो व वदुरेग, मटव्याथः 


११६ ध श्वर. 


खदिरारिष्ठ कशदिकावर. 
खदिरस्यतुलार्पतुदेवदारुचतत्समम्‌ ५५॥ वङ्चीदाददपलादर्षिस्या 
सपलविशतिः।।भिफटािंशतिषलान्यषटद्रोगभसःपचेत्‌।।६॥ कपायद्रो 
णरशेषेचपतेशीतिषिनिक्िपेत्‌।दादयमं लाक्षिकस्तुेकाशकरामता।\५॥ 
धातक्याविशतिपटंककोटंनागकेशरम्‌ ॥ जातीफलल्वगेटात्तद्पतर 
गिप्रथसपृथक्‌ ।॥८॥ पलोम्मितानिरृप्णायादयातूपलचतष्टयम्‌।धत 
भाडेषिनिर्िप्ययासादूर्ध्वावि्तः ॥ ९ ॥ मृदाङृटनिद्धद्रोगेपांडरा 
माबुदंतथा ॥ युत्मग्रंथिकृमीग्वासंका रपीटोद्रेतथा ॥८१०॥ एप 
्वदिरच्िःसयेकटनिवारणः ॥ 
सैराचीपार अपे तुद्धा प्रमाण, देवदार अतु, बांवच्या वशर पत, दृद गीर 
पठं हिरडा, बट्टा, जावत्रकरी, या तिहीं मिद्ध वीस पे यापमणिं सि आपं "प 
योहं थोडी कुट्रन स्यति जाठ द्रोण प्रमाण पाणी प्रादल एक द्रोण. पारण रदी त 
कादा कहन ग्न थं जाहल्यायर स्थति दोन तुदधापमाण मध पाटावी, य षास 
एक तखा प्रमाण घारावी,व घायदीचीं पुटं कषेम पद, कफो) नागङ्गणर्‌, जापक 
वंगा, विन्छयची, दादनिनी, तमापत्र ल सात यै णक प्क पक, विपरीत 
वा मरि पेन साया चूर्णे छन त्या सादयत मेन सादी तुपातचे रावरत्या मदक 
पागल व्यचि तोडा युदा देऊन शक महिनापर्वेत चेवून नतर शुदा फादावी. याट] ज 
द्विररिषएट घणनान्‌. दा अरिष्ट प्पे असतां मदावुषट, दोग; पट्रेग य॒ मयुदण 
गुर्म, परेथि) सनविक्रार, श्वास, मवोकला पेशंत टविकटे कवल गेम ठता ते ह ६ 
रोग नर्‌ दत्ता 
न्वृत्याग्डि क्षयादिकोविर. 
तछाद्रयंचवव्ुस्याश्चतुद्रोगजदटेपचेद्‌ ॥ ११ ॥ द्रो णधेषेरतेणीनगुस्य 
रिठटांक्षिपे्‌. ॥ धानरमपोटयपाष्रप्णाचद्नियतथा ॥ १२॥ना 
सीफलानिक्ष्कोटमेटास्यद्पत्रकेशरम्‌ ॥ लवंगमरिवंचेवपटिकान्पुष्‌ 
कर्पयत ॥१२॥ मामंमाडिम्थिनस्येषवय्युल्यारिषसजयेत्‌ ॥ धयष्ष 
मनीतरेप्मेहभ्वानकामनुव्‌ ॥ १४ ॥ 
यामी माद दन तुब्या प्रमाण आणून शद्धे यृष्धीदृष्रेन ध्यान जरि दवम मर 
पादन पक द्रोण पाली राही नोर्वत काद्य कर्ने गादून थद अजद्ल्थक्‌ 


दविवीयसंड. १ १७ 


ह तन्‌ तुक प्रमाण घाट च यायी फे १६ पठं पिपल्री दोन परे, जायकतः क 
प्क, किलाययी, वाटचिनीः तमाटपत्र, नागकेशर, लेग, पि है जठ जीप पठ पर 
भे पेऊन सायन चे कलन स्या काढ्यात मेद्वन सीं मडक्यति यादल त्याचे 
मजा मुद्रा वेडन एक महिना पेत ठेवून ततर खर कादावी. याला बल्बुल्यारिए दण- 
तार, हया अरिष्ट पोत ध्यावा, ये्ैकरून क्षयरोग, कुष्ट, अतिहारः पररः सफला, शास 
हे द्रम रे्र दूर होतात. 

द्राक्षरि् उरश्षतादिकास. 
द्ा्षतछर्द्द्रोणेनटस्यविपचेतसुभी „दाव > मचेवसधीः ॥ पादशषेकपिचुतेशीतेवि 
निक्षितित्‌ ॥१५॥ गुटस्यदितुलो वतरतवगलापननशरम्‌ ॥ मिरय॑र्मरि 
ंृप्णाविडंगंवेतिचृणेयेत 11१६ पृथक्‌पलोन्मतेमौगस्ततो्ा 
उेनिधापयेत्‌ ॥ सरमेतोधाटधित्वापिबज्नातरसंततः ॥ १७] उरः 
क्तंक्षयंहतिकासद्वासगलामयान्‌ ॥ र्षारिथाच्डयः्रोक्तोवलदन्मत 


ज्ञोधनः 1१८ 


द्रि अप तुखो प्रमाण पेडन त्यांत पणी दोन द्रोण प्रमाण घाट नयथा पाणी रदी 


षत कादा कल्ल गरदन थंड जादट्यावर सयत शूल वान दु भमाण पावन दाटमिनी 
मिय, पिपरी वावाहिग ह 


द्यवी, तमाठपन्न, नग्कशर, बाधाया मल अथर्य राके, 
आद सोपधं पठ पठ प्रमाण चेउन चूण कर्न स्या कद्योत धावन दवद सारी एकः 
जगी मेकरवून मटकेयात भान तोडादा मुद्रा ठेऊन मस पवा प्पेत येवून रव्या 

= 


ओषधाचा चांगटा रख नाहटा अस्त जाणून नेतर शद्रा कादावी. याग ्रक्षारि्ि च्‌" 
सोकर, श्वस, कटोच 


ह्मणतात. द्वा अरिए पेटांत घ्यावा येकरून उर.क्षठ रोग, ्षप्रतेणः 
शग हे सरि रेग दूर रोतात, दक्ति येतत य म साफ़ रेतः 
, सेहितारि् अशौदिकावर ^ 
रोरीतकलमिकःचतु्रोणिजलेपयत. ॥ पादणेषेरर्थतिपएतेपटशनः 
यमू 1१०] दुचादुडस्यथालग्ामपलपो दा ममा ॥ द्वरे किः 
जिजामदनिपालां चपि परोनिरषित ॥ ८२० ॥ चूर्णपित्वापठ- रत्नों 
नि ॥ मासादष्ययणिवितायदनागांनिर षयम 1 । ॥ 
अरदणीषां मिदुरमोटगणिच ॥ इधोफारचिदगरोरोरिताष 


संहकः ॥ २२॥ ॥ र 
श्रो णक तुव्य भागरूल भरोदा मोदा कृटुन स्यति चद रोड पथः पून अनयाद्‌ 


११८ ॥ शङ्खयर. 


पि 


पाणी राही सपर्यत कादा कखन गाद्ूल थंड जाहल्यावर्‌ वयात गूढ दोन पर घालून व 
धायधचीं फुट सोढा प षाटून व पैचक्रोठ सैपर ५ च त्रीजात आपं ३ व निकटा 
ओैपधं तीन ही अकरा यैष पक पक प्क प्प्राण चेऊन साव्ययं चूण कृष्नव्या 
कायात मेकबून सारी मडस्यात धालूमे व्याये तेडाला सुद्र देऊन पक महिन्याप्यत सूनं 
मैतर युद्रा कादावी. याल ॒रोदिवारिष म्दणतात. हा अरिष्ट पेदंत भ्यावा. येर्गकस्म्‌ 
मूषव्याध, संग्रटणी, पाडुरोग, दोग, पोरंत उविङडं कवलरोग होतो ते, गुल्म उदर 
कुष्ट, सूज, अवदर्णे है रोग दूर होतात. ` 


दृशम्‌टारि क्षयप्रमेदादिकांवर. 


पण्योटिएत्यागकंयोषित्योभियोधेकोरदः ॥ पाटलटाकाद्मरीचेतिदश् 
मृटपिदर्यते ॥२३॥ दशमृलानिकुर्वीतभागेःपचपलेःपुथक ॥ पव 
विशतपलैङयौतचिध्रपौप्करतथा ॥२४॥ कुयादिशत्पोधंगु्ची 
तत्समाभेत ॥ पटै.पोदशमि्ीञीरविसंख्यदरालभा ॥२५॥ खदि 
रो्वीजसारश्वपथ्ययितिपृथक्पलैः ॥ अषटभिर्मणितारृष्ठमेनिष्ठदिव ` 
दारुच १२९॥ विडगंमपुवंभागीकपित्योक्षपुनर्मवा ॥ चव्यंमांसी 
प्रियाश्वसारिवादृष्णजीरकम्‌ ॥२७॥ चिवृतारेणुफारास्नापिषपटी 
मरमुकःसटी ॥ रद्शतपुष्पाचपद्कंनागकेधरपर ॥ २८ ॥ मृस्तमिं 
दरयवा श्गीजवकरषमकौतथा ॥ मेदाचान्यामषटभेदा सास्य ऋषि 
वृधि ॥२९॥ छयीतपरथदिषटिकानपयेदष्टगुणिजले ॥ चतुथा 
शृततनीप्वामृद्धारेसन्निधापयत ॥ ८३० ॥ चतुःपटिपटानद्राक्षापच 
सीरिचतुरणि ॥ निपाद्दपंमीतचपूरवकायेगतोकषिपत ॥ २१ ॥ एभि 
, शत्पविकंक्षद्रंदद्याहगुदचतःयतम्‌ ॥ त्िधृन्पठनिधातस्याःकगट १ 
नठचेदनम्‌ | ३२ ॥ जातीफटटयेगचच्वेगलापृत्रेकेयरम्‌ ॥ पिप्पली , 
चेतिसंचष्यभनैर्दिपलिकिःपृथर ॥३३॥ भाणमाच्ाचकस्तूरीसवभे 
कजानक्ियत््‌ ॥ भूमौनिगानयद्धदिननोजानरग्सपितेव्‌ ।॥ ३५४ ॥ त 
तकम्यफठक्षिघ्वारमनिपंटतांनयत्‌ ॥ अ्रहणीमस्विश्वासफनिगुरमम 
द्रम्‌ ॥ ३५ ॥ वतव्याधिक्षवठर्दिपाटगमचरपलाम ॥ ष्टन्यकषा 
स्मिहांच्वमंदामिषुदराणिचव ॥३५॥ गर्क्गमल्मरीनूनग््प्ंधात्षयं 
जयेत्‌ ॥ छाना दृष्टिनननोत्यानीगमद-परः ॥ ३५ ॥ भगिष्ाट 
शसृटारन्यस्मेजःशक्बटमदः ॥ 


दितीयसेड, , ११९ 
राममांजा, रालभाल. एणी, मोताश्णी, ` मोखरू, वेरम्‌. दरणीमू; -रिवणमूक्, 
इदमू, देदमूढ या दहा जपमानं दशमूक जस णता. दे दशम अधे अभे १. 
माण प्यव च चित्रक पेचवीस परे व पोखरामूक पंचवीस पे व रोध वीस पव गु- 
हेर वीस पदं व आवककटी १६ प्रेव धमासा १२ पैव सैसाह जठ पँ 
1 बिब्याची साल जथव। आस्यौ सार आठ पव हिरडे आढ प्व कठः म 
षट, देवदार, वावडिंग, येष्ठमध) भारगसालः कंवट, वेहडा, पुनन» चवर्क, जटामांसी 
वषार मूः अथवा रे, उपलसरी, सादा, निशोत्तर, रेणुकरवीजः रास्ना पिपा 
सुपारी, कचोरा, टद वडीशोफ, पदमकष्ठः नागकेदर, नागरमोथे, ईदजवः कांक्ड- 
दिग, जीवक ऋषमक या देोचि अमावीं विदारी कंदवमेद्‌। व महमिदा या दो- 
हेच अमावीं सयष्टमध, व काकोरीः कषीरकाकोटी ये दैन अमावीं आसेध, व ऋद्ध, 
बृद्धि या देच अभावी वाराहीरकद रौ शकरवीसि जये दोन दोन परदे प्रमाण व्याव, 
मग हीं सारी ओव वजन थोडी कटून त्यात सामा ओषधये आढठपट पाणी धाटूनं 
चवथाईं पाणी. राही तप्येत काठाकल्न गाद्ल मडकयात्‌ देवावा मग दर्षे चवस्ट 
प येजनु स्यात पाणी चौषट घादून तीन हिति पाणी राही तोपर्यैत कादा करून शक्ल 
पिते कूढचांत मेत्ठवावा, स्यात बत्तीस पठे मध घालून चारप गूढ यालावा च 
घायरी्चीं फं ष पठे, व कंकोल, वाना, परदराचंदन, जायफल्, लवर, दाटचिनी, 
मिहायची समापन, नागकेशर, पिपी दी दहा यष दोन दोन पे थञन (चर्ण 
करून त्या कायात मेवा. व कस्तूरी काण प्रमाण येऊन वर्ण करू स्यात मेढ- 
बून मडक्यान तोडाला सुद्र देऊन मासपक्ष पर्व॑त मुर्दत पुरन घ्या जओपधांचा चांगला 
रघ जाहला अस , जाणुन ` नतर व्यार बहिर कान शद्रा दूर करून सयात निर्मदीचे 
बिया चूण धोद टकर, हणे ते रस नि हलो. याला कममूलग्ष अतं हण- 
तात. हा आरट पोत प्याव। येणेकरून स्रहणी, जावदर्े, दवाम, खोकटा, गुरः 
गदर, वामूचे रोगः कषमरोग, ओका, पांडरोम, दोन्यां कावीक रोग हतो ते, 
के, मूह्याधी, परमा. अनिमाय, उद{रिग मूतलडा, मलदच्छर पातम दे सरि रेग 
दूर होतात व हा अरिष्ट दुधैक मनुप्यासा युटि देते, ब वांलोस्ा नियांना पुत्र देतो व 
तेज, धातृ, ब याना देते. 
इति श्रोदामेदरवनु शाङ्धरेण विरवितायां सितायां निकिस्मस्यनि 
५ आसव्ररि्टकर्पना नामि दशमोध्यायः 1१० 1 


> 


१२० शङ्खेयर. 


एकादरोध्यांयः। 
स्वणौदिकधातूचीं नवि ब शोध, 
खर्णतरताभ्रमारेनागवंगौ चतीकिणकम्‌ ।॥ ३८ 1 घातवःसविक्ञेया 
स्ततस्ताञ्छोधयेहुधः (स्वर्णतारारताम्रा्मापत्राण्यग्ौ प्रतापयेत्‌ ३९॥ 
निपिचेचतपतानितेलेतेचकांजिके ॥ गोमृत्ैचङ्लत्थानां कपाविचन्न 
धातरिधा ॥ <४०॥ प्वंस्वणौदिलोहानांविशद्धः संप्रजायते ॥ नाग 
वैगौयतक्तीचगाितोतौ निषेचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ त्रिधात्रिधािशिषधिःस्य 
द्रविदुग्धेनचन्निषा ॥ ४ 
सेन, सूप, ति, पित, दित, कथिल, पोलादिरोह या साताना धातु अस छण 
हे स्तपातु पयतादिकोसून होतात याच शोधने, सै, पत व तविं याने 
कृषटन रीत तापवृन तेत, तारत, काजीत व गोमूत्र य कडिति फादटयांत कीन 
तग विश्वाय ` या प्रकरं सोन आधकरून साचयांची शधि करावी. ब 
आणि कथीट यांची विशेष ' द्धि करावयाची रीति या दोला अभीक तापषून शह 


कहन तेलादिकांत तीन तीन वेत्र ओतावीं व र्वे चिकोत तीन सीन वेद रस कहन 
ओतुम शद्ध करावी. 


सान्या भस्म, 

स्व्णस्यद्धिुणंशरूतमम्केनसदमर्दयेत्‌ ।॥। ४२ ॥ ततभोलकसंमंगधनिद 

ध्यादुधरोचरम्‌ ॥ गोलकुंचततो$ष्याच्छरापेष्टरस पुटे ॥ ४२॥ त्रिंश 

नोपठैदयातृषुयन्येवंचहदैण ॥ निर्त्यजायतेमस्मगंधेदियः पुनःपुन 1४४ 

सेन्या वारक चृ एक भाय व यद्ध केठेखा पारा दोन भाग येन रिपू सा 

दोदोचा यल करून गोधा करावा मग त्या गोव्यचि सममाग अआक्िमरा धक 
चोधून वारक करून मातीचे ल्छकटे व्याचनेमि देन शराव ्षणजे पर गगर र 
एक दारावांत सधौ भैधक पाड्ल त्याजवर नो मेधा ठेवून अथौ नच मर्ध 
त्या मोच्यायर्‌ धाटून दुस्रग शराव स्याजवर ` उपटा देवन करापदटमानी कंन 
रानगोवन्या येउन स्यचिजामी खरी सून अध्यी गोवन्वा मां व अन्यौ कदु म 
तो रावसंषुर उेयून समि चाग. थंड जादसयावर यदि फाद्न -दधिन यान 
कृती करून नवद अपि चाया तेकर मोन्यानि मम्न नांगे लेत किस्ल मिक 
होत नादी. 


दवितीयखंड 1 ग श (4 (4 ४ 


दुसरा प्रकारः 
सनगासििनाषादशावेननिषपित॥चणेधितवातयाम्तेनषाता 
= लकेनसमगेधंद्‌त्व 99१. = 
चगोलकम्‌ 1 ५५॥ गा त्वाचैवाधरोत्तरम्‌ ॥ शराव 
सषटेदतवापटेलतिशदनोपलेः 1 ४६ ॥ एवंसपषुटेदमनिरत्थंभ 
समजायत ॥ 
सोन्याचा रख कलन स्यात सोदावा दस्मा हि षाट्ल धातून व्याच चूण कलन 
ने रसात स्न गोत्मा करून स्यच सममा यक येरन वारक करून मातीचे 
षन राव हणम पढ आणून स्या पएकांत अर्धौ गौध घालून व्माजयर्‌ ते मोठा ३- 
रूल भ गेषक राहिला ते सावर वार्ल दुसरा शराय वर॒ उपा ठेवून कापडमाती 
छह्ज सीस रानर्गोबन्या जणूल त्याचे जोगी खाच करून अध्य गोविन्पा चर च सध्या 
षया खारीं करून मध्य तो शरावसंपुट टेवावा आणि असि यावा. याप्रमाणे अ- 
[की सात पुट विर. अ्तां सोन्याच भर्म चाग हेत एनः जिवंत होत नादी. 
तिरा प्रकार. ^ 
कंचनाररेूषटासमसूलकगंधयोः ॥४७॥ कन्जलीेमपन्राणिटेपये 
लममानयाकचनारलचपल्कोमूपाकुेमकल्पयत्‌ ॥५४८॥ धृत्वा 
तसमषुटेगोरषन्शूषासंुटेचतव्‌ ॥ निघायसंधिरोधचरत्वासंशोष्यनाम 


येः ५५ ॥ बन्दिलरतरंयदिवंदयातयवनयम्‌ ॥ निरत्थंजायते 
रेणलंगटीतिकांच 


भस्मसवकारयेषुयोजयेत्‌ ॥ ८०11 
नमू\ व्वालादलीतयाहन्यातूतातिमन शिला 1८१ , 
रसात सनन यारीफ 


कांचनवक्षाच्या- सारीचे 
सोन्थाचि पत्रे पेउन स्या पन्यां कजर्टीचा दप 


र 
पारा ब मषक समान माग चेन 
$ञ्जरी फर्न दया कजर्छचि समभाग 
अरावा. मग फांचनवृक्षायी साल वादन कंक करून त्याच्या दोन मुसा कराव्या रसा 
ण पुरीत ते सेन्या पत्र ठेवून स्याजवर्‌ दुसे मूस वारुनं सवि मिव्ून णक गोका 
करून मातीवे शराव आयून वयात मोदा उेवून इसरा शराव स्याजवर्‌ उपड टेगून 
1 क्न वाद्धवुन रानगेबत्याचा मोटा प्रखर अमि चावा. यापमग तीन अद्रि 
दिली असतां सेन्या भस चाग रोते. करून नित दो नाही. हं मस्म माता 
शंबर योजा. या श्रकारं कछला वनस्पती जे कमस्य सेन्या म्म देति व 
ारजांमलोमभ्यं हेतिं व मनश्चिराम्यही दैत. 


१६ 
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चवथा प्रकार. 
-शिल्मसिदूरयोशूरणसमयोरकदुग्धकैः ॥ सैवभावनाद्यातृशोषये 
पुनःपुनः ॥ ५२ ॥ ततस्तुगकितेहेस्निकल्को यंदीयतेसमः ॥ युन 
धरमेदपितरांयथाकरकोषिी यते ॥ ५२ ॥ पवंषेलाघ्रयदयातूलल्कंह 
ममूतिरभेत्‌ ॥ ध 
मनवीर व ददर समभाग येऊन वारक चूर्णं करून रुचे चिकांत सवत 
वावा या प्रमं सात पु त्या चूणीटा देऊन नंतर सेोन्याचा रस करने त्याचे स्मभग्‌ 
चूण स्यात घालून मिठवून नाहीसे हई तोपर्थत माल्य अतिशयित एुकृन शिल 
स्या रसात चरणे धाठल क्ररून दकाय, या प्रमाप तीन वैक केठे अपतं सोति 
भस्त हेति, 
पचिवा प्रकार. 
पारावतमठेद्पिदयवाङ्कररोद्धयैः ॥ ५४ ॥ हेमपत्राण्तिपां च्व 
दधरोत्रम्‌ ॥ मंधचूर्णेसमेदत्वादरावयुगसंपुटे ॥५५॥ मदयाव्क 
„ टषुटैषचभिर्मोमयोपलेः ॥ पएवंनवपुच्दयातूदशमंचमदापुमर्‌ ॥५६॥ 
रिशदरनोपरदेथनायतेहेमभस्मकम्‌ ॥ सुवर्भवभयेत्सादुतिक्तं सिधि 
मयुर ॥ ५७ ॥ वद्धि षियास्मरतिकरंविपहारीरसायनम्‌ ॥ . 
सोन्यने पत्रे कलन त्यांना पारन्याचि अथवा कय्ययि पुरीपाचा ठेषप कस्तं ता 
प्ये समभाग गेभक येऊन चूण फन मातीचे शराव जाणून स्यात थयौ गक 
स्याजवर सोन्याचे पत्रे ठेएून अधो गैषरु राहि ते। प्याजवर घान दुसरा राव वाज 
चर उपडा ठेवून कापडमाती कचन गावे नेणाच्या ोवव्या पांच थेठन पनि ध्र 
शीं न दु देखन दै महापूर ३० गेयाय चे, या पमे दय क 
यस्तं सेन्या भस्म हेति. या भस्मा गुण मधुर व तिक्त व लिम्यव हव जरं 
अदित ब दं मस बुद्धि व प्रियाव सरण यांना देणार अहिव व्रिपमधाद्र्‌ कि 
व रसायन अरि. 
सूप्याचं भस्म. 
भागकंतालकंमयंयाममम्केनकन वित्‌ ॥ ५८ ॥ तनभागतयतारयं 
्ाणिपरिठेपयेत्‌ ॥ धृत्वामूषापटेरध्यादुलो्विशब्रनोपटः ॥ ५९ ॥ 
समुदत्युनस्ताटेदत्वास्दुाषुटेपचेतू्‌ ॥ एवंचतुदषुस्तारंमरमप्र 
जघयन ॥ ८६० ॥ 


१२४. श्वर. 


५ 
तँ फते सर्छतून छादन त्याचे दूप्पर गंधक येउन ते। गेधक मदु रसात दून 
स्या पाञ्यांना देष क्न एक मोछा करावा नेतर मीनाक्षी मथवा चुकता अथवा 
य विक्तून जी वनस्पती मेख सी आणून वद्रन स्या मोव्यचे वता एक ` 
भरमाण टेप देउन मडक्यामध्यं ते गोा खेवून दव्यावर मात्तीचा सराव उपा 
स्माजवर वाद मडक्थाये तपयत धावन नेतर रा व॒ मीढ प्ण्यांत कारवुन साब 
मडक्याचे तोडाला युद्रा देऊन ते मड चुर ठेवून करमैकरून दलका, मध्यम्‌) भा 
या प्रमाणें चार प्रहर अप्नि देखन धंड गहट्थावर ते गोव्य बहिर काटून इरा 
रसत एक दिवस पर्यैत खकन त्याचा गोरा कलन त्याचे अर्थी गैधकन पेडन तुष 
वादून साचा स्या गोन्याटा केप करून मातीचे दोन राराव आणून घ्या एकात ते 
गोढा ठेवून संजर दुसरा शराव उपडा षार्ल कोपडमाती कर्न ` रान्ोषि्यांचा गज 
एट अमन चाव, ड जाटट्याद्र तो शरावधरुुट वीदे कादून स्यातन तप्रमल्न 9 
दून व्व. हँ मस्म फर चांगले गुण देण अहि यापरासुन ओकार व आति व 
य मूष्छी हीं कथीही दत नाहीत. 
पितिलभस्म. 
अरकक्षरेणसेपिोपैधकस्तिनटेषयेत्‌ ॥ ८७० ॥ समेनारस्यप्ाणिष 
दा्पम्लद्रहुः ॥ ततोशरपाषुधतवापुरद्रनुेनच ॥ ७१ ॥ एवंएट 
्रयेनैवभरमारंभवतिध्रथम्‌ ॥ एतद्रत्छांस्यमप्येयमस्मतंयातिनिशितप्‌ 
1 ५२ ॥ अर्क्षीरवरपीरनिुडीक्षीरिकातथा ॥ ताग्ररीतिध्वनिवधे 
समगंधक्षयेमतः 1 ७३॥ 
[पतव्छाच पे करून तापवृून ।ननूच रपरा सातक्व्ठ अथव तीन वे धिजवून ॐ 
कर्नस्या पन्या सममाग ययक धन हश्च दुत खखन स्या पच्यति दप 
नेत्‌ मासीच्या दोन मुसा कर्न स्या एका सु्ीत ते पत्रे वेन स्याजवर दु 
उपटी पाठेन वापटमातौी कन रानमेर्यांया गजपुर जानि धावा यापमर्ग 
जनिषु दिली यस्ता पितद्टाय॑भर्म निश्चये फलन रेव या `परर्थेच द्वा 
हतै. त्र, पितछ, उ यांचे मारण्यात्ि्वी दुसन्या ्रकास्ची रीति सामी, त 
निदिये समभाग गंप पेन र्दवे चिरात जथा वडाचे विश्वत यथवा गपि नुषः 


अथवा निगरुीचि राव ते यंक वादन स्या विद पव्रगोना वेगव्या वेगव्या ठे 
वेगी वेगी रानगेववयां चीं जगिपुर दिख ससत त्या तिरी मस्मे देतात. 


द्विती. १२५ 


रिज्ञाच मस्य 


तावुरीखरसपिटरि पुनः ॥ 
्राजिशदधि ुदेनौोनिरत्योयातिभस्माताम्‌ 1 ७४ ॥ 
विडघाये पानाच रप काटून त्यात मनन वाहन व्याचे सममाग शिराते पत्रे करून 
ल्या पत्याना त्या मनशीक्राचा ठेप करवा आभि मार्तीय दोन सराव आणून स्या 
एष्व ते पत्रे ठेवून स्याजवर दुसरा शराव उपड घाड्ल कापडमात करून सादा ख- 
शूल रानेवन्याचा गजपुर अमि चार्या या प्रमाणे ३२ भमि दिरीं जसता शिन 
मस्म हतै. फिरून निवत सेत नादी याला नागम दणतात 


दुसरा प्रकार. 


अभ्वत्यविचात्वसलूरणच पिनिम 1 पत्ेणद्रावितेनागेलोर 
दरल्याभचायेत्‌ ।॥ ७५ ॥ यामकेनवेदधस्यवचुलयां चमन्‌ रिलाम्‌ ॥ 
काजिकेनद्धयंपिटूषपचेतददपव्नच ॥ ७६ ॥ सवांगशीतैपुनःशिएा श्ल 
याकां जिकेनच 1 धुन दच्छरावा्यामिवधर्ि ॥ ७७ ॥ 
मती खापर चुटीवर्‌ ठेवून स्यात सिस षादल रस करावा नतर पिषन्याची सार व 
विनेची सार या दोहं सारच चूण लिने चवथा हिसा करन त्या सिशाचे रसाव्र्‌ 
डं थोडे याकीत ज जगि रोल पर्ठनिं घारीत ज॑ यप्रमणे एक प्रहर 
असता भिद्य म्ण हेतिं सया भस्मा सममाग मनकषीरे येऽन फा्जीत देो्दीचा खट 
ह्न मा्तचे दोन शराव जाणून त्या पुरा तै मस्म धाठन स्याजवर दुसरा शरव 
उधडा देवन कापटमाती करून खाडा खणन रान्गोवन्याचा मादय अन्नि गजपुराप्रमाण 
शावा. मग भंड काल्याव्र्‌ वार काट्‌न किरून प्याच सममाग मनसी येऊन दो्ौचा 
कार्जीत खल करून मातीनचे दरावसएटात धाद कापडमाढा करून रानगीव याचा अग्रि 
चावा या प्रमणं साठ पु विरसं जस्त श्िदात्ि मस्म चामर हास 


कथि भस्म 
ृसपानद्रावितेवगेविचाशव्थतवच र ॥ सित्वातिनचतुथीशमयोद 


व्यागचाठयेत्‌ \॥ ७८ ॥\ ततोदधियामसप्नेणवेगमस्मप्रजायर ॥ अथ 
अस्मसमेतादषतवाम्टेनममरदयत्‌ र || ७९॥ ततोगजपुटेपक्त्वापुनर ~ 


स्टेनमरदैयेत ॥ तालिनदशमांशेनयाममेकततःष-व 1 ८८० ॥ पएवेदशपु 


१२६ शर्खवर्‌. 


माच खापर्‌ चुलीवर छेबून व्याव कथिटाचा रस करावा मग त्रिचची सारं वर्पि- 


पमी साल या दो सार्टचं वणं कथिटाचे चवथा हिस्सा कदन त्या कथिटने 


~ क २] 


रसायर थोडे थो यकीत जव आणि लंबंडने पठति पाटय याभमागिं दोन रहर शण ' 


म्हणजे कथि भ्म दति व्या भस्मच सममःग हरताल येउन निचे रसांत दरहा 
खल करून मातीचे दारावसंपरांत घाटल कापडमाती करून खाडा खणून रानरगोवन्याचा 
मजपुट अशनि यावा. मग धंड जादव्यावर त्या भसाचे दावा दिष्सा हरता पेडन 
निचे रसति दे्होचा खल कचन मातीते ररावसंुरांत धाटून कोपडमाती क्न रन- 
गेवि्यांचा गजपुर अपन चवा, यप्रमा्े दाहा पुटे दिर्छ असतां कथिरा्च भस्म षप 
कमन हेते. याछा वैगमस्मं अंसे णता. 
पोलादि लोहभस्म. 

शद्धैलोदभवंतर्णपातालगरूदीरपैः ॥ ८१ ॥ मर्दपित्वापृददरनदौदया 

देवेरुटतरयम्‌ ॥ सुटच्यंडमार्याधङ्ठारच्छिननकारसैः ॥ ८२ ॥ पुटप 

दकततोदयादेवंतीकष्णमूतिमेवेत्‌ ॥ 

पादि रोदा चूण करून यानसवेटीचे रसात खल कन शरावसंपुंते धनिन 
कापटमादी कर्न रनगेवन्या्चीं अ्निपु क्न चावी व॒कोरफडाचे रसार्ची अगनिपुटे पीन 
व रानतुभीचे रसाचीं अभिषु सहा याप्रमाणे वारा अगिः दिली अमता पौरा 
म्म चाग तेर्व. 
दुसरा प्रकार. 

क्षिववर्ादशमाशनपादंतीक्ष्णदणेतः ॥ ८२ ॥ मदंयेत्कन्यकाद्राप 

्यामयुरमंततःपटेद्‌ ॥ पवंसप्पमयंलोष्वूर्णेमवाप्ठुयात्‌ ॥ ८४ ॥ ~ 

रसैःकुठारच्छिन्नायाःपातालगर्टीरसे. ॥ स्तन्येनचारदग्धेनमीर्ण 

स्यैवेशतिभेवेदर्‌ ॥ <५ ॥ 

तिर्या चूर्णं कशन त्याच वायवा टिम्ा दिगूत येरन्‌ कौोरफडाने रसात दो 
दोन मदर खट क्न मातीये दरायनंषुयत धादन कापटनाती कर्न रानगोदन्याडं 
अशनिषुट ववि. याथम सात जन्तुर दी सस्त वराद लेहार्यं भम्म अगं 
टत व दुस्य श्रद्यराने टोटमम्म करयाची शति. वात्ननयेयेचे रति व मि . 
“ स्ना दुषान व र्दवे चिरात वेदां चू सदन णद्ेकाची वेगी वगर मान मभि 

दिरी त्ता तिष्यं मम्मदेठ. 


द्वितीयखंड. २७ 

तिसरा प्रकार - 
तकदिसगंयलवाकु्यकनलीम्‌ हयोःसमलोहचूणमदयत्क्‌ 
यकाद्रवैः ॥ <६॥ यामुगमेततःपितवावाच्रस्यपाचकं त ऊ ॥ घर्मे 
त्वाकवथस्यपननैराच्छाययहुधः ॥ <> ]] यामारभृनेप्णतोभूयात्‌धा 


न ने पैतुच्िदिनं ०2 [ क (अ 

'वरासान्यसेत्ततः | दात्वोपरिशरवतुनिीदनतिसमृदधप त्‌ ॥ ८८ ॥ 

िषचगालयद्हदिवेवापतिरभवेद्‌ ॥ एवंसवीणिलोदानिस्वणोदीन्य 
पिगालयेत्‌ ।।६९॥ यिलागाु्धक्तव्वास्वपववः ॥ भ्रियत 
दशपू सत्यंगुरुवचोयथा ॥८९०॥ 

परा एकक मग व रधक दोन माग वेन दया खल करून कजरी कराधी मग 

श्र कञजङी समभाग पोलादचूणं पेऊन फोरफडाचे रसात त्या कउजरीचा व पोादचु्णीचा 

काजानीं सल दोन प्रहर करून एक एक जा करावा, नैतर कान्ध तानव गोका 

पम त्याजवर सूती एडाची परनि दोन अथवा तीन घात उन्टात चार धटकापू्धत ठेवून 


हर तो गोजा उप्ण॒ जाहल्यावर मातीचा शराय उपडा चाद धान्याय रादीमध्यं तीन 
वैव परयत ुरून वावा नैतर्‌ चे दिवी बेर फष्वन वसान गाल त्याची 
ह॒ पाण्यावर्‌ राकां ती॒तरली अशा तं भस्म चाग जाले असे जणं यापमा्ें 
शव्या लोहाचीं भसं व सेति आदिक्ल्न मद पवया दल पाण्यावर रा प्ाहावी 
करी भता की चांगरी मस जादी अते जाणा. आतां दुसन्या प्रकारा सव्या 
बत्षी भसमं करावयाची रीति. मनरीर १ मंम या दर्ता सदे वधात वान सेनं 
आदिकिरून सान्या धातूना ठे फर्न रान्य बारा मजु सपनि चावा. तेर्गकरूनं 

सँ वचन सव्य असते तीं या 


साष्ा धाठ्ची मस होतात. याविरथी दृणंद-जसं गूं 
करून सान्या पातुरी मसं निय करून दैवात. ~ 


सात उपधातु- 
माक्षिकं तत्थाकाश्रौचनीछनशतारक 1 


धातवः ॥ ९१ 1 


रसकश्चतिविजञेयायतेस्ोपः 
र . सोनायु्ती) मरवृत, सघ्र, सुरमा, मनीक, दर्ता कलापरी दे सात पष 
मस जण. 


। सोनाघ्लीचं द्रोधन व मारण. 6 
# मतकस्यज्योभागामिकरेधनम्यच =, ॥- मातुनिर््वकथजीरन्य - 


1 


१२८ शाद्धेषर. ५ 


्रवैःपचेत्‌ ॥९२॥ चाल्ये्ोदजेपरेय्वत्पा्खलो हितम्‌ ॥ भवे 
त्तस्तुसं्द्धिस्व्णमाक्षिकभच्छति ॥ ९३ ॥ कुरत्थसयकृषयिणयु ६ 
्ातैकेनवापुदेत्‌ ॥ तक्रेणवायगे पतरेतनितेस्णमाक्षिकम्‌ ॥ ९४ ॥ ` 
सुवणंमुखी तीन भाग व संधय एक भाग पेउन देह चण कलन दै न्दी रोदन 
करत घाट चृहीवर ठेवृन खर्ट जा पाटल महादुगीचे फोचा रस त्याजवर्‌ पातन 
रोधटाचे परछनि फट खाट हैहेतोपर्यत षाट्न नतर 8 फदर साठी उपखन 
जाहदयाव्रर सेनामुखं विर फाटून ष्यावी. यप्रमाणे दधन ज्ञास्यावर सोना्ठसीन 
त्याचे फाढचांत अथवा तिन्यये वेलांत अथवा ताकत अथवा मोमूत्रांत सल मातीच 
शराव्तपुरंत पाद फापदमाती फरल रानगोपन्याचे अभनिपुट चविं तेगेफल्न सोनामूर्वी५ , 
"मस्र हिति. , 
सौप्यमाक्षिकाचं शोधने य मारण, 
ककोदीमेपमरपुत्वदरर्जयीरनर्दिनप्‌ ॥ 
माययेदातपेतीतरेषिमटाणुद्यतिष्‌ ॥ ९५॥ 
शेष्पमाकिकेचे चूयै फर्न फरटयटी य मेषी व जं्ीर्‌ या तिनि रात णक 
क्रिस खदने उन्ध॑व तापः जपतां यप्यमाक्िरं धद दति, यानं माणप 
प्रमणं जाणा 


मोरय॒ता्चे शोधन. 
गिष्टपामदयेसुन्थंमा जोरफपोनयोः ॥ देशांगरफणंद्रत्वापये 
ममृदुपूेततः 11९६ पुटदधरःपटकषद्रदयंतुन्यक्िद्धय ॥ 
माज व करोलपपनी या दर्दर विद्र मोरुताने सममाय 4 मोरयुमचि दृषा शिम्य 
राकया यंसन मोश्युनासदवतमनि सारी एदाजा्मी सदन माद्रि धगवभ॑ुटाति १६ 
चापदमानी दन्य रानमेोवन्योचा दख जप्नि धावा, मत बहि शरदं किन 
दुत छदन यानममा्यं गिन चाया. मनर माव गदल यावि चायाेतरस्य योुकै 
शुर देन. 
जश्रङायें योधन व मागध. 
प्याश्रकंथमेटृन्यातनःपरेविनिशिन ॥९७॥ मित्नपरननुवन्छन्मा 


नदुीयाम्नयोद्रदेः ॥ मादयेद्रयामनदेवंयुदधच्तिथासकष्‌ ९८ 
कन्दधान्वाश्रङ्लनणोपयिन्याययद्यत्‌ 1 सरीर दजिन्यटनेक्ामि 


द्व्वयलखंड. # १२९ 


चारयेत्‌ । ९९ ॥ वेध्येद्षपतैश्वसम्यन्ाजपुेषचेव्‌ ॥। पुनर्य ° 
नःपाच्येष्वारमपलृतः 1 ९९० ॥। ततोवस्जटाकाथेस्तदुधेय॑षुर 
जप्‌ ॥ प्ियतेनाचसंदेहः्सैयोगेषुयो जयेव्‌ 111 गरतंलभहरन्सचछ 
.जराप्रठेतनाशनम्‌.॥ अनुपानेधवसुक्तंतचद्रोगदरपरम्‌ ।॥ २॥ 
काठ अभ्रक जाणुन क्क्व चादल म्यानं जवा कुकर्णनिं फुदून तापुवूतं दुन 
शून निहव नतर स्यि वे वषत प करल तादुुनाचा व निचा रम्‌ एुकाजर्गी 
सल स्यात ते एत्र आट प्रप्त भिगत पाखवि वेंकस्न भरर दुदु देवि तं मभक 
¶ रसाून बहिर कादून मग सि यान्वघ्रक क्न नतर याया सदये चिकि पक 
इए सनत याचो वयोग चक्रक बडी भल लानि मौवी सते पा शान गानि 
परावपुटंत पाठ कपिडमाती कर्न रानगोवत्यांचा गज्पुट अनि धावा. यापर स्द्चे 
पक एके दिवस सदत सात गजपुर यावी नैतर वडाच्या पाराव्यराचा कादा क्न 
शात जरत्‌ एफेकदिवसं खल तीन गजपुर यर्वा. याप्रम्णि जभ्रिर दिली असतां 
बप्कटचे भ्म चाग हेति यात संदाय नारदी, यपम्‌ सूरण रोग द्र दतत. व मुचेह 
मिबारण हेति, भा वृर ते न पां केशाचे के कंग होतात) व यत्ना अनुपानांत 
क तसतसे गुण होतात. 

५ प्रकार दसरा. ४ नदनेययिनदित् सि 
दनयाभरंसतीषदुमामयो जितम) महूयेतकाजिकेनेवदिनंचि 
कृन्रसः 1३1 ततोगजषुरदयात्तस्मादुदधृत्यमद वत्‌, ॥ नरिफठका 
वारिणातदृतदवं पथिः ॥1९॥ वल्‌ मोमृत्रय॒सठीत॒लसीम्रणदर 

ˆ वैः मरदिर्तपुरितियनदौ तरिशरिठैवनेन्तिष्‌ ॥५॥। 
घाम्याप्रक करावयाची रीति पूर्थी अघ्रकमस्मावर सांगितलीच अदि साघ्रमाणं धान्य 
कहन याने सावा टिस्सा नागरमोभे व छर यिं वृणे फल्न या मेकनून कजानि ण 
परिष पत लल कन नेतर विव्रुच रात रार क ल्यारा मादीचि भगवत 
५ कापडमाती कर्न रानगेवन्यांचा _गजपुट जनि यावा. मग थंड जाटस्यावर वाद 
~ कयात निप्र निरय यमा दिन दिवस सल फर्न तान गसपुदे चाव नेतर 
रस अथवा स्याचा कादा व गोमूत्रव्‌ गुसद्ीचा कष्टा व तुधीये ाल्याचा 
बतुष्णाचारषहं पान रमया अग्रकंत वेग वेगे पालवि य स्वर कन्य त्पराय 
, तीन गजपुर यावी सयाम गजट विट जसतां अभकनि म्न चांगरे हति. 
गरमा वगरमादिकस्न यां शोधन. ( 
नीला जनचभीयव्याजेवीरद्रवभावरितम्‌ द्ििकमात्पेथदेमनतयाथषु 
योजयेत्‌ 1\:॥ परिककायीसटकणानिवराकि 11 तुवरी 
केकृषशद्धिमायातिनिश्चितम्‌ ॥ ~ 
मुरम्ाच वप फन्‌ जीरा समान्‌ भ्यकन णर दिवम उन्न यप, समना नुरना 
जुद्ध हते। मग स्यानी मतानि सावमान मगर व तल्गिक्पी > गर्न 


५३ 


बना कणर. 


च 


१३० _ ~ शर्षर. 


~ £ 
सादन कड़ी व तुरी ब शंस व॒ मुरदाड्िग यांची मुर्या सारी यद्धि करी, 
5 मनशीखाये शोधनः 
परेतटपमरजामृजनदोलायंनेमनःशिलाममावयेत्तपाधापिततैरजाया -यद्विप्र-ढ ति 
यि आद्विकर्न जी दवदरव्ये सागेट ठी मोरया मडक्यांत धानृज्न जं आप गमित 

साच अतेल स्यात्त पत्ता बांधून मदययागप्यं लव्रती दागती याला दयत म्हणतात, 
त्या येतात गनी वावन सीने युतायप्य तीन दिकम्‌ सिजन्रूत चेत्‌ वार क। व 
खात घाचन ठते काकजाज्ञ पित्त असतं स्या पिता सात्त पुटे चार्वी. तेर्णेकख्न मन" 
सीकछ जुद्ध हत्त, 


दरताकाचें शोधन 


ताखकंकण्॒चःकरलाच्चुचृणकांज्किक्षित्‌॥दोलायैत्रेणयमिकंतनःह प्र 
दथः ॥९॥ तिलेतटपचेयांयामेचनिफलाजलः ॥ एवय त्रेयदुयी्मपाच्य्दतः 
तितालकमर्‌ ॥ ९१० ॥ ध 
हरतक्ाच वारीक यायक तुकेड करून स्यांची फटकयांत पेता बून वोटाय॑नि 
चारन कौजीमध्यै एक प्रटरपर्ूत जिजवावा. सस्व फोटव्यनि रसमयं एम्हर च विरम 
तेामध्यं एकषद्र व त्रिफकछाने काच्ामघ्यं एकमट धिजवावा याममर्भि दोला छ 
ताछ चार प्रहर निजवहा अमता शुद्ध देतो. 
कङुलापसचें शोधनः 
नसत्रगाथगोरुत्रेसप्तादरसकं क्षिपेत्‌ ॥ दोटारयतरेणञद्धःस्याततःकयपुयोजयत्‌।।१.। 
योलमयापरी दोख््ांत घादूल मनुप्यायि गताम सात्त पिवस्त व गौगृतामध्यं पा 
दिवस यश्वी चवदा परिवत्त भिजत दवे यपत यद्धि हेते मम रेगदिकरवर यर्म 


~ धत्व सत्व काटावयाच, 


द्षामीनपपञ्डागटकणं मृ गमृगकम्‌ ॥ पिष्याकंसर्पपाःशिग्रयजोणागु 

इसधवाः ॥ १२ ॥ यवतिक्तापतेतक्षीद्रुमथादटायंकिदरिणेयेतु ॥ एभि 

विमिश्िताःसंवधातयोगादवन्दिना ॥ १३॥ मृपाध्माताश्जावतिषु 

क्तसन्वानसंशयः ॥ ध 

राख, च्हानमाया, दध, बकाय माम, दांङणम्वार, दर्णा धिम, निन्भची ५४ 

शिष्य, भगवां बीच, गुंजा, येदयनि फेय, गु, अथव, जव, गुटी, त, मम, 
दी सततत जपय श्रयलेकर्न जीं भिन्रतीद सीं यथाद्यम मच्छून व्या धातून 3 
काद्रविया्चं जहे त्याचे जटवा हिस्पा एकेकं अप्र चेञन मान्धिं चृ कण्न ४,॥ 
सत्व क्ाढावयार्च ने धातु व ते चण शुकाजागीं प्रन मुखीन पन्य्न कौोड्धात तती भूम्‌ 
देवन भाव्याग पुकायं चज यानृपामृन सल मिष, याप्रमाणे जया धानृचं मत्र णा 
स्या धानूच कात, 





्वितीयलंड- ` १३१ 


हिञ्याच शोधन व मारण, 
कुटित्थकाद्रवकायेदोलायैेविपाचयव्‌ ॥ १४ ]] व्याध्रीकेदगतंव चधि- 
नंशद्धिम्रच्छतिं ॥ सतेत्ततद्रमख श्यमेनिपेचयेव्‌ ॥ १५॥ पुनस्तप्यपुनःसच्य 
वडुषानिसप्नधा ॥ मुणिस्तालकपिष्रायाग्दव्‌ तिगोटकप्‌ ॥ १६ ॥ तटरोरनि- 
हैतेवजतदो< वन्हिनाधमत्‌ ॥ सेचयेदश्वसूत्रेणतद्ोकेचक्षिपृत्युनः ॥ १७॥ ₹ 
बराप्मातपुनमतेच्यभवडयाचसप्धा | ठर्वच्रियतेवजचुणस्पेत्रमाजयत्‌ | ¶१८॥ 
वयाघ्रीकंद जाणून वाह्रन व्यामर्ध्यं दिरा वाठन त्याची वचन पु्चडी बांधून व्याला वा 
अदंत्रात घ(ल्न कुलिद्याच कायात कीन दिवस व कोदरूधन्याचे कायात तीन दिवस्त शि- 
नावा तेैकर्न हिरा युद्ध देतो नतर तो दिश असामध्य तापून तावन गादवाचे 
(पु गुक्वसि वेढ वि्षवून नेतर टंकणामध्य दर्ता वाटन याचा गेव्छा करून स्मामध्य 
हिरा षाठ ते नोक मुद्षीत येवृन कोषठकामध्य पाल मास्या दून तापस्यावर 
त्मजिबर्‌ धोडं यदयात मूतर ्िपून नेतर ते हिर बादर काहल किन देकणामध्यं हरताठ 
वरन साचा नो कष्न स्यात ते। टरा. चलन पष्य कृतीप्रमाणें भा्यानें फुकून सयाज 
म पोढार्नं मूत्र पं याप्रमाण सात चठ छती केटी अमतं ह्याच भस्म चाल दा 
ण तै मस्न संपूरणं रोगाय्र योजा, 
टुसरा प्रकार 
हिपेषवसयक्तेकामेवौलतयनेतिपेत्‌ त ुनवतमूयाच्रणनि स ॥१९॥ 
दिग, सेधत, बुदिथ या तिदहीचा कादा कर्न हिरा वापवून तापवून प्ठवीम-व॑न धि 
अत्ावा, णज दिन्याच मन्म देति 
विसरा प्रकार द 
पेष्ककास्यजेपात्रेनिगरत्यस्थापयेखग्‌ाः ॥ सभीतोमूजयेतचत्पचव अपराविपता ॥ 
९२० ॥ तदेतर्ेचदहुधावजप्यदंमूतिभवेत्‌ ॥ 
येक आथूल फांशचि पातरंत धरन टेव नतर पाटा भीति जाहनी अमना ता 
मृतो स्या मूत्रा टिरा-वहुतयेक् तापवून तापिवृन विश्वा भमत हिव्याय भम्महात 
यर्छोताचे शोधनं च मारण ः 
व्तगजवनरोष्येनीटंवादोिर्वतधा ।। २१ }\ दयमन्नतुतन्त्पता 
नक्द्िमफ्मा ॥ तनस्तुमपवयुक्छपेवागिगोटकृकिपव्‌ ॥ = ॥ 
पुटन्मूपापूरेर्ध्वाकृयदितिचसक्तता ॥ नेनतमम्मता्यायलिवन्यानि 
(ष नियाजयेत्‌ ॥ २३॥ 
चकतमभि व सीलगणि च सलि याच ञओोभन दि्यासास्य षग नत्त ता 
नुपितरन पल्य मतत चदेक विज्ञपवा. नतर्‌ मदनिगीरचि पचांग जाणृन 
त्पाचा गोद्धा करुन त्यात ते वक्रात्‌ धान मातीचि सरायमपुरान टखवृन क्पिड- 
कुरुन्‌ रानवस्यांचा सजपुटर अग्नि यावा. याप्रमाण सात वद अप्निपुं दिद अमरता 
< हेति तै भस्म दिष्यननि अभार्वी गरतवि * 


१३०. ~ शाह. 


सार्व कवी व तुर च शंख व मुरदाडततिग याची सुरम्या सारणी छदि करी. 
- मनशीकानं शोधन 

पचेतयद्मर जामूनर्दठायंन्ेमनःशिलाम्‌॥ मातव्रयस्सप्तपापिततिरजाया -उद्धिगरच्छपि॥<। 

कादि थाविकन्न जीं द्रवदरभ्य सगे ती मय्या मडक्यत्ति घाच्न जं जपम यिव 
यान असल स्याली पोना चाधून मटगयागय्‌ लव्रता श्गत्री दयाला दोखयत्र ग्हणतात, 
स्या यंत्रात गनी घनन रेच मुततागध्य तीन दिवम शिजवून तर्‌ वाह कन 
खश्प घानन धद्छाच कृकजात पित्ते असत स्या पित्ताची साति पुरे यावी. तेगंकरूम मन 
रीक युद्ध दोन. + 


ररतााचं शोधन 


ताटककणगश्छृत्वाच्तुवृणकां जिकेक्ियत्‌।दोटायेन्रेणयामकृतनः्‌ भाटज- 
प्रधः ॥९॥ विकलछत्छेपचेयामंयामेचभिफलाजलटेः ॥ एवंयं अचतुयंमेपान्यश्चद््यः . 
वित्तालकमर्‌ ॥ ९१० ॥ 
ह्रत्ाच ारीक वारीक तुक्ड करून त्यांची फटयांत पोता बापू वोटाय॑तरत 
चानन कोजाम्य णक प्रहरपर्ेत दिजवावा. तसप्न कोव्याचे रसमध्ये एकपरहर च तिन्मच 
तला एकमहर च त्रिफच्ाने काद्वाम्ये एकपरहर धिजवावा याप्रमार्नि दोटा्त्रात हर 
ताछ चार प्रहर चिजवला अपता यद्ध होतो. 
६ कल्खापरीचं भाधनः 
नमूत्रगथगोरूरेसप्नादरसक्क्षिपेद्‌ ॥ दोलायत्रेणश्चदधः स्यात्ततः काय पुयोजयेत्‌१.१॥ 
केरवापरी दोरायंत्रांत धाटून मनुप्याचे मुतामभ्यं सात दिवम व गोमूत्रामध्य्‌ सवि 
द्विवय अश्वी चवदा दिवक्त भिजत ठंवरी असत्ता शुद्धि होते मग॒रोगादिक्रवर याजी वी. 


~ धत्रूव सत्व काटावयाच. 


लाक्षामीनपपर्डागंरकणंपरुगन्रेगकप्‌ ॥ पिण्याकंतसर्पपाःशिग्रयजोणगु 

टसंधवाः ॥ १२ ॥ यवतिक्तापततक्षौद्रेयथादाभेषिचिणयेत्‌ ॥ एमि 

विंमिभिताःसवेधातयोगाढवन्िना ॥ १३ ॥ मृपाध्माताःमजायतिषठु 

्ररन्वानद्शयः |] 

खख, टहानमासा, दू, बोट मार, रोकणनवार, हरणे धिग, निरय प 

िश्स, येग वाचं चीज, गुंजा, मेदवचि केय, सु, स्धव, जव, पुटकरी, तुप) मध) 
टी सतर अपथे प्रयलेरस्न जीं भिन्य्तीर सी यथाटाम म्छवून प्या धातूर्न तध 
फादवियारते अहि त्याचे आदा दिप्मा एकेकं अपप चेन सस्यानि वपं कृष्न ग्या 
मत्य कराढावयारचे नो घातु व तें चुणं श्कालागीं दरूय मुर्धात्त पाडल काटवमाव ती मृत 
टेम भव्याय पक्वे दण घातृपामून स्व निपर्ते. यप्रमार्मे ज्या धानुच मल यिनि 
स्या धातुच काद्रवं. 


दितीयंड. = ` १३१ 
हिस्यचे शोधन व भरण, 
ङुटित्थकाद्रवकाथेदालायेनेदिपाचयत्‌ ॥ १४ ॥ व्याधीकेदगततत अधि- 
दनशद्िमच्छति ॥ तपिततुतद्रजखरएयेनिपेचयेत्‌ ॥ १५॥ पुनस्तरप्युनःसेच्य- 
मङुयामेसप्नपा ॥ म्ुणस्तालकषिष्रयावद्व तिमगोलकम्‌ ॥ १६ ॥ तद्रोकेनि- 
(हतक्जतद्रोवान्हनाधमेत्र्‌ ॥ सेचयेदश्वसचेणतद्रोलेचक्षिपत्युनः ॥ १७॥ र. 
प्वा्मातंपुनःतेच्यवकयासप्था ॥। वर्वचश्रियतेव्जुर्णसवेनमो जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
ग्प्राघ्रकदु आणून ब्रह्न व्यामध्य हिरा धाट्ल त्याचा वदान पुचुडा बधि स्याल दी 
रायता घालून कुदधिस्यांचे काट्यातत सीन दिवस च कषटरूधान्याये कृटयात सीन दिवम सि- 
` जवावा ते्कख्न हिरा शद्ध दतो नैर तो रा अम्य पवन ताववून मादवचि 
मृता एकवस्ि वेक विद्ञनूने नैतर्‌ देकणामध्यं हरत वाटरन त्याचा गोत्रा कषन स्यामष्ये 
ता द्यि धट ते गो मशी खवून कदठद्यामध्य कार्ल मायाम ुषुन तापल्यविर्‌ 
स्यजिविर धोडं योडचाच मूत्र पून नेतर ते हिरा बाहेर कान फिख्न दंकणामध्यं दरताठ 
बटन त्याचा ओह कन स्यात्त ते दिर घानूले पटल्या कतीपमार्णे माव्याने पुक्रून व्याज~ 
वर पोढयार्चे मूत्र दपं यापरमार्मे सात वेक कृती केटी असतां हि्याच भ्म चाग हेति 
मग ते मने सृपूणे रेगावर योजर्वि, 
दुसरा भरकर 
टिुसंषवेयुक्तेकाभेवौलस्यनेक्षिकेत्‌तपततेदुनर्जमूयाय्चुर्णतिसपधा ॥१९॥ 
[हेग सेधव, कुद्धिथ या ति्ीचा कादा करस्धन हिरा त्ापवुन तापन एकवीम वड क्ि- 
वावा. प्मणन्न हत्या भष दते 
४ वित्रा प्रकार. - . क 
दकंकास्यजेपातरेनिगत्यस्थापयेस्सुयीः ॥ सभीतोमृत्रयेततततनपद्यव अपत्रपेत प 
२० ॥ तक्ततर्धववहुधावजस्यंवंमुतिभवेद्‌ ॥ 
वेहकं जाणून कांशचि प्रात धरून टेवावा नंतर हला भीति जाटटी _ अपततं तेः 
प्रः मुसलो ध्या मजरा हिरा युय सापवुन वप्तरल विद्यल असं हिया मरम दत्त 
यक्राताये शोधनं द मारणः # 
वत्रतवयवन्रोध्यनीलवासोरिततथा ॥ २१॥ टयमननतुतस्से च्यत 
नद्द्धिसक्नधा । तनस्तुमेपश्रषुक्छपंचमिगोटककषपेव ॥ २२ ॥ 
पुटनप्पापुरेमध्वाकेयदिवंचससया ॥ वेक्रतिमम्पनायां यातिन्‌ नस्थि 


नियोजयेत्‌ ¶ २३॥ 
वैकतमणि च मीख्मणि व येटितगाये यिं योधन दिव्यासारयं वयनैतर भे 
{तमभि त्ापनरन पोव्यचि मतां चददुतरिक विद्चयावा. नतर मेदनिगीच पचा जान 
न त्याचा गौन्छा करून स्यान ते वैकत्ति घाल मात्तीचे शरावमंपुरात टपर सष 
गी करून रानमायन्यांचा गजपुर अति चाया. याप्रमानं सात व अष्िपुटं दि असतां 


मेत दव तै भसम हिप्याने अमायी गौजर्ि. * 


१३२ । शङ्खधर. ˆ 


संपुणरल्चि शोधन व मारणः 
स्वेदयेदोलिङ्ा्यतरेनयंत्यारवरसेनय 1} मणेदकमिवालानयासकशा 
धूर्नभरत्‌ ॥ २४ ॥ इगायोस्तदुटायेनस्वन्यनचनपचयत्‌ ॥ भ्र 
व्येनसष्रवेठचतप्रतप्ानिरृत्स्शः ॥ २५॥ माक्तिकानेप्रवाटानतवा 
रत्नान्यशेपतः ॥ क्षणाद्विविधवणामिम्निरयैतेन.जसंशयः ॥ २६ ॥ 
उक्तगाक्षिकवन्धुक्ता.प्रवालामिचमरयेत्र्‌ ॥ वजवतूसवरत्नानशा धय 
न्पारये्तथा ।॥ २७ ॥ 
सूर्यकपमणि, मोरी व पोवन्ी याला देखत घाल्न जच रपःमध्य पक रहर 
भिजविरीं असतां याच शोधन होत. भैर्तर याच मारण कोरफडाचा रस च तादुकजार्चा 
रमरव सीचे स्तना दृध याति्ष॑मप्यतो मणीव मोती ब॒ पोक्ी तीच नानक 
गरले ह सारी तापतरून एकेकात साठ्सात वेढ विक्षविटीं सरता क्षणाग्यं साः 
अयाय मस्तं होतात. यमिपरय संदाय नाहीं व यावं मारण दुण्याप्रप्राने सांगत) 
सोनामुखवि मारण सांगितलं आहे व्याप्रमं मोपयातं व पवव्याचै मारण करं व दिव्यात 
मारण ब रोधन सागितठं आह व्याम संपूण रत्ना शोधन व मारण कराव, 
शिलाजताचे शोधन 
शिलाजतुंसमानीयग्रप्मितशिठान्युतसू्‌ ॥ गोदृरधेतिफलाङग 
द्विधमदैयेत्‌ 1 २८ ॥ आतपेदिनमेकेफतवयुप्कंशचदधर्तानेन्‌.॥ 
मप्मऋतृचे ठायी ताप फर असतो यास्तव पतावर मढा मोय्या चिठा जसतात स्या 
उम्ह वहतत तापृन तापून स्याना बहत पाक्ष येउन व्यापासून रत्र गदन्‌ जमतो व्याश 
मेजानि7 चणनात. ते जिखायिन आणून त्याच गाने दुधात ब तिषठ कायात व 
मानि रान नेगद्छा येमा ए5 दिवन स फरटन उन्शत ठेवून करटा ते शिलाजित 
नष जापान ह 
शसि सगवयाचा प्रकारः 
उर्गाभिन्रजहुशिटामृक्ष्प्वरपररद्पिताम्‌ ।॥ २९ ॥ निक्षिप्यान्यु “ 
प्णपानीरेयामकस्यापयरु शेः ॥ पद्धयित्वाततोनीरग्प्टीयाद्रवगा 
टित्‌ । ९३० 1 स्गपथिलाचगुत्पनिधारयेगवप्यमः ॥ उमर 
स्थर स्यातुतत्त्पिदन्यपात्ःे । २१॥ शारयदातपेषावादुपारस्य 
यत्‌।गदेपुनःदुनर्गीपपद्विपासाग्{शिखाजद ॥६ राभूयाच्ूाय 
समनन्द{निसचिगोपसभदेत्‌ ॥ निपूयदवतःशुदसव्सनु्याजमव 
ध्दृपक्तचसदमयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
गा ण्म प्प्रारनं द्विलातित लेनते प्राव चागरा पणन यथय त्मा पपाणनि 
सैपर नाः तुमि दसन १उक्दीत समपाण्यीत ण प्रद्रपयन मिजन षण्न गन्र्‌ त" 
-त्केड साय पाण्यापं बिक चष्रनततं पणी मनिनि नादिति मद्ूल ष्ण. नैप ६ ना 
{१ छेवृर्तं चरस पाणी घण फसा मारितं दत दं पणी सस्या नादान पञ्न रयात्‌ दुत 


" द्विरीयसैड. १३३ 


९ 
णी घालन ती नांद उनदव ठेवून स्याजवरचे पाणी घण हिति ते तिपतन्या नार्व ध्य 
ब स्यात दु पाणी बार ती नद उन्हांत टेववी. य्मर्मे क्रम करैत जावा, च पिरया 
नादीत साटीं गाढ रादा ते पाज्वात वादनं गाडुन तं पाणी उन्दीत ठेवून व्वावरचे 
दाणीं षण दोदल तै दुष्य. नकत येऊन त्यात दुरं पाणी धार्ल “उन्दाव देवे यप्रमर्णि 
दोन महिन करनी केटी असतां जिलमित नचोगला वनार देति. लप पश्चा अ्नीवर्‌ २ 
क्रिल अम्लं याचा पिडा सारा सर्र हतेः व पूमरहित समतो तो श्ििरजित जावा 
मग तो पूणं कारथीचे यार्थी योजान- 

६ मद्र करावयाचा भरकर. 
- अक्षागरिधमितकिद्ल दनेतवणवां जटिः ॥ सेचयत्‌तप्तत्तवरपवारुनः , 


4. 


पुनः 1 ३५ ॥ शयितः ंभिकलाभवः ॥ अलो व्यभजये 


ददीमहरनायतेवरम्‌ ॥ ३६ ॥ 

देदकाचं लंकडचि कोरे कश्न व्यात्‌ पुराणे केषा कौट “वार मानि फङून 
लाल जाहद्याबर त फीट गोमूात विद्यवि यामां सात्वेढ तापवून तापवून गोमत्रात 
शरञवुन नतर सा कौटि बारीक चूण कन स्यनि दुप्यट त्रफठेचा काटा करून मड- 
क्त घाल स्यत स कीटाचे चूण टाकून चाग वदन मडग्याचे तोदा कापडमाती 
ऊर्न रानगोवन्थांचा गजयुट्‌ यमियाव ड जादल्यावर तें मड महर कादून रस्यतुन 
स्या करीराचा युद्ध मद्र देते ते कादून ध्याका. तो म॑द्ूर उम जाणत्रा- 

क्षार क्तागवणची कल्पना" 
्षायृकषस्यशाषटानिशपसानयनीमरदीपये१ ॥ नीतवातदधस्मपतरिक्षि 


€ 


स्वानीर्वतुगुणे 11३७1 तिस्यधारयेद्रजेप्ातरच्छ जर्नल्‌ ॥ तस्र 
रंकाथवेदनेयावत्सर्वव्थि्यति 1 ३८ ४ ततःपाातूसष्ुटिस्थक्षा 
सेभात्यःलतितपभः ॥! सतिसाःवातय रयदकायनदर्थितः 
1३९ ॥ इतिषारदयषीमानघुक्तका्वदोजयत 1 
ग्या वुकाचे क्षर सेान ल्या "वुा्च क्रि जानुल वाञरून जानन व्याच रार 
क्ल सारि मरययात वाडन सा रावे चपट प्यात पर्णी पनि दो्डं एुप्तनषणीं 
पाल्यं सारी भिजत त्न प्रान नतकी व्व निक पाणी रोच दटरूत कषित 
सक जठ कूम सर्‌ पण यवृ स्वश्च उड्‌ पार्स सत चू्भोमारका ध्य 
लामून राहतो तो रराम प्यावा- या क्षारास प्रतिमा्यै यं हातात ८ क्षर श्वात्ता-~ 
दिसवर मनन न॑ कष्नामस्णा पाठ जोक्षार्‌, रान व्याटा पेय यम म्टमहात. 
से दार गुदमािप्यर योनय" यापरनार्तं पत्कव ू्ौसश्सि जन सोन प्र्नरचक्ार ज्या ^ 
2 रति शोदामेोदरसञ् ादद्वरेण विरविताग्रा सहितायाचिकिसा्या 
भातुोषनमारषये नाम प्वादत्याव. ॥ ११ |॥ 


~ 


१३४ शप्रैषर. 


द = पोः ३ 
हादशाध्यायः ॥ 
पस्पाचनिविं व सर्यादिनवगरहाच्यानोमकश्नतास्नादि नव धाती नावं 


पारदःसवरोगणनितापुिकरःसपरतः॥॥९४०॥ सुञचेनसाधितःकर्यत्‌ संति 
हयोः॥ रसद्रःपारःशरूतहरजः सूतफोरसः॥४१।ुक्‌दधेतिना मानिननैयानिरसक्मु 
ताभ्नतारारनागा्ेमवेगो चती ण्म ॥ ४२ ॥ कंस्यकव॒त्तठादचवधातवानवयः- 
स्पृताः ॥ सूथदानयहाणातेकथितानाममिःक्रमात्‌ ॥ ४ 
सन्या रोगांम जिकणारा, गरीर्‌ पुष्ट करणारा अपता परा आहे. ता पाए चुन पुस्पर्म 
साधिला असतां देदाची व ठोद्यची तिद्धि कलि .्यांचीं नामे रमंद्रःपारव,सूताहटरज, सूतक, 
मुकुंद ही. सात नामं रसकमीचे ठायीं जें येतीत तेय पाव्याचीं जाणवीं व्‌ तात्र, पित 
रि, सेनि, कथीर, पोटाद, कसि, कातिलोड दे नऊ थतु कमाने सूर्ादविनवप्रहनि नाम्‌ 
कर्न जाणवि, उद्राटरण, जीं साची नामे सी तामाची जाणावौ व अं -सोमग्रहमचीं न ती 
रप्याची जाणत्री व जीं मेगढाचीं नायं ती पितक्ेचीं जाणारवी, या कमाने जी नवम्ररांयी नाय ता 
नवां धाती जाणावी, 
पान्याचें शोधन. 
राजीरसोनमूषा्यारसं िप्वाविवंधयेत्‌ ॥ वततेणदोटिकायत्र्वेदये , चछांनिर्व- 
खव्यदम्‌ ॥ ४४ ॥ विनिकंमदये्तंङ़मारीसंमवद्धदेः ॥ तथाचित्रकमेःकायैभृदयेदक- 
वासरम्‌ ॥ ४५ ॥ काकमचीरसेस्तदत्‌दिनि मयंचमर्दयेत्‌ ॥ ननिफटायाम्ततः 
काथिरसोम्यःभयतनतः ॥ ४६॥ नत म्तेभ्यःपृथस्कूर्यातूमरतेपरक्ष।स्वकानिकः ॥ 
नतर्निप्त्वारसलस्वर शद भचरसधवप्‌ ॥ ४७ ॥ मृद्येनिनु रूरसंर्दिममेकूमनारतम्‌॥ 
ततीर।जी रसोनश्वयुर्यश्चनवसादुरः ॥ ४९ ॥ एतैरससमस्तद्रतूमृतोमदयस्तप|ृषा॥ 
ततःसंभोप्यचक्रमंकृन्वाक्षिप्तयात्तीदगुना ॥ ४९ ॥ दिस्थादी सपृटे ध्रा पृरगरव- 
णेनय ॥ अथस्थाटततद्रादयातटदतरायुधः ॥ ९५० ॥ विभेप्यर्चिधांयाधोनिः 
विचेश्वुनोपरि ॥ नतस्तुकयौचीवाितद ध.प्रहरत्रयप ॥ ५६१ ॥ पर्दनिपातयेद्‌- 
ध्रसोदोपविवर्जितः ॥ अथोरध्वपिटिरीमष्येटपनो्रायोगसोचमः ॥ ५२ ॥ 
रद वे ग्दयृण णकानागा बटन स्याची मृम क्ख्ने स्यति पदि षग्नि प्याी 1. 

पतांटी माभून्‌ कूोखावंतान कजीमःयं तीन दिविस निजयाता मनग्सा पागत्यानित ददन 
खटान घष्टन्‌ कूरफटाच्‌ रमान णक्‌ दिम गह करय मनर चित्रकवि माति प फणा 
णीचे रमा व व्रिक् काम्यात्‌ प्फ दिवम गट फगवा, नग पाजी येन स्यान 
तै परा भुवन भुद्रून सया साचे रप्तापमृन निग्या सन्न नदन्‌ धाठ्न घ्या पात्यते 
अधा सथ स्यान मिनन द्चा िवूच रया यट षक दिविस गया, त्र्‌ मद्या 
व सृण नवसागर हीं तने यपं पाव्यते समभमागधय्न स्यान्‌ मन्येन्‌ साद्ाच काटय्ाचा काद्र 
क्न त्या स्वन्तं धाचन साद एकनामी गठन उपक नाल्स्याकरर ध्ाचा वादरद्धा अप्रा 
त्याच वोदा अमा चत्ाक्नर मेव्य कर्न च्यचि मेवा हिमायाटेषप देन त गौ 


५ 


द्ितीयखंड. १३५ 


मदयति ठेवून स्याजवर्‌ मीर धान मडवयाचे तावर द्रं मके उप षाटून कापडमाती 
चांगली वत्रकेट कर्न वाद्ल्याव! त मड चुडवर देवून खा जक करून वरः मडकं 
ताह अमतं पारा गुल पडे यास्तव वरस्या मडक्याचे बुडावर पाण्याचा रिडकावि देव 
जावरा, तो अशि मोठ प्रष्ठ सनि ्रहरप्मत करावा मग थड जह्वा मढव्याते तोडा! 
कापटमाती हलक्या हाते काटून वश्चे मडका पार लगून राहतो तो कदन व्या तो 
परा शुद्ध ब दोषरदित जाभवा. ॥ 
गधका्चे शोधन. ह 
लोदन्रिविनिकिप्यपूतम्ौमताप्येत्‌ ॥ तौ ेतस्समानेक्िपत्गंधवजं 
गजः प विदरतगेधकक्ञालवादुग्धमध्येनिनि क्षपेत्‌ | एवंगधकः शुद्धिःस्यातरूस- 
योजयेत्‌ ॥ ५४ ॥ प 
लो्तडाचि कदर्यात तृप घाठ्ज्‌ चागटं तापवृन व्याच सगभाग गंधक येऊन चारीक करनं 
सया तुपौत घालावा. मग गधक वरन सुपा मिका हणसे ते तूप दुधात ओन प्यातून 


गँषक कोदून व्यावा ते गेषक्त शद्ध जाणारा सतर तो संपूर्णं कायति ठर्यी योजावा. 


हिगुमंतन पारा कटिवयाची कल्पना. 


ङ, 


निधूरसेर्मिपतररसैवा याममात्रकम्‌ । द्िदरदमर््वचपायतछव युक्तियत्‌ ५५] 


ततश्द्धरसेतस्माजनीववाकार्यपुयोजयेव्‌ ॥ 
निचे रसात जथवा निवन पानानि रसात रिसु एक प्रहर खट डमरुयंत्र चानूलं 
लाटी जा करून प्यांतीड परि बरती जाउनं जमतो तो शुद्ध जाणावा. व्यासा सपृ का- 


यचि सयीं मोजावा,. 
ह्शिर्च शोधन.  - 
मेधी्ीरेणदरदमम्टवगेश्चभापित्‌म 1 ५६ 1. 
सकषवारभयलेनशदिमायातिनिधितम ॥ ष ५ 
हिगुढ खलांत षाटल मदेवि दुधाचीं षुं सत च निदूने रंत पुटं सात अती चदा 
परै यवी नमेरन रगृ निशययं करून शुद्ध हिरो- ति 
शद्ध जाहलेट्या पान्याला युख कर्‌एवयाचा म्रकार 
काठचोवत्सनाभःमृगकथ्यमदी पकः ॥ ५७ ॥ दयालाहलोवरह्मु्नो हारिद्ःस- 
कस्तथा ॥ सौरषटिकिपरोक्ताविपभदा मिनव ॥५८॥ अकंसहुडवनतरल्ग 
लीकेरवीरकम 11 शौजष्ठफिनाविव्येताःसप्िपविपनातयः ॥५९॥ पतर्विार्दितःम- 
तश्छिन्नपक्षःप्रनायते ॥ गुख॑चनाय तेतस्यथारशवयसतेक्षणीत ॥ ९६० ॥॥ क 
कालकुट. बर्सनाम, ्रुगक,शरदीपर, हानादृर, म्प्र, टि, सुक सौग शं 
५ नर महु य स, निवडग, पोतरा, कृ्धावी, कषर, गुज, अफीण ही सत उपाव 
£ यशं सोढा वि जणार्वी. यांमधून एका येडन पन्थी सात दिवस खत पारा धवा 
नेतर नुव्या्ीं सात दिवस लन. वावा असा येग चेगन्मा सवारी खनन धुवावा प, 
करन पाम्याचति प्छेदन देत ्रणने उडून जात नाहीं ब स्यालाः सुन्व एन सवर्णाया 


१३६ श्वर. 


तैना अरति आता घ्या काल्बुटादि महापिपाची लक्षणे अथातरी सागितलीं _ मित्‌ 8 
यापा यचि गोधन भ क्न काकार सागततौ कार्ठुट विषवधरखन पाठर असत्‌ व 
स्यान्‌ ताइ पैट बहुत अभततात्त व “सला सरवे मृदु असतं व हं विष पव याणि देय 
पयाने बुद्धाम अर म रामरा जो दुत स्यावि रक्तापासून उन्न जाह व ह भि पपच 
वृ्पारसा एक वृक्ष जे लाचा ची आरे व जदि व मल्य, कोक्ण, रणे या 
परताचे दी फारकच्न यस अस जाणा. व सनाम विषा गीषे पानासाररी पान पून 
वचनागापतारसी जष् ति चते व प्यचे समीप वृकष्टीःयपत ह वादत नाहीत व ६ मिष ्रोणािरि 
पर्वताचेटाथीं पर कलन जसं चसे जाणा श दौगङतिप माड गातात ससन प्म दान 
फाटे जसत्तात व गे भ्निगाखा बाधि नसता गा वृष गिप्तारसे दों बच पयारची 
पानं आस्याचे पानासारसी असतात व नदीये क्डेट जैभे चिस असतो तेथे प, 
कर्न ट जपते जग जाणावे व प्रदीप विप सजनी निषवान्था सारसे असते व्याच 
काति रक्त जत व मोटा दाह करणार असते ब त्याची पाम॑खलुराचे णनामारा 
असतात याचा वासर धेतछा नसता अंगाचा वाह लेग आणि मनुप्य ताता मरतो 
हं पिष फारकरून समुदराचे तीरावरं असतें जसे जणं हाटादलविग तादने, पानापतादरखं 
असून प्याचीं पनिं नीट यसतात व व्याच फ गारे स्तनासारले व फटरं जस व 
प्माना कद्‌ गावे स्तनासारमा असतो. व प्यव आसपास वृकषादिक टत न टत. याचा ` 
याप पेता असता मनुष्य ताक्ताॐ मर्ते थते जाणा्वं. नद्पुतरविप ब्रहमपत्रनामफ नद 
जहि प्याय कंडेला फारस यसंते. च त्याची पने पसन पानासारपीं असतात म 
प्ये पठ पठसनि परिमास्ारम्न अस्त, कद्‌ मोटा च पराक्रम मोगा जसतो वरे ग्रि 
रेग टरण्याबिपर्य व रसायनाविपर्यी समर्थं सदे सरसे जण. व हादररिष दटपीषे 
शितामघ्य उप्यन्न शेत्त व स्याची पान टटदीये पानासार्ीं असतात व प्याची गट 
ट्ठदीने ग्कसास्खी अयते व है विप रसष्यनाधिषयीं समर्थं सि असे जाणत व पक्त 
यमिप जवाप्तारते यतीन जघ्न आन पादू जतं व र लेटपर्वताने र्यी एरर 
असते अये जाणवि व सौराषिफविष सेर देययामध्य उयन्‌ लते स्याचा यद्‌ फाप्वाने गन्त 
मस्तकास्ारला अमून मेषा असने। व दृप्ागल्मारग्वा व्ण ससतो व यारी परति पद्माच 
पानासारसी असतात च प्याचा परातम गे टा अमतो, यप्र हीं नञ पिष जापी 


दुसरा प्रार्‌. 
अयवाविकदारौराजीलवणप॑चर्म ॥ रसोनोनवमारश्चि्रश्ररचुीं 
1 ६१ ॥ समराशःपारददितेर्जवीरिणद्रपेणमा ॥ गििनोधःरजिररासोप्गधोरि 
मदत ॥ ६२ 1 अटोरातन्रयेणम्यारसो धातुचरमषम ! यथवाद्दटीरकरटिरम 
मर्यच्िकासरम ॥ ६३ ॥ ठरणारमटर्मुवनग्मनायेनयातुघम्मरम्‌ ॥ 
सुख, मिय, पपरी, जस्या सानीगा ऊथय मच्छ, व्रिदन्वाम गध्र 


न 
५; 


द्वितीयड. १६८ 


बंगडखार, रसून, नवसागर, शेवग्याची साल ही तेरा सओौषये समभाग पेउन चूण एन 
पान्धाचे समभाग ऊन देर्तैना तप्त खलात वान्न सतार रसान जवा निवृते राप वा 
क़ाजीत अटोरात्र तीन दिवमपरयत खल कंरावानतेणकषन सवर्ण घातु भ्णानिपयी प्र्याला 
चौच पुरत, अथवा पिगबेशच या नमिकन्न मृगरिडा जयते चासा जाणून सामी मव 
मान पान्याचा तीन दिवस खल करन नैत निनूचा रस च भेववष् जामी क्न खान 
तीन दिवस ल कराया तणङ्गरून पान्याला पु पुरत. 

कच्छपयत्रकरून गधकजारण यान्या, 


मेडनिकषिपेरेत्मन्येचशरावकम्‌ ॥ ५९॥ महलछंप्धानामे मध्यभेख- 
ध्यं षित्‌ ॥ ६५ ॥ रसस्योपारगवस्य 


लयोपुतम्‌ ॥ लिशवाचमेखकम 
रजोदथात्समांशकमू ॥ दत्योपरिशरावैचमस्मृदर द्राभदापयेत्‌ ।। ६६ ॥ ततोपरिषु- 
वेदयातूषतधिगौमयोपलैः ॥ एवषुनः पुनर्गधपद्गुणंनारयेत्‌ धः 1 ६७ ॥ गंध- 
जीरणेभवेत्ूततीदणाभि ःसरकरमक़व्‌ ॥ 

मातीन मड कंडयासारसं रुद तोडाचै मे +ऊन त्यात पाणी घातन त्या युदयाय श्ञाकण 
हेर जसी मौतीची कैंडी घेऊन पाण्यासा छग अभी उताणी येवा, नेतर स्या कौन मा 
चि वासे एक अगुद्ध उच जने करून स्यामे जना सासवून ष्यात्‌ पास धानूल सामे 
पममाग मंधकचं चृणे ल्या पुन्याव्‌र घालोव नतर मातीतची सरी रषी घयाजवग उपरी 
भ्ाबल व्यनि सथीला रासैत ये सेध मिबधधून सा रखिची सुरा देखन प्यजवर गि 
केणाच्या रानशेणी चार घाड्ल अग्नि यागा याप्रमण स्या पायुवर सवित गंधव, वाल 
सागित्या शतनं अभि देऊन्‌ पानाच अथक्राचं जारण क्रयं मग ततौ पारा देद्षीप्यमनि 
अभिसारिला होऊन सरवे काये करिती. 

पाराभस्म करावयाची कृती 


धूमसाररसेतोरीगधकेनवसादरम्‌ ६८ ॥ यामेकम्यद््ठभागंद्त्वासमं 
समम्‌ ॥ कोचङ्प्याविनिक्षप्यताचमृदखषटय। ॥ ६९ ॥ वििम्यपरितोवकृन 
व षयतूमयःसचवपिरीम यडा निविशत ९७९ ॥ षिठ- 
सीवालुकाप्रेष्त्वायर्पिकागलभ्‌ ॥ निवेभयतुर्या तदधःयद्विन्हिगग न 15१॥ 
तेस्पाद्प्यधिकंकिचित्‌ पाव कंजाठयेतूक्रमाव्‌ ॥ चवंद्ादशभियमिर्धिथतम्रत पत्त 
॥ ७२1 देसल गथीेचऊचयमेगंपकजयन्‌ 1 अधःस्यैमरतसतैच सवकम 
सयोजयेत्‌ ।। ७९ ॥ । 
युरो, पारा) लुरखी, गैघक, नयसागरः हीं पाच जयते मममाग येऊन निन गसि 
एक प्रहर खनन काचेचे कुर्पत घानन तिला सपटमातीना टेप उम्द्न षामि तदाल यु 
ददौ बसवृन तोंड बुजवा. मग यद्धद्यावग मग मातीच सें मदक प्रजन वाच्‌, वुटान 
दामण जातं छिद्र पाड्न त्वा मडक्यात सी कपो ठेवून स्यो वाठ उपीचे ग्थापर्त मा 
स्लतुषौनी नकी द्ाकद्री ठय या यत्रारा वाहकाम्‌न ~प मणतान मग्न गडक़ वु 


५ 


१८ 


~ 


॥। 


१३८ शङ्गवर. 


लीवर ठेवन खारीं जाक हका खावृन त्याहून काहीं मोडा करावा याप्रमाणे कर्मकर्न व 
प्रहरपयन यक्नि चाव. नैक यत जाहम्याय की दुी बारे कादून युक्तीतं पशून तिथे 
तोंडाला म॑वक टागून र्नो ते टाकृने चावा. सवार्द। पन्या भम्म राहत त॑ षञ्न का 
याचि उर्यी योव 

दुसरा प्रकार 


अप्मरा्गस्यवीजानामपागुगमप्ररस्पयत्‌ ॥ तत्सेुरन्यतेत्ूतंमलदुथुग्यमिं 
परितप्‌ ॥ ७४ ॥ द्रोणपुष्पीप्रमूनानिविडगमिरिभदफः ॥ . एतच्चूणमधोध्वचय- 
स्वाणद्राप्रदापयेत्‌ ॥ ७+ ॥ तंगोठसधयेत्सम्पसूमन्भूपा सवुररसुधाः ॥ ७६ ॥ मू- 
द्रदित्वाण्योनिखानतोगजपृटेपनचन्‌ ॥ प्वगेकपृेनव जायने मस्मयृतकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पाटचाच नौ 1 सागुन्‌ नारक चद्रभ स्याच्या रमन गुरी ऊरू रोग्रपुपार्चा पुल 
च वर्वोडग) उवगत्ती साद या तैन सपाय वृण इन्स्नं स्मा पक्ता मुरमीत सरथं नूर्ण 
धान प्याजवर्‌ परा श्न प्पजत्रर्‌ दाप्या उवर्याता चीक पादेन प्याजप 
अध चूण शिं तं पारव, मग दूसरी मृम सात्र उषी धातरन संधी चागता *वर- 
मरन्‌ गोला एरूम्‌ मावीच लगप्सपटरात पाद्ग कापद्णाती करम वाटवून रानमोवन्याना 
गजपुर अक्ति चवा, स्या णको पुदानच पान्याचे भस्म हात, 
विसरा भरकर 


काष्ठोदुषग्किदग्धरसकिचिद्धिमदयव्‌ । ८ ॥ तहुग्धषृष्टध्गिश्वएपा- 
युग्मृक्रल्पयत्रू ॥} क्षिप््यातन्पपुरयुतंनत्रमद्र प्रदापयतु 1 ५९ ॥ धृत्वातगाद्क 
परात्ोष्न्छपासंपुधिके ॥ पचेन्परदृपुरेनवसखनकोयानिभम्मनाम्‌ ॥ ५८०॥ 
फतवा उवचा चीक् नणृने स्वान पान्याना धाद्या खन फर्म ननर स्याच्‌ टयम 
यिकात {टमं धान वदटनं प्याच्य्रा द्रोन य॒ता क्सस्य णत मर्धति ता फराद्वरम त्या 
जवन दुरा टणावा मूम उपटी वान जाँमस्या मपि मडवन मद्धि करनं मातीनं घम 
हपुटाते धान कापडमाता दर्यं गनगविन्याचा शल्क ञ्नि ध्रा, त्णफकर्म पन्या 
भम्र हात. 
चयथा प्रकारः 


नागवर्दारसधृष्टःरूटीरेदग्मिनः ॥ 
मृन्मूपासेपूदरेप्तागृतायान्येदभस्मनाप्‌ ॥ ८१ ॥ 
विदयान पानाच रमत पाव्याचा चल छनन उग्ययटीचा काटा पुन णः शटानयग 
व एकः मोटी सथा देवन्‌ नस्या रौन जनल्णान कान त्या मद्रा चदन गगन त्यात 
पारा घाठुन स्याजपर स्या पयाया चग चन॑वृन स्वाजगर दुमगी णक चकत देम भि 
गिन सम्यटमाति कर्न न्याम सगपपुद्त पादन समदा कन्न गमम 
वन्यतना सटा जनि दाया. न्मन प्न्य न्म म 


॥ 


। ~ द्वितीय , १९१ 
ज्वरा 
४ खदितदरिणनगस्वाटषुरः यारसेम्समपम्‌ ॥ स ध्याम च्चस्यीयामयुरम 
ततोनयेव्‌ 1८२ अषठाणोतिश्दुदयाजिष्कमाेचमक्षयेत्‌ ॥| सागदत्यारसःसा- 
परवातपित्तन्वरापहम्‌ \ ८३ ॥ अयैदवरांकशोनामरसःसवृश्वरापः ) 
हरणा भिग आणून त्याचे नारक ठन करून मडक्यांत ठेवून स्वाति भारजांमरीचा 
रस घाट स्याचि ताडावर दुसर्‌ लहानसर्‌ मड उषंडं घाट्न कापडमालप कर्न चुटीवर्‌ 
दन्‌ प्रहरप्यतं अमि दयापा. मग चड़ जाहदटयाव्रर सा तुकडयाच मस्म हेत तं बाहरकर 
स्मचि जारवा दिस्त यट, भिच्य, पिष याच्‌ चण कर्नल मसाला मेव्वून त चण 
निष्कपरमाम विडव्ंच्या पानचि रसात ध्यव तर्णेकख्न ह्या उरराकुम मार वर दूर्‌ करितो 
~ प्रत्‌ विनेय करून वातत, पित जरे र करितो 


वगाररस ् 
पर्दैरसकंताटतत्थटकणगधकष ]] च ॥ समततः जुद्धकारवरयारस- 
दिग्‌ ॥ महहधपयेतनताग्रपानोदर्भेपक्‌ 1 < ॥ अमुर्याधममाणिनततोरध्वा- 
सतन्व्ठम्‌ ॥ पचेततेवाटुका्यन नित्वाधान्ानितम्पु + ॥ ८५ ॥ यदरार्पुरंतिभा- ` 
स्यानिनदासिददविनिर्दिभूत्‌ ।1 ततोन त्ौमशीतेताम्रपन्नादरादधिपक 1 ८७ ॥ 
रसज्वरारिनामानं विचण्येमरि च्‌ःसमम्‌ ॥ मापकपायदेनमक्षनाशयज्न्वरम्‌। {द्द 
त्िदिनैिपमेतीवमेकद्िनिचतुथैकम्‌ ॥ 
पार, कट्खापरी, हरताल, मारच, सकण मधकर ही महा जपय अणुन दाधून 
मारीं समभाग घेऊन कारराच्या प्ाह्यराच ग्साति णक दिवस राट कर्न ताव्यादा करटा 
द तोडाचा चेजन स्यात स्या जोपर्वाचा जधा अगु प्रमाण देप क्न रदयार्च परकिण 
ब्मवृन लाला वालुका यैत्रात घाल त वत्र जखीवर ठेवून सारी जक कर्न स्या यंत्राच 
सोडावर्‌ साीच भात दाकरुन स्याच्छा सक्च जादा समना त अपथ जाह अप्त ताणि, 
भम अशि परे कतवा. सतर धट जाद्द्यावर चिर काटन स्या करटा पध कादून 
शश्च वाला जररिरंस घणतात. स्याच समना मियं चेन भारी वष्टन दृ एकाता- 
कर्न णक मासाप्रपाण वडवाया पाना तुकडयात हा उवरारिरस व्याव। _य्णक्र्न 
पेकादिकिज्यरं द्रुयादिक) तयक च ्ार्तीधिक दे विषमज्यर्‌ द्ग अयता दर्‌ दतां 
सीतन्वराग्िस 
तालकतुस्थकताभररतगयभनःगालाप 1८ वर्वकर््रयोक्तव्यमद यतन फः 
कबुभिः ॥ मोखन्यतेस्स॑पुटकेगुटेद्यालखयलनतः ॥ ९९० | ततान्‌ स्वाकदुरधेनः 
बरजीदुग्धेनसष्या 1 क्वायेनदिन्यासयामायाभावयस्परत्‌ यापुनः॥ ९१ ॥ मापामा- 
अरसिव्येदयाशन्मरियेधुनम्‌ १ गदगयाणङ्तववतुट सीद सकम्‌ 1 ९२ ५ 
हियेतिदिनेभवः याशीतारिदभः परः ॥1 मभ्वद्यादनेदयंविगमंशीन। पूर्वकप ।॥५३॥ 
दादपूरवहरस्याश्ुदतीयकचतुनय ॥ नरयाहिकननरनेधवनवण्वैचनियच्कति }\ ५४॥ 
दृरताक्, मेरवृत् ताञ्चमन्म, पारा, गेषकृ, मनदीक ठ सरसा सपं महा भहा ४ 


१४० शा्ैषर्‌. 


माण पेउन त्रिषकेचे क्राध्ात खनत मढा फरून मार्तचे गरावत्पुरंत पान्त कापट 
मातरी कृ्न रनेगोवस्यांच। गजपुर अनि यावा. धड जाहल्याव्र बाहे काटुन खटंत धा- 
दल सदैते चिफराची पुटे सात व निवडगाचे चिकाचीं पुं सात व दांतीचे सुढांचा कादा 
फष्न त्याची पु सात व निशोत्तराच काढयाचीं पुरं सात याप्रमाणे पुटं देडन मासप्रमण 
गेच्या वधन पत्रासर भव्यं व गु सदामासे व तुदशीची पनें दोन अर सारी एकजा- 
मीं कन्न स्यातीर एकेक गेढी घाद भक्तीकल्न तीन दिवस ष्यावी तेैकरन मरपूवक 
परिपमज्यर व दाहपिकञ्यर्‌ ष कृतीयकव्वर व चातुर्थिक व अहोरात्रंत दौनवेक येतो ते 
द्वमाटिकञयर्‌ च णम्नरखा भमून राता तै ्यर्‌ विलक्षण वर टे सरि दूर होतात, 
ध ज्वरन्धीुरिका 
भागकैस्याद्रसथ्णद्धएठीयःपिष्पतपशिवा ॥ आकारकरभोशधः षटुतैलेः . 
नगोधितः ॥ ९५ ॥ फटानिचेद्रवारण्याथतभगिभिताअमी ॥ एक्तत्रमहयतेः 
चर्मिदरवाखगिकारसेः ॥ ९६ ॥ मपोन्मितागुटीखत्वादद्यात्सवञ्वेरुषः ॥ 
दिन्नारसादुपामेनञ्वर्री गुटिकामता ॥ ९७ ॥ 
ग्ध केटेटा पारा एकमाग, प्ण्याबो, विपी, बाढी, अरकरा, तिरशेट- 
तेत दोधलेला गध, कडवुदाचनारचीं फं हीं सदा आओपंयं चार्‌ चारभाग चेउन चण 
हरन पम्यासुद्धां खलत पान्न कंडुुदावनचि फद्ठचे रांत सल करून , मातरा मारा ~ 
प्रमाण गो्या कशव्या नतर वी एकक गोढ्धो गुखेखीने रसात ध्यावी, तर्भदट्न स्र 
म्वग दर्‌ होतात. 
लोकनाथ रस प्यादिकांवर. 
शुद्धोबुयक्षितःशते।भागद्रयामतेभवेत्‌ ॥ तथा्गस्यभागा्राङयान्क 
जलिकांतयोः ॥ ९८  ॥नृताच्यतुगुण्बेवकरषुषिनि्षिपेत.॥ माग 
कैटेकणदत्वगेक्षैरिणविमहयव्‌ ।॥ ९९ ॥ तथ्राभसस्यव्वहानां भागान 
धौमसल्पयत्‌ ॥ क्षंपत्सवपुटस्यातश्रृणंदिप्िणराकयोः ॥ १००० ॥ नेह 
म्तोम्मितेधृन्वापनटजश्टनच ॥ स्वागभीतेसष्रलत्यदिष्रातत्सवमेकतः 
॥ १ ॥ पद्गुजतसिमि्च्‌गमकान्रिशदृपणः ॥ धृतनवाननेदयान्‌ 
नयननिनपित्न ॥ २ ॥ कद्रेणव्टश्पंनदद्यादतीमरिक्षयेतथा ॥ भम 
चोग्रण्मिति राश्यमदानलतेशा 1} ३॥ फामे्रामेषृमुन्पेषृदोक 
नाधोग्नाहिनः ॥ नम्येमरियनार्तरच¶ृमीनफ्यलचयमु ॥ ४ ॥ भेष 
प्षणवमुचानस्ययीनातुपधानङ ॥ पनम्टमससपृनंमुजीनपधुरेदेमि 
1 ५ ॥ प्रायणजापमां समद यंधृनपायितप्र्‌ ॥ सदरनधभक्तदृयाच्चना 
मग्रामांध्यमाजन ॥ £ ॥ सषरूनावमुद्रवटकार्व्दननष्वयचार्येत्‌ ॥ 
विलापटरस्क्नननाप्येल्सपिपाथवा ॥ ७ ॥ अभ्यजयेन्कीपिपाय 
स्नायेकनोप्णादकनव ॥ रदिनटनग्र्टीयातनयिन्यफारवेटकमर ॥ 
॥ वानीर्क॑धफरीचिष्वान्यजेतव्यायाममेधूनम्‌ ॥ म्मेथानक्दी 


द्वितीयखेद पि १ १ 


, मुशढीमापानमसरकय्‌ ॥ ९1 कष्मादिराजिसं रोषको जिका चचवन 

येत्‌ ॥ त्यजेवयुक्निद्रौचकोस्यपतरिच माननम्‌ 1१०१० ककारादि 

सर्ैत्यजेतृशाकफलादिकप ५ य यलोकनायस्तश्शषनक्षनवासर ॥ 
} ११॥ पूणोतियोख्ृपक्षना तेवद्रवठेतथा ॥ पूजयित्वालोकनाचडमा 
समोजयेत्तत ॥ १२॥ पनद्यदियटिकमच्ग्रतयोर तम र 
सासमजायतेतापस्तदाशकरया युतम्‌ । १३ ॥ सत्युडच्यामर दीया 
शरोचनयायतम्‌ ॥ खजेरंदाधिम मिशचतेडानिचारयेत्‌ ॥। १४ ॥ 
अरुचौ निस्तपैधान्यघ्रतथष्टसशक्रम्‌ याचथाज्वरथान्यगचीका 
अपाहरत्‌ 1 १५. ॥ उवीरवासकक्ायेदयात्समधुश्क 1 रक्त 
पितिकफेभ्बसिकासेचस्वरसक्षिय १६ ॥ अभिप्रटजयाचुणमधुन्‌! 
नित्िदीयते ॥ निद्रानायातिपररि चमर मंद्पावरे ॥ १०॥ साच 
वचलाभयक्प्णाच्च भम्र फेवेत्‌ ॥ शठे ऽजीर्णतथाृष्णाम धुयक्ता 
ज्वरेहिता ॥ १८ ॥ ीिरवातस्केय्यं देवगुदा कुरे ॥ नासिका 
दिषुरक्तुरसंदादिषुप्पजम ॥ १९ ॥ दूवांया स्वरसेनस्येदद्याच्यक्र _ 
युतम्‌ ॥ कोलम्‌ जाकणान्‌ द स्मसशफेरस्‌।। १०२० ॥. मधुना 
हयेन्छर्दिदिकाकोपस्यशा त्‌ परयप्योग्यस्तसयीस्मवपोत 
॥ २१ ॥ मृगकिदमगरभचमः क्रिलार्येरसेपुत ॥ इत्ययंलोरना 
क्तोरस्सवरुजोजयेत्‌ ॥ २२ ॥ ^ 


शदधसेस्रताजो बुभुक्षित असा पार ता दीन माग्‌ व णः पस्य म॑धक देन भाग 
या दहना णक्ञाजगीं स्वल्ल क जनी करनं पा-प्चि चौपट कवव्वा यजन स्यत नी कज 
री भरायी. नंतर याङ्णहलार्‌ एर माग येऊन माईचे दुत धाल्न त्या कपटयाच तोडा 
द्यी मुर ची. नत खचि लुकडे आट्भाग वनन चेडन मातीचि दोन शरव जाणुन 
ल्या कात चुना सून व्यति शाखवि तुकरड अध खार घातन स्यानत्रर्‌ स्या सव्या टमून 
यानन अ तुकडे रहिस ते चाङन प्याजवग दुसरा शराय उपडा घानन कापडमातीकग्न 
णक दात खडा खणून रान याचा गजपुट्‌ जि यतरा मग चड़ जाटल्यावर बाहर काटून 
स्या शशय सेषुखाचे जात सान्या भस्म लेत तेंष्कजाग सरन ठेवर्वि. याला रोकनाथरस असत 
म्रभतात ल लकनाथरम सहा य नाप्रमाण ए्कुणतीम मिच्याने नृण कर्न स्यात मे्रवून 
यचा रोम असता तुपात यिव क्चिरेग जसता रष्वा चाया व क्रेयं अपरता 
धावा जत्तिसार व क्षय आवद , सम्रटणीः ददा मिमाय ` शटा) वान गुम दते 
सेग दर देष्याविपर्यीं दा रोद्धनाथरस प्रनम्त अदि याची मात्रा येऊन प्याययर सुपःमाताचे 
कीन घास ध्यवि नर माच्यावर चिद्धाना न घान्त्ता क्षणमर उतताण निजाय त॒ जाट पदाय 
वञ्मै करून तुषार्नी भोजन करव व चाग मधुर मोड दी जम व्यास तहा भाननारयेक 
सयव च रानादीर दरिणादिका मास तुपात तदन मतै व सथ्याकाचछ भूक रागी 
अमता दूधमात खाना तो कावण्यास मुगान्या वडना तुपात तकन स्वाव्या रक चव 


१४ । शाङ्भयर. 


सावन्कारी याचा कल करून अगास लावून स्मन करव अथवा तृप॒ठवृन क्वे त 
स्नानाधिवाय्‌ अमस खव्ं तं तृच लाव व स्नानातत पराणी कोम कौमर र्य 
तचा स्प कर नय व वेफकः करं, वागे, वारीक मांसी, चिच, शम करण) मधून, 
म्य. सधान, दिग, ठु, उटीद्‌, ममृर. को, राई, कांजी याचा स्याम करावा रोप सोदरा 
दिवसान्‌ निन नयः कालच तांत माजन करू, नये, ककार ज्यांना जदि भह अमा 
भाञ्याव फक इत्यादि पदाथ व्ये करे. याप्रमाणं टोकनाथ रसाय पश्यं करावे, नागल 
दविवस्त व चांगला चार्‌ च पणो निधि व दुक्रयश्न पह्रून व आप्टे चाग चद्रनठ पाटने 
सीकनाथरृमाची पूजा कचन नैतर्‌ कुमारी नीस भोजन चारवे नेतर कहीपक सवणादिं दान 
देअन सेक्रनाथरम ध्यावा. नैतर्‌ देन षटिकरंनी यरीरन्ा संताप जाहटा यसतां सर 
व॒ शुद्धत्रटीवे सत्व व वद्यटोचन हौ तिन्दी एकाजागी कलन व्याव्री. तेणेकरून संताप दृ 
हनौ. खजर व दाव, द्राक्न व उमाने नकट हे पदार्थं प्रोडे सावि. तैर्णकरून सता, 
आद्रव द्र हते. व धणं वृद्रन व्यांचा कादा छाटून नृरं मायन स्यात सास घान 
स्यात लोकनाथ र्म भ्यवा तणिकरू्न आदव्रवरणं दर हेति. धर गुद्धयेल यांचा काद्र करून 
नमति द्य रम व्यया, तेणक्स्न प्वरदृर्‌ लेना च वान्य व जदृढ्यमा या दोद्विचा क्रा कल्म 
वमार गवन स्वान लोकनाधरम ध्यादा त्जद््न रक्तपित्त वफ, शासि, ४१. 
स्वरभगष् गेम दर देता. भाग पोटी मानून वृण कृख्नत्यात हा रस प्रावेन मर्थात 
राघ्रीम ध्यावा तकर्म निद्रा येत नमटीततर्‌ यते व अनिमार्‌ सप्रहणीष्टेरोग दर ¦ 
तात थ्न ्रदी्त रेति, प्रेदोण' बादर, विपदा यातानि घौपधननिं चृणे कर्न 
त्यात लोकनाधम धान र्ण पाण्यान व्यावा नेरगेकस्ने यष्ट, अजीर्ण ही दर्‌ हेनिन, 
मधर्विपदटीपीं ठाफनाधरम चतटा असतां जर दुर हाती. उाष्धिवाच्या कचि रयाव 
पतला अनं तेत दव्रिफटे क्वनुगेण देता ता, य्तरक्तः भेकागी, मदरव्याय, 
माका म्ना पदट्ततंदे मार्‌ गग दृग दातत. दर्ीचा गस काटूने त्यात मावा व 
लोनष्यरम पनन नाकान नम्न द्वि ससन नातिन रक्त पटतंते । दु हैन. कराच 
भं्यनिटा मगज. पिप, मोराच [पमाच भम्म हीं तीन आप्यं णकाता्मीं चछमम सामन 
मध मेग्रयून व्यान सत्नाधरगम यार्न चतरा असतां योत्री व उन ही दर दतत, 
याप्रगाष मपू चतक पट्न्दरिमि वान्ते लाच द्रया च मगा वदहूमगम व मतिः १४) 
मायन्‌ याने टाया यात्रमाणच विपि क्गया, य्ात्ररार सोशनादर्‌म सामिनन्यदा नकम 
मप रग दग कण्ि. अमे जगि. 
न्दुतप्रटनाथ रस श्रखावर. 
वरादभस्ममद्र्टणायेन्वाधृतपनत्‌ ॥ तन्स्मयस्ििचर्णनागत्यापिभा 
रतिम ॥ २३॥1 नच्चृ्मधरनादेत्द्यमथचाटननीनकः ॥ माप्त 
त्ियामेयामयमक्षिनम्‌ ॥ २ ष्टा फनायरसोन्द्यपमटन््मतरानषयनुन ॥ 
कव्यास मम्म चथ मागवनेटर एक नानव मियं दनि समनाण ह नि 
सोयं पुकारी कन्न सुषान सरन नृप योर जारृल्यावग दिद्धाय एन्यय गमान सहन 


द्वितीयखंड. “ १४३ 


„ आस मासा प्रमाण मोदया वांधाव्या. या्टा लघुमेकनाथरस असं म्दणतात ह्य लोकनाथ 
मभीति मथवा सेष्वा प्रहर प्रहरीनीं भता मतां मामान्यक्नय दूर्‌ टता प्रमाण प्क 
मढ तला असां राजयद्टमाही दूर दात 

मर्गाकपोरसरस क्वयां दिका वर 
भूशैव्ुपन्राणिरे्ःखश्माणिकारयद्‌ ॥२५ ॥ तुल्यानितानिमुतन खल्व्िता। ध: 
यत्‌ काचनाररसेनेवन्यालाभूख्यारसेनवा ॥२ 2॥ लंयल्यावाग्सेस्नावयावद्धवति 
पिष्टिका ॥ ततोरेभ्रश्चतुथाश्टकणं तजनिक्षिदित्‌ ॥ २ ॥| पिषटमाक्तिटचृण चदा 
शणमावत्‌ ॥ तेपुसर्वसमंगर्थकितवाचकरेचरमहेयन्‌ ॥ ~ ] नेपारृवाततोगोलंवा- 
सोभिः परिवेप्रयेत्‌॥ - पश्वान्मृर विषटयिवाशोपयित्वाचधार्‌ थ्‌ ॥ ९} चचरा 
देस्यांनेमुद्र प्रदापयेत्‌ 11 लवणापृर्तिभांडेः धारयने्सेपुरं ॥ १०३० ॥ गुद्राद- 
स्नूकलापयत्वावहभिगापिगःपुरत्‌ ॥[ततःभीतेसमाद त्यगपरमृतसमंक्षियत्‌ ॥ ३१.॥ 
पृष्टाचपृतरैतखसवपुटद्जपुटनन ॥ स्वां गशीतत तानीत्वागेजायुग्म्रकस्पयत्‌ ॥ ६२॥ 
अषटमिमीमिचियु क्तरप्णाच्चययुताथमा ॥ व्रिोक्यदयाद। पादनिकैकारसरक्तंका 
॥ ३३ 1 सर्विभामथुनावापिदययाहो पाद्या }} टोकनाथरसर्मपध्य कुयौतस्वस्थ 
मनाःद्यचिः ॥ ३४ ॥ पमाणंयहीकासेशासकषवमर चकम ॥ मरगाँकोयरसा 
एन्यातूषृशत्वंबलहानिताम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सेोम्याचे भूजपत्रौमार्ते पातक पथ कर्न याचे सममाग चुर पारा चञ्न दोव ए 
माजार्गू केचनाचि रसात अथवा भारजांमदछीच रसति पर्वत प्काजा्गी म्म चाग 
ष होई परयत खन कगवा. नृतर्‌ सौन्थाच चतुथाद राक णखा, व सेन्यचि द॒ष्पट मो 
स्य ल केने चण व सोन्याच वगावर सधक चेखन सारी पकाजमि सुन पक गेष्ट 
क्रन्‌ स्यान मवति कपडे गुखाद्ूल स्याजवर्‌ पातीचा देष करून वक्रल्याविर मार्तचि देन 
रब आणून स्या एकत ते गो धवन लाजवर्‌ दुसरा शराव सपा धाच्ल स्याल फा 
पडमाती करज मार्तीचि मदक्याति मीट पाटल स्ति ता शरारावसंएुट यवृन स्ाजवर्‌ दुभ 
मीट धारन मडक्याचे ताडावर दर हानसर म उपड धान स्ति सधीटा कापट 
मी कषत गजपुर सीप काटी अथिक गाने ञ्जणाच्या गावर्न्या चठन यन्नि चावां. ५र 
भल्यविर्‌ बाहर्‌ काटुन फिन्‌ द्या पास्याच चरोवग गधक्र घम्‌ मार्‌ आपिध भ्वति धा 
लून पदिन जया वनम्पर्वान रसान स्ट फटा सोहि त्या वनम्पनीचे रमान्‌ सर न्न 
पष्य छतीभमाणे क कर्न गनपुट सभ्नि यावा. भट जाहन्यावग यांग कादून स्याट्‌ 
जाप भादल स्याथ. यटा माकर चारलीरष अ मरणात. टा पाटी रस दोन युना, भ~ 
माण आद निस्यांसी जयया सान पिपन्यांती प्यायव दापि तारतम्य पाटन ण्व गजी 
ध्या "व जी दोषोनी जयदा जल तसा सुपां सधवा मधील ध्यया व अनुन्रणण म 
फन नुनिर्मुन दर्न लोदनाध रसासाग्स फन, करात्रं याप्रमाण सावग्णं कनं समना 
भू देमायनापाम्‌न खराप अमदती. काय) ` प्स छ्षमगनः जाद, दगगता दृता च 
„~ वन्दनी मेम दर दातान 


४४ ध जङग. 


हेमगभ पोटलीरस करु क्षयादिकावरः 
~ मृतात्पादप्रमाणेनदेत्नगपिषटप्रकत्प्यत ॥ तयोःस्याद्वियुणोधोषदयत्करंचि- 
जारिणा ॥ ३६ ॥ कृत्वामोठकषिपेन्मृषासंपुरमदरयेत्ततः ॥ पचेद्धुधरयत्रेणवासर- 
चितर्थः ॥ २७ ॥ ततद्धप्यतस्तर्वेदयाूर्भवतन्तमम्‌॥ मर्दयेस्चाद्रैकर्रश्वि 
चअकस्वरसनच ॥ ३८ ॥ स्युल्कपातवरा सश्चपृरयेत्तनयुक्तितः { एतस्मदत्धा 
न्कुयादष्टमागेनतंकणम ॥-२९ ॥ ठकणार्थतिपंदत्यापिष्रसेदुंडड्ग्धक्षः ॥ पृष्रयते 
नकत्केनवरायानांयुानिच ॥ १०४० ॥ भध्चिर्णपरकितिथध्त्वामद्र्दापयेत ॥ 
गतेदस्तोन्मितेध्रतवापुटदरननच ॥४१। स्वांगशी्तरसेक्तात्वाप्रदयातलाकनाथवत । 
पथ्यमूमांफवस्मेयंधिदिनंटयणैस्यजेत ॥ ४२ ॥ यदृच्छ बेत्तस्यद्याठिनाभूर्ं 
तदा ॥ पधुदुक्ततधाश्प्मकरोपिदयादयुडद्रकम ॥ ४३॥ विरेकेभजिंताभगामद्‌- 
याद्धिसेयता ॥ नयेत्कासंक्षयेन्वासि्रच्णीमरयिनथा ॥ ४४ ॥ अप्रिषङ्र्तेदी 
पैकफयातिनियन्छति ॥ देपगर्भःपरत्तयोरत.पाटदिकाभिधः ॥४५॥ 
यद्धपारा एक भाग व त्याचे चवा हिरिसा यन केटेदा परोन्याचा नरा व दोस 
दप्पर भैक पेऊन तिन्दीं फैचनाचे रांत चन त्याचा गोधा कन्न मती दरक 
एरंत धाद फापडमानी करून दातमर साड] सधन त्यांत दुमरी लदान द्ग फसन 
त्या सद्गति तो यरावपुट ठेवून व्याजवर ये।रमर मर्ता पदन त्याजवर्‌ रानरगीबन्यान 
वायक वाधक तुकडे पाटन तीन दवय प्रि चाया यष्टा भृपर्यतर समि प्रणा 
मम थण जादस्यावर बाहेर ऋादून त्यचि सममाग मधकक पन दृष्टीचा साल्यनि रमा 
खन क्ल नतर निवसे रसात चट फरादा, मम मेद्य पिपव्या फवडया सप्रू 
स्यात ती षयं युक्ती भल्न सन्या आ।पएधाचा अया दिम्मा रकणग्याग व राक्ियमाः 
रानि निम्मे भचनाग घेऊन दोहीचा निवद्धगाचे दुधांत गट कर्म या परवद्याम कयन 
त्याची युदा धावी, नतर मदययाये गुडाय चना मारयृन सयात स्या कव्या दून भद्र 
कथाचै तोटायर द्र मड उपड धाट्नं याचे संथीरा करापद्रमानी क्न दातमन 
सादा खथून रानगोवन्यांचा गजपुट अभि धाया. थट्‌ जाहल्यावर्‌ वार्‌ कादून स्यान 
ओषध कादून प्याय, यटा दमन पटृटारस जम घणतान. हा दमगम, टकनाथगाव 
रीनीनं ध्यावा, पर्य मृगार रमायनामारतें क्रयं व यानि दिदोष पथ्य ननि गरिम 
अलवण करप्रि, मग या सप्ापामून सोरारी येऊ खामी नर गुद्धवेखीचा कदा कस्ल 
रणति गध पाल्या, तणतन्न सका द्र हातिय एपतचा अरफाप जाहद्य स्न 
ग्व अन्तं एताजागी पन्न व्या. नर्मक्च्न न्क दृग हनि लठ लग 
समतां भांग धोद मानुन दल चाद, नेयेवनन दष्ट बद दत्त वया टममर्म दना 
ग्मापानृन खोद, धवय, श्राय, मेपरदणी, जाक्दय दमेव दर हतान वेमि पर्ल 
लनो व पर्वायृचा पतय दृग दा 4 
दुमरा प्रकार 
रमम्यभागाश्चन्वारस्नादनःकनकम्यच 1 वयाश्रदिदिकटिन्वामधद्रदटज- 
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५) ४६ ॥ र्यतवजलिकतिषुक्ताभागाथशोडग ॥ चतुर्विशच्चकख- - 
हयभागेकंटकणस्यच ॥. ४७ ॥ एवजमदैेतसपकर्निवूक त्वातेपांततो- 
ओरैमषासेपुट न्यसेत ।॥ ४८ ॥ मद्ादत्वातोहस्तमात्रेगेतचगोमयः 1पषेद्नपुटे- 
वस्वांगशी तसथुद्धरेत 1\ ४९. ॥ पिष्रुनाचतमौनेदयाटून्याज्यसगुतम्‌ 1 एको- 
मृिदुन्मानमचेःसद्‌ दीयते ।॥ १०५० ॥ राज्तेमृन्मयपत्रिकाचभेवाव्ठेटयः ॥ 
डोकनासमंपरयकु्यच्छुचितमानसः ॥ ५१ ॥ कातेश्वसिक्षयेवातिकफयदाणिका 
दे ॥ अतिसरिमयोक्तव्यापोय्छीरेमगर्भिका ॥ २ ॥ 
पारा चार्‌ साग व्‌ सोन्याचं चूण चार्‌ भाग येऽन दन्द एकाजागीं चाग 
प्र होर तंपर्यत खद्न वील्याये बारा माग मधक्‌ जन्‌ स्यात धाठल तिर्हीचा सट क~ 
ह्न कञरटी करावी नतर्‌ पान्याचे सोक्छ माग मोदी, चोवीस भाग शंख, एक भाग 
यंकणखार धेन त्या ओपधांत . मन्वून्‌ परिकद्या वाचे रसति खदन्‌ त्याचा गोना 
हज मातीचे शरावसंपुखंत धादल ल्याठा कापडमाती करून प्क हात खडा खून 
सयात मच शेणाच्या वन्या षाट्‌ स्यत ततो शरावरसपुर ठेवून गजपुदट अपि च्रावा; थडः 
जाहास्यावर्‌ बदर कादून त्यांतीरु ओषध धेन खदट्न ठेवावे. याटा टेमगगी पोटली अरस 
ग्ूणतात, हा देमगग्र चार्‌ रुजाम्‌ णि एकुणवी मित्ये सृणी सप्याचे पातात्‌ अथवा 
मातीचे अथवा कचि प्याल्यात गा तूप चारन प्याया च अंतःकरण स्वस्थ कलन 
लोकनाथ रसासार पथ्य करा तेकरून उवास; कास) क्षयरोग, वातविकार्‌, कफः 
द्रहणी च अतिसार हे रोग दूर दातात 
विपमन्वर्‌ ह 
शुदशूतोविपग्‌ धरत्यकंशणसंमितः ॥ ृषयीनंन्िशाणं स्यास्य 
भ्योद्धिुणाम्वेत्‌ ॥, ५२ ॥ हेमाच्दारुरयेदेषाइषमय्णभृव लत ] 
देयेजबोरमलभिभूर्णयेजादयोन्मितम्‌ । ॥ ,\॥ आद्रकस्वरसेरवापिज्य 
रंहेतिनिदोपजम्‌ ॥ एकाटिकंदयादिकंवाच्याहकन चतुर्यकम्‌ ॥*५॥ 
दिषमेचज्वरंहन्गाद्विख्यालो्ज्वरः फुशः ॥ 
शुद्धपारा तीन मासे प्रमाण व शद्ध फेटेटा बचनाग तन मासि ब गौधक. तान मा य 
पदस्या वीज न मसि (व चाक म्हणजे पिसोव्याचे मद, जयव कद धोत्यचिं मूख 
(1 सर्षाचिं दुप्पर) धेङमे सान्याच गकाजा्गीं चांगल चारीक चृणे ्ट्न जवीनाच रमति 
जबवा आन्यति रसात दोन गुजपमाण याम्‌" तेमक्न्ल चरिदोषापामूल ज प येनात्र 
हत वरो यतेते य दिवसा देन्वेतमं येतो ताव णका द्विषमा माड येताव 
अवया राजी येतो तोट सर उर दूरं होतात. च दा वर्ग्य व्रिपमजर दूर्‌ कर्पा 
की विम्यान्‌ जह अमं जानाय र 


अआनदर्मर्वरस तिसारादिपुापरः 
र्देवरमनाभेवमरिचदर कणा 11५६॥ चर्णायन्समभागनरम्बन्पा 


नर्दभग्यः \ सनाद्विसेवावरतानवामयोज व्‌ ७1} प्रधूना 
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ठेहयेचाचुकटजस्यफलतयचे्‌ ॥ चणितेकपमातरत्रिदोपोत्थातिसार 
एव्‌ ॥ ५८ ॥ दघ्यन्नंदपयेतूपम्येगवाज्यतक्रमेवच ॥ पिपासायां 
जठशीतंविजयाचदहितानिदि ॥ ५९॥ ए 
दगु, शुद्ध केडेला बचनाग, पे, टरणसार, पिपी हीं पाच जपे समाग 
गेउग सानयाचा एका जागीं खल कलन वारीक चूर्णं करावे, याला आनंवभैरवरस मे ग्- 
गतात. हा अनदभेरवरस इद्रजव बे कुडेसार दं दोन्ही एक कर्थ भ्रमाण चेडन चूर्ण कर्न 
वया रोगा बल्य पहन एक गुजापरमाण अधवा दोन गुजप्रमाण मति व्यावा ठेणं~ 
£. 
फरून तरिदोपापासून जाहटा जो अतिसार तो दूर लोतो आणि प्थ्याला गाई दर्हीमात 
अथवा तुपभात अथवा ताकमात ्यावा व तहान लागली असता थंड पाणी प्यव व गप्रीप्त 
थोडी भाग शुद्ध करून व्यावी. ती भाग अतिसार याम हितकारक होते से जाणा. 
छघुसूषिकामूरणरस सनिपातावरे. 
विपैपलमितेदूतःशाणिकं चृणंयद्रयम्‌ ॥ तचुर्णसंुटेक्षिएवाकाचलिषश 
रावयोः ॥ १०६० ॥ युदरादत्वाचसंशोप्यतश्रलयान्विशयेत्‌ ॥ वि 
शनेःगनेःकुयातरूमहरद यसंख्यया ॥ ६१ भ .ततउ्द्धाय्यचणुद्रामुपरिस्था 
शरावकात्‌ ॥ सैलमोर्योभवेत्खतस्तंशलीयाच्छनैःशनेः ॥६२॥ पा 
युस्पभायथानस्यातूतयाङप्यानिरेशयेत्‌ ॥ यावत्सुच्यायुलेलप्नःकुप्या 
नि्यातिभेपनम्‌ ॥ ६३ ॥ तावन्मूच्रारसेदेयोणारतेसन्निपातिनि ॥ 
धषीरेणप्रस्थितमृरत्रांयुरयाचपयेत्‌ ॥ ६५ ॥ रक्तभपजसंपकोतूमं 
कितोपिहिनीषति ॥ तथेयसपदष्सतुमरृतावस्थोपिगीवति ॥ &५॥ 
यदातापेभवेत्तस्यमधूरतेपदीयते ॥ 
मचनाग एक पड य शद्ध केरेटा पारा तीन मति पेम दोरटोचा णका जीं घल 
करून चूण करप नतर मातीचे प्याल्यास, फाच वाद्रन ठेष फन तिद्ध केरले 
काचेषे मेढे मे दोन प्यारे आणृन त्या एकत ते चण घटन कापडमाती करन या 
छल्यावर चुलीवर रतून हल्का हल्का यनि दौनघरहरप्यत देऊन ननर सीं उतर्न 
ल्या पेर्याची मुद्रा कदने वरे पेल्यात पारा लागून राहिल तो दरक्था दाता दुता 
पारा न लागता कारून इुषीत मरुत ठेवावा. नतर बुपीत सुया धाटन भितका सुरे 
अग्राला पार्‌ यरद तिता बटर कादृून भ्या भनुप्याटा सान्निपान दोञ्न मृच्छ ये 
स्या मनुप्याचे मम्तक्राचेायीं टादेचे जाग्यावर वम्नयानें चाग क्ेय्दून र्ते सौषप 
स्या जाग्यावर छाून बोदानीं जौपर्यत ओषध रक्ताला मिन तेपर्यन चेग्टायर, मग रसाचाय 
आओधधाना सध जादल्यानर मनुष्याय मखी येउ्न मरण्मयपरठ जाति तोच मनुष्य या 
उपारथेकरून वाचतो च या उपरयक्ख्न दरीगन दाह व्रिरोष हा सगला अमता गुरक्यः 
उाष्धिव, द्राक्ष दत्यादिक मधुर पदार्थं मन्नणाम चावे, तेर्ष्ख्न दाट छान दोनो, 
जलचुडामणिरस सच्निपातादर. ५. 
,_ प्रतभम्मसमंगधृगेथासादेमनुःचिा ॥ ६६ ॥ माधिर॑पिष्पटीव्यो प्रतय 
कशिलयासमम्‌ ॥। वृ्येद्धार्येदििरमन्म्यमायुरसयव ॥ ९७॥ समधामाप्यष्- 
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कंदेयगुजाद्रयेहितम्‌ ॥ तालपणीरखादुपंचकेलदृते नवा ॥ ६< ॥ जलनचुदोर- 
सोनामसन्निपातेनियच्छति 1) जलयोगय कतव्यस्तेनवीयमनद्रंस ॥। ६९॥ 
 पानयार्च भ्म एक भागः, रधक एक सगः मधकाचे चवथा दिस्त मनकी, सोनापु- 
संति मस्म, पिपी, सट, मि, पिपी ही पाच षय मनदि्छनि समभाग चेऊन्‌ सायर 
चूर कन्‌ खत घाद्ल माशावे कालजं पिच असते द्याचीं पुटं सात यावी, मैत मोराचे 
दृढजीत पित्त अत त्याची पुटं सात देडन वाद्व. याला जरन्नूडामणिरस अये हणतात. 
हय जलचडामणि दोन गुजप्रमाए सुसरीचे रांत जथवा पैचकरोराचि कायात चावा व रोगी 
याचे जवल धड़ पाण्याचा योग करावा तणेकरून रसायनाखा वीये येऊन सन्निपात दृर देत. 
पैववक्चरस्‌ सनिपातावर. 
शुद्धसतेनिपंगंधमरिचटकणंकणा मरदधर्तनद्रवदिनमेवंतशपयेवः 
॥ १०७० ॥ पेचवक्नोरसोनामद्वियेजः सननिपातहा ॥ भर्वगूलक्पा 
यैतुसन्पुषमदुपाययेत्‌ 1 ७१] युकतदध्योदनेपथ्यंज लोगं चकार 
येत्‌ ॥रसननिनशाम्यतिसक्षद्ेणकफादयः 1 ७२ ॥ मध्वाग्रैकरसं 
चातपमिदभिविवृ्ुये ॥ येष्टयृतशंसाभीशुक्तोमवातिपावः ७३ 
शुद्ध केलेला परा, युद्ध करेखा बचनाग, मेधफ, भि, संकणसासची टाही, पिपी 
¡ सहा ओषधं पोतत्याचे रसात प्क, दिवस खट करून दोन दोन शुजप्रमाण गो्या 
हून बाखवाव्या, याल। चन रस्‌ जस णता. हा पैचवक्त् रस दैवे शचा काटा 
न स्यात सुट, मिर्य, पिपी सा चूण घटल यावा व पथ्याला दुर्हभत योजावा. 
पजय धेड पाण्याचा योग करावा, तेरभकर् सन्निपात दूर हेतो ब दा रस मर्था 
मता असतां कफादिरोग दूर होतात ब खगस्याये रसांत मध मिब्धवून चेतटा असता जटरा- 
रची बृद्धि हेति, तुष य मांस यष्ट भक्षण केटं असतां जठरामि लाना फवृन प्रवी देति, 
उन्मसरस सन्निपातावर. 
५ 9 ५, (~) ये ^) (~ ५1 
रसगधकतुल्याशथनुरफट मर 1 न 
+ १७९1 साल्पोरसोनामनस्यसयारसधिपातनि वु (शि 
शुदधपारा एकमाग, गंधक प्कमागः यट, निन्य विपी री तीन जपं स्या देहोचे 
ममभाग पेन सारी एकाजागीं घोतव्याचे फकचे रसात णक दिवम खून वाद्रवून पूर 
करथो, याला उन्मचरस असे म्हणतात. याची पूड ज्या मनुप्याप् सन्निपात हेते व्या मुः 
प्ययि नाकरत घालयी. तेर्णेकरून सनिपात द्‌ हेतो. 
| ४6 अंजनरस सन्निपातावर 
निस्कनेषाटवीजंचदनिपय वियत) ५ ॥ मरि्पिषपट 
मूतंपरतिनिष्कंविमिभयेद्‌ ॥। भाव्योजैवीजद्रीविःस्ाैसपरयतनवः 
र 1 ७६ ॥ सयमेजनेदचःसननिपातंविना य्‌ |} 
चेषादवे बिया साल काद त अय ददा निष्कपमाण व 
आष निप्क निष्क प्रमाण येन या चे्दोना ज्वीराचि रसत सात 


मिन्ध, रिपः पाय ही 
दिवस खन करून 


१४८ शाङ्खयर. 


मो्या धून व्या मनुष्याला सन्निपात हेतो सयाच टोव्यांत ती गोष्ठी उगू ाठाबी, 
9 
तेर्णकर्न साननिपात वृर होते. ९ 


नाराचरस शरा दिकांवर. षि 
„ , नतवकणवृतुस्यंमरिचैमूततुसयम्‌ ॥ ७७ ॥ गेधकःमिप्पीघ्चंदीदोदोभागौ- 
विचूर्णयेत्‌ ॥ सवतुल्य॑क्षियतूदतीवीजेंनिस्तुपितेमिषर्‌ ॥ ७८ ॥ दिय॒जरेचनंसिद्धं 
मरचोयमदारसः ॥ आध्मानद्ूटविभषठुदापर्तेचनाशयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
पारा एकमाण, टोरणखाराची टादी एकमाग, रिर्य एकमाग, गधकर, पिष, सर दी 
तीन ओप पाव्यचि दोन दोन भाग, शुद्ध केवट जेषान्यवीज सान्या सममाग येऊन सव्या 
जीपधांचा एकाजाीं खल क्न पूड करावी; याखा नाराचरस असँ चणतात. हा रस दाक 
होण्यायिपर्यी दोन गुंजा ष्यावा तेर्गैकठ्न ढा होतात. पोरफुगी, श्र, मल्चा अवतेषः 
वायूची ऊति रेति तती, है सरि रोग दर होतात. 
इच्छामेदीरस गुच्छरिकांयर. 
दरदैटेकणेशेदीपिषपलीचेिकार्पिकूाः ॥ देमाब्हापटमातास्यादतीवी- , 
जचतस्समम्‌ ॥ १०८९ ॥ विशोप्येक्सवाणिगोदुग्धेनेव पाययेत्‌ ॥ निरुजरेचनं 
दयाम माध्पानरोगिषु ॥ <१॥ । 
दगु. सकणसाराची लाटी, घंट, पिपव्ी हीं चार पर्थं कपै कष भ्रमाण) चेक एक 
„प ब शु फेरे जेपाठयीज एक पक्र येऊन सारी यपे एका जागी खढुन पृड करावी. 
य ला मेदीरस अस म्णरात, हा रस ढाट हण्यायियीं गावे दुधातत तीन गुजा भ्रमाण 
धावा, तेणेकषन ठक होऊन माचा अवरोध, पेटकुगी ह तेग रर देतात, 
~ राजमुगांकरस क्षयरगिवर, = ~, 
मरतभस्मनयोभागाभागेकंठममस्यकम्‌ ॥ मताश्रस्यचभागेकंशिलागंधकता- 
मालकम्‌ ॥ ८२ ॥ प्रतिभागद्रय्द्मेकीरुत्यविसरणयेत.॥ धरान्‌ पूरयेततेन- 
छागीक्षीरेणरणम्‌ ॥ ८२ ॥ पिशतेनपुख॑रुद्वाम॒द्धांडेत निरोधयेत्‌ ॥ वरुष्कग- 
जपुटेपकत्वा चुण्येस्स्वांगशीतरप ॥ ८४1) रसो राजमृगाको्यचतुर्म ज .्षयापदः॥ 
दशपिष्पलिवाक्षद्ररेकोनष्रेशदूषणेः ॥ ८५ ॥ 
पाच्च भ तीत भाग, सोम्या सम्म, ययकार्च मम्म, पकेक माग, मनस्क) द 
ताछ, गक दीं तीन जीये युद्ध क्न दैन दोन माग चेउन साग्योचा एकाजामीं छठ 
फन पुट करावी. नेतर मोठया मोख्या क्रवडचा आणून स्यात तोडा स्या ौपभांची पढ 
, भरून नैतर राकणखार शरीन्या दात सवदन लया क्वनि तोदाला व्याच खटा दैठन 
याना मडक्यांत पादू त्याचयर टसं टरान मटक उप्टं घान न्याव मेपीद्य फापटमानी 
कर्न वादल्यावर्‌ रानरगोबन्याचा मजगुदट यनि धावा. थंड जादस्यावर्‌ चेर छादून स्थात. 
ल आप सटून देवाव. याया गाजमुगाद्स अं म्टमतान. टा राजमृगांर चाग शजाममाण 
दा विपन्या व्‌ एृणना मिन्यं या देते वर्णं करन मति धाद प्यावा, केणेकर्न 
क्षयेम दूर्‌ दवो. # 


द्वितीयलंड. १४९ 
स्वयमणिरिस क्षयादिकांवर 
भद्विधामेधंडयांदलस्वेनक जट ध 11 तयोःसमतीक्ष्णचूरणमुदयतन्य दयेतन्य- 
कद्रैः ॥ ८६ \\ रयामतिङतेगोठतामुपाचविनिक्षपेवः ॥ आच्छयेरदपत्रेण- 
ामा्षसयुष्णता मवेत्‌ 1\ < ॥ यान्यरातौन्यतय्यावहाराज त्म ॥ सेच 
एरितिरमत्रत्‌ 83, मावयेत्कन्यकाद्रावे सप्घधाभृगजस्तया ॥| 
काकभाचीङ्रंोतथद्रवैपैडया भुननवः ॥ ८९1 स्याम नील्यानिरयडयाध्वि 
रजस्तथा ।। स्ात्रयकावमानयशोणयंतथातय 1 १०९०1 सिद्धयोभोत्यरय 
सूपातःसिद्वानांचमुखागः अजुमूतोमयासत्यंस्वरोगगणापहूः १ १॥ स्द- 
णौदीन्मारयदेवनूरणकृर्यतलोहवर्‌ ॥ युक्त स [स्सा 
त्िदटतरिफलेलप्मिजौतीफललव नवभागोन्मितरेतःसम पूर्वरसोभवत्‌ 
॥ ९३) सवृष्यलोदयरेद्मनिषदरय 1 स्ययभपरिरसोनाक्ाक्षयकासा 
फैतनः \ ९४ ॥ 
शुद्ध पारा एक माग व्‌ धक देन भाग धरन दर्हिख एकाजागीं खल क उजटी क- 
ह्न स्याचे सममाग योरादी लात चर चेन स्यात मेच्छवून शनोरफडयि रसात्‌ देन प्रहर 
खल्न स्याचा गोढ्या एलन नतर व्याने ताग्नात ते मोरा ञेवून व्याजवर्‌ सुरती ण 
इाचौ पनि काकण घान चार्‌ चररकापत ठेगावा. ते्भकरून ता गोका फार उष्म हतो 
साला धान्यानि राशीमच्यै एक आरात पुरन ठेवून र दिवा विर कादावारतां पच 
मस्म हेति, स्या सल करू फडक्यात ग्न पाण्यावर दाकिठं असता तरतं 
यात सशय नाही. मग द्यां म्मा सरात ारल अया वन्पतीचीं पुरं यावया थे- 
गपरर्न. कोरफडाचे रात खट्न उन्हात तापवुन्‌ वाचल्यावर किरून सयाच रसात खच 
उन्ह्‌।त नापनून वान्डदयरर्‌ युप्रमा्णे सत पल दोरप्डार्ची यावा, तीच मावयाच्‌ रसार्ची 
पुट साततव कामो मीव रानी पल सात व कोटाययाच रसाचीं पुटं साव च मुहीच रसाचीं 
पर सात च पुननध्याये रज्या पुट सात व सद्दे 4 गुखवेल मीठी च निरगुडी व॒ चिव 
ह याचे रसा्वीं पुटं वेगी वगा साव सात यारी, तर्ेकरून £ रसायन सिद्ध दोनी याला 
छ्यमधिरप् अत म्दणतात हा रस विख्यात ये महान्‌ मदान्‌ सिद्ध पुर्पानीं सागितला 
यास्तव म्या अनुभव चेन कथिठा' सखवयमधिरप सारे याविपयी 
चणेवमधया सनुपाना्ीं दान निष्क्रमाण घ्यावा तर्णक्ख्न सरि रोग द्र दैवात (1 
न्च, पिपी, हिरडा, वेदा? आव्छकदी, विलायची, जाप! छवग सं 77 ओोप्धं सम~ 
माग येऊन चूण ऊरून साच्‌ सममाग हा स्ववमभ्निरम चेऊन दोर्दी प्व 4 करून मर्धाति म 
खव्न दोन निप्स्ममाण व्यया सयोग च कासरेग द्‌ जातात व रमायन री- 
न स्वर्णादिकं धातूच छोासास्तें चूण कन्न छं करायी सी दोतात 


न , दुवोस्लयेता्रप्करे नङेष- 


७ 
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येत्र ॥ ९५ ॥ दिनकेस्थाल्टिकायंतरेपक्तयाचादायचर पयेत्‌ ॥ सूर्यावर्तीरसोत्येषोदि 
युजः श्वास्रजित्‌भवेत्‌ ॥ ९३ ॥ च 
शुद्ध पद एकर माग व गेधके पान्याचे अर्थोभाग येऊन देवा एकाजगीं कोरफटाचे 
राव प्क प्रहर्येत खल करून कर्क करावा. गग दोहति सममाग तांन्याये पुत्रै पेन 
म्यानां स्या कल्फाचा ठेष कृरून ते पत्र माततीचे मदक्यात देवने स्यचे तोडावर दुसरे दृटः 
नपर मड उपड वादन स्याने सधीला कापडमाती करून ते मडके सुधार देवन एक दिवस 
समि चादा. याटा स्थाककायत्र अमे णपि. मग यट जहृल्यावर त पत्रे बहिर कादून 
प्वट्न बारीक पट करावी. यारा मूर्यायर्तरम अं म्दणत्तत. दा रस दोन गुंजाभमाण ग्या 
मनुध्याला श्वास मादेः ध्याखा यावा तेणेकर्न श्वाव्र दर ते. 
स्वच्छदभरषरस वातरोगावर. 
खद्धशतमृतंलोदैताप्य#थफता८्कम्‌ ॥ पर्यापिगंयिर्न्युषणटंकणंविपम्‌९७ 
तुल्यांशमद॑येतूखल्ोदिननियुंञकाद्रवः ॥ सडीद्रायर्दिनेकतदि युजवटशीरतम्‌ ९८ 
भक्षयेदातरोगा्तोनान्नःस्वच्छदभैरपः॥ रासरागृतादेवदाग्डंठी वातार शरतम्‌॥॥९९॥ 
तगुग्यधेपिवित्‌कोष्णमदुपानंसुलावहम्‌ ॥ 
यद्ध पारा) टोटमस्म, श्वणेमाद्तेत म्म) गंधक) दरताव्छ, वाटर, दरण, 
निरशुड, तट, मि, पिपरी, रांकणमाराची लाह, यदध केरे वचनाग हीं नेरा जीप 
मतमाग येठन निर्ुडीचे रतत एर दिवम यल कगवा. मत्‌ मडधवे रसात णक दिवम 
खलल दोन देन युजापमाण मोच्या योवव्या. याना स्वच्छंदुभेय रष अम म्हणतात, 
द खच्छंदुभेरवग्म राम्ना, गुरवेट, देवदार, युट, णन्डमृत, या- पांच वीपधांना एदा 
कर्न त्यांत गुण मेकवुन स्यादा, नेंकृरुन वाचा गैग द्रे हने, 
हैसपोटसछीरग मयरहणीवर. 
दग्धान्वपदिकय्पिष्ठान्यपणेटेकणेयिषम्‌ ॥ ११०० ॥ गधरशद्धमृतयतुत्यन्‌ 
पीरमैद्रथः ॥ यदृयेद्ध्यनमापंमन्चास्यंन्विचेदच ॥ १॥ निटनिययदणीसेगपयत 
तदनेदितिम्‌ ॥ 
कवडयाच भस्म, सुट, भि, पिपा) दद्णियाराची ठाद, शुद्ध केटेखा यचननाम, 
गधक, शद्ध फटा पारा कं जाट जपय जवीगन गमान गटून भामामामा प्रमाण भर्त्या 
वपाया, याटा दमपारटीर्य अने श्दणतान. लय पोटनरम भव्यायै वृणुमियवर ध्यायाम्र 
ला पर्थान् ताफमाव ग्दक्‌; कणद्धरन्‌ मः दूणी रोग दूर हाता, 
निविक्रमगम भभ्मरीरोगावरः 
म्रतेताघ्रमजाश्षीरःपार्येु्यगनिद्धयम्‌ | २ ॥ ननाम्रद्धमन चमं पदन ममसम्‌॥ 
निरगुदिस्वरसंमयेदिनतन्नेटकरुनप ॥ २ ॥ यार्मकेवादुकाययपाय्यंयोन्यंिज- 
कम्‌ ॥ वीजपूरम्थमृदधनृमनटचानुपाययेन्‌ ।[  ॥ र्मप्िरित्रमोनान्रामामिक- 
नादमरीप्रण॒त्‌ ॥ ५॥ 
ताग्रमम्माच कममाय सदटचं च दृध घठन र्ठ नञ्रमम्न घटन शटनुन श्रग्ड शग, 
चै तममम्म व ङ्क देल पाग व मेष ही नन्दीं मममाग अञ्न निरु रान णक 


चः 
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हिवसप्यैत खर्दल त्याचा गोवा करून त्याला बाटुकरायेतरांत लस एक प्रह अपचि घावा 
भंड ज्ञास्यावर यटेर कादून स्यातील पध काट्न व्यि, याटा तिविक्रमरसं अस क्मणतात, 
हा रस दोन गुजा प्रमाण महादधगीच सुव्यांचा रस जथा काढा करून स्यात ष्याः चण 
करून अद्मरीरोग एका महिन्यान दूर्‌ श्त 
व महातादग्बररपं ङैष्टादिकावर 
†शद्द॑सैधवटंकणम्‌ ॥ समिवृणयेतसल्वेसतात्दविुणगय 
कम्‌ ॥६॥ गेधत्भूतृताम जीरो दिनपच कप 1 सेर्यषद्रभिःुरेःपाच्यमूषरतपु- 
टोदरे । ७ ॥ तचचषट्पटप्‌ ॥ द्विपटमासितंतांलोदभस्मचदुः 
पलम्‌ ।\ ८ ॥ जंवीराम्ठेनतरस्दिनंमयण्वपु ॥ तिशर्दशोविर्षचास्यक्षिघ्वास्‌ 
विशणयेत्‌ ॥ ९.॥ भआदिषान्येनसंमिधनिष्कारदभक्षयत्सा 1. मध्वान्ये्डचाीचरूण 
कृपेमात्रैलिरेदलं ॥ १११० ॥ सर्वक्ठानिरैत्याश्यमहाताट्रारसः 1 
हरता सवणमाक्षिक भसम मनद्ीठ, छद -केख्ल पारा, सैधव, टांकृणखार्‌ हीं सषा 
ओष पममाग व पान्धाचे दुप्यट धक व मेथा सममाग त्रम ऊन स खाते 
बार्न अ्ीराचि रांत पंच दिवसपयेत खटन त्याचा गोढा करून स्याल मावीच शराव 
षुत घाल कापडमाती करून भूर्‌ यत्नात तो शरावतेपुट शवृन रनगीवन्यांचा सप्र 
द्यावा मग थड शाल्यार्वर बदर काटून व्याटा खलांत' वाल फिरून, पाच दिवस्षपयत 
जंबीराचे रसांत खल दिल्या रीति भूषरयत्ात धाढल्‌-अति यावा यंप सहा वेड 
जरान रसात खल बसहा वेक मधरयतरति सालल जमन यावा, नतर भम्‌ देत तै भस्म 
सहा पठ व ताम्रमस्म दोन पङ व लोदमस्म चैर पठँ ही तिन्ही मस्म एका जागी क्न 
खलोंत धार्त जंराचे रसात्‌ एक दिवखपयत खल्ल मा्तीचि शरावसंपुटंत पादतल कापड 
मादी करून रानर्णोवव्यांचा हका जा यावा. थंड श्चास्यावर्‌ दिर कादून ल्यचि तिपावा 
माग बचनाग इद्ध केटेका वारीकृ करून त्यात्‌ मेकवाया याहा महतलशवररस अर्थ हण- 
तात. ह्या तलेश्वर रस अथे निष्कं प्र म्हदीचे तपात्‌ ध्यावा च्‌ त्याजवर लागर्टच तुप. 
मध क्षं दनद एका जागी करून स्यात यावच्यं चै ष्क कप भरमाण घाद ध्यावे तर 
` करन्‌ संपूर्णं कुं लवकर दूर होतात 


४ 
\ 


कुष्टकडररस 

मूतभसपसमोगगधो गरृतायस्तामरगुग्यत 1] ११ ॥ निफलात्चपदानिवा" भरवकश्वभिं 
लाज॒तु ॥ इत्येतच्चितेडया रवय कगाणपोया 1 १२ ॥ चलुःपष्टिकरंजस्यवीज 
स्यवीजचृणंप्रकर्पयेत्‌ ॥ वहुपणिमृतेचाभरमय्वाज्याम्यािलाव 1 १३ ॥ 
सिग्पमिषठतंलादेतशिमष्कंसवकटलत्‌॥। रस इषडदारोयंगलतनिवारण १५५ 
& . पान्याचं भस्म, गध सोमस, ताग्रमम्म, युगगु, हिरडा, बेहडा; आच््क यरा- 
णार्निच, चित्रः हिखाजित ईदी अकरा सपे एकक सेवा सन्य द्याण प्रमाण धेंञ्न 
व चबसष्टशाण येन सव्या . वृष्य कन्न अन्नकमस्म चवसष्शाण धञन 
स्या चोला मिव्यवून तुप गायके मड धठन न्यांत तूप व मध पादन स्यात 


= ५ 


१५२ श््गेयर्‌. 


चण काल्वृन तुपपीला मेच्छा चाल्य ऊषटकुठाररस अक्तँ श्णतात, हा रघ दोन नप्कप्माण 
ध्यावा" ते्णेकरूम सरी कटं व गकुं टी दूर योता. 


उदुयाद्त्यरस ऊुणावरः 

चुद्धेखतेदिपागेरधंमर्यकन्यादरवोदेनम्‌ ॥ तद्रोठप्टारीमध्येताप्रपात्रेणरो 

धयत्‌ ॥१५॥ सतकाददिगुणेनेवश्चदनाधोमुखेनच ॥ पाश्वेभस्भिधाया । 

वपात्राध्वगामयजटम्‌ ॥ १६ ॥ 1%"चत्मदातव्यमाभसुस्यायाम्रहय ` 

पयेत्‌ ॥ चंडागिनातदुद्धत्यस्वांगशीतंविदूर्णयेत्‌ ॥१५॥ कष्टोदुवरि 

फावान्दिन्रिफलाराजवृक्षकम्‌ ॥ विडंगंबाड़ चीवीजक्ता येत्तेन भावयेत्‌ 

॥ १८ ॥ दिनैकमुद्रयादिम्योरसोदेयोदियनकः॥ विचर्भिक दद्र 

वातरक्छंवमारयेत्‌ ॥१९॥ अनुपानं चकवेन्यंवाङ्चीफललुणेकम्‌ ॥ 

खदिरस्यकपायेणसमेनपरिपाचितम्‌ ॥ ११२० ॥ परिपाणतत्रूगवां 

-छाथैवाजिफलेःपिषेत्‌ ॥ चिदिनतिभवेत्स्फोटःसप्राहादाफिलटासके 

॥ २१॥ नीीगुंजाश्चका्शीसधनुरुदेसपादिकम्‌ ॥ सर्यभकाचचाि 

रीपिष्रमल्ाक्टिषयेत्‌ ॥ २२ ॥ स्फोटस्थानप्रशत्यर्थतपरा एनः 

र ॥ अ्रेतङ्एटानिरहत्याघ्च साध्यासाध्यनरसदायः ॥ २३ ॥ अपरे 

त्रदेपोपिकय्यतेचमिपगवरेः ॥ गजाफटप्िवृर्णचप्रठेपश्दृएात्‌ 

॥ २४ ॥ शिलापामागेमस्मापिदिष्तयित्रौषिनाणयेत्‌ ॥ 
" शुद्ध फलेठा पारा एक भाग व गंधक दोन भाग पेऽन फोरफटाचे रांत दोना 
खलम्‌ साचा गोढा कमन मदप्यात ठेवून पन्यचे तिप्पर शुद्ध फैट सार्वे भेन स्या 
वारी कर्न स्या गौव्यषेरपी उपड धाचन व्याच संधीटा गाविन्यार्चा/ रान्य वटषून यादव 
क्षण ब पराणी एकाजामी काल्वून त्या वादाय योदा देप क्न ते मदं चुधरषेर ठेवृन 
त्या खार्टीं मोटा अप्रीचा जा दोनप्रटरपर्यत फराया मग यट क्षास्यायग बहिर्‌ कदन 
खटंत धाटून स्यादा पुर चावया्चीं जौपधं- का उबर, नित्रक, दिग्टा, वेदटा, मपिर 
कटी, याद्टाव्याचे दरगितटा मगज, वा्वाडग, यावच्या या अद अीपर्पाचा काद्या फन त्या 
रमायनांन्‌ धान ए दिवसपर्यन खल कन्न तें रमायन कोरटे करव या उदयदि 
रण अपतं स्टणनात, या रस दोन युवाप्रमाण भरने साटीचा कादा फर्म सयात यायन्पार्ज 
चूण तानं द्याण प्रमाण पाटन स्यति ्यव्रा खया ग्नि दुधांत अथवा त्रिके करवत 
भ्या तेर्णकर्न विचाथकाराग, दाद्‌, उष, वातरक्ते गग दृग दादात, हा उदुयादिः्यरम 
सीन दिचम येनल्यानंत्तर त्वापाम्‌न चरथ गजी यथमा मानवे गोनी प्या मनुप्याम्‌ पाद्‌ 
नष्ट सदि न्वाने अंगार फोड़ उल्यन टीना. ते च टीण्याविषयीं ययं नीरपुर गुश्ः 
दिगाकदि, पोरा. दनपदी, स॒यपुलट, युका या गष् अपथाच्या यव्या छमभाग चमे 
घागीक चाट्ने स्याचा स्या फोटाटा मान दियमप्यत निन्य रेप कंगवा नमे श्र पोटः 
दाञन षाद शो नाघ्य पदा यनान्य अमन ती दृग हनि याव सधय नारी, क्वाना 
दुरा प्रकाम. गुजाव चित्र याच वाक वुणेकन्दन पा्यान फान्धयुन गाया सर्ति 


क वि ्वितीयसंड. १५६ 
असतां घ मनमीढं मानि जघाड्ाची रल ह कन्त पण्या लल्ल अंगाहा केप केस 
, पतां पादे कोड दर रोर्ति, 
, सर्वेश्वरद्स ङष्ठादिकवरः 
शुद्धमवतुर्पपपटंयपमाववचणवत्‌, [रा भृतताग्राथ्रञोहानाद्र 
- चप्टपलप ॥ सुवर्णीरजर्तेचवप्रत्यकंदशनिष्ककम्‌ 11 २६ ¶ साग्र 
श भरतवसेचता्ठंछद्धपलदयम्‌ ॥ जयीरन्मतयासाम स्नृस्दक चिषगृषटि 
भिः ॥.२७॥ मर्यहयारिजेदरवरिःप्तयकेन देनंदिनम्‌ ॥ एवपूदिनम 
"यततेटवखवेष्टितम्‌ ॥ २८] वाटकायेत्रगंसवेयभिटिनेट वान्दन ॥। 
आदायचुण्यतश्छस्णपलकरयोजयष्पमू ] २९॥ द्विपटेपिषप्पलाचृण 
मिभरसवेश्रोरस.॥ श्रि जोचित्यतक्ष् {यु्िमिडलङ्षएटसुत।1११२०॥ 
बारुचीदेवकाष् चकपमान्सदणयत्‌॥ लिदिवेरडतैलाक्तमलपानखुलावदप्‌॥ ३१ ॥ 
गद केरला प्म चार पठेव गंधक क पठ प्रमाण वेडन दोहोचा एकाजाग एक 
बहर ख" कराया नेतर ताचमम्म व अगफ़भम्म व-लषहमसम व दिग ही चार पक पढ 
प्रमाण चन, सुवणिमस्म, रेप्यमम्प ह दान वहा दृहा निप्तपमाण व दिरामघ्म एत मासा 
व हरते मलय दोन पठ प्रमाण ही सरी लाप यात्‌ व्‌ गधक्रात मेपू जंीराच. 
रसात एक दिवसपयत्त खलृन घोतन्यामरे रया एक दिवस खर करावा मैत्तर॒ अडुकदाचा 
रस व निवह्गाचा चौक व स्ठंचा चीर व वुङ्णानिवाना म्स व ण्टेरावि सुच्याचा रमया 
रसात एकेकं दिवस सल करावा याप्रमाणं साति दिवस खट कर्न साचा गाछ करन्न मग 
साचे भोबतै फडकं गुडकुन स्याल वटुकरायतान भान टीचर ठेवून तीन ठ्विस ट्टका 
अमि यावा. भग भड द्ान्यावर दयावीर रमावन राम व्यं नेतरं ओ फरेल्य चुचनागा~ 
सै चु णक पञ्पमाण वरप चूण दान पन की दनी स्या स्मायनाला मचाया 
यागा सुधर अं म्दणतात. द रस दन युजा माण मर्त व्यया ्माजवर लरख्व 
चावच्या व देवदार याच चे एक क्प परमण खन णरडेल तेत मिवनूल व्यानि व्ण 
कर्न सुतिकु्ट च मेडच्छकु्ट दीं दूर्‌ राततिः 
स्व्णक्षीरीरस सपिकु्टाव्र 
देमाव्दापदपलिकाक्षिष्वातक्रयटपचत्‌ || तक्रेजीणसमाद त्यपुनशक्षीरः 
टेप्ेत्‌ ॥ ३२ 1क्षीरेजीः समदत्यक्षालयित्वाविशपतः ॥ तच्चा 
पचपलिकमरिचाणांपलदरयुम ॥,२२ ॥ पठैरपूर्खिनंनतण्कारुत्यतुम 
क्षयेत्‌ ॥ निष्केकयिरुष्टागः स्वन श्रीशरसोन्ययम्‌ । ३ 
चोक्र पाच पङ घञ्न मटउययात तार धदून स्यानचधक रानिव नयन तात आरटल्यायग 
नुन काटन फिस्न स्याख दुधात धालुन कदून दुष्‌ आटन्यायर बाहर फादून्‌ धुनि 
(न ध्यय मम स्या चूण पाच पंच नि-याच चृ ढौनप्ठव्‌ पाव्या्चे मम्म ष्क्‌ 
कन प्रमाण चेऊन सिन्टी एका जाणा कगवी, यान्य स्वगकषीमि रष स म्रणनःन, हा र्म 
निक प्रमाण घतटा समना मुक्िस्छद्र हान. 
#। 


१५४ साङ्गयर. 


मेहवदहरस परम्यावर, 


भस्मरत्रतेकमुंडभस्मगिलाजदु ॥ युद्धं ताप्यगिलान्योषतिफलांरो छ्वीन 

मू ॥ २५ ॥ गपित्यरजनीदर्णश्रमराजेनमावयेव्‌ ॥ किनद्धारोकिोष्याथमधुयु- 
षठिहेत्सदा ।। २६ ॥ निप्कमार्जहरेन्मेरान्मेच्यद्रसोमद्यन ॥ महानिवस्यगी 
जानोप्रपरूसामतए्नेच ।( ३७ ॥ पलतदुठताो यनघतानेप्डद्रयनच एकृशरत्य- 
पिवेखायुदपिमेहचिरतनम्‌ ॥ ३८ ॥ 


पर-यारच भक्त, कातमेहाच भस्म, लेदभस्म शुद्ध फेठेखा .दिलाजित, स्वर्माकषिकमम्म, 
मनकीट. सुट, भिवय, पिपक्री, हिरडा, चेहडा, जवद्छकारी, अकेोटीवीज, कंवठीच फः 
हद हीं परा ओप समभाग येउनं मस्म सेरीज जीं मोप जटिते व्याने वरणे करून 
तीस्व तं चूणे एका जागीं करून माक्ययि रसात खल्न बाढतून फिरोन मापयति 
रातत खद़न बद्व याप्रमाणे माक्याचे रसाची दीस पुरे चार्वी याला मेटभद्ध रस अस 
श्टणता्त हा रस निष्क भमाण मधात धेतला जसता महान्‌ प्रमे दृर होतात ब बरणा 
निगाद्य बिया सहा आणून चर्ण करून तादुख्चिं धूण एक पड प्रमाण चृडन त्यात ते 
सण व ठन निष्क भरमाण्‌ तृप मेकनून प्यात ह॑ मेवद्धरसायन वाष्टन वने असता 
महतत दिवसाय परमे असले तरी तेदी द्र टोतान 


महावन्डिरिस स्रवंउदरांवर 


तुःतम्यमंधाटौरजनीतिफलाशिवा ॥ परत्येकचद्निागंस्याृपिववेजेषालविः 
अकमर ॥ ३९ ॥ प्रत्पकेचत्रिभागंस्यात्र-गृषणंदेतिजीरर प्र ॥ प्रत्येकमष्टमागंस्यात 
पीट्छत्यगिचिणयेत्‌ ॥ ११४० ॥ जयतीस्तुकूपयो परगावन्हिवातासितेखवेः॥ प्रतय 
केनत्मातुभाग्यंसप्नवारेपृधकपृथच्‌ ॥ ४१ ॥ महवेन्द्रसोनामानेप्कगप्णजलं 
पित्‌ ॥ विवेचनेभवेत्तेनतत्रभक्तससंधवम ॥ ४२॥ दिनांतिदापयेतपथ्य॑वजयेच्छी- 
तकनलम्‌ ॥ स्वोदरहरःश्रोक्तोपृढवातहरःपरः ॥ ४२ ॥ 


पारा चार्‌ भाग व गधक् आट भाग व वड, हिरा, बेहडा, अवच्छकरी, ररी श 
पाच भेोपर्धं देन दोन माग व निद्योत्तर, योधल्छं अपाठ, चितक, ही तनि जपे तनि 
तन माग व सुढ, मियं, पिपन्री) दातीच मृ, जिर द पाच ओप आट माठ पठन 
स। या जापधाचं चुण र्ख्न ल्टान णेरणीचे रसान सनरन वाच्छवृन किच्न प्याच रसति 
खन्न बाया याप्रमाणे देरणीचे रमां पुटे सात व माथाचे रराचीं सात व चिक्राय 
रसाीं मात व एरडेट तेटाची पुट सात याप्रमर्णिं सात सात पूरे देउने निष्फ निष्यः 
परमाण गध्या बाधून प्यासी एक ओेन्डी उपम पाण्यायगोयर्‌ ष्यावी तर्भक-घ्न दा लित 
त जाहल्यातर्‌ सार्यरब्टी प~यारातकमात खाता उ मिटाने एेवजीं सधय व उष्ण पणी ॥ 
प्यव या रमायनाश्रा महावम्टिगम सम म्दरणताण या रमायनापामृन उक देञन संतूर 

ररम दृर्‌ टता य मृदवतदी टर >ेन, 


द्वितीयखंड. १५५ 


विद्याधररस युखपारिकांवर 
संधतालकताप्यंमृतताश्रमनःभिलाम्‌, ॥ यद्धपचतु्यांशोमदैवेतरभाव 
येत्दिनम्‌।४४। ।पिरल्यास्तुपयेणयीकषीरेणभावयेत्‌। निष्कधनयवकता 
रुल्मप्ीहारिकंजयेत्‌. ॥ ४५ ॥ रसोवियाध्ररानामगोमूतरचपिविदच ॥ 
गष, हारताकर स्वर्ममाक्षिफमप्तः तमिमम्म} मनसी, शुदधकैवेया पार टी "स्स 
सपय समानमाग घञ्न खला घटम िपरचि कादगरातत णक दिपरस्पर्त सट करून 
नेतर एक दिवस निडंगाचि चित यट करावा" याहा वियाधररस अयं म्टणतानला स्स 


जपे निष्कपमाण मधान व्याग तेर्णकख्न गुर व पि्ादिकरोग टे द्र हातात. 


[प्नेचरस प॑करिशछाटिकांवरः 


दकणंररिणंशेमंसवरणस्वैमृतंरसम्‌ ॥४६॥। न्निकमादवतरवियैरष्वापुटेप- 
चेत ॥ निने्ाख्यरसस्यरदमामध्वाज्यरैषि्‌ ॥४७॥ सथवजीरःहि 
गुपध्वाज्याम्याठषेदडु ॥ पादश्रलहरःग्यातोमासमाचानसणयः ॥४८॥ 
सकण, हरिणा विग सुवर्णमस्म, टाममम्म, पाव्यार्च मम्म ही पाच जपा 
गमये रसात दिवस खन मातीनि चरानमधृयात धल स्मपठमाती कन्न याड 
पणन रनम याचा हटा ननि चाना चड़ जहल्यायर उरहिर काटून वयातीर जोय 
[न पा यारा रिनेनरस जतत हणतात द रम एक मामध्रमाण मपे तृष तानन 
पूम्‌ पात स्यावा त्यावर टाम्द॑च सिधव; जिद, दिगि गानृल गा दीन जपन चृ 
फगन तुपात 4 गधात क्ाटवृन ध्यत तेर्न प्कतियुठ प्कामलियर्नि दृर हेतो यान 
स्य गाही, 


गजरेसरीरस चाकारः 

श्धमतंदथागंधयाममदयेतूषदभ्‌ 1 योम प्रसषटतीन- 
धयेत्‌ ।॥ ४९ ॥ उदवौधोटवणदत्वमृ टडिधारवदि ॥ .तक्ोगन 
ुटेपर्तवासांमशीतेस रेत्‌ १११५५ ॥ सेषुचृण्यत्र्मे पणस 
भिसुंजकपू ॥ क्षयेत्स्ूतातेद्णिशटीसजीर एम _ + ५६॥ वचाम 
य वसाध्यनापयतकसोव ) 

शुद्ध ेहेटा परा एर भाग वर सैयद मेन भागा टोटीर प्दाजामी प्त प्ररत 
मयर कन्यया ल्येटोचि ममभान यड केर ततिं चन्न स पण्या कन्न सन्‌ नं 
अप्य पाटन स्या फण. वमन मातीच मद जाणून व्यान श्ट चै चरनीव 
भ सानो गख तो करडाटयृन मटुक्याने तदादर उमर रटान मस्य उपड पाएन 
खान सक्र पापटमातन्स्य सटा, सम 1 म्पारी 

कवलो मतं मञ्कयेयून गष अनि चवा. मग द पणस्य 
शटा चारीक सद प्यानं यु रो याला मदमरीग्म लन गणनात्‌ रम जन्‌ 
मुजप्रमाण जया मनुष्यान सान्या प्रकाण्य गन नू स्पा मनु्यान विदटगच्या प~ 


त्त सषि कष्टून नै, 


१५६ शाद्गेयर. 


मनि तुरुच्यत व्याव व्यालय लगंध्व ष्टम माजन, मै, 7“. वेद, मिवे या 
पराच खौपयुचिं चृ एके धि प्रपाण उष्ण पण्या पर्नं गवि तण कर्न जी जभ्य 
म आहे तोद दूर रिति. 

अशितुंडरिप मदाग्यादिष्तांकरः _ 
„ शद्धमतैक्रिपगंमनमोदाफलचयम्‌। स्यर्गिक्ारयवक्षारंवम्हिसपवमीर्‌कग्‌॥*३॥ 
सोवचलकिदगानेसाणद्रं व्यृपणेसृमम्‌ , ॥ विपणणएटितवेतुत्यांजवीरग्टेनप्रदयत्‌ 
॥ ५४ ॥ मरिचामवर्दीखादस्सवोजीणेप्रशंतये ॥ 

युद्ध केटेटा पारा, यद्र केठेटा वचनाग, गंधक, जजमेवृा, दिष्टा, बहटा, भगल- 
कयै, साजीयार्‌. जगसार्‌, चित्रक, जिर) पदिरोण, वावडिग, समुद्रमीटः स विथ, 
पी द जठरा आशवे सममाय व वराणां वन सत्या अौपरचे सममा पेन 
सास्या्चे पकाजामीं चृ उदन संपीराचे ग्सति सट मित्याप्रमा्भे गोच्या वाधूल व्यानुन 
णके गोदी ध्यायी (वतन सा-या प्रकारची अजीर्णं दूर दता. 

, ` अनीकम । 

१ शद्ध्वंतिपंसमं्वीवि णेव ॥ मरिवंसवेतुलयाभगटकर्यापठदमः ॥५५॥ 
पदयेतूमावयसषमेकर्मशाविारकम्‌ _ । यदीय जाल्रयेसटि त्मकौजीपमशतये 
|| ६ ॥ अजी्णकव्कश्चायेरसोरेरतिविपृचिफाम्‌ ॥ हि , 

शद्ध करेला परा, युद तटा थचनाग व गैवठलीं तीन सैपये समभाग व र्य 
िहीवे सममाग वेन सार खटति घाठन त्गनीच फठाच्या रतान सट कृस्न वाठ 
स्यानर्‌ किचन सयाच रया सतन वाकयं यापनं एक्वीष एं सिपिणीने फकन्या 
साधा ठेऊन तीन मु प्रपाण गोमा नाधराया वा यर्वी्रेदुक रस सम पणत. 
या रसाची पपरक गोष्ठ धेतन अपता सया प्रकारची जनीर्णे व मोटी दृ रेने. 

मंथाचुभेरवरस क्षयद्धासाटिकवर. 

यृतमततता्रहिगुषुप्ठरमट्‌ एम्‌ ॥५.५॥ संधरवगं थ रंतार्दकडुपणयेत्समप्‌ ॥ 
पुमनवद्देवदाठीनि्युडोवदृटीयकः१८॥ तिक्तकणातकीट्राददिनिरंमदयेतृषटग्र ॥ 
मापमाद्िहिश्नद्ररसमेयालुमेरवप ॥५९.क परो गवरशास्यर्थनिवका वषि ॥ 

. पन्याच्‌ भस्म ताय नस्म, तग, वेययमृ, सधय, गधक, रति, रट ल चट्‌ 
ओप समभाग वरेरन सम्मित सी गों सात व्यं चूर्ण व्य त वर्णं वर्म 
मस्म, एकाजा गद्यत पाटन एनया स्यान एन निप सष वराया नतर दवण 
च्‌ निगद वसद्ुयावक्डं दोदरी या णरेकयि रसां ण्डक दिवम सर पन 
म्या तधा सा मैवनुभेरमरत श्र म्टवतत. टा गम णक मासा प्रमप्र भूति 
व्यत सयाज लावयरच उदृचि सालीचा कदा प्थ्राय तैर्न से दर नेत. 

उाननाशनरस. 
सतदटकूवयाणिनाग्राटंचमाक्िरम्‌ ॥११६०॥ तादधनीटां नन॑तु 
स्यमदिफेनंसमांशकम्‌ पैचानांलवणानांवमागमेकविमर्दयेत्‌ ।\६१॥ 


र 

्विवीयसेड १५७ 
वीरि तुरष्वाधोभूरेषचेत्‌॥ मपिरमादररदराेछल्यतूवात्‌ 
नाशनम्‌ \\ ६२ ॥ पिष्यलौमूढकाथंसदप्णामदुमाययेस्‌ ॥ स्वौ 
नातविकारासनिहतयासिषकाटि मच 1 ६२३ ॥ 

५ ममम, सुवरणमम्म, टिराम्भः ताग्रणम्भ, टोदट्मसः स्व्णमाक्षिकममः दर्ता 

, श केेटा गुमा, मोरवृतमस, ज ह डा सेमे सपमा वसधव चक्र, 
निभ, वोगडलार, समुद्री या पाव रागिङून ए भागः टूणने सी वा जोष 
एदेक तोता सहितं तर पाच क्षारामिनोन णक्‌ तोडा ध्याया यप्रमाण सारी एकाजर्गी 


करून निवड्धगाचे चिकरात णक द्विवस् सखन्ल मानीचे यरावसपुटात्‌ धारन वापडमाती 


कल्ल मूधरयनात ठेऊन सति यवा मग दे 4ड जादल्यावर गिर का प्यातीट 
स्स ण्ठ मासा प्रपाण 


>, 
सोषेष काद्य प्यार माला वातनाह्लनरस अप म्हणतात. टा 
जाल्याध्या रसति ष्यावा व व्याजवर्‌ लापटाच प्पिपत्ममुन्मचा कादा कश्न स्यात विपरलीच 


^ 


नृणि धारन ध्याता, तेणङ्न सपू आक्षिपकादिर वयु दर देतात, 
कनर्सुंढररस सन्निपारादि रवर 
कनवस्यानाणापसयःमतोदादशभिमतः ॥ मवेपिद्ादकपो्तस्वाभ् 
शाणदधयोन्मित्‌ &४॥ द्कस्यचतु-ाणमाकिकंचद्िशाणिकप्‌ ॥ 
वगोभाण्‌.सोयीरबिशाण 4 ६५॥ विपंत्रिशाणिरडः 
यातलागलीपलसंभिता }! देयेति नमे तचरसरम्टफली वेः ॥ ९९ ॥ 
दयानपरटषन्दाततःमृकविचर्णयेत्‌ मापमानोरसोदेयःसतिपति 
संदागणे 1 2७ ॥ आहरौकस्वरसनेवस्सोनस्यग्तेनवा किलासे 
प रमरमजीीय न ॥ 
पोत्याये वान आष्ट शणव्‌ परा उर द्राण व गेय वार दाणि व्‌ ताम्रमम्म दोग 
एण व्‌ अभ्नकमम्म यार गणनं सरणमाक्षिक भसन दोन जाग ब्‌ वगम्म दन काण 
सुरमा यद्ध ठ्न तीन शाण व रोहभस्म अठ शाण व्‌ शुद्ध बचनाग सीति शाण व 
उलवीच्या मुच्या णक पटटपरमाण ऊन सारी वारीक कर्न खात घदन निगुचै रसात 
गक दिवमप्रत सटल मारीच दारादमैपुटात घाग्ल कापडमाती र्न रानगीवव्याचा 
का अभे याय अर सथान रिग काढन वागीक कम्पन टेवावा याला कनकसुवररत 
म ब्हणरन्त हा रसं णक माता प्रमाण जाल्याचे रसात अथवा लमुणीचि रसात पादन 
घ्यावा क्चस्न सोर ट्ष तिपत दर लेते व प्िटापडुष व दुसरी साग कु, विस, 
भगद्र्‌ ग विषदोष्‌, जवे रे रोगद्र हत्त 
सा केषातभैरवरयः 


गवरवििभाडुयीनठ नलिकवाः ॥ ६९ ॥ , नारातामुंगा 
¢ रिसाराश्वकेरकाकाः व्‌ वामीयं त्वभ्यसतद का 
य मर्दीवमठेयन्‌. ॥ न्वाग 


त्‌ 1 ११७० ॥ _ प्रर कु पः 
छेतयसटवणापूरतिन्येसत ॥ ७१ ॥# काचमादेतन म्थाल्याकाचडपीं 


१५८ श्र. प 


निवेशयेत्‌ ॥ वाखकामिमापर्याथवन्हियमिदयभवेत्‌ः ॥ ७ ॥ वतर 
दुत्यतंमोषटचभचित्वातिपे अयेन. ॥ प्वाटचूर्णक्ैणशाणमान्रपिपिणच 
॥७३ ॥ छृस्णसपंस्यगरलेददवसेमावयचथा ॥- नगरेसुीमांीटेमा- 
व्टावेतस-कणा ॥७४॥। नीध्नीपृचकेवैलाचि्कश्चङठेरवः ॥ ह 
उतपुप्पादेषदाटीयसररागल्यसुडिका , ॥ ७५ .॥ मधूकजातिमदनरतं 
रपांपरिमदेयेव्‌ ॥ परेकमुकयेटचततःसशोध्वथारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ वीज्‌ 
रर्दकद्ाविभरिविःोदमोन्मतेः ॥ रसोदिनाममिःसनिपानसयती 
यते ॥ ७७} प्रसिद्धोधरसोना्नासन्निपातस्यभरदः 1) ` ४ 
शद्ध पारा तीन पम व गौर तीन कप धेउन्‌ दोदचा णकाजागीं राट कर्न कल । 
करावी. नेतर स्प्याचं मह व्‌ अघ्रकमम्म व ताञ्नमस्म व वंगमम्म व नाम्रमम्म व लोहमम्म 
धं सहा मम णे क की प्रमाण संन व्या पन्याषक्राचे उजरटीति पाटल मेदटवा्ी 
मग शेवग्माचे साटीमे रसात ख एक महर करावा. नतर भारजावद्ीयि संत व सुटीनि 
काल्या व तरेटयाडानि रतान च ताटुद्ञ्यने रसात्‌ एकेक़ाचा वेग वेग्धा खल परक 
प्रहर कखन त्याचा गोरा करन. स्यावि मवेन फट गौडादूल ते गोठ काचेने प्यात्यत्‌ 
ठेवून व्याजव्र दुसरा प्याटा उषट्‌। घा्धन कामात करन मातीचे मटक्वात मीट भ 
खात च य वन्ती म्म तो कानेचासैगुट यून तं मदै नुखीबर चढनून्‌ ब्ब जान 
दोन पहस्प्मत कया मग ते धेड दाल्यावर्‌ हिर काद घ्या गो्य्ते वृण करव्यन व्यान" 
पीवा चू एक कपर व भोधटेा वचनाग ष्क शाणप्रमाण पाटन करप्णसर्पीची मरन 
जाणून स्या रसायनांत यष्ट॒न एक दिवमपर्गत सन कर्न नेत्‌ त रसायन कचिचे वुर्षीत 
घान कुटः फापडमाती कण्टन तोडाला मातीचौ गुददी धमदृन ती कुषी वानुर्य्रति 
धार्त चीवर ठेवुन^दोन प्रदरप्येत किस्म अनि चाव. शट च्ान्यावर त्या दरपन 
ओषध विर टू लला धाठल स्या दुरे जगाची ट यावया त अ 
येगेभमातर तगर, समक्री, जटामासी, चे, पर, पिपर. नीधुप्पी, तमारयत् पिदियनी, 
सिक, रानवुछ, नदीमोफ, देवडगरो, धोत्रा, अगम्ता, सुंडी, मोदा, जाद, मणक या 
एकुणीस जायधाते आंगरस वेगे वेगक्र दून स्यानून प्रथम स्या रपायनात एना भीष 
धाचा रस घाटन रात कखन वा्छल्यावर दमस्य सओौपधांचा र घटेन खन तएव या 
प्रमि सान्या ओवभांचा देगा वेगा मट उरावा, ग्या जपमाचा रप्र निन नाटी 
स्वंय काद्य कचन स्या रसायनान वालन ग्य करनं वाङय्यावर्‌ स्याच्या येद वाधि 
देवास गाल सन्निपात्तमैरवरम अपरं म्टणतान, टा तस दान गुजाप्रमाण महाकुमीने फ 
चा वं जाछ्याच। रत दे दन्तीं एुकाजा्मी कर्न स्वव सोचा गिच्ानं चूर्ण षाटन व्या 
स्निषात हेतो स्याढा यावा तमङर्न लिपातत दृग रेतो हा सनिपानमर्यरम श्रपिद्ध 
जहि धसे जणर्वि, . ४ 
ग्रहणीकपाटरस यरहणीरर. 
केमानिसारश्वकैरमागिकाः ॥ ७८ ॥ द्विमाभोगंथरःमूत- 
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बविमाेभदयोधमान्‌ !| किससे ६ ॥ 


दु ध 
ुरन्म्येमैवततउदभृतयमयतु | बलारसेःसषवेटगपामागेरसेद्िा 
] ११८४५ ल ैपतिकिपामुरतंातरीद्रयवाभ्रता ॥ भ्रतयेकमेषां - 
-स्वरतभीबनास्यातूनिधूत्रिणा }| ८१ 1 माप्मा्ोरलोदेयोमधुनाम- 
रिच्तथा ॥ हन्यातसवौनतीसारानगरहणीसवैजामपि 1! <२॥ व~ 
पोग्रहणीरोभरसोयंवन्दिदीपनः ॥ 
रुप्याचं भम्म, मेती व सुपरणमम्म, ठेरमस ह चर्‌ एकेक भाग च गक दोन भागव 
ध पारा तीन भाग घेऊन साशै खटात वात्न कपशची पृल्छये रसात खल करून व्याला 
शगिणाचे द्विगात दडपुन भरून ल्या दिगाटा कापडमाती क्न रानौवव्याचा मध्यम्‌ जभ 
धावा. मग धंड जादस्यावर्‌ तं विर कादून सराव घालूल चिकण्याचे साची पै सात 
वारव. नत अधराटा ब्‌ सेध, अतिविष, नागरमोये, धायरीपूल, दद्रा) गुख्वेल या 
दढ वेगे णागरस वादून पके रची वेगी वेगी तीन तीन पुर चार्थी ब च्यः 
जौषधाचे भागएस निघत नादी स्याव कडि कठन त्या रमगिनात धाठन पुरं चारी. नैतर 
बाढर्यावर्‌ स्याच्यां मासा मसा गेन्या वाधान्या यागा अरणीपाटरस सर म्हणतात" 
यानी प्क गी मिच्यचे चूणीपरोचर यावी तणकरन सरि अतिसार व सर संगरहाणीरोग 
द्र हेतात व ममि प्रदीप्ते दते. 
~ अरणीवयकपाटरस संग्रहणी. 1 
म्रतमूतामरकभूधंयवक्षारंसट्‌कणम्‌ ॥ ८३ ॥ यम्िथिवचांङय तत्व 
सथानिपान्सुधी ॥ गोजयतीजीरमृदरावविमदेयेव 1 ८४ 1 निः 
द वासरंततोमेटषत्वासंशोप्यथारयेत्‌ ॥ लोहषान्नशरर्वचल्व चोपरिनिपु- 
दरयेत ॥ अधोवन्दिशनेःकुयौत्यामाथततर दरत्‌ ॥ . रसतुर्या- 
.तिनिषांददान्मोच्रसतथ पतथ ॥ ८६ ॥ कपित्थविजयाद्राषः वेभौवयेत्सप्त- 
धाभिषक्‌ ॥ भातदयवाणुननठोभषि्ंदविका 1 ८७ ॥ एतद्र" 
सै्माबयिस्वायिलकैकंचशोषयेत्‌ ॥ रसंव्फपायाख्यंगाणरंमधुना तिदे 
त्‌ ॥ ८८. ॥ बन्दरौटीविडविल्यलयणंचणेयत्समम्‌ ॥ प्िदुष्णाबु 
नाचानुसवैजांहणीजयेत्‌ ।\ <९ ॥ 4 
र्य सम्म, अम्रकमस्मः रधक, अगलर टाकणसार, फेरणमाट, वेड ही सात जपं 
सममाम.चेउन एरणीचे रसात णक दिवस खल कराया नतर नीरत रसान एक दिवस च 
क्यचि रसात एक दिविस यप्राण विरहि रसा तीन दिवस खनत साचा ओष्ठा षस्त 
वाढल्याय्‌ `ते गोका टोखडाचे कदरीत येनून त्याजबर मातीया शराव उपड घाल 
चे साला यातीची सुद्र देउन ती कृट्यी चलीवर डेन -गरटी जाक दलका हरम 
र्‌ बरापयंत करावा मग थेड आल्यावर्‌ सो गोका गिर कादून स्ये सममाग जति 
चुरण चञ्न ठिन्ह खलान घान कौवरीच्या णटाच्या रसार्च 


दिपाचे नृण व मोचरसान ६ 
पुरे सात ब भने रानी षटं सत या. नदर धायशपूर च इद्रनव व नानरमोये, रोपर) 


1 


॥. ॥ 1 ४१ ॥। र 


१६० + „= शोष ˆ $ 
५ च ५ र > ख * 
मेप, गुचयेर चा आँपधवि.काकेश्रेगले रम॒काडनं द्या ररायनष्टा एकेति वेत्र 
वेगके एफेफ-पुट देउ वाकल्यागर स्याद्या शाण शाणं माण गढवा बाधाया, जरा 
टणीवनङपाटरय सं ग्टणतात्त यानी गी ज्याला सं्ररपागिमे जहि प्याला मर्ध 
श्यावी, साजयर्‌" लगन चित्रक व सट, परिडखार. क वरप वदधव यापा 
~" सोपधि नृण करुन उनपषटमात ध्रवं तेणकन सत्या्रयी सगरदणी दूर हेति. 


मदुनकरामदवरस वाजाकरणातक्र , - 


तारवरचरसुपणचतपरमूतकगेधक्म्‌ 1} लोिक्रमचिवृद्ानिङ्यादेतानि - 
मातया ॥ १९० ॥ विगयंकन्यकद्रििन्यसेत्‌ूकाचमयेधटे ॥ व्ठि 
न्यपिठरीमध्येधारयेतसेधवापृततेः ।॥ ९२ ॥ पिठरीभद्रयेरम्यहततश्च- 
स्थांमिवेशयेत्‌ ॥ वन्दिशने श्नःछयत्दिनिंक तवरद्ररत्‌ ॥ ९२ ॥ स्वा * 
गृश्तचसचुष्येभावयदकःदुग्धरः ॥ अन्वगधान्नककोटोवानरीयसली 
्वरा.॥.९३ ॥ निविरेलरयैरेपां शतावयौवमभावयेत्‌ पं 
रूणांरस साशस्यभावयेत्‌ 1 ९४ ॥ कर्द्रीव्योपकयूरकफोलठेटालटये 
गकम 11. पुरचणादिटमारमेतच्चूर्णविमिगयेत ॥ ९५ ॥ सर्वःसमांनक- 
शं चदेस्वाशाणोन्मितंपनिद्‌ ॥ मोद्ग्धद्विपलेनेधमधुराह।रसेवकः 
प॥ अस्पप्रभावःत्सदिर्यंसलभेनानसंगय ॥ तस्णीरगयत्र्हीः 
शक्रहा निनर्जायते ॥ ९७ । प 


स्प्याने भस्म णक माग च हिरामस्म-ढोन भाग, उ'सुणमम्म तीम भाग प ताम्रमयं 
चार भाग वद्ध पारा पाच भागव र्गधक सटा भाग व शोटमम्म सत्ति मुन्‌ -यरप्रमण 
सार जेय पेठनन्य्टत घादन कोरफंडाचे रसात खनन काचेचे उुपीत धाउननतिा 
कापटमाती करून कृपीचे तोंडाला मती री गुडदी देऊन वादछख्यापरर ती युपी मडक्यात्‌ 
देवन उुपचे गन्थापर्थत स्या मडक्रयात सेधव पाठने कुपीची नकी मोङन्ठी टेवापी, " नर 
मडक्याचे तांडापर मातीचा पद उपडा वालन व्याच सुधीटा फापटमाती क्न तं मड 
युीषर ठेतून खाली जाउ टटका हटफा एक्‌ दिपसपर्यत करारा, मग यट क्ञाद्यर्‌ ध्या 
दुल, १. जपप्ः चद कादून, ग्रः षादूल, सदने व्यि प सी, च्यत, नेत 
आसथ व क्रटीच अमावीं आसंध कपचर्ीज, मुरु, तालमसाना, घतावरी कमव 
"फंन्ेगा, वृसं या नर जोषधाचे वेग्ठे वेगखे रस कदटरून पेक्य तीन सीन पुट यावी 
मग रस्या सिद्ध क्षार असि जाणें त्यात वर्णं मेखयावयाचीं ओप कस्तुरी युद; कि, 
पिपी, कापर ककोक, परिरायची, लया या आठ योपधाच चर्ण रसायनाचे नाटवा म्मा 
येऊन प्यात्‌ मंरतृन मग ते रसायन एकः मण प्रमाण चेञन प्याचे समाग. सास्रं साति 
मेव्छबून दोन पठ परमाण ग्ट दव पेऽन व्यातं `रत. तेनरख्न चमर आहत तठ 
ववत व तंजघ्वी टो व व्या एुर्षने षटूल तम्र नरेयाच उपमोगर तटा तमना धातुना 
क्य होत नाही. या रशायनानां प्न्य आनट्‌ वनकररन मनुर्‌ मदुर ददायन्यति 


५ 





ष ्ितीवसंदः ~“, ` ` - १६१ 
: ." ‹ फदपौषुदररत वाजी्कीवर.) क. "` ~ 
सतोक्चमहि्तातरेमपिताभरकमे ॥ ्तेःकपीरानेवानूमदयेदिरिमेदनैः ॥९८॥' ` 
अवालसर्णेगेधद्विद्विक्पोदिभिशयेत्‌ ॥ ततोश्वमंथास्वससरवियर्यृगग मर ।९९ ॥। 
्िप्वादुपटपवसामाययेदातकीरैः 11: * कांकोखीमधुकमासीवनयविरशगदम्‌ 
॥ १२०० ` || द्रा्नापिप्पखिषिदाकंषरीपर्णीचतु्यम्‌ ॥' पदपवंकतेरश्वमधफवानरी 
तथा ॥ ^९. || ` भावयित्वारसैरेपां शोपयित्वापिद्रणेयेत्‌ ॥ ` पेलाचवक्सत्रकंबासीटं 
गागष्केरारम्‌ ॥ २ ॥ युस्तप्रगमदःकप्णाजलचद्रधमिश्रयेत्‌ .॥-एतच्छरणीःश्चाणमि 
तैरसक्दपृषदरम्‌ २ ^॥ खदिच्छणमितंरतरौिताधात्रीविदार्किं ध; एतेषा 
चणैनसपिःकरयेससेयुवम्‌ः ॥ . ४- ॥ तस्थास्तु्निपटतीरेपिवेतस्वितमानसः : 
स्ममीरप्येव्दवदीःयुकरदानिनेजायते ॥ ९.॥ , ~~ ~ ^ 
* प्ारद्मस्म, हिरामस्मु;* नगृभेस्म्‌) मोती, रौप्यमस्मः < सुवणमस्म,; पडिन्युजिमक्येः 
स्म ह्‌ सात जये कके परमाम्‌ प्रजन सारी, खठांत्‌ बी, सैराचे साकत्रै समति 
हून नतर पोवच्ययाचे चणेःव गंधकःरदी- -दोन दोन्‌ कष षेञन.त्या ्रीपवत नमेव्ठवूनः 
तयति आसेवा, रस पाटन खट करावा नंतर ते ओप हरिणाचे "दगुति.हन्‌; त्राय : 
भष्दमातती करन .रानगे वृचा ` ठका लम चात्र. भग्‌.तं पेड .सञल्यव॑र बाहिर .कोदून, 
कषति पल्ून, त्या रसरायनाखा पूरटे यावर्यारची ती , येभमरे. - परुयरेरूकः चे 
¦... ^." आतेष, वेव" जयी, चिकणामूचयः - ऊंची, चकमे -कर कतवा दर) 
हिगणुत्रेटः दाक्ष, पिप्ये; बादारुवय शतावरी, शना, रानमाल्‌! शून रनउदी)" 
: कचोरा, मोहा, कवचवीन या एकवीस -ओधपचि “ वेशे वेगे रस, काटून 
„ स्मायनाछा एकेकाचीं वेगां वेगी पुट देऊन  वाव्ववृन। त्याचं चूण .करप्रं "यलि 
हद्तुदर्म अ णता. याचे बरोबर सरणं "करनं व्याययार् ~. अये तीर्विकायची, 
„ ए. तेमारप, वंशारोचन,- .ङवंग,: -अगर, केर. नसो,“ कसूरी, "पिप, ` 
बलम्‌) कपूर या वारा ओपधांचें णे एक दण परमाणव द सायन .रपक्‌ राण्‌, .प्‌- , 
अङ्गी - दोन्दीं , एकाजागीं करून एक्‌ कय प्रमाण “तूप. पाडून त्यांत : कोठवृन. 
पिकारीकंद यात्रे चरणं व माखर अर्श तिन्दी एकेक..कपृभमाण श्रऊनः त्या. 
भेकनरून रात्री व्यय व"त्याजवर्‌ लागलं मसन्नचित्त कूम दोन "पछ अमाण्‌ दूष. 
तेभेकरून्‌ पुरुपंनी बहुत स्तरिय मोगिध्या-अस्तां चातूचा क्षय.हत नारदी “¦ 
सोहरसायन्‌ क्षपाष्विकोवर ~“ ग 
रप्सदरमारोकंद्धिमागःयदगेधकम्‌. +: सितेत्छजजलिविवातनतीकषणमरवरनः 
६ ॥ सिप्लावस्जलिकादेल्यंमदरवंरिमरदत्‌ ॥। ततरकत्याद्र्ःवस्येन्दिनेपरिमदेयेत्‌ 
¶ ७1: तंतःसेजयतेततस्यसोपणोरमोदरदोमदाय्‌ "।} -अत्यंतपिंदितङृपवातासपानरे " ; . 
निघायच ( ८ ॥ भप्येधान्वैनगूचस्यनिरिनिधास्येदशधः ॥ उद्धसयतस्मात्ससवचुनष ५ 












॥ 





द्‌ .* दआद्रेषरः + 


प्पार्मेनिधापच \। ९ ॥ रतैःकुटारछिनायाचिवेठेपरिमावयेत्‌ ॥ संशोप्य्मकापै 
श्ापियेन्निक्टोचिवा॥ १०) वापाटरताचित्रकानांससमोच्यंक्रमातृन्निधा ॥ त््ेदपल्ञे 
ततःश्षिप्वामायेध्रिफलाजलैः ॥ ९१९ ॥ निगंदीदादिमत्वभििविसगकुरंरकैः ॥ 
पलाञ्ञकदरीद्रावेवोलकस्यतेनवा ॥१२॥ नीरिकारबुपाद्रावैडेवदलफलस््किरतैः॥ , 
त्रितनिेरेययारभिावयेदेभिरीपथैः ॥ १३ ॥ ततःपातसिित्ीद्रघताम्यांकारमा 
जकम्‌ ॥ पठमात्रव्रक्रापिवेदस्यानुपानकम्‌ ॥९८॥ मासत्रपंशीरिरंस्या्रटीपटि 
तनासनम्‌ ॥ मेदार्भौग्वास्कासीचयांडतां वफमारूतौः ॥ १९ ॥, पिप्पलीभधुतुके 
हन्यादेतच्रष्ंछयः ॥} वावासम्रत्दोपाश्चगरहर्णीतिपजांरजम्‌ ॥ १६ ॥ अंद्रीद्दजये 
दैतेच्छिन्नासत्वमधप्ठतम्‌ ॥ वल्वणरुरदृप्यमापांपरमंस्ृतम्‌ ॥ १८ ॥ छर्म 
तिद्तिखेचमापान्नसज्िकंदया॥ मयमम्स्स्चवत्यजेत्रोदस्यसेवकः ॥ १८ ॥ 
„^ छद केरला रद्र ( पारा ) एक भाग, शुद्ध गंधक दोन भाग यांची क्ली करून 
तिचे समाग तिख्यार्चे चरणं करून त्वांत धाटून एक प्रहरपर्यत खल करावा. मग कोर 
फटाचे रत तीन दिवस खल करवा ह्यणने त्यातूर कटत कटत अक्ता पूर येऊ लागतो. 
तर त्याचा षट गोष्ठा करून तो तांव्यचे मांच्यांत ठेवून रतो वंद करून तं मं सरा- 
छीचे मातत तोन दिवस पुरुन ठेवावे. मग चैथे दिवशी तो गव्य वदिर कादून ख~ 
रात घालून उन्दांत उेवावा; नतर त्याटा रानवुब्ठीचे राच्या भावना (८ पटे" ) देऊन 
उन्दांत ब्यवाव्‌ा अरने तीन वेव्गं कर्वे. यानंतर-युठ-मिरें व॒पिष्टीया तिर्हीचा 
काढा करुन त्याच्या एण अङाच मावना दयाव्या. नंतर अडग्साचे राच्या तीन, युक 
वेने रसाच्या तीन व चित्रकचे रमनाच्या तीन अशा नऊ मावना याच्या. मग तें सा 
यण रोखंडाचे पाति ठेऊन तरिफव्ण काटव्या्ची तन पुट निगु च्िवसाककमव्यचादेः 
माका, पिना कोन्हंट, पव्यस, केडीचाकेद, विवव किंवा आताणा, गीट्पुप्पी, बद, 
वामक्छीच्या रोगा या वारा .जौपधातून मिव्तील त्याचे रसां्च वेगी वेगी तीन. तीन 
षटं चाव, प्क यौपधाये कटचारची पुटे चाव. तेब्दां ह ठोहरसायण तिद्ध इलं 
स्स समजर्वि. हँ स्सायण मातःकाी एकव मधति कोटममाण येन त्याजवर छगेच 
व्रिफरेच, -काढा > तेरे घ्यावा. असे तीन महनि केर असतां, वरीपद्स्ति ( अग्र 
कल्या पटून व कश्च॒ पारे इ्ञाठे असतात ते ) काठे टोऊन वच्टट्या मोदत. मष 
परी वरर पेतन्यानें अद्धिमांय, दमा खोव्खा, प्राटयेग, कषवायु हे निःसंदाय नामि 
. होतात. मघ व गुच्छे सत्व याप्रर पेतठं यस्तां दतर; गूतटोष, सं्रदणी, पण्याचिं 
„ स्वै विकर, अंडवृद्धौ हे रोग दूर होतात. ह रस्तायण पेतल्यानं दपेरस सव्यक्टी व काति ध 
येते, काम.वाद्तो आणि अुप्यदृद्धी रोते. कोदव्य, तिच तेर टट्दोचे प्राथ, मो- ~ 
हव्या, मच; आवद, पदां हे याचे सेवन करणागनं खाऊ नयेत. 
द्वितीयदंड समाप. 


^ 


॥ न्नी) १ 
॥ सथ ततीयखड पारभः ॥ 


ठ सथ स्निदपानविधि. (॥/. १० 
1 श्रीगणेगाय नमः ॥ उत्तरखड्यारंभः ॥ 
शवतुविपःमौकतधतेतेखवप्तातया ॥ मज्वाचतंपिवेन्मत्यैःरिविदभ्युदितेखे ॥ १ ॥ 
लह चार प्रकारचे आहेत. ते तूप तेर, चरवौ ८ मांसनेह ) मजा.( हा्यर्चि तेट ) है 
धर्‌ लेद यत्फचित्‌ सूदय जाहला ज जाहला त्य पेन प्यति 
चे स्मेह दोन परमस्चे ध 
स्थावरनेममचेवद्वियोनिःसदउच्यते ॥.पिल्तेरस्थावरपुजगमेषषतेवरम्‌ ॥ २ ॥ 
स्यानेर्‌ व जगम या.मेर्दकख्न शद्‌ दोन म्रकास्वे, त्यामध्ये स्थावर पदायौचे लेह अनेक 
अदित, त्यामध्यं तिव्यचे तेठ अष्ट अहि असे जाणवि, व जेमम पदाथा तूप आदिकररूम 
भमरादिके लेद्‌ अनेक अदित त्यामष्यं तुप ग्रे्ठ आदे य्रको लेदाचे दोन रकार जाणते, 
स्नेदचे भेदः न 
द्वाभ्यात्रिभिश्रवभिस्ेयेपकचिवृतोमहाम्‌ ॥ (५ 
तृप्र व तेड) ई। दान एकाजर्ग। नाहर्छा असतां त्वाढा यमक अस ्वणतात च वृष “वु 
पेड व मासलेद ई रीन एकाजार्ग जाह जसरतां त्याला त्रिवृत्त अ घ्णतात, "व तूपव 
व भांसननह व हाच तेर ही चार एकानार्गा जाहठी असता त्या महान्‌“ अर्मे 
कमत. याप्रकरं सेहाचे तीन मद जाणवि. ^ त 
„ रूट प्याद्पाया कम 
पिबेत्पयहचतुरहंप्चाहपरदेतया ॥ ३ ॥ 
वष तीन दिवस प्यव; व ते चार दिवस; व मासलेह पाच दिवस; व दावे तेद्‌ 
राहा दिक प्यव; याप्रमर्णि कर्मेकरून पृतादि केह प्यावयाचा कम जाणावा, 
स्तरेद प्यागयावा स्म 
£ सप्रयत्रात्परंसेदःसात्यीमपतितेपि«: ॥ 
सतां दिवसांनतर धृत्तादिकर लह प्याठे असतां आदःरःस रिलि देतात, त्यापस्ून गुणव 
अवगुण का एक हेत नाही. 
ध स्मेह यदाससरास्वि देन्दां दाते र ८1 
दोषकालाभ्रिवयततांवरटषटामयोजयेत्‌ ॥४॥ रीनांचमघ्य माभ्यां मातरसनेस्यददधिमान्‌ ॥ 
ात्तादिक दोय काट, अश्रि, वय; याचे बलावल प्रहून पृतादिके बेहाची गेटात 
ध्यावयाचौ मात्रा दीन यणे अन्य व मध्यम व ज्येष्ठ यातू दास्ितासतम्य 


यजा 
स्मे्ाच्यां मारच धमाग सोन स्नेद वेतखा मखतां दोप दोतोतै 


भेषात्रपातथाकाटेमिय्यादारवि्चस्तः ५९४ सेदःकरोविरोफाङेस्तद्रानिद्राविसंद्धिताः ॥ 


॥ ` (न 





1 


ह शाटधर. 


धृत द्विक केह प्यावयवि प्रमाण सगित आहे, स्वप्ता कमी अथपा अधिक प्यलि 
अस्त च प्यवयाचा काठ मोडून भलत्याच कार्ड प्या अत्ता व पृतादिक ह गिनि 
पिथ्याहार व मिथ्य षिहार केले असता, त्या क्ेहापामून सूज व मूढ्व्याधे हे रोग हेता; 
व डोव्व्यावर क्षापड पटोन फार मिद्रा येते आणि सजञेचा नार होतो 
दताप्नि, मघ्पम्याप्नि च अदपाे याचे यीं स्नेहायी माना किती चात तं ध्रमाण 
देया्ीप्रा्रयमानान्नेदस्यपलममिता।(६॥ मघ्यमायन्निक्पो स्याज्न्यायद्विवािद। 
ज्या मनुप्याचा जमि प्रदे अहि, त्या मनुप्यास पृतादिक सेह एक पव्ममाणप््रात- 
यास चदा, प ज्याचा मध्यम अमि अहे त्या मनुष्यास्‌ तीन कपरमाण दयावा, व ज्याचा 
मद अग्नि अहि त्या मनुप्यास्र दोन क्प प्रमाण यावा 
दुखन्या स्नेहाच्या तीन मारा बहत त्या 
अयवान्नेदमातनास्युस्तिछोऽन्याःसवैसमताः ॥ ७ ॥ अहोरत्नेणमहीजीरयत्यिट्ठम- 
ष्यमा ॥ जीयेत्यल्पादिनार्धेनसािज्ञयाचसावहा ॥ < ॥ 
सान्या कर्प मान्य जडा दुसन्या पृतादिक लेह प्यावयाच्या मात्रा तीन म्रकारच्या 
आहेत त्या सागते।, जौ मत्रा आठ पहरा पचन होति तिला महती दयणतात, ती एक 
पृछ माण जाणावी, च जी मातरा एका दिवसा पचन होते तिला मध्यमा ह्यणतात, 
ती तीन क्षै भमाण जाणावी) व जी मात्रा दोन प्रहरानीं पचन हेति तिा असा श्षण- 
तात; ती दोन क्प प्रमाण जाणायी व हीं सुख देणारी जाणावी 
यद्पादिकमान्राचे गुण 
मट्पास्याशेप्नीदष्याखल्यदोपेपपूलिता ॥ मध्यमाप्नेहनीक्ञयावृदणीभ्रमहारिणी ॥९॥ 
च्येष्ठाङ्षएविपोन्पादग्रहापस्मारनाश्चिनी ॥ 
युतादिक लह प्यावयाची जी दोन क्प ममाणाची अल्प मात्रा अहे, ती जवामि 
प्रदीप करून स्ीसगापिषरया इच्छा देते; च वातादिक दोपाचा अस्प प्रकोप दूर कसि 
व तीन कप अमाणाची जी मध्यम माना जहे ती रररादय पृष्ट कङून पप्तूची वृद्धि 
कर्ति व भरम दूर कसति क परल प्रमाणाची जीं ज्ये मात्रा अहे ती दुष्ठरोग व विषदेष्‌ 
भर उन्माद वे मूतादिमदं क अपस्मार इरोम दूर क्सिति. 
दोपाचे दायीं सलुपान विशेष 
केवरैततिरेसादवोतिकेरूदणान्वितम्‌ ॥ १० ॥ देयवहुव फेवापफित्योपक्षारसमन्वितम्‌॥ 
पित्ताचा कोपर असता सरस्ते तूष प्यायास चावे ब वायूवा योप यरता तुपात रभव 
मेव्वून यादं व कफाचा फार फोप सता व्योप मे जवार याये णे कदन तपत 
भर्वन तें तूष चर्व 
स्थाना वृष चाययचे तं 
मक्षतविपार्तानावातपित्तविकारिणाम्‌॥ ९९] रीनमेवास्यृतीनाचमपि.पानदास्यते ॥ 
रुक्ष व उरसतरोग व विपदोष इटीकरन पीदित आहे शारीर ज्याचे, अशा मनुष्यान 


तृतीयद्वड- द 


च्या मनुष्यांम वातपिन्ताचा दिकार जहे त्या, चर दीन आह वारणसूपा व स्मरणरुष 
बुद्धि ज्यांची, इत्या मनुष्यांस तुमां प्रान प्रशस्त आद ५ ~ 
ज तेरु प्याधराख योग्प ते सीगी 
कमिकोष्टानिलाविष्टाःमवृडर फमेसः ॥ ९५) पिवेयुरतैटसात्मयायतैररीपरारयस्तये॥ 
जंतकिकार जहे परोदामर््य ज्याच्या, व वायूकरून न्या्च आहे दरीर ज्याचे, व अवृद्ध 
उाहखा आहे कफ व मेद्‌ ज्यांचा अका मुप्यानीं तेल प्या व ज्यांच्या प्रछ्तीटा 
तेल भवते, त्यांणीं व अ्रदीप्र आहे अमन ज्याचा त्या मनुप्यांमीं ष्या 
ज्ञे मासस्मेह प्पाव्रपास योग्यते, 
व्यायामकपिताः्चुप्र्रेतोरकामहारनः \।९३॥ हाध्िमारुतमाणावसायोग्यानराःस्मताः # 
मादि युद्ध व घुरदिकाचं आकषेण टर्हुकर्न परित आहे शरैर ग्यां व क्षीण 
आहे धातु च रक्त ज्याच, व शरीराचे ठ्या मे.ख्या आहेत वेदना ज्यांच्या, व अभथिषं 
वायू हे आहेत मव ज्यांना अशा मकास्वे मदुप्य मासाचा केह प्यावेयातत योग्य आ- 
हेत अते जाणावं 
हाड्च तेरु ण्यावयस योग्य ते. ५ 
क्रूराङापाःछशसहावातातोदीषवन्दपः ॥ ९४ ॥ मल्नानंचपिवपुस्तेसपिगौसैतो दितम्‌ ॥ 
दुष्ट आहे कोष्ठ ज्यांचा वं दुःख सहन करणे मनुष्य, व जे मनुष्य वायून. पीडित 
अहित ते, व भदीपषष आहे अनि ज्यांचा, अशा मनुष्यान हाये तेर प्यारे, अथवा 
तृष प्यव, तेभैकरून दारीशस्र हित होतें 
स्नेह केन्दां घ्यावा ते. 
शीतकालेदिवाम्नेदुप्णकाटेपिषेनिरि ॥श्८्पबातपित्ताधिकेराननौवातशचेप्मादिकैदिवा। 
दत काठाचे र्यी पृतादिक लेहं दिवसा प्यादे, त उष्ण काटाच ग्या वातीत्त 
प्रचव्ठ असतां रात्री प्यावे; व कफ़वाय्‌ प्रवठ असतां दिवस्नासर प्यावे, याप्रमाणे सेद्‌ 
प्यावयाचा कम जामावा 
स्वैटाची स्यद्टविदो्ीं योजना. . 
नस्याभ्यजनगहपमूधकणोनितपेणे ॥ ९६ ॥ तेरघ्रतेगयेीतदष्टादोपवलाव्रटं ॥ 
नाका घारुण्याविपयीं व अंगास मदैन क्रण्याविपरयीं व चुव्छ टाक्ण्याविष्यी वे 
मस्तक व करण द रोच्याचे तृशीविप्यो वातादिक दोपांचे यकावल पाटनं ते अथवा 
तुपर यांची योजनां करावी. 
स्नेदायां वेगी वगर अयुपा्न, 
धृतेकोच्णजलपेयंटेूषःरस्यते १७} यसामञ्जयोःपिवरेन्ेदमवुपान््ाबहम्‌ ॥ 
तुष पिऊन त्याजवर कौमट पाणी व्याव; वे तेत परजिन त्यावर युपर प्यादु व्‌ 
असि स्मेर व डाचि तेल पिन स्याजवर मं प्याया; तेणेकङ्न दंखावदं होते. याप्रमाणे 


सनुपीन जामावा. 


* 


ध श्गेषप 


भातावयोवर स्नेह द्ावयाचा तो. हि 
सेदद्निपःशिदनदानकुमारान्छशानपि ॥१८॥ वृष्णातुराठप्णरुलिसहमकतेनपाययेत्‌॥ 
पृतादिक स्नेदाचा द्वेष आदे ज्यांत, व वाल व वद्ध व नाज्चक ममुप्य तपेन परीनि 
जज्ञा मनुप्यांस उष्ण काव्योचे ठ्य माताबरेवर पृतादि स्नेह चवि, , 
स्नेदावांयून यवागूपाघून सदयःस्नेहन होत तं 
सरपिप्मतीवहुतिलायवाग्रःखल्पतेदुखा ॥१९॥ युघोष्णक्तियमानावुतयःसेदनकारिपी॥ 
तोक कुटून त्याची कोद्‌ करून त्यांत थेच्ि तांदूढ मेव्यरून तूप व पर्ण त्यांतथङ्नि 
चीवर कटवून पातक छापरी करावी, तिला यवागू अ क्वणतति. ती यवग कमट कावर 
यती असतां त्याच वेक्ेस रारैराचे ठ्य षतु उस्न हेति अक्त जाणते, 
धायोष्ण दुःधापाघून तत्काल धाव्‌ उत्यनन होते तः 
शकैरासृणेकभृषरेोहनस्येपतेतुगाम्‌ ॥२० ॥ दुग्ध्वप्ीरंपिवेदुष्णसयःसनेहनगुच्यते ॥ 
खदसासरेय न्रे तुपांत धान ते तृप्र चीवर यें गम कदन दूष काटावय्चि 
-माव्यात घठर्वि; मग त्या मांब्यांत गरचे दूष कारून त्याच वेके गरम गए्म अहि तच 
प्यविं तेर्गेकचून त्याच वेप शदैराचे ठायी घातु उत्पन्न हेति 
भिथ्याचांकरून स्नेह भिरला नादीं स्थावा भ्रतीवारः 
पिय्पाचराब्दहुखाद्वायस्यन्ेेनजीयेति ॥२१॥ विष्टम्यवापिर्जीयितवारिणोप्णनवामयेत्‌ ॥ 
पादिक स्नेह पिन त्याजवर व्यायामादि परिश्रम जाह अततां, व कफकए 
दाये ख्याति अले अपता तेर्गेकष्न ते स्नेह जिश्टे न्दत अयश्र णर्‌ परिण्यात अलि 
यास्तव भिरे नाहीत, अयद्रा मकाच। अवरोध कश्न निरे अशा मनुष्या उष्ण 
प्राणौ देऊन ओवर तेर्गकून अजीणौचा देष द्र हेतो. 
दुखा स्नेदाये जजीर्णोचा प्रतीकार, 
ह्याजी्शंकायापिवेदुष्णोदकेनरः ॥२२॥ ततेद्रारोभव््धोमक्तंपतिरुदिस्तया ॥ 
भरतादिक स्नेह प्रिऊन 'यर्मणि जाह अची रक्रा प्रात जा्हछौ जसता, त्याजकर उर्म 
पाण) प्यवि, तेेक्रून द्र चांगला ईँकर्‌ येऊन अन्नाविर इच्छ गेडी असतां अजीणे दूर 
जालं अते जाव 
स्नेदैकरून प्ि्ताचा कोप होऊन तदान चाढदधी सतना उपा. 
सेहनत्तिरस्यभ्रिषेदातीश्णतपिकृतः ॥ २२ ॥ तदस्योदीसयतृष्णोविपमांतस्पपा- 
येत्‌ | शीतेजलवामयेचपिपासतिनशाम्यति ॥ २४ ॥ 
ज्या मनु याची आर्धचि पित्ताची मरति त्यांत तो मनुप्य धृतदिरु स्नेह प्याढा 
तंणकररून त्या मनुप्याचा अग्नि फ्रि तील्ण हन त्यापास्रून तदहनि फर वा अप्रता 
तिच रामनपे मनुप्यास् थट पणो चकि, व अक्रो करवाब।) तणकर्न तदान दृर्‌ ते 
जे स्नेह प्यावणस योग्य नारद ते. 
अजीरणोवजयत्तरदुदददरुणञ्य0 ॥ दुवेखोरोच स्पखोषोतोमद़¶ीडित.॥*५॥ 
दत्तचस्तिप्ररिक्तयशंतितृप्या्मन्वितः ॥अररपकतवानारीटुर्दिनेच वि्रभयत्‌॥।२.६॥ 


1 


तृतीय्द- ५ 


अनीणैचा विकार, व उद्योग हे आहेत ज्यात ते, व तर्णब्वरी, व दुन मनुष्य, 
व आव्र्णे आहे व्यास तो, व च्यावें रारीर मोटे आहे तो, व मूर्छा मद्‌ दर्हीकिदन 
पीडित ग वरस्तिकिमे केठेला मनुष्य, व ज्याका गान होताततो, व ओकारी व तदान, इदा 
सूम, युक्त, व वाकेत दण्याचा काठ सदन मलत्याच काकीं पाठं जाहेटी सी, इतक्या 
रोग्यांस धृतादिक स्नेदपान करव नये ष ज्या दिषरीं अमा देते त्या दिवशीं दें नये. 
हः ञे स्ने प्यावयास योग्य ते. 
स्वेद्यपंशोध्यमचटीव्यायामासक्तवि्तकाः ॥ वृद्धावालाःकसारन्नाश्वीणाघ्ाी 
णरेतसः ॥ "मा वातातितिमापतीयेतेयांसेदनयुत्तमम्‌ ॥ 
जौपथादिककरून ज्याच आगत्वा घाम काटिला आदे अमे मनुप्य त रेचक जैपर्े- 
कर्न रोधन केठेले मनुष्य, व मद्य पणिः बद्छी, व॒ परित्रम जाहठ्टे, ब चिते 
केन व्याप, च दृद्ध, व वाठ वरा, व रक्ष, व क्षीण आहे स्क ज्याचे अस मनुयव 
षातुक्षीण मनुष्य, .व बागूक्न पीडिति, व तिमिरे रोगारनी .म्याप्त अद्धा प्रकास्वे ममुप्य 
पृतादिक स्मेह प्यावयासं योग्य आहेत अत जाणा. ॥ 
स्तेह पिऊनं चांगटा स्निग्घ जादा स्याचं रक्षण. 
.` वातादलोम्पंदीपरोमिकेचःसिग्धमसंदतम्‌ ॥ २८ ॥ महुसिनग्धांगताग्टानिःस्ेरीवे- 
गेयलाघवम्‌ ॥ विगहद्वियतासम्यकूरिनग्धेरक्ेविपयंयः | २९ ॥ 
घृत्तादिक स्नेह पिन अंगाचा सक्षपणा जाऊन मनुष्य चागरका सिनिग्ध जाह 
असतां त्याची लक्षणे, वायु ररैरात चांगला वतेतो, व अचि प्रदीप्त होतो, व मक 
संचिष्ण असोन मोक्व्म होतो. व शारीर मृदु अतोने सचिक्षण होत, व ग्लानिरदित हेते 
मे धृतादिक स्मेदाच सेवन केठं असतां त्याचे उपद्रव होत नार्हति. व शरीर हके 
हेते, व उद्रियें निम होतात याप्रमणें लक्षणे जाणार्वी, व रक्ष भनुष्यजो त्याची याट 
सणाहून विपरीत कषणे जाणारकृ; तात्मये शरीराचे गर्यी पृतारये ययाथ स्नेहन शठे न- 
सतां जो सक्ष ह्मणने मस्मरोगी व्यास विपरीत लक्षणं नाणावी. 
स्मेदपान फार के त्पा्ये उपद्रव. * ति 
भेकद्वेपोखस्रपरोगुदेदाहरवाहिका ॥ तेद्रातिसारःपाडत्वभ्र्यंसििग्यस्यरक्षणम्‌ ॥३५॥ 
नो मनुप्य पृतादिक स्नेह शर प्याला त्याचं उक्षे. यन्नाचा कंटाव्म करिति ष्‌ 
तवरे खाक प्ते, व गुदाचे गर्यी दाहं होत, व॒मव्चे मसे ह्मतो, वं दोव्टयोवर 
कोषड पते, व अति्नार होतो. शरोर पादे देति, यामे टके जारगर्वीः 
द्वाद च्िम्ध करणं स्निग्धा स्त ष्टरणं त्याचा प्रतिकार, 
` सुक्षरयसेदनंसनपतििग्धस्यरुपणम्‌ ॥ उपायाकयणमचेयत्तपिप्यारसक्मिः ॥ २१1 
स्स मनुष्य जो त्यास स्िम्व पदार्थे जे, लोणी कादिल्या वेगे वाचा मा, व 
तिव्मंया कसक व॒ जवां सत्व इहीरख्न स्निग्म क्रा व स्निग्व मनुय जो त्यास 
रुक पदा जे सवा चान्य व चणे इत्यादिकेकख्न न्क्ष क्गवा. ` 


1 ५ शाङ्गंधर. 
स्नेदारचै सेवन केटै यखतां भर्ति कदी हीते ती. 


दीिःशदकोषथपुटधातुजजितेद्रियः ॥ निजेरेवख्वर्णास्यःसेहतेधीभवेत्नरः ।३२॥ 
धृत।दिक स्नेहर्व सेवन करणारा मयु य जो त्याची रकष्गे. अयि अदीत हेतव 
कोठ शुद्ध असतो व रैर रसादिक पातु पुष होतात, व तो मरुत्य जिर्तद्रिय अस्तो, 
व नरारहित अस्नतो, व चठ, व कांति इहकरून युक्त असतो, याप्रमाणे लक्षणे जागर. 
स्नेदपानाचे ठायी वज पदाथ. 
स्नेहपायामसंशीतवाधातप्रजागरान्‌ ॥ दिवास्वममभिष्पंदिरु्ाचेचविवजेयेत्‌॥ २२ ॥ 
स्नेद भिणारा जो मनुय, त्याने परिम करं नये, व अति हीत प्रदायै; वे मद 
मूजादिकरचे सेषारण, क॒ जागरप्य दित्ता नी व कृफुकारक पदाय, व रकान्न इतके 
पदाथ वर्जं करावे. 
* इतिश्री दमोद्रसूनु शाङ्ुधरेण विरचितायां चिकित्सास्थनि उत्तरखंडस्य प्रथमोऽध्यायः , 


दितीयोध्यायः। 


स्नेदापानानंतर घाम फाटावयाचा विधि. प्रथम त्याचे भद. 

स्वेद्चतुविःपोक्तस्तापोप्मौ स्वेदसंज्ञिती ॥ उषनाहेद्रवःसेदःसवेवातापिहारिणः ॥ ३४ ॥ ~ 

शार प्रकररचे घाम आहितं त्यां! नमिं-ताप १ उण उपनाहरे द्रव थ्टे चार्‌ 
मकाए्वे घाम वायूची पीडा दूर्‌ करणरे अदित, अरे जाणवि. । 

स्नेदपानानंतर धाम काडात्याचा परिधि ध्रयम त्यचि भेद. ॥ 

स्वेदीतापोप्मजौपायःन्लेषमध्रौसपदीरिती ॥ उपनाहस्तुबातप्रःपित्तसंगद्ररोमतः ॥ ३५ ॥ 

तापयानं करून नजो घाम अहितोव प्म या नपिकरून जो षाम आहेत 
हे दोन्दी घाम बहुतकरून कफाचा नादा क्एणरि अदित, व उपनाह या ॒नारमेकर्न जा 
धाम अहि त्‌ा वायुचा नादा करणारा अहिः वं द्रव य। नामकर्ून जा घाम आहं ता 
पित्तवायूचा ना कर्णारा अहि अमे जाणर्वे- 

घागूचे तारतन्यकरून यथि, न्यून, मध्यम्‌ याची योजनाः 
प्रहावलेमहाग्याधीशीतेस्ववोमहानस्पृतः ॥ दुवछ्हुवेटःसदोमध्येमस्यतमोमतः ॥३६॥ 

ज्याचे इारीरांत मोटा वच्छक्ट वायूचा येग आदह त्याचे अंगातून फार थाम काढा 
वं दलका राग अह्‌ त्याच अगगातून याडाषाम क्ाद्रका व म्यम रग अष्ट त्याच 
अगतरून मध्यम पम काढा, 

रोगविद्य्धरुग्न चामाचा दिद्रार. 

वरमनेरुणःखेोरमस्निग्वःकफान्टि = ॥ क्फमेदावृतेवाेरोष्णनेःसेःकराद्‌ 

1२७1] नियुहमामेगसनयुरमत्ररणदम्‌ ॥। नात्यायाममारांश्सेवेवामयटुतये।। ३८11 

कफश्चा रोग अक्तां म्ले पदार्थं ज वादुकादि ठठेक्ट्न अगम्या पममक्ययव्रावर 
केफ़वयृचा राग अत्ततां स्निम्ववम्क्ष या ट्टा पदषथकस्न घाम कम्टाया वं कफम 


८ 


॥ 


` वरतीयखेड- “ ७ 


दोबुक्त दायूचा,रेग असतां घरात ज्या जाग्यांत ममौ अतेठ त्या जाग्दाति बसून अगा 
ढा सहन रोर असी थोक पोडी गर्मी घ्यावी ब सूरयोचे किरण अंगावेर व्याये व कुप्त 
करावी वे कौ थोडा मागे चाठावा व कारं व धावक इत्यादिक पांघरावौं व कांएक 
कितन्‌ करार, उच वसू मये व परिश्रम करावा व कदीएक अंगावर भार व्यावा.इतके उपाय 
घाम निषण्याविपरयीं कवे. तेणेकरून कफमेदेयुक्त जो वायूचा-रोग जहे तो दूर होतो. 
उपचा पूर्वी घाम कादावयाचाते. ; 
येषानस्यंविधातव्यंवस्िशवापिदिरेसनिाम्‌ ॥ सोधनीयाश्चयवेविदू्सखेचःथतेमताः ॥२९॥ 
नस्यकमौविपयीं जे योग्य ते, वस्तिकमौविपर्या जे योम्य ते च दाच्छक देण्याविषपरयी 
भेयोग्य तें इतक्या मनुप्याचे अगःचा परिल्यानें षाम कारून नेतर मस्याद्विक उमाय करावे. 
स्वेधाःए्वत्रयोधीहभगंदयेशंषीतया ।। जरमपोचादृतेज ःरमपेच्घ्रकमेणा 11४० ॥ 
ज्या मृनुष्याछा मगेदररोेग अहे तोव मृख्ग्याप अहे तो व अद्मशै रगै 
करून पीडिते आदे तो अदा तीन कारवे रोग्याचे अंमाचा पहिल्या धाम काटून भेतेर 
शसवर्मेकरून दे रेग रामवावे 
ज्याचा उत्तरः घाम काटावयाचा ते. 
पश्ातस्वे्ागतेशवयेषरूदगमेगदेतया॥ फरेपरजाताकालेवापश्ादस्चानितंविनी ॥४९॥ 
ज्या स्रीवे पोटा गभो सरु असते त्याचे पतन जादठं असतां व मऊ मदिन्यानतर 
अयवा नऊ भहिन्यांचे आटीकडे पाठेत जाहटी चप्ततां तिचे अगाचा घाम काढावा. 
शाम काढावयाचा ददा कार, 
सवौनसवेशननिषवतिवजीणोहरिचकारयेत््‌ ॥ 
चोहों अकाएचे पाम मगुप्याचे आहारा पचन कल्याने ज्या नाग्याति वार्वा 


केरा नरेल त्या जाग्योतक्राढवि 
धाम काढघ्यार कोणत्या मागौनै दोष दुर होतात. 
स्वेदाद्धातुस्थितादोपाःसखेदःखिन्ररदेहिन्‌ः ॥ ४२॥ द्रवतवमाप्यकोष्ठ तेयंता्या- 
विविक्तम्‌ + 
ओषृधादिकंकरून मनुष्याचे अगीचा षाम काटल अस्तां त्या मनुष्याय द ्रास्या प्रः 
बात तेल घालून त्यात मनुष्य बसविछा असतां त्याचे वातादिक देष रसादि सत 
पादे र्यी रहात शोत्साता कोठार येढे अहत ते दोपृ पत्तवछ होऊन गुदावाटे ढा 
होऊन पडतात, 
अंग्चा धाम काटस्पचर ढाव्ठ जादे अरतां स्वाय चिष्षित्सा. 
विद्यमानशयैरस्यहदयेशीतरःस्परोत्‌ ॥४३॥ सेहाम्पक्तशरीरस्यसीतिराच्छाययध्धी ॥ 
मनुष्याय अगाच चाम काटिला असतां त्या येगे त्याचे पोदातील दोप शतक 
शेऊन गुदाषाटे गक होऊन पठे असवा त्यत्चे छर्तला चंद्नाचा ठेष॒ कराद तेमै- 
कङ्ने पङ्ति स्वच्छष्टतवमा मनुष्य तखाति कताव त्ययो त्यत्च दषु पतु 
य्‌ 


=, 


॥ 


५ शाईधर. 


"होऊन गुदावाटे मकं होऊन पटे असतां त्याचे टो््यांवर कमव्या्चौ भरन अथवा 
केकी पाने यंदाह्करितां उवार. त्या यंडरैकलन ग्नी दूर दोऊन अह्ृति स्वस्य हते. 
ज्ञ धाम कादण्याविपर्ीं योग्य नार्हति ते. 
अनजीरणौदुषेरमिशक्षतक्षीणीपिपासितः ॥४४ ॥ अतिातिर्तपिचीपांडरोगितधोः 
दी ॥ मदातोगिणीचिवनरिस्वेयादिजानता ॥ ४५ ॥ एवानपिषृदुखरैःखेदः 

साध्यातुपाचरेत्‌ ॥ 
ज्या मनुप्याका अजीणे आदे तो व दैक मनुय व ज्याला परमा आहि तो ष इट 
्षतेकदन पटित व ज्याला फार तदान अदि तो व अतिसार व रक्तपित्त व परोह्रेग 
उदररेग व मद्रोग हे रोग ज्या ममुप्यास आहित ते व ग्रिण सीह इतके रोगी षाम 
काटण्याविपर्य वोग्य नार्हतः; यचि अंगाचा षाम्‌ काट ये. जर दे रोमी धाम कार्टून 
"साध्य होत असठे तर हठक्या उपर्यैकरून थोढा घाम काढवा- 
खट घाम फाढावया्ीं स्यलै. 
ृदस्वदभयुजीततयादन्युष्कदि ॥ ०६ ॥ 
हदय व अद व्‌ नेत्र यांचा धाम काणे तो हका काटावा. 
१ घाम फार निघाला छतां त्या उपद्रव, ध 
सिस्वेदातंधिपीदादतृप्णामोभ्रमः॥ पिचाखकपिटिकाकोपस्वत्रशीवेठपायरेत्‌ ॥४५॥ 
अमातून फार पाम निषाला असतां सुप सीना पीद्यव तृष्णाव ण्छातिवभ्मष 
रक्तपित्ते उपद्रव होतात व अंगावर पुटकुव्टया उलन होतात, याचे दामनाविप्यी 
क्षीतरर उपाय करावे; तेणेरङून उपद्रव दूर एोतात- 
प्यार श्रफारये धाम स्यामन्यं तापमप्रकः ज घाम त्या रक्षण. 
तेपुवापामिधःसेदोवाटरावरपाणिभिः ५ कपाट गरिवियापोग्पंपजायत ॥४८॥ 
चार प्रकाए्वे घाम्‌ अदित त्म्ये ताप या नार्कर्य जो पाम अदितो पाद्‌ ५ 
वच २ दात ३ सापर ५ चिरगयाचा द्‌ ५व नियोग ६ दृकिर्न यट्कादि् 
मधून ज्याम्यं जरी जदी। राक्ति आटे तसा तसा उत्पन्न होतो. हे स्च प्रकार समि 
यायो निया क्श कवी ती सागने. सैगचे जयया कणर्‌ दारटचि धृमरददित ष॒ ज 
छन्त असे निखरि कन स्यानवर्‌ बाद ता्यून ती वाट सुव एरंटाये पर्ता पन 
स्या पानांची पुग कदन त्या एृण्ुशन मबुत्यर्ये चंग दरि. तेभक्ख्म अयावा पारम 
तिषतो. हा एक मरकर व तिग्याच्यापर यापे दात उन कर्न रम्याय संम द्रति 
सेर, व विरगुटाचा मेद्‌ कर्न निग्वात्याजप्र चन ऊव कषत त्या मटन मेष्य 
अग दोक दुस्तं स्य निग्याच्दानयच्ठ पृष्व ऊनक्स्नत्या फर्क म रेक 
य निस खापयंत पाट तें ग्यतर येग्यचि धयान छक व्यये य ठरते या रस्क्या 
दमा्वेकश्न पाम फटा. 


,; 


वृततीयसखंड, ॥ ९८ 


उभ्पसंङ्क, ज घाम त्याचं रश्षण. + 
उष्ास्वेदःपपोक्ततयोलोहपिष्िकादिभिः ॥ अतौरम्तिकैधकायेरह्क्येधिते , 
॥ ४९ ॥ अधवदातनिनोड्वरिष्यकायस्सादिभिः ॥ उष्णैवेव्पूरयितवाया्वैषिर- 
निधायच {५० ॥ विष्धास्यनिखंगंचवातुर्नाका्वदनाम्‌ ॥ पष्यटास्यांमो- 
पुच्छनर्छपुज्यातद्विदस्तिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ लोपविश्लभ्यकतगुरपरावरणावृततम्‌ ॥ 
इस्विशडिकयानाख्यास्वेदयेद्रातसेगिणम्‌ 1 ९९ ॥ पुरुयायाममा्वागृभियुत्वी- 
येलापिरैः 1 काकैषवावधाम्ुश्यसषीरधान्थाम्वारिभिः ॥ ५३ ॥ वातप्ठपनैरा- 
च्छ्पानसेवयेन्नरम्‌ ॥ एवमापादिभिःसिसेशयानःस्वदभाचरेत्‌ ॥ ५५,॥ 
उष्मा या नमेकरून जो षाम आहे त्याची क्रिया खोखंशचा गोग अथवा विटकर्‌ 

पून स्याजपर्‌ योडा आं वट पदाथौचा रिडकाव देऊन रोगी याप्त कोके परथिरवूनं 
1 गे्व्याने किंवा विटकरानं रेग्यार्च अंग शकार तेगकर्ने घाम नियतो, दा एक 
र्‌ अथवा दरामूत्ादिकं अर जी वायुह्याक अप्पे त्यांचा काढा अथवा त्या ओै- 
शंचा रम उष्ण करून मातीचे धागररोत मरून धागरीचे तोडा मुद्रा देऊन तड बजसून ' 
ए षामकैचे कुशीला मक प्रदूनं घातूची अथवा टंकडाची अथवा बाूची दोन दत 
छ करावी त्या नद्डाला तीन सधी करून तिचे तड सदा अंगु लांब रुद करावें अथवा 
हिचे पुच्छा करर्े.या नीचा आकार इत्तीचे सेध्मारखा ्ोतो यास्तव हिका हस्ि- 
हिका गाडी अँ व्रणतात. मग ती नी. यागरीचे कुरीस त्या चिद्राला छातून संपितेम 
एषा. मग वासनं पीडित जो मनुष्य त्यि स्वस्य वसून अंगाछा तूप अथवा तेर खावृन 
१ विवा रजई अथवा कोंचच्छ पांयून त्याचे आंत त्या नर्च तड घाट अंगाचाघाम 
ग्या अयवा मनु याचे सडेतौन हात अथवा चार दात छांग जमीन खणोन स्याति 
सा खाक घारून जान कोठे ठछवृकर्‌ बाहर कारून नतर त। जर्मनि दूध वे पण्याच 
णी व ताक अयवा काजी इरहकिरूय पन त्या जमिनीवर्‌ वादुहारक ओपर्धीची परम 
तरून त्याजवर रागो यान्न निजवून अगाचा धाम काटाका. यमकार उडद षेऊनत्याना 
ड वफ ठेऊन अ्थेकच्वे रिजबून.त्या तापठेल्या खार्णोति पसरून स्याजवर सुरती एरंड 
[दिककम वतिहारके अवचि पानं षष्ून त्याजवर्‌ रेग्यास तिनतून व्रते ष्का 
षिरवूनं स्यच अगत्या षाम काटावा, यापक उष्मसज्ञक षामा रक्षण जाणारवा, 
उपनाहसंहक घामाचें टक्षण 
अथोपनादस्वेयंवकुर्याद्रातहसेपधीः ॥ म्रदिष्ठेदवादार्दीरमांतरसान्वितैः ॥ ५५ ॥ 
अम्रपिटःपरवणिःशुखोप्णेःस्नेरयतः ॥ 
उपचा या नरभिकरून जो घाम अहि त्याची क्रिया द्राममूकखादि वायुहारकं ओप 
धरणुन कुटून तुभ करून त्यांत दृष द हरिणादिकचे मांसाचा सेद्‌ हे दोन्टी मन्वत 
टं गरम फन वायुने पीलिति जं अंग त्या अंगाला सहन दरे असा दाय छेष कर्न वत्रा. 
शकना गधन अंगावा पमि कटवा अयकः वावृहार्क्‌ ओषधे अआण्रून कद्ध चेणं कृस्न 


१२ शद्रंयर 


व वृद्धि व अपस्मारेव जवर ब उन्माद्‌ वरक्ताति्ार व नास(पाक व तलुपक्र व्‌ ओठपाक 
व॒ कताव व द्वििब्दक व गरड व अतिसार व पितत्ेप्मरोग च भेदोरोगब अनी हे 
सेग अहित. व इत्या रोगातून एखादा रोग ज्यास अदे त्या रोग्यासप्ैयांनीं ओकवाष. 
ज्ञे मोकावयासर योप नादीत ते. # 
नवामनीयस्तिभिरीनगुरपीनोदरीङृशः -॥ ७९ ॥ नातिदृद्धोगमिणीचनच्घटः- 
पत्राठरः ॥ मदा्तेवालकोरुःतुधितश्चनिषटदितः ॥ ७६ ॥ उदावसषवर्तीच 
दुदथर्दिःकेवानिटी ॥ पंइेमीकृमिन्ाप्रःपव्नातस्रधातकः ॥ ५७७ ॥ एतेप्य- 
जीणेऽययितायाम्पायेषिपपीडिताः॥ कफम्याप्ताश्चतेवाम्पामधुकाधपपानतः ॥७८ ॥ 
तिभ्िरोग व गुत्मरोेय व उदश्येग हे अदेव ज्या मनुष्यान ते व छरा व अतिवृद्ध 
व गर्भिणी शी व मदे अंग अहि ज्याचे तो व उर्तकून पीडित अष्टि तौ व वाठ 
वरल व ष्ठुयित प निहित वणे गुदाबादं चिपनव्या मारछेल्या अहित ष्याप् तो 
व ज्याखा उदावर्ैरोग अहि ते। ब उर्रती व ज्याढा ओकारी टन होत नाही ती 
य॒ ज्याला केवठ वायूचाच रोग अदे तो व पांहुरोगी व जँताचे उपदरवकरुन व्याप अहि 
` तो वेदान अतिपर्पिकरुन ज्याच्या कंडाचा स्वर एटला आरे तो इभ्या रोग्यं 
ओकयिच अपषदेकं नये. जर्‌ है सेमी अनैैकरून यमिृदोर्यक्न व कर्पपकन व्या 
आदित तर्‌ यांना ग्येष्टीमधीचा अयवा मोहावे सालीचा काटापाञुन अकवा, 
विरोयंकरून भोकाययास योग्य नार्दीत ते. 
सुरुमारकगंवालरृदधभीरंनवामयेत्‌ ॥ वि 
माफ मतुण्य, श, बा, वृद्ध व भिता या पांचा मबुप्यां् सकारी्ये ओप देऊ नय. 
सोषाययास जे पिदित पदायै. ` 
पीत्वापवागूमापटदीरतक्रदवीनिदा ॥ ७९ ॥ अमात्यःचेप्ठमे जयेद पाठरि्दय- 
देदिनः ॥ स्निग्खित्रायवमनेदचंमम्पस्पवतेते ॥ ८० ॥ 
ज्या मनुप्याला ओक्वव्याचा व्या पल्य पोटभग यवागू पाजावी अया दू 
अयवा ताक अथवा दरी प्रोरमर व्याम्यत्ति चार्व. व अ्रृतीला भावत न्दी 
पदाय व कफकारर्‌ प्रदाय खावयात्त देऊन मयु यचि देष उ्चवव्ययपि; तेर्णैरखन मनुय 
व्वांगा जेक्तो पज्या मनु याने पृतपन कटं आद त्या ययुप्यास्न एमा दिवसानेत्‌ 
जोकारीचा अयोग केडा अत्ततां उत्तम प्रजरचा ओक्नो. 
ॐ यक्रायीपरिप्यां साह्य पदूर्प॑- 
यमनेपुवमदपुरपवरपद्रादितम्‌ ॥ दमत्मवमरनदचाद्विपरीरतरिर्वनम्‌ ॥८१ ॥ 
नितके जेक्रीचे प्रयोग अदिति तिनक्यः प्रयोगस्य सथेव ययया मथ यिं मलन 
कवे दितकारक शवात. व मत्त्‌ वमन घर्वि- मनुय दाव देणं ते तुपारान रवि. 
सकण्यादिपर्दी कादर क्रमावदायं श्रमाग. 
काय्यद्रम्पस्यङश्रपितिानन्ादद 1 अपरमागावशिषकवमनेपपदारयेत्‌ ॥ ८ 


छः 


सृतीयस्ंड- १२ 


कान्या ओष एकः कुडव ममाणं तखन यै दुट्न त्यात एकं जाढकं भ्रमा 

माणी घालून अं$ पाणी राही तेपर्थत काटा क्रून ओके दोप्याविषयी प्यावयास चवा 
सकण्याविप्ीं काढा प्यायया्च प्रमाण. 

हाणपानेनवपस्थाययेष्ठामाननामकीतिता ॥ म्यमापमितामोक्ताननिमस्याचकनीयपी न्दा 

ज्या मनुप्यास्‌ अओक्वावयाचा त्या मनु यास नऊू म्रस्य काढा पानिला असतां ती 
गोदी मात्रा जाणावी व सहा प्रस्य काढा पाजिखा असतां मध्यम मात्रा जाणावी व तीन 
्रस्य काढा पाजिला असतां हुखकी मात्रा जाणावी. 
४ सओकाीविषयीं कटकादिकाचे प्रमाण. 
कस्कनरणौदरेहानननिपटशरेटमानया ॥ म्यम द्विपलंविचस्छ्मीयसतपरभवत्‌|८४। 
वल्क व चण व अवठेह दी तीन पके मनुष्यास दिरकी असतां तौ मोरी मात्रा जाणावी. 
व दोन पठं दि ।असता मल्यम मात्रा जाणावी व एक एक पल दिली असतां इख्की 
मात्रा जाणावी. 


॥॥ 


उन्तम, मन्यम, कनिष्ठ चेगाचै धमण. 

उमया पमावत वव 

मतुप्यास ओकारी्च अपव दकि असता सात वेगपरथतं सर दोप परहोन आये वेमास 
पित्त पड्टं असतां ते उत्तम वेग जाणवि, तेच पाच वेगपयेत सरे दोष ष्ठो 
केगाचे डाय पित्त पटे असतां ते मध्यम वेग जाणविं व तीन चेगपयैत दोष पडोन चवय्या 
बेचे गार्य पित्त पदे असतं ते कन्ठ वेग जाणे. 

ओकारीविपर्वीं भरस्टाच परमाण 

वमनेचविरेकैचतथारोणितमेक्षण्‌ 1 साधन्योदशपरपर्छमाहुमनीपिणः॥ ८६] 

जकार होण्याविपर्यी व ढा होण्याविपर्यी जे यय अस्छ प्रमाण घ्याकयाम्‌ सागि 
ते सितेरा प्माचा प्रस्छ घ्यावा व दिर देऊन एकं अच्छ मअमाण रक्त काठाबया्च 
असता तेभेदी सत्ति प्माचा प्रस्य जाणावा. 

सकारे दायां भोषध विसेेकरून कफादिकाचा जपः 

मदीयया सदव 1 |) 

होक्ष्ण अ्ेकदटन कफ निकाया च मधुर अस्तोन जे ड सीप तेभकद्न पित 
भिक व मधुर व सार अम्य उप्ण इ्ट॑वरून वाया मिालासोकर त्यत निकर 

कपादिकना मोकवून पाडावयायीं सौ 
इव्णासमपरिफकोष्णजटेःषवत्‌ ॥ पथखवासानिवैपितेशीतनरपिवेच्‌ य 
स्प्यवातपीदायांसतीरदनैपिेत्‌ ॥ उजीरोष्णपानीिषित्ावमेछभीः ॥८९ 

कफदीपपचे ठ्या पिपी च गेव व सर यचच क्सन पतेम पाप्यातमेग्ययु 
प्याठे सप्ला आदारीयरोपग कफ पहतोव, पि्तदोपाचे र्थी पोल बव अदृढ ` 
कंडूनेयान्या पानाय चये कंश यट पान्यात ाटून प्या अस्तां आश्ीीययेषर पि 


बृं व्‌ कपवागूचो पास असता गेफव्यव शमे दुषान वाद्व प्य तेरभक्कन मुप 


१४ शाडधर- 


ओङकून कफवायूची पीडा दूर हेते व अनीणाचे दायी कोमट पाण्यांत सैधवं घालून प्यारे 
अततां मनुप्य ओकून अनी दूर होत. 
ओकविण्याचे वाह्योपचार. 
चमनेपाययित्वाचजाटमात्रासनेस्छितम्‌ 1वंरमेरडनाटेनरएसतेगामयेद्वि८२॥९०॥ 
ललटेवमतःपुंसःपाश्वोद्रीच मवोधयेत्‌ ॥ 
मनु यास ओकारोचं ओपथ देऊन मुरला युषे ठेकवृन वक्तवावा आणि एदा ग्रूठ 
बारीक लय अनेक ते येऊन त्याचे तोत घालून ते मूढ कंठाका स्मरो होर तो इकक्षा 
दाता पुं सार्वे; याप्रमाणे मार्गेषु सारून सारून मैवा मयुप्य ओक्वावा व त्या 
आओकणाराचे कपाकये गा्यौ व देन्दी दुरीचि र्यौ लकया हाता चन्ये. ( 
सोकारी वरिकोपास गेल्पायां लक्षणे. 
तेकोहयदःकोटःकंदूदूदछा$तातभवेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
ऽ्या मनुष्या ओकारी्चै ओप देऊन च्यामर््ये कौीं विकार जाला असतां त्याचे 
तोडावटे ाक पते व हदयास पीडा हते व अंगावर कोठ व कड्‌ होतो. 
ओकारी फार जादी ससतां तिचे उपद्वव- ५ 
, अततिबाति भवेतेप्णादिकोद्रारौविरद्निता ॥ जिन्हानिःसपणेचाश्णोच्योवृत्तिदैदसेद- 
, तिः ॥ ९२ ॥ रक्तछर्दिः्ीवनेचवटेपीडाचजायते ॥ 
मनुप्यास जकार फार जादली असतां त्याला तक्षान फार लागते व उचकी व॒ अग, 
जड होत व संजञेवा नारा होतो व जीभ कटी पते व नेत्र ताटून * चचक दोतात व । 
भम पडतो व हुवटोचा स्तम होतो अथवा पडा हेते व तोधवाटेस्क पते व वासर ` 
यका येतो व कंच राय पीडा ष्टोते याप्रफारचीं लक्षणं होतात. 
कारी फार जादटी असतां चित्स. 
वमनस्यातियोगतुमृदुदुयोद्विरे्चनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
मनुप्यास ओकार फार जादटी असतां त्याला हटके टाक चारवे. 
लतां ओद तां जीम रट गेटी असतां चिकित्सा 
वमनोत्तःपवि्ठपांजिन्हायांक्वलहः ॥ सिग्धाग्टटवण्दयततीषरे दतः ॥९४॥ 
फलान्यम्लानिखदेयुरवेस्यचानयेग्रतोनराः ॥ 

+ फार ओदून जीवून मनुप्याची जाम आत गेटी ऊस्तां मनाला प्रियकर असे अब्दः 
तिखट, गोड व खारट पदायै मातानरोवर खानयास थ्व वद्पवद्धष्ी भ.ताोक 
खावयासन दार्वी बे त्या रोग्याय्या दे इसव्या मर्प्यो्यी दिनं अथवा नासि चनं 
चोन खा. तेणकरून मनुप्य्ची जीम टिका चेउन प्रकृति स्वस्य एते. 

सक्तां योषतां जीम यादर यादा असता उदच्यर. 
निःछराितिलद्राज्नायस्वे टिष््वायवेदायेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
मनुप्याची जीम ओवन ओर्‌ वटे अरखी अस्ता क्ीववे दाक्ष याचा क्क 
करून त्या निमेखा वैवानीं ठेषर कदन जीम आंत न्यावी. 


तृतीयदंड- १ 


ओकारीन डोव्यधांस विकार आदत यस्ततां उपचार. 
व्या्ृत्ताठिणताम्यक्तेपीदयेरानैःशनैः ॥ 
भ्या मनुष्याचे ओवन ओंकून डरे तादे असतां त्याचे दोल्यांना हल्या हाते 
वृ छावून दोठे विकार्णीं आणाविं 
५ ओक्रन ओक्रन दयुवर्टीचा स्तम जादा असतां उपचार, 
हतुमाक्तस्मृतःस्वेदोनस्यचन्टेष्मवातहृत्‌ ॥ २६ ॥ 
मनुप्य"फार ओकून ओकरून हतुवटचा स्तम जाहला असतां त्याचे अग(चा घाम को- 
दवा. वे केफवायुहार्क नकत ओषथ पालारवे, तेणकरून हमुवटोचा स्तंभ दूर देतो. 
माङ्त्‌ सष्क्तारक्त पड छगङू अस्ता उपचार, 
रक्तपि्तविधानेनरकछर्वियुपाचरेत्‌॥ 
मतुण्य फार ओकूम ओदन रक्त ओवू लागला असतां जे उपाय रक्तपित्तावर सांगि- 
वेके अहित ते उपाय करून रक्ताची ओकारी वंद करावी, 
कारी फार हाॐने तहनि लागी भसतां उपचारः 
धात्रीरसांजनोश्ीरलाजाचदनवारिभिः ॥ ९७ ॥ भंयेङृत्वापाययेच्पपुतकनीद- 
करम्‌ ॥ साम्प॑रय्नततृप्णायाःपीटाश्छरदिसशदरवाः ॥ ९८ ॥ ६ 
“ आिव्ठकाठी १ रपतांजन २ वाग २ साकीच्या लह्य ° रक्तचंदन ५ नेत्वा ६ 
सा सहा ओयपांचे, मंथ करून त्यांस तूम व मध व साखर षादून प्याटे अस्तां ओकारी- 
परपून जे तृन्णादिकं उपद्रव होतात जे दूर होतात. 
आकार वांगी जादव्याचं रक्षणः 
ह्कंडशिरसां दधिदीपाि्वंचरायवम्‌ ॥ व फपित्तविनाशथसम्यश्वातिस्यचे धितम्‌ ॥९९॥ 
जो मनुष्य उत्तमम्रकर चांगङा ओका त्याचं लक्षण हृदय व कंठ व॒ मस्तक यांचे 
रा्यी जे फएकादिक दोप असतात ते दूर ष्योऊन स्यांची इद्धि होते व असि प्रदीप व 
अंग हल्के होते ध कदोपए वे पित्तदोष हे दूर्‌ होतात, 
अकारी चांगटी साल्पानंतसचं पथ्य, 
वतोपराप्टेदी्ाग्रियद्रपणटिकडाङिमिः ॥ हवैशजगरर्तेःकत्वापूषमचभोजयेत्‌।। ९००) 
मनुष्य चागला ओक्ल्यानंतर तिसन्या म्री अनि प्रदी दोर असामग वे सादी 
वदरूठ यांचा च भनःखा प्रियक्र असे रनातीठ द्रिणादिकनंच्या मांसाचे रस यांचा युष 
कन त्या यृषानसेवर भोजन करार , ~ 
कासं चांगटी जादी भसत ज दोव नाहीत ते. 
तेद्ानिद्रार्थदीेष्यंवंदृशमरहणीपिपम्‌ ॥ खवोतस्यनपीटायेमदस्येतेकदाचन ॥१०१॥ 
„ जो रुप्य उत्तममकास्वा योकला त्याला देव्यावर जड व निद्रा व तोला दर्भवि 
कड्‌ व सेदणीरेग व विषदोप हे उपद्रव कर्ष देते नार्दति. ~ 
4 शओकामीविषर्ा टिपिद्ध पाथ. 
अजीसीतपागीदवयावर्मुनतपा 1 स्ेमपेगमयोपचदिनवेवजेयेत्छषीः 1 १०२११ 


९६ श्र. 


जह पदार्थे व थेह प्रणी व परिश्रम वभैयुन पे अंमालातेर वक्व रगे मरणे 
है मिषय ज्यादिवौ ओकारो ओषष ध्यविं त्यादिवसीं वजे करावै, 
इति श्री दामोदरमून्‌ शाङ्कधरेण विरचितायां संहितायां उत्तर- 
सखंडे यमनदिधिनैम वृतीयोष्यायः समाप्तः ॥ ३ ॥ 


४ चठुर्थोऽध्यायः 


यमनानतरः ठाटराचा धि. 
भिग्धस्वित्न्यातस्यदयात्सम्पक्पिरेवनम्‌ ॥ अ्याचस्यलधःससतोग्र्णीणदयै- 
त्वषः १०३ मंदाधिमेःरवंकुयौजनयेद्रापरवाहिकाम्‌ ॥ अथवापाचनैरामंवलां 
सेचविपाचपेत्‌) १०९ \ 
पूरा मनुप्याला सिनग्ध करावा घ्चणजे उक्त प्रकरं स्नेह पाजाया व नंतर सवननि 
करावा ्रणजेःअंगाचा घाम कादावा. नंतर बाति क्वून ्षणने ओकपून उत्तम भ्रा 
विरेनन चं क्षणजे टाक चावे. कारण अवात भुप्याला दाव्क दिं जसता ते 
करम अथोमा ज्ला जो कफ़ तो य्टणी ह्षणजे साहाबी मित्तपिस वे अग्निषरा जी 
का तिर आछादन फति त्यां अधिमाच म्र गौरव श्रणजे अंगारा जदपणा ब 
म्रवाहिका रोग जत्तिस्ाराचा भेद आदि तो हे रोग उलन्न होतात अथवा .अधःछस्त जो 
कफ़ व ओम त्यत पाचःशणने शक परमूलादिक जी तिदीकङुन पाचयेत्‌ द्वण एवाव. 
\ ॥ द्धकाया डस त , 
४ ^ सिनग्धस्ेहनैःकार्यस्वदै खिर ॥ 
यृत'दुग्धादिक स्नेह दर्ये नी तिदीकरन स्निग्ध मनुप्य जो त्यास व ष्टिम 
दिरेकरून स्वि हणने अंगत्चा घाम कादिका असा मुय जे त्यात डाके चारप द 
भाते केल्यावान्नून विरेचनाचा दुसरा मकार. 
शररदतोवसतेयदेदशध्येषिरेचयेत्‌ ॥ १०५ ॥ अन्यद्रात्पपिकेकटेशोधनश्पतव॒धः # 
इारकान्च. र्यी करते यरय मद यानी शैव्या इादीकारे दाक ध्या तेण 
करून दायी दद्धि होऊन रोर चामरे वागने व उक्त कान्ंहिवायं दुमे काचि र्यो रेग 
रन्न जादा असता त्या कानाचे स्या कैयनिं रोमी यास विचार कन ढाव्क यवि, 
तदिव ध यिदो्कस्न उाद्टक देन्याधिपर्यीं ञे योग्य ययते 
६ 1 ॥ ५०६ ॥ उदरेवतयध्यानेकोष्ठायदौविशेपतः ॥ 
रवे आमव्दयुक दर रोय व आ्मनि वायु व वद्ध या रोगाचे यावी 
वैधानी पिरोपकरूनं 'दाव्यकं पर्षि. 
दष दर कम्पायां दा्टकाी उन्डटवा ५ 
बोपाःक्दाचितकृमयतिजितयनपाचनैः ॥१ ०७] येदुमंशोवनैःठदानतेपोएनरद्दः # 








सृतीयसंड. १७ 


वृतादिक देप ठंघन ब पाचन दर्हक्मं शमन जादे जतां एखादे येके कोपे 
पतात ब जे देष ककं देऊन्‌ इद्ध जादे स्वा देपाचा किदन पद्व दत नार्हा 


अरे जारि. 
हाटक दैष्पायिपपीं जे योग्य ते, 
जीरणज्वरीगरम्याप्तोषावरतीमगदरी ॥ १०८॥ अशोःपाद्दरपंयिहद्रोगारचिषी- 
खिताः ॥ योनिरोयथमेदातयर्मषीत्रिणार्दिताः ॥ १०९ ॥ तिद्रधिरदिविरफोट- 
विषुीकुश्संयुताः ॥ फणेनारिेवक्तरागुदेद्रापयान्विताः ॥ ११० ॥ यलरत्‌- 
शोधोक्षिरोगातौःइमिन्नारानिला्दिनाःाशरटिनोमूतरघातातौ विपकाहनरामतताः ॥११९॥ 
जीणेज्वर व वचनागादिक विदोय व वातर््त व मगेद्र इर्हीकन व्याप्त असामनुप्य 
वे अदौ वर प्रहुरोग व उदर्येम व यथिरोगवद्रोग व अरोचक प प्रमा वे योनिरोम्‌ 
व गुत्म व पीदा प्रणमे क्षल्‌ व त्रणरोग व विद्रपि व ओकारी वं विस्फोट व विपूचीव 
कु उ क्णैरेग व मासारोग व मस्तकरोग वे गुखयग ब गुद्रोग व शिल्लाचे गयीं उपदं- 
शादिकरेग व यज्ृद व सूज व भेतरोग म छृमिरोग व सोमल च ॒क्षारनन्य विकार व्‌ 
वातरोग व श्ाव्ोग वे मूत्रापातरोग इतक्यातून एखाया रगेकख्न व्याप्त जे मनुप्य ते 


डव रेण्य।विप्सौ योग्य जाणे. 
दाव्टक देष्यादिपयीं ञे योग्य नादि ते 


चालवृद्धावतिस्निग्यपनतक्षाणोमयान्विततः ॥ शतिस्तृपातेःरथूलश्वगर्मिणीचनवज्वरी॥ १२॥ 

मवपस्ूलानारीचमंदाग्रि्मदात्ययी ॥ शाल्याित्समश्चनपिरेव्याविजानता ॥ १३ ॥ 

वाल वृद्ध व अति सविग्ध मभुभ्य व्‌ उरपरतेकरून क्षीण मनुष्य व मर्यक्रून युक्तं चं 
अमित मनुष्य व तुपकून पीदित व स्थू द्यणजे रारीरेकरन मोदे मनुष्य वे गर्भिणी वं 
गेवन्वकरूम पौटित च पूतन वान्त ्ञाठेटी स्री वे मेदामि भूगुष्य वे म्रदात्ययरोर्ैकरून 
पीडित ब शस्यकरून पीडित व रुक्ष श्रणजे निस्तेज मनुप्य इत्या मनुष्याना सत्त वेधामी 
सव्यक दे तये. 1 

ङक देण्यो्िपीं मृदु, मध्यम, रूर भसे कोष्ठ 

बहूत्तोभृदुःमोक्तौबहुः्लेप्माचमध्यमः॥ वहुदातःप्को टे दरविरेन्पःसक स्यते ॥१४॥ 

मद्रीमानष्दीकोषेमध्यकोष्ठेवमध्यमा 1 वृरेती््णामतातव्जैमरदमध्यमतीश्णदैः ।१५॥ 

श्या मनुप्याचा कोठा फार पिरतैकङूम भ्या आहे तो मयुप्य भृदुको लाणावा ष 
ज्याने कोट्यामध्ये फार कफ आरे तो मध्यमको्ट जाणाका, व ज्याचे कोव्यात एर ब्रायु 
आहे तो मनुष्य क्रुरकेष्ठ जाणावा; तो कको दाव्काविषयी &ःखदायक्र होय, प्रणने 
डयक दि असतां रवक्र ग होत माक्ष अते जाणार्वे. आणि ज्याचा मृटु कोठ जहे 
स्यान मृदु अओपयेकरून गडु मागा ावौ व ज्याचा कग मत्यम आहे त्याला मध्यम 
जकन मध्यम मात्रा याती व ज्याचा क्र कोडा आहे त्याला तीर्ण ज पवेककन 
तीक्ष्ण मत्रा चावी; तीं जपे उठ छोकाव सागतोः 


८ शङ्खधर. 


सदुमध्यमादि कोषटाचे खथ खदुमव्यमादिक ययः 
अृदद्रक्नापयशचचुतैरैसपिविरिच्यते ॥ मध्यमचि्रतातिक्तायजवनैविरिच्यते ॥१६॥ 
क्रःस्लक्पयतादेमपीरीदतीफलादिमिः ॥ 
मरू अहे कोग ज्याचा त्याला द्रात ब दूष व एड तेक इरहीकद्न टाक्क चिं 

च ष्यम अहि कोडा ज्याचा त्याा नित्त व्‌ कट्की व बाहव्याचे दगितला मगन 

या तोन अौपर्धैकरून ढाकक द्वै व क्रुर आहे कोठी ज्याला त्याचा तिवहुमचें दूष वे 

हेमक्षीरी णजे पिच्य अथवा कटिषोतरा व जेपाव्टवीन आदिरा्दकरून कावड 
मूढ ध्वणजे इद्रवारुणीच मूढ इत्यादिक इरदकरून टाक चार्व; तेणेकरून ढब होतात. 
उत्तमादि मेदैकरून दाव्ाच प्रमाण. 
माननोचमाविरेकस्यतिरदरेगःकफांतिका।। ९७ वगविरातिमिभेष्यारीनोक्तादशवेमिका ॥ 
ढाठकाचे वेग तीस होऊन वटे टांख्काचे अती क़ पटू लागला अस्तां ती 

उत्तम मावा जाणावी व दादटचे वेग वौ होऊन कफ़ परयो लागला असतां ती मध्यम ५ 

माता जाणावी व दह्‌! वेग होऊन अती कफ पट्‌ लगा असतां त। हीनमात्रा जाणावै- 

1 दढ दोण्याविपयीं कथायाद्विकाच्या मव्रचं व्रमाण. _ 
द्विपलशरष्माख्यातेमध्यम॑चपलंभवेत्‌ ॥९८॥ पा्धचकपाया्णाकनीयरठ्विरेचनम्‌ ॥ 
डक दोण्यानिषया दोन पढे भमाण काय क्षणे काटा तो दिला असतां त दाग | 

उत्तम जाणा, य एक पक प्रमाण काढा दिला असतां तं ढाकक मध्यम जाणाक व अप 

पृ काटा दिका असतां तँ दाव्क कनिष्ठ जाणा. 
दाद्धाविप्ी फल्ादिकाचे प्रमाण. ॥ 
"कल्कमोदकचूणोना कपमध्वाज्यलेहतः ॥ १९॥ कद्रयेपटंवापिवियोरोगाचेश्षपा ॥ 
कल्क व मोद्क व चरणे हीं अरत्येक मथा तुपांत मेव्वून गक होष्याविप्यीं चार" 
अथवा वय च रोग यांच तारतम्य प्राहून दोन क्प प्रमाण अयवा पक प्रमाण धावी. 
याटकाचे छार्थी निसोत्तर यादविवःरुन यौपधै च्यावयाचा धरा९. 

„ पिततोररतनिदृच्चू्णंदरासाकाघादिभिःपिवेत्‌ ॥ २० ॥ तनिफलाक्षापमोपूत्ःपिवि्रयो- 
पंकफादितः ॥ निबृस्सेधवथडीनचूणेमम्टेःपिवेननरः ॥ २९ ॥ वातार्दितोविरेकापः 
जांगलानांस्तेनवा ॥ & , 
पित्तच जाधिक्य असता निसोत्तरच चरणं कंन द्रक्षच कदयांत पान चाच 

ˆ आदिश्दैककन गुद राखाबषटूल बडारोप इत्यादिरचि काद्या दार्विव काचा 
अकोप जाला अमां वरिका कादा,व गोमू एका जार कर्न त्यात व्योष हयणजे 
सेठ, भिन्ये, पिम याचे चे पाटटून च्वि व मनुप्य वायून पीडित असतां दाव दोण्या- 
विष्य निसोत्तर ब सैषव व सुर याच चरणे कर्न रिवृूच्य। रत चवि जयया अर्य" 

सेबेधी मांसाचे रसात दावे, े्णेकसून. दाव दोतात. 9 

सन्य यीषशरदःक्न टाव्टरनच विधान. 
एरंदपरन्रिफलाकायेनद्विणेनच ।॥ २२ ॥ युनंषीत्ापयोभिवोनविरेणविरिल्यते ॥ 


॥ 


ृ्ीयल्ंड- १९ 


एरदेल तेलाचे दुप्पर तरिष्वा काढा करून त्यांत एरदेल तेल घालून काद्या चाषा. 
अथवा ते तेल दु्षांत घालून दार्व तेर्णकरून कवक्र दाक होतात. ° 
शटतुमरदेकरन दव्कै. * ५ 
तरिधृताकौठ्वीलेचपिप्पटीषिशवभेपनम्‌॥।२२। ग्री करस द्रव काटेषिरेवनम्‌ ॥ 
` नित्त वे डंदरेजने व पिपली वरश्ुठ ते द्राक्षचा रस व मध दीं ओप दान होण्या- 
विषयी वपौकार्ी योनावी. ॥ 
श्ारत्वशटे खां डाट्टक 
त्रिवृत्दुरलमाघुस्तारकरैसदिष्यचंदनम्‌ ॥ २४ ॥ द्रा्षाबुनासयषटीकंडीतलंचधनात्यये ॥ 
त्तर धमासा व नागरमोथे व उत्तम पांढरा चदन व व्यष्टीमध या जौष्रवं स्ण 
कन द्राक्षाचे पाण्यांत मेकवृन इारत्काखाचे गय ष्य. तर्णेकसूने ठा रोता. 
ऋक्क शीतक आदे अस जाणावं- 
देमेतऋतूचेरापीं दाब्टक 
तिदृताचित्रकंपठामजा जीसरलावचा ॥५॥ हेमकरी रीचहेमेतेचुरणयुप्णा नः पिवेत्‌॥ 
निसेत्तरं व चित्रक व पदाढमूख्छ च मिरे व देवदार ब'वेखंड रेमक्षीयी ्षणने पिततो 
अथवा काटिषोतरा याच वर्णं करून उष्ण पाण्यांत घालून ठेमेतक्रतूचेगर्यो व्याव, तर्णे- 
करून दाक टोतात. 
शिशिर व वक्त पोचेडारपीं टाव्वफ 
पिष्यरीनागरधसामान्िप्तयासह ॥२.६॥ रितलग्रेणिरिखसंतेवपिरेनम्‌ ॥ 
\ रिपो च दढ व सव द वरधरा व निसोत्तर या ओषध घणे करल मधात कालवन 
दिरिर व वर्तेत या ऋतू गर्थी चाटावे ते्भकरून दा होतात, 
भ्रीपमतऋत्‌चे डी दादयः 
निवृताशकैरायाग्रीप्मकाटेविरेचनं ॥ २७ ॥ 
निसेत्तराच चण करून त्यात साखर टन ढाठ शोण्याविपरयीं यीष्मकाटीं व्याने. 
सुरखेकरून उाट्ट होष्पाविपर्यी यमयादरिमोदुक 
अमयापरि्वंशंडीविढेगामल्कानिच ॥ पिपपलीपिष्परीश्टंतवक्पतनेशुस्तमेवच ॥ २८ ॥ 
गतानिसमभागनिद॑तीवद्वियुणामयेत्‌। निदृदष्टयुणाज्ञेपापद्युणाचात्रक्य।॥ ९ ॥ 
यधुनामोदकंर्त्वाद्पंमानपरमाणत्तः। एकैकमतषयेत्मातःशीतेचादुपिवेऽजङे ॥६०॥ 
सावद्िरिच्यतेतयोवदुष्णेनसेन्यते ॥ पानाहारविदरेपमयेननिर्येनणंमदा ।॥ ३१ ॥ 
विपमज्वरमदागिनिपाडकसमगंवरान्‌ ॥ इनोमङष्युस्मार्थोगरगस्णोदरान्‌ ॥३ 
पिदादणीदेहथयस्माणंनयनामयान्‌ ॥ वावेमंवथाघ्मानमू्रुणिचारम्‌री ॥२६॥ 
पृष्टपागरूजयनक्यशदररुजजयेत्‌ ॥ सततंशीलनादरपपद्टिताविनाशयेच्‌ ॥ २४ ॥ 


अभयामोदकात्येतेस्सायनवगपस्यृतः ॥ 
श्रितकी १ मिन्यर सुंठ रे कवार्हि ४ जविवकारी ५ परिषी द तिपवमुव्ठ ५ 


२० शाद्धेषर- ५ 


दालचिनी < तमारुपतर ९ नागरमोये १० दीं दाद! अंध सममाग्‌ व्याव व दार्व मूढ 
हणे दातुणीर्च मृ तँ तीन माग व नि्रोत्तर आठ माग व मासरं सहिमिग यप्रमराण 
माग पजन सल्याय चूण कन मधात मेव्छवून एक एक कप माण मोदक क्षणे गो्या 
कराग्या. मग तू एक मदक प्रतःकाटवि दरया (ावठहिए्यापिषर्यी मक्षण करावा, त्याजवर्‌ 
यड येद पाणी प्यव आणि जप्त दाक होतात तो काव्मर्ैत उष्ण पदर्च तेवन 
करटं नये व पान आणि आहार व विहार घ्वणने शमादि यनि गयी समैकक नि- 
यमित अस्वे, तर्णकरून विपमञ्यर व अभ्निमांय व प्रडुतेग व सकला व॒मगंद्र व 
कुठ वे गुन्म व अदौ व गग व भम व उद्र व विदाह व कवकू व परमा व॒ गज 
यक्ष्मा व नेनरोग व्‌ वातरोग ब पोटफमौ व मूवङृक्र व अमीरेयेग व पाठ व प्पे व 
केवर व मास्या व भेटन्य। व उद्र याच टार्च ज्या पी, हतत त्या स्मै रेगद्र 
देतात. या मोद्काला अमयामोदक .्णतात. हा अमया मोद्कं  निरतर सेविला _ अ 
सतां पठित द्णने मनुप्याचे षांडेे केश होतात ते येणेकङून काठे होतात, व॒शा मी 
उत्तम रसायनरूपर आहि अते जाणार्वे. 
५ इात्यफास साय करणारे उपचार. यतागरभीटय 
पीत्वापिरेवनेसीतजरःसंतिच्यवकेी ॥ २५ ॥ छं िचिदा्रापतंइंभीरपेचरः ॥ 
मनुप्याखा दारङाची मावा देऊन त्याजवर्‌ त्याचे दव््यांना पणी लावून टोकेपसवि 
आग कह एक पुरगंप वास प्यावयास अरगनादिकि दादे व मक्षयास पिद्य यावा. ६ 
योग्य नाट असतां उत्तम प्रशनस्वे ग होतात, अते जाणा. 
् ठाढ्ट जदल्पावर करय याय ते रक्षण. सपव 
निवतिस्थोनवेगाश्चपारयन्रस्वपेत्तया ॥ ३६ ॥ शतांुनिसशत््षपिरेप्णतीरंपिषेनुदरः ॥ 
. दाढर जाहल्यानंतर्‌ बत्यांत बरौ नव व यातमूत इत्यादिश्च पपि क नयेष 
शप येऊ नये; व पेड पाण्याचा स्मर अगदं कं नये च द्ाग्यिमरष्ये पौमट परभा वा 
वार पीत अस्वे ेरभेक्स्न चागते ढाद्ट होतात. 
ि दा्टांययोरर जे पदार्थं पडतात ते, प 
बलमेपपपपित्तानिायुवातिययव्रेत्‌ ॥ ३] रेराघयामलंपिनंमेप जच पफ प्रेन्‌ ॥ 
सोरभेच अपय येने असतां त्यापहून कर व न यी येते येतत ष न्ति 
चवायुटे पदां जे ओकरीवाटं यार पदता तमे दरार पेते अनवा तयान 
मन्व रित्त जौपथ व कफ टे पदार्थं दन्यषररोषर गुदा बदर पष्वात 
दव्य चांगञे जादे नमतां जे उपद्रद होनाननै. 
्विप्कस्यनामखुस्वव्यवरंसिष्खना ॥ २८॥ पुरीपवानसगथरमंय्टरगो रवाः ॥ 
विदाक्षेरचिप्मानेश्रव्छदिश्वजापने 1 ३९ ॥ 
दाक चाग जादे असां मदुष्यचि ना्यीच दाय स्तव्यना द दृ्तीच दरया श 
व्‌ मव्य आनि वाप चाची ऊमदृत्ति व रगिगच र्वो कंय मेच्छे ष्टौ रसन्नद्ेलत्‌ द 
अमला नपय व दाद्‌ व अट्चिष प्ोरटषमी वेश्म व यशी दे यद्र नन्‌. 


सृहीय्ंट. २१ 
0, 1 दा दे नदत त्यास उपचार 
तपुनःपाचन क पक्त्ासंनते्र्चयेत्‌ ॥ तेनास्योपद्रवायातिरीप्मिर्ुतामवेत्‌ ॥४०॥ 
. भ्या मद्याय चांगठे मढ जाहरे रहति त्याला जआरग्वधादि पाचन देऊन आ- 
वैच पचने कर्ये व चत्‌ त्याला छेहपान ह्णन तृप प्यावयाश्‌ देऊन त्याचा कोडा लिग् 
कर्न किसुन ढाजक दावे, तर्करून त्याचे सरे उपद्रव दर होऊ जठ्रामि प्रदी हेते] 
; आणि अंग दके हेति. 
द्व्ठ फार जाह भखतां ञे उपद्रव होतात ते 
विरकस्यातियोगेनसूरछश्रयोगुदस्यच ॥ शृटकफातियोगःस्यान्मा- 
सथावनसेनिभम्‌ ॥ ४९१ ॥ मेदोनिरमेनलाभासंस्ंवापिषिरिष्यते ॥ 
, ज्या मनुष्या फार टाक जाहके अपता मू ३ गुदाचे ग्या पीडाव्‌ शै 
छमद्रूने होतात आणि कफ फार पत्तो व माप्ताचे धुवणापनारसं व मद्यासारसं व प्ाण्या- 
भारे अपे गुदाकटें रक परते. \ 
दाढट फार होऊन जे उपद्रव होतात त्पावरः उपाय. 
तस्यश्ीतांबुभिःसिक्तरारीरतदलाडिभिः ॥४२॥ मधुमिभ्रस्तयारीति'कारयेद्रमनंगर ॥ 
दढ फार जाहे असता मयुप्याचे इर भंड ॒पाण्याते भिनवार्वि, त्यामको यह 
तदुच्छ पुबणात मघे भरेव्यूमन भनुप्याखा प्यावयाप्त देऊन हट्की ओकार क्रवाबीं 
उपदाम होतो. 
ढाठ् वंद्‌ दोप्पाविपर्पीं उपाय 
` सहकारत्वच.गल्कोदधासौवीरकेनवा 1४३1 पिषटोनामिषलपेनहत्यतीसानयुल्वणम्‌ ॥ 
अआन्या्यी साठ गर्दै दह्यत अथवा सौवीरा वाटरून क्क करून नाभीचे गयीं 
केष करावा तेर्णेफङून टाक बद्‌ ्ोतात. 
.ढाढ् चंड दो्यापिपयां 
अनक्ष रंपिविदरापिवैष््किारिणंतया ॥ ४४ ॥ शारिमिःपिकेःखत्पंमसूरवोपि- 
भोजयेत्‌ ॥ सीतिःतंगराहिमिदरे्े कुयौचग्ररणभिपक्‌ ॥ ४५ ॥ 
डाक बद होण्याविपर्यौ रेन्धर्चे दूध प्याय अथवा राङुनी पर्ष याचा रस ब हरिणाचे 
मासाचा रस यादें सेवन करादे व साठी तादुव्टाचा भात करन योदा खावा अथवा भष्‌ 
रिजचून भेडे खेवि याणि क्वि आदिकशून शतक आणि आद्क अदा पदर्थचं 
वन करे ते्णैकश्न श चद होतात. 
उपादा चारे टाढ्ट जादे त्सततै क्षण 
रापेमनसस्तुयामतुकोमेगतेऽ निले ॥ इविस्कंनरंज्ञालापाचनेपाचययेननिशि ॥ ४६॥ 
उक होऊन त्या योगाने देदाला इर्केपणा व चित्तचे ठायी सन्नता वे वृर 
स्वस्थानं गमन इतक लक्षे का5। असता व्या मवप्यागा चागञे ठान जादे अङि 
लाून रानि याया त्याला पाचन चारवे 


[9 
१, । 


ओङ्गयर 


टल्रवः येवटं लसतां कायो 
दद्विपाणवल्वदेःप्रसादोवन्ददीता ॥ धास्पैवैवयस्धवैभद्रेवनसेवनात्‌ {1 ४७ ॥ 
मुप्याने याय्कर्चे सेवन केठे असतां इंद्वियाना वन येते पर वुदि मन हेतेक 
जगनि रदीप्त होतो व धै आयि वेय याना स्थिरणा येतो. 
छाद्धक येतं यस्तां पर्ज्यं पदूाषे 
परवाततेवासीतोदमनेटाभ्पंगमर्ज णनाम्‌ 1 स्पायःमरेयुनचैवनतरेतरिर विततः ॥४८॥ 
मनुप्यानिं दाक क स्यामेतर्‌ फार वागयेऊमये व ह पणो व तैटाभ्पेम व जीणे 
ये प्रिदम वे म॑भून याच सेवनवर ने. 
षाद्धधाये टाप पध्प 
दारिपिरयदारपरगाभोजयेन्ठनःम्‌॥लागदविष्विराणमवारतै.याःपोदनरितेम्‌॥४९॥ 
टाक नाल्यामेतर प््यस साटीतेद्टिपमृग आदिर्खन जी पन्ये बायी षण्‌ 
करून प्यनीय अर्य सभी एरिणादिकायच माचा रसे अयदा रादुत पघ्षी आरि 
मपे शत्यादिरायि मांसाय रसे यावर।चर ताड्व्यचा मात ग्ग. 


पचमाःऽध्याय 


--- न~ 





तृतीयखंद. २३ 


ज्ञे अनुवास्नवस्तीविपयीं योग्यं नार्दीत ते. 
नातृ्रास्यस्तकक्स्यान्मेदीस्लस्तथोदरी ॥ आस्थाप्यानातुवस्याःस्युरजीर्णोन्माद- ; 
वृताः ॥ ५९ ॥ शोकगृ्ारचिमय्वासशशपभयाहराः ॥ ५ 
कुष्टी व मेही क्षगजे प्रमा आदे ज्यास तो व स्यूक व उदी श्रणने उदरोग आहे 
ज्फा तो दे अनुवासन वस्तव्यं योग्य नाहीत व अनी व उन्माद तृषा शोक, मूच्छ 
अल्वै, मय्‌, श्वास, सोक्का, वे क्षय इर्हीकरन पीडित मे मनुप्य, ते ` आस्थाप्य घ्रणने 
' निरूह वस्मीपिपू्यौ योजयि. त्याची ` अङुवासन वस्तीरिषया योजना करे मये. 
वस्तीच सुख स्थापनाविपयीं खुवणोदिकाची न्दी. 
ननकायैषठणोदिधामुभिवृतवेरभिः ॥१५६॥ नरेदैसैधरिपाणा्ररेपिभिवोविधीयते ॥ 
नेव क्षणे गुदाचे गर्यो चिष्नव्वया मारावयायी नो ती सेवणीदि पवूची भवा 
बची अथया देवन, इस्तिदत व रमायै अम क विष्येर अथवा सवैकंतादिक मृणी 
याची नो करावी. 
॥ रोभ्याच्या बया प्रम्रणावरून ननन्ीचे अमाण करय. 
एकवपोतुपट्वपौपवन्मानपद्गुरम्‌॥ ५७॥ ततोद्वादरपंयावन्मानंप्यादषपतम्‌ ॥ 
ˆ ततःपरेदादशमिरयुरैरमत्रदीयैता ॥ ५८ ॥ 1 
जेस्तोची नव्ये एका वषपामून ६ वरपपर्थेत ६ `अंगुव् माण छम व ६ पपौपाषून 
र वपत आठ गक ममाण लाव बार वनेत वारा गु अमाण लन जाकी. 
, नक्ीचे छिद्रां प्राण. 
ृद्रच्रेक्लायाेधि्रंकोसास्थिसन्निमम्‌ ॥ यथासंस्पंवेनेनेनटकषणेगोपच्छत- 
निभम्‌ ॥ ५९ ॥ मावृसंगुषठमानेनसूस्थटविधीयते 1 कनिष्टिणपतीकाहममेच- 
गुरिकामुम्‌ ॥ ६० ॥ तम्यूलेकणिवेद्रेवकायेभागाच्चटेयेकात्‌ ॥ योजयेत वसत 
चक्धद्वयविधानतः \ ६९ 1 
जी सहा अमुक प्रमाण नकी आदे तिच छिद्र मुमाच्या दाण्याममा्णे व जी आठ 
संमुखे परमाण नकी ज तिरय चि सकेचे दीभ्याभमार्भेवं जी वाप अगु प्रमाण चछ 
शा तिच चोराचे आंडीम्रमाणं यामां करमेकरून नीर चिद्र करावा आणि ती नको 
चिकण अनून गाईंचे पुच्छासारखी करावी व त्या नकीं मूर रेग्याचे आगस्या इतन 
मेदे अ नि अगमाम करदमुब्यी इतकी जारी अशने तिच तोड वायो क्वं व त्या नीचे 
तीन माग टकूतं चवय मार्म मृष्मचे ट्या दोन कामिका कंमच्छपतरासदिस्या कदने इरि 
भादिकाचे अंदाचा यस्ति तेयं योजन त्या कर्णवं वस्तोला दोदों वेधरमक्सन वांधूः 
+. वसति कणाच अटाचा सत्यया दौ अकार. ४ 
शृगाजमूकरगवामहिपस्यापिवामवेत्‌ 1 श्रूनकोशस्यनरितसृतदरामिनचरेलः ॥ 
य ६२ 1 कथायं सुददवैस्तिःखिग्धे.टदोदितः ॥ ह 
1 


1 


ध्र आङ्गर. 


हरीण द वोकड व दुर्‌ व चैक अववा टोणमा याच अंदाचा वस्ती योनावा. ते 
न मि तर्‌ याचेच अंगाच्या कातस्याचा वस्तौ योजावा आणि तो वस्ती वोर व तसह 
इस्यादिरकचे स्ाटीचे कान्या रंगविरेला असून मृद व चिक्ण व वन्कट अपरा असावा, 
व्रण वस्तां प्रमाण 
अणवस्तेस्ठेनरेस्पात्रलकषममंुलोन्मितम्‌ 1 ९२ ॥ सद्ष्रयधपनङिकापरिणाि ॥ 
जणाविर्यी जो वस्ती योजावयाचा त्याची नकी ती आठ अंगु प्रमाण लीव ब 
चिकण व तिचे छिद्र मृगा इततके व गिषाडाचे परक्षाछा नकी असते तितकीं मादी जाणावौ, । 
यस्तीचे गुणः 
ङीरोपचयंवणैवलमासेग्यमायुपः ॥ ६४ ॥ वुरुतेपरिवृदधिचवरितसम्ययुपाितः ॥ 
यस्तीरच उत्तम प्रकारं सेवन केठे असतां शरीराचौ वृद्धि बकांतिव बढ प्र 
अरेग्य व आयुष्याची वृद्धि हे गुण उत्पन्न होतात. 
चस्तीचा सेवनकाल. 
दिवसतिवसंतेचसनेदेवसितिःयदीयते ॥६५॥ ग्रीप्मवपौरारत्कालेरात्रौस्यादटाप्तनम्‌ ॥ 
नचार्तिस्निग्धमशनमोजयपित्वाचुवासयेत्‌ 1 ६६ ॥ मद॑ूर्युचजनपेतुद्धिधारनेहः- 
पयोजितः ॥ स्मभुक्तवतोत्यन्नवलंवणेचरीयते ॥ ६७ ॥ ~ 
वरेतकरतूचे ग्य केदवस्ती ह्मणजे अलुवासनबस्ती तो साय॑कार्की योनाव, 
अपक्रतु, व्पाकरतु व दारटतु याचे ठ्या रात्रीस योजावा व रोग्यास फार लिग्ध मिन 
देऊन अनुभवाप्तन वस्तीचा भयोय कर नये, ते्भकरूम मद्‌ ‹ व भूच्छौ हे उतन्न होतात 
वे फार रक्ष भोजन देऊन बस्तीचा प्रयोग केला असतां बल व कांति यांयी हानि देति 
याप्रको९ दे कस्या वस्ती येनिला असतां हे उपद्रव होतात अर्मे जारण. 
यस्तीये टापीं ही मात्रा च यतिरिक्तः मारा त्याचं फव्ट. 
दीनमातराबुमौवस्तीनात्तिकायेकरौ स्मृत ॥ सत्तिमानी वयानाद्मारी्ारकारकौ ॥ ६८॥ 
अनुबास्नमस्ती च निरूदयस्ती याची त्प मात्रा. जारी असतां यांजपासून फ 
कार्यं शोत नाहीं घ्षणने रोग ववांगले दूर्‌ होत नादीत व यांची फार मात्रा जाहटी असता 
आनाष्टरोग व ग्छानि व अतिसार है रोग उत्पन्न दोतात्त. 
उच्ठमादिकांदी मात्रा. 
उत्तमस्यपरःपट्मिमेष्यमस्यपटेचिभिः॥ पठायरनशषिनस्ययुक्तामानादुासने ॥ ६९॥ 
उत्तमभ्रकारचं आद भेर ज्याखा त्याच मवा अनुकासना चस्तीचे गार्य सदा पठ 
अमाणे जाणावा. व॒ मस्यम वक मनुष्य जा त्याची मात्रा तीन पठ प्रमाण जाणादी. क 
दधीन मठ मनुष्य लो त्याचा मातरा दोड प्रक प्रमाण जाणावी, 
स्नेदष्चे ठार्वी सैधदादि मात्रे मानः = 
तान्दासेधवाम्पांचदेयंसनहेचचूणेकम्‌ ॥ तन्मानरोत्तममव्पात्याःपटरचलुद्रयमापरैः ([७०॥ `" 
सातावर व मष यचि कणे अयुवाप्नवस्तीचे टाया द्रावया त्याची म्रा 


वृतीयखड. ^ 


च सहा मते परमाण ती उत्तम्‌ व ज्ञी चार मासे अ्रमाण ती म्यम व जी दोन मति 
अमाण ती कनिष्ठ यापकं मात्रा जाणान्या 
दादकादि दिल्पानतर अनुवासन चस्ती यावपाचा प्रकार 
विरेवनातूपप्रानेगतेजातवलायच्‌ ॥ युक्ता ्नायालुवासपायवस्देयोऽलवासनः \\ ५४ ॥ 
मनुष्याका दाव्क देऊन सात दिवस्‌ ओल्यानंतर्‌ बन आल्यावर त्या भोजन दे- 
ऊन अनुवासन नामक वस्कीविष्य योग्य जो मवुष्य त्याटा अनुवासन बस्ती योनाव" 
अयवातुवसयंखम्यसुष्णावस्वदितअनः | मोजयितवाययाशाकृतचंकमणंततः 
1७२1 दत्छ्रनरविषण्पोजयेत्सनवसितिना ॥ सु्स्यवामपार्येनवामजंघाम- 
सारिणः ॥ ७२ ॥ दुचितापरजंवस्यनेनसिलगधोगरेन्यतेत्‌ 1 वध्वा्वस्तिमुखघल 
वामहस्तनधारयेत्‌ ॥ ७४ ॥ पीद्येदकिर्णे ेनिमध्यवेगेनधीरथः ॥ जुभाकासकषवादी च 
बस्तिकारेनकारयेत्‌ ॥ ७५. ॥ 
अनुवासनवस्तीविपर्य सौ योग्य मनुप्य त्याचे अगाला तेर ङावून उष्ण पा 
पाण्य अंगाचा हकका घाम कादून त्याला यथाशा भोजन देऊन अंमकसा इकडे 
िदवून त्याला सुतायाला व जञत्वाला होत असल्यास वसून व॒ वायु सुरत असल्यास 
सून ब वस्तवे यार्यं योनावा, आणि त्याला डवि दुरीस निजवून डवा पाय लाम 
पृसरवून उजवा पाय आखड्न घृरवावा, आणि गुद ल्लिग्च करून वस्तीची मठी वस्ति 
मुखाचे खार्या दोत्याना बाधून त्या नीका गुदाचि र्य ठेवा, आणि बुश वैन 
तौ नकी दनि राति धरून उजवे हतानि म्यम वेरगकर्न पीन कर्म णजे चिपनव्यया 
बाया ब वस्तीकाढ] जामद व लोका व दिकादिक दी सगा येऊ देऊ मयेत. 
चिपनव्धधा मारण्यविप्ी काव 
तिशत्मानामितःकालःमोकतोवस्तेसतषीडने॥ ततः णिदिति लेहर्तानोवाक्तभवेत्‌ ७६ 
५. ` भिरल्ताः मारण्याविषयी तीस मातपर्यत काक नागाः आणि तो सेद अ- 
म्यत भरा जाहला असतां समर्‌ आख मोजे तप्यत उता्णे निजर्वि. त्या मर्र्च 
अरमाण पुढील शछेोकात अहि. 
॥ किती काटयप्वी मत्रा दते त्यभ्यं रमाण 
जातुमंटलमविटवकुयोर्यचिक्पाएतम्‌ 1 मकाभानाभवेदेपासर्नेपविनिश्चयः ॥+॥ 
गुंडच्यामवता स्परी कमि असा हाताचाः केरा फिखुून चिटवी मारावी इतक्या 
कालच एक माना जाणावीः असा निश्चय सर्व अर अते जाणार 
चिपनव्यधा मास्ल्पानंतस्वी क्रिया 
अ्सारितेःसवेगारेवावीभसपेति ॥ ताद्ये्लयेरिलनीन्वासंधरान दनः 
1 ७८ ॥ तकिशैवततःोणीरा्पचतोस्तिपचतः ॥ जातेविधानेतु 
सत्यं तिद्रयया् ॥ ७९ 11 ~ 
विविपनव्व्या मार्यानतर सेम्याक्सून इत्वपादादिकि स्वं ग्रं दिर सोद्वून छव 
कगवो. तेकर स्वादि घातु आपल्या स्यानाम्रत जातात व रेग्याचे श्ातापा्याचि 


~. £ शद्गेधर 
तक्न्यांना तीन बैक हलक्या हलक्या उल्त्वा मारन्या. तदति मांञ्याचे र्यी वक्टि 
गृश्वाव्मायचि श्यौ तीन वेक टाच्या माखन त्याला परंगावर वसवावा. यप्रकारवा विर 
-जाहस्यानंतर रोग्यार्नि स्वस्य निद्रा करावी. ति 
वस्तिकमै छांग जारं मसतां त्याचे गुण. 
` सानिलःस्रीपश्चस्नेहःतयेतियस्यतु ॥ उपदरवंविनारी्रंससम्यगतुवासिततः ॥ ८० ॥ 
“ गुदाचे आंत गेडाजो स्मेहतो वायु व म इर्हशी सहवतेमान उपदवान 
छवक्र वाहेर आला असतां त्या मनुष्या वस्तिक्मे चांगल जाहलं अर्मे जाणत. 
स्नेदाचा विकार दुर होण्याविपयीं उपाय. 
जीणोन्नमयततायान्ेस्नहेप्त्यायतेएनः ॥ रष्वन्नमोजयेत्कामेदीक्भिस्ठनरोयदि ॥८१॥ 
उवुवासितायदेयंस्यादितरेनदिखोदकं॥ धान्यशरंगीकपायोरास्नेहव्यापत्तिनारनं।। ८२! 
गुदावां स्नेह मिःरेष वादेर आला असतां आणि जर मनुप्वाचा अभि परदीप्त जहे तर 
त्याला सायंकाक रुने अन्न असून किंचित मितीच आहारकं क्मी अँ पथ्य,त याँ आपि 
अनुवाप्नित मनुप्य जो त्याला दुसन्या दिवश सुखोदक धावे श्वणने कोमट पाणी प्यावयात्न 
दावं अयवा घणे व रुठ यांचा काढा करून द्यावा तेर्ेकरूव स्ने्टाचा विकार दर हतो. 
बातादि दोपचे र्यां चिषनद्धया मायवयाचं भमाण. , , 
अनेनदिधिनापदूवास्चा्टौनवापिवा ॥ विधेयायेस्तयस्तेयामंतेचैवनिहणं ॥८३॥ 
पूर्वोक्त विधकिर वतादिक देपंचे यार्य। सदविव्ट अथवा" सतवे अयवा आवे 
अथवा नउवेक ्चिपिनव्या मुराव्या त्या चिपरनव्य्याचे अंतीं निरूह वस्ति योजावा. 
चस्तीचे गुण. ५. 
दत्तस्तुप्रथमोवस्तिरनेहयेद्स्तिव्॑षणः ॥ सम्यर्दत्तोद्धितीयरतशषंस्थमनिरजपत्‌ 
1 <> ॥ बलवर्भैवजनयेवृतीयस्ठुपयोजितः ।। चहुषंपंचमौदतौसेदयेतांरसाघनि 
<नापशनमासिसनेदयतितपमेोमेदएवच अष्परोनवमश्वापिमल्नानंचययाक्रमम्‌। ८६॥ 
एवशक्रगतानटोपारेद्धियुणःसादुसाधयेत्‌। अषटादशाटाकानूस्तीनां पोनिपेवते८७ 
सङुंचर्वोप्यश्वंजयेच्चस्योऽमरमभः ॥ , शि 
अयम चिपनकी मरी जरतां ती वस्त क्षण घ्चणने अंड संषिष्टारा शरीरचे रामा 
लेदन करति ्चणमे धातु बाटविते, दुसरी चिषनकी दिङी असतां मस्तकांतीट वाग दृ 
रोते!) तिसरी चिपनकी दिली असतां शरीरे गयीं य व कांति दीं येतात, चव 
य्यानि, पांचव्यान, चिपनकी मारली असतां रमर व रक्त यांची वृद्धि हेते, रदान्या+ 
सातन्याने विषनको दिली अस्तां मास्ाटा च मेदाखा क्ष्णा येतो, अटव्या ब 
नव्याने, चिपनकी दित असतां मजेखा च छोकांत चस्यर आ तेर्णकदम शकष 
-लिग्धपणा येतो. यामकररं द्विगुण णजे टरा जिपनव्व्या दिव्या असतां श््पाहुम्त , 
ने दोप त्यांचा नाशश्च हेतो व जो मयुप्य छतत चिपनव्ययिं सेवन क्सिति त्मा 
इत्ीपारसं बर येऊन वेगाने जश्वाला देग्पीठ लिकौ आयि देवासारखी कति ठे. 


तृतीपखंड- २७ 


न वस्ती य निरूढ वस्तौ हे कोणास द्यावयाचे ते प्रकार. 
सावडुवाायरवल्िषिदि 1\ << ॥ दवाद्रियस्तयान्देपामन्यावाधामपा- 
इत्‌ ॥ सेोलपमान्रोरुताणोदीेकारमनत्यपः 1 << ॥ तथानिषटसस्तिग्धानाः 


मल्पमाज परशस्यते ॥ 
क्ष असून जो फार वायून टित मरुप्य स्याखा चैचानी दिवसादिवसचे ठायी 


ष्टमस्त यावा ह्वणजे लेदाच्या चिषनव््या नित्य मान्या तयाप्रकारं अन्येषा हणे 
हलिग्प व स्थूलादिक रुप्य ज त्यास अन्या द्यणजे निरूहण वस्ती तो दिवसादिवसाचे 
मर्य यावा तेर्णेकरून वाधा हणे तेग ते दूर हेतो ब रुक्ष मचप्य ज त्यास सेहवस्ती 
येदम यावा ह्रणजे लेदाची हलकी विपनकी मारावी! प्रतु समो बहुत दिवस वाचा्याचा 
अहि इर सिग मनुष्य जो त्यास्‌ निर्ह वस्त मोडा चावा, १ 
पकलाच स्नेह वाैर भाला अलतां उपाय 

अथवायस्यतत्काठसेहोनियौतिकेवलः ॥९ ० सवनयोन्यतरोदेपोनदिसिग्ध्पतिति ॥ 

लिगध मदुप्य जो त्याचे गुदावाट चिपनन्पा मारिल्यावर कगलाच लेद बेर येतो; 


1 4 लेदवस्ती > क [9 += म 
खत नाद्‌, यस्तव्‌ ल्वस्ती देऊन छागलाच निरूह वस्ती यावा अघ प्ाङ्टून देह 


अकास्वे बस्ती यावे 
सेद्‌ यादे येत नाद त्याचे उपद्रव च उपाय 
अडुद्धस्पमछो मोनिमिशनःसलेरीनैतिपदापएुनः ॥ ९१ ॥ तदारीविल्यमाध्मान- 
शुलभ्वासश्चजयते ॥ पक्रादायोुरुलचतनज दद्याचिरूरणं ॥ ९२ ॥ वीक्ष्णती- 
णोषधचियुताफलवतिरहितातथा ॥ ` दलोमनवरसहयनापते ॥ ९३ ॥ 


तथाविरेचनेदययासीकणेनस्यचशस्पत | 

* ढाकक व वमन इत्यादिक होऊन ज्या मनुष्यायो शधि के! ना त्याचे 
गुदावरटि मव्मिभ्रित स्मेह जर वाहैर आला नादी तर शरीरा रिथिकपणा व. आप्मान 
शमुणे पोरे! व श व श्वास व पृक्ारायाचे यार्यं जडपणा हे उपद्रव होतात. हे द्र रो 
श्याविषथ। तीक्ष्ण असा निसूद्ण बस्ति येजावा याप्रकारं तष जीप्ररन युक्त अशी 
अधोगामी होऊन मढ्मिधित लद गुदा यर येई अदी यो- 


जावी व तततेच तीक्ष्ण गनक्कं च तीक्ष्णनरस्ये्दी योजार्वी. 
स्नेदवस्ती पारा उपद्रव करीत नादीं व्यास विघान 

ययनं वस्तनि ९४॥ पमा तिरोशयादुपेशषपःसविजानता ॥ 
५ स्नेहवस्ती ह्रणने सेदाची च्विपननी ती मृदात घातल्यानतर गुदाचा संपूण भागं 
, स्यावृत श्चणे व्यापून रादिढी हेोत्स्ाती अथर्वा मनुष्यास्‌ रप्षपणा आहे घ्वणोन गुदाचा 
एकं देश व्यापून राहिली हेत्साती शाखादिक उपद्रव करीत नादौ ती चिपनगटै ्ण्जेसने- 
शनस्ता तो वहत येक तसाच्‌ ठेवावा- 

अहासत स्न्‌ चादेर माला नां तरः त्याजवर उपा 


पेयम ॥ 


२८ शङ्धर्‌- 


लेदाची चिनपी मारिठी असतां नो स्मेह बाहर येत नाही स्याल! दोन वेक चिप 
व्यया माखन सेह वादिर येके करावे व जो स्नेह अहोरात्रमये पदिर येत नाहीं त्या 
ढाक्क देऊन बाहिर येदैसा करावा. ति 

अनुवासन तेख- 

गद्च्यरंडपूतीकमार्मपरिपकरोदितम्‌ ॥९६॥ शतावगीसहच्फाकनासापलोन्मितम्‌ ॥ 

पवमापातदीकोलकरित्यानयछतोन्मितान्‌ ॥ ९७ ॥ चसु्रोणांभप्ापत्काद्रौण शे" , 

पेणतेनच ॥ पचेसैलादक्षपेप्यैनीव्ीयैःपलोनिमतः ॥ ९८ ॥ अतुबा्नमेतत्यिस- 

्यवातविकारनुत्‌ ॥ 

र्ये १ एरसमूक २ करेजसाल ३ भारगमूढ ४ आइकपतः ५ रोिसतृण ६ शतावधि 
७ कोन्हाटा < काव ९ ह नऊ आपं पृच्ठ पृक प्रमाण, जव) उदः अग्राः 
सोरी वन, व कुल्य ही परीच आवय देन दोन पढ ह सीजन त्यात प्रणी 
चार द्रोण षषट्ून एक्‌ द्रोण पाणी राह तेपर्ैत काटा कर्न त्यात त्िनवचें तेह एक अविकं 
परिमित षाडवं जगि लेोवनोय गणा जे प प परभराण वेज धे क्न बधि 
चाटरून त्या तेति पालून िरून कटवविं जगि कादा आद्रून ते रादि क्रणने _ सी 
उतषन तेछ गद्ुन य्य. याला अनुपान तेड प्रणत. द तेल संप वदुचिरेगद्ग्‌ 
कनि, अपि जाणा. ॥ 

अन्रुवातनवस्नीष्यं पिपदीत दोञनन योग होतातते. 

पटूमपपिऽपापदखजायेव्रसिनिरमंणः॥९९॥ एूमिन्मपुदपेनतशध्रिकिन्प्पापुद्ुधतात्‌॥ 

वलि कमम दोपस्प कादं बिषयो दोउन व्यापद श्त परव सवे रेग उसन 
एतान. त्याची यित्रित्ता सुद्रृत मेयचि द्यी अदि स्यजवम्न क्री" 

यम्निषर्माचिटा्ीं पथ्य. 
पानादारषिदारपरिदार ङृत्नराः॥२००॥ स्नेदपानममाःकार्यानात्रकायं विचारणा ॥ 
अमपान जगि विदारादिक याय आचरण जें सेदानाये ग्या सांगिनरटे जदि 
सप प्रक या स्ने र्वो कर्ये; यात्रिपय। गरिचार क्क नये. 


पष्ठोऽध्यायः। 


निरूहयस्नीया पिप. 
निष्टचस्तिरदूयामियनेसर्णातः ॥ २०२ ॥ विरेदनग्यनामानिरनानिपुनिूमपः ॥ 
निषद्‌ यन्नि कारणमेदेकम्त अनेक प्रहाग्या धनि आयि जहौ चज कार्मा 
नमि अमवाल ठभ तमी स्यान नमि सेतत. उदार खछष्टय यन्नि देद्कन्ि 
दोधशमनननम्नि इन्यादिर न्व जन्या. 


तृतीयलंड. ८ २९ 


निरूदवस्तीचै डस नाम 
निर्दस्यापरनामभोकतमास्यापनेडैः 1२.०मो सरथानस्वापनादोपधापूलास्थापनंमतम्‌ ॥ 


निह वस्ती दुसेर नाम आस्थापन अस नाणाद. त्याची व्यत्त दोष ब स्मादिक 
चातु यांना आपल्या स्वस्थान वसनिते ह्णन त्याखा आस्थापन द्णतात व वात्ादिक 
ददोष अथवा रोग यांना दूर्‌ करितो ह्णोन त्याला निरूह ह्णतात. 
नि उवी काद्यदिकांचं प्रमाण- 
निषहस्यममाणंहपस्वःपादोत्तरमतम्‌ | ३ ॥ मध्यमेधस्थषुदिषटरीनसयष्व्वादयः ॥ 
निरूहबस्ि देण्याविषर्यी कषायादिकाच भमाण सबात्रस्य उत्तम वं एक प्रस्य 
ऊल्यम, तीन कुडव कनि या्रकर जाणा. 
ज्ञ निरूह यस्तीष्वपयीं योग्य नार्दति ते. 
अर्तिलिगधोच्छि्टोषीषतोरस्कःक्रात्था ]] ४ ॥ आध्मानछचिकिशोःकासखा- 
स॒पपीटितः ।\ गदो फातिसारत्तोविषएचीयुसंयतः 1 ५ ॥ गोभभीममेक- 
चनास्याप्यश्चजकोदरी ॥ 
फ़र्‌ स्निग्ध जो मलप्यतो व ज्याचे ऊष्वैगामो देष जादके आदित तो व उग्तैकस्व 
पीटित) छदा, अश्मान मणे पोटुगी रोग, ओकारी, उचवी, अदौ, खोकला, उवप 
इदवरून पीरित लो प्य तो गुदचे सर्यी) पीडा! सज अिसार, मेद्दी, बुष 
-इरहीकंरन पीडित मिणो सी, मधुमेरी व जलोदरी हे रोगी आस्थापन ह्ण्जे निरुद्‌ 
जस्त त्याविषर्यी योग्य नार्हति. ; 
निरूदवस्तीविपयीं जे योग्ये 
वाद्याधाडदापवेवाताखविपमस्वर ॥६॥ ूखौप्णोदरानाहज्ादमरी$च ॥ 
वृ्ाखकदरमदाग्िमभेर्ानरूरणम्‌ ।।॥ शल्छपतेद्रोगेयोजपद्विधिषद्डयः ॥ 
वातरोग, उदावते, वातस विषमज्वरः) गछ, वृषा, उदय आनाह्रोग) मूत्रङ्द्‌ 
अद्मररोेग) बहुत दिवसाचि असूकदर ह्मणजे पुपणी, अभ्निमाच, पपा, शूलरोगः आम्ल 
पित्त, व हधोग हे रोग निरू वस्तीविषया योग्य जाणवे. ` ` ८ 
निरूदवस्ती देन्याचा प्रकार 2 
उक्छणनिलविष्ेसिर्धीसवनममोनिरम्‌।।^ [मध्यान्दगृहम्येच ययायोग्वनिरृद्यत्‌ ॥ 
सनदवस्तिविधानेनबुबः्याननिरणम्‌ 1९1 जातिनिकदेवततोभवेदुतवरकासनः ॥ 
तिन्यतेमाजैचनिरुदागमनेच्छया 1९० ॥ अनायातेमुठनिरूदसोधनेदरेत्‌ ॥ 
निरूह बस्ती ज्या मरखप्ाटा यावयाचा त्याला ुतायास व कौचछ्ण “देत "तस्या 
क,स्यात वाद्वा फुमाण- -अरटखा-तस्ता सरवन को 


-लाख नये अतँ सागून च व्यच ग 
दध करून त्याचे सगा स्नेह षदाये लावून योदा अंगस्रा-पाम्रकदून स्याखा „जलन 
५नदेता दे म्र यरामर््ये यथायोग्य हणम जसा च्या रेखाढर्‌ बस्ती -धावयाचा „अने 
¦ ता सनद वस्ती विषाेकस्न निर्ण वस्ती यावृ. ह्णन तेकाटिकान्या _ तविपनव्य 

गुदावाट मासन्वा आणि निरूह बस्ती क्म जादल्यानतर तो निस्द यदेर्‌ यावदा 


२० ध शद्गंथर. 


करितां एक मुहूर्तम द्षणजे दोन वरिकापर्यत उकि्द्दे वसर्वि. जर॒एका यृहू्तत तो 
निर्ह बहर आला नादी तर त्याला रोधन करून वद्र यदसा करावा. 
निरूह बादिर आला नाहीं त्याच्या दोधना्ची सौीपर्भ. 
निद्ैरेवमतिषानारमूत्राम्टधमैः ॥ १२१ ॥ 
निरूह बस्ती गुदातून बहिर आला नसतां जवखार व गोमूत्र व लिंवरूचा रसन अथव्रा 
जंपीराचा रस व षव ह चार्‌ अःय एकन करून गुदचि दायीं पुनः निरूह \योजाा. 
तेर्भकरून मिरूह बहिर येत 
ज्याला निरूह वस्ती उत्तम श्षाला त्याचे रक्षण 
यस्यक्रमेगणच्छंतिषिट्‌ पित्तकफवायवः ॥ छाय्वचोपनापेतघनिष्टहतमादिंशेत्‌ ॥९॥ 
ज्या मठुप्याला निरूह यस्तो दिला असतां त्याचे मव व पितते व कफ आणिक्रयुह 
कर्मेकरून गुदावा् बाहेर अङ असतां व श्गेराला हटकेपणा असता निरूह नेस्तीच 
कम चाग कञाले अपे जाणे. 
ज्याछा निरूह वस्ती उत्तम श्वाखा नादं त्याचं क्षण. 
स्पस्पाद्धस्तिरल्पारुपवेगोदीनमलानिलः॥ मू्रा्िजा्यारुचिमारर्िठरैतमापि शेत ९३। 
ज्याला निरूह वस्त दिता आणि त्या वस्तीचा बहिर येण्याचा पेय यत्प यर््ति 
मक व वायु हे जितके वाहे यावयाचे तितके न अले आणि व डे अषि त्रच 
गर्यो पीडा व शारीराला जदप्णा व अरोचक इतक्या ठकरणेकरून युक्त जो मलुप्य त्या 
निरूह बस्तो चांगा ज्ञाला नार्हौ अरे जाणादि, 
निरु यस्ती व स्नेदवस्ती यां चां गै देण्पाचै खक्षण 
विविक्ततामनस्तु्टिःस्िग्धताव्याधिनिग्रहः ॥ आसधपनस्त्ेहवस्योः 
सम्यसदानेतृटक्षणम्‌ ॥ १४॥ अनेनविधिनायज्याच्निरपवस्तिदानवित्‌ ॥ 
रोग्याचे अगस इकेपणा व मनाचा संतोष व गाला घामाचा चिक्टा व रोगार्चा 
नाहा ह जःस्यापन ध्रणजे निरूहवस्ती वृ लेदवस्ती यच चांगले दिन्यवचं लक्षण नणि, 
आणि पूर्वोक्त विधीकरून वस्तिकर्म जाणणारा जो वैच त्याने निरूह यस्ति यौजावा. 
निरूदण चरती किती वेद्ट चाया च्चा प्रकार, 
द्वितीयंशतृतीयेवाचदर्थेगययोचितम्‌ । १५ ॥ सस्नेदएकःपदनेपितेद्रीपथष्यतद ॥ 
कपायक्टुन्नायःककेरोष्णाच्रयोमताः ५१६ मिततश्धेष्मानिटाविष्पठःपयूस्सं 
„. क्रथ ॥ निषृहंयोनयपिताचत्ततसोदऽकततयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
~ निरूह सस्ती देन वे, अथवा तीन दे अयवा चार वेव जसा दोप अमेट तसा योनाबा. 
व षातरोग असतां स्वेहयु्त निरूह वस्ती एकमेव यःवा व पित्तरेग असता दुग्बञुक्त दोन 
वेच याका च कफ़रोग असतां पाय य कटु वस्स इत्यादिक प्रदं एकत कम्म कवित्‌ - 
उध्नवेकरून तन वद निर्दयम्नो इयम्नो द्यावा. घ्णजे या आंपरघाच्यार्तन वेष चिपनव्य्या मा 
र्या अयद्ग कफ वे पित्तवायु इर्हीकरुन मतुप्य रौडित असतां दूय व युष व रप्र इ्रणने 


" एचीपसंड, ~ ३४ 
मसर याचे करमेकरन मुद्ःदिकचे गयो क्ती चवे. नंतर जछवासतम बस्ती यावा क्षणे 
स्नेदाच्या चिपनव्वया मारःग्या, , 

~ सखङ्कमासदिपः मजुप्पांख परूदवस्तीची योजना 

ङमारस्यतवरृद्धस्यवारस्यचष्दुदितः ॥ वसितिरतीश्णमयुक्तस्टुरे्यार्यद्कटटषी ॥ १८ 

सुकुमार णजे नाश्रूक मस्य वृद्ध वे वाल यांना मृदु वस्ती चावा द्वण ल्क्य 
विपनव्या मारःव्या आणि याचे ठायी तीक्ष्ण ह्मणजे दरुण असा वस्ती ये.जिला अद्र 
याचे चगभ्वा व आयुप्याचा नाञ्च हते. ५ 

उदि मध्य च अत्य यांचे टा्यीं वर्तय योजना. 

दचादुलछेशनंपवैमध्येदोपह्ततः ॥ पथात्तेशमनीयंचदयाव्दरितदिचक्षणः ॥ १९ ॥ 
अथम दोष उचेबढ्त अदा ओप्धांचा वस्ती योनावा वे मध्ये दृपनःदराक अशा ओपएषचा 
वस्ती चावा-अतीं संरम्य ह्णने आपले स्वस्थान दष वसत अत्ता वस्ती यावा. णन 
अशा ओपपांच्या चिपनव्धया मारव्या, 

दोष ऽचंचद्टायाचा दस्ति 

एरेटबीजमधकंपिप्पहरे धवेदचा ॥ एएप.पटदद्द ध दपिररडेइ नरतः ॥ २० ॥ 

एरटाचं वैज १ मोहाची स. २ पपरी र सयवं वेखड५ शरण्या फतह 
ओषधं समभाग येऊन वे'टून वल्कव सन दृ. उच बव्यावयःक सितां हा उष्डेदान वसति योजावा, 

दोषदरवस्ति- 

छताग्हामधुवे विल्वैके यजएटमेवच ॥ सवाजिषःए्मोगज.वरिददेःपट्ररृः ॥२१) 

रतावरी १ ग्येष्टमध २ बेटफक २ कौटज ही चरे ओष सममागदेउनरकार्जति 
भरेके वोटून त्याति गोमू मेट्दून गुदेत्चे ठर्यी चिपनध्या माराव्या. तेप्वस्व वताद्कि 
दोषां शमन हरते, 

श्षोधनवस्ति. 

शोधनद्वव्यनिकाथरतःव दवैःरनेररे धवैः 1 चय स डनरधितिवग्दय.शोध्नाःः गता. 
निसेत्तरदिकि जी दोषनद्र्व्ये त्यांचा क्ढा वरुन अ,{ण प्यन्व उर४्त्व्‌ व्क त्या 
कीदयाति से सैधवं त्वात मेव्यवून रत्ती खज ्वण्जे रवी स्या रेवं मंथन वस्म दृष्चि 

शषनःविषरयी नस्ति यवि. द्मणजे चिपनव्य्या चान्या + 7 

दोपह्ामनदस्वि. 

मिषेरुभरधुरोस्तदथेवेदरसंजनम्‌ ॥ रक्षीरःसग्यतेवरिदुपाणोरगनेरट्तः ॥२३) 
वाधाटरचे मूक अथवा राठे १ महत्यौ साठ नरगमये ३ रसान्न थी चार्‌ 
ओष समभग पेन इुषात वारक वार दे.पमन देर्य विषयी निति ये.जव दण्डे 


चिपन्यामारच्या, 
टेखनदस्ति. 
निफर.क(यगोसीद्रतापस्मादताः १ उपकादियतीवःर्वरतपोटे नाप्ता ॥२५।} 
पनिषव्ये्वा कडा वदन त्यत मेस व मध जण जदयौर वदू उनि उषकादिकि 
वि ५ 


‰२ शाङ्गेधर- 


श्मणाचे ओपधविं चरणं स्यति मेकबून ठेखन श्यणमे मेदोरोगादिकां्च नँ दीस 
स्याविपर्या चस्ति योजाबा. 


= 


चरदणवस्ति- 
$ वंहणद्रव्यनिक्ाषःकयैमेधुरकतः ॥ सपि्मसरसोपेतावस्तयोंहणामताः ॥ ९५ ॥ 
9) . मुक्तो, गोखरू, कवचवीज इत्यादि जीं वृदणद्रन्यं ह्णन धाठुवधेनदर््य त्याचा काग 
नरन त्यांत मोहयायी सार व व्रस्ं ब उदि इत्यादिक मधुर द्रनये जौ त्यांत कल्क व तूप 
ज मार हौ सारी धाटून वरन शोण्याविपर्य वि योजावा, 
* पिच््छिख्वस्ति. 

, वदेयेवतीपेशारमछीषन्वनागसाः ॥ परीपिद्धाःतीद्रुक्तानाम्नापिच्छिटं्गिताः२६ 
3 अजोर्परेणरुधिरेषुक्ताेयाविचन्षणेः मात्रापिच्छिर्वस्तीनापरेद्ौदरामिमेताः ॥२७॥ 
9 'चोरीची साल १ नारंगी २ भोकरीची मरार ३ मवरीची सारथे पमाप्रा ५ 

६ ही सहा ओप्य समभाग येऊन दुत वाटून त्यात वोकड व भंडा व हरीण याच रत 
मिश्रित करून कुराल्वैदां न! दोप प्रात होण्यापिपूर्य। वस्ति योजवि. यागा पिच्छिलवस्ति 
श्रणतातत. या वस्तीच्या मत्ररचे प्रमाण वारा पढे जाणादि. 
ध निरूदणमाजेचा विधि. 
* ` दत्वादरतधवस्पाक्षभधनःपमृतिद्रयम्‌ ॥ विनिमय्यततोएचातप्ेहस्यपरतित्रयम्‌ 
॥ < 1 एकीभूतेततःस्ेहेकल्कस्यमलतक्षिपित्‌ ॥ संप्रितेकपायेतुचतुःप्रखति" 
, संमितम्‌ ॥ २९ 1 कषिप्तवाविमण्यदद्याचनिदरंकुशारोभिपक्‌ ॥ वाहेचतुःपरंम- 
¦ ,द्रेदयात्ेदस्यपद्पलम्‌ 1 ३० ॥ पिततेचतुःपरलीदरसनेदस्पवपरनयम्‌ ॥ कफे 
`, पदरपलवंभो रकेहस्मेवचतुःपलम्‌ ॥ २९ ॥ 
म्भम्‌ मेषव एक अद प्रमाण प्रणजे कपे प्रमाण व मध दोन अदृति श्रणजे चार प्रया! 
दोहो एकाजार्मी मदेन करून नंतर त्यात तूप अथवा तेर साहा पठँ प्रमाण षाटून एक 
जामी मेव्यवून त्यात कल्कार्चौ जी ओपयं सगि त्यांचा क्स्क कूम त्या सेषात मेव्ययाषा 
अथवा स्या कन्काची समूखित श्चणजे कढवून कादा करून त्या स्नात मेव्वून ईर 
वैदयमी निरुष्वस्ति योजावा. द्यणजे गुदाचे रार्या चिपनव््या माराच्या. हा मिरूहयस्तीचा 
साधारण विपि जाणप्रा, विरेष विधी त वातसेग असतां चार पच्छ प्रमाण मध व स्नेह 
सहा परे ममाण दीं एक् करून वत्ति योजावा व ित्तसेम असतां मध चार प्रे आभि 
स्नेह तीन पे माण द एका जामी करून वत्ति योजावा चं कफरोग असतां मथ सहा 
श्ये न स्नेह चार्‌ पठे ही एकल करुन वस्ति योजावा. ` 
॥ मघुसैटक घास. 
एरंडकायदल्यांसंमघुतेपलाष्टकम्‌ ॥ रातुव्यापटायेननधवयेमयुतम्‌ ।। ३२ ॥ 
५।घुतेलकुजञोयंवस्तिःखनविलोटितः ॥ मेवरोयुर्मकृमि्ठीदमलोदावत्तनारनः॥२२॥१ 
८ .-क्छवणेक्यैवदृप्योडदणदीपनः ॥ 


चृतीयखंद. ३३४ 


एरंदाचे शुकाचा काठा आउ पठे उ मृष आभि तक ही चार चार पठँ व बलीदोषः 
प्रणि सेषव दौ अधे अर्थं प सार एकानारमी खज धणे रवी त्या रवीने दवग्णवीः 
खा मधुतैरकवस्ती द्वणतातत. हा वस्ती युदाचे जया योनिठा अततां येभेकरून मेदोरोग्‌ 
` शुस्मरोग व छृमिरोग व कवक व उदाक्तैवायु यांचा नाश होतो वर, काति व खो- 
षया मेति, पतूची वृद्धि यतिं देतो व प्रदीप दते, 

दीपनवस्ति, 

तीद्रान्यकतीस्तैरानापुतिमपटर्तीभवेत्‌ २८१ दयुपातेधव्नांशोवस्तिःस्यादीपनःप्रः॥ 
{मप तूप ब दूष ईँ दोन दोन पठं व हरणी आणि सवव ही दोन यपे कपे परमाम 
ऊन बारीक वांटून स्या मधति तुपात दुषात काङवून जदराभि प्रदोप्त होण्यापिष्यौ 
स्ती योजावा. 


५ 


युक्तसथयस्ति, 
एरंदषूरनिःक्वायोगधुतेरुसतैववम्‌ ॥३५॥ एपयुक्तरथोवसितिःसवचापिष्पटीफलः }! 
एरगु्छाच। काढा करून त्यांत मध व तेड घाटूमे आणि षत व वेखंड व॒ पिप्णः 
गें फठ हू चार ओप्य स्ममाग चेन जणे करुन त्या कड्या मेव्मवून गुदावे, 
यी बस्ती योजावा श्चणजे चिषनल्व्या मारान्या याला युक्तरथवस्ती ह्यणतात हा वस्ती, 
षै रेगांवर आहे अते जाणा. = 


सिद्ध धस्ती. ध 

पचेषरस्यनिःकायस्तेलंमागयिकामध ॥ २६॥ सतधवःसंमधुरूसिद्धवस्तिरितिस्ृतः॥ 
योर पंचमुव्ाचा काढा करून ते व पिपरी चूणे व मेधव मोदवचि लंर्डच्या आतल 
१ ह्णने भागा अथवा ज्येष्ठमध हीं सवै त्या काठन्यांत पाटन वस्ती योजावा त्याला पद्ध 


स्तौ द्णतात, हा वस्ती सवै रोगांवर चावा. 
यस्तीचे ठारवीं सेव्य पदाथ व निषिद्ध. पदार्थ. 


स्नानदुष्णोदकैःकुपोदिवास्वमपजीणेताम्‌ 11२७} वजेयेदपरंसेमाचरेतरस्नेहवसितेवेत्‌ ॥ 
चिपनव्ठ्या पेणारा म्प्य जो स्यानं ऊन प्राण्य सान कवे व दिवसां निनूं येवं 
भणे होऊ देऊ भये. दुत सवं आचरणे स्तेहयस्तीसारखी करी. 


् 


, सप्तमोऽध्यायः । ` 


उत्तस्वस्तीदा दिधि. े 
अतःपरपवध्यामिवस्तिपत्तरसेज्ञितम्‌ ॥ २८ ॥ द्वादरांगुखक्नेतंमध्येचकृत्तस- › 
निकम्‌ ॥ माररीयुष्यदृत्परमिद्रस्पपनिगमम्‌ ।1 ३९ ॥1 


व्यापेतर उत्तरत्रस्तीच प्रमाण साग्तो, वाग अंगुष्ठ रमाण नेतर घ्रणजे न्मी लंद्चयो 


३४ शङंधर- < 


सून त्या नीचा मध्यमाग कमक्पत्राचे, कर्णकेसारखा असावा आणि ती नी मोगरीचे 
शूखादृतकी मोटी असून तिच छिद्र आंत मोहरी जई इतक असावे, 
वयोमानेररुन माजेचं श्रमाण. 
~ पसर्विशततिवपौणामधोमानाद्विकापिकी ॥ तदषवपलमानंचस्नेहस्योक्ताविचकेणिः 1४०॥ 
मठप्याखा पंचवीस वपे हत तप॑त वस्तीपिपर्या से्ाची माता दोन क्पे प्रमाण 
विचक्षण वैनं योजावी व पृचवीस वर्नतर प ममाण योजावी. 

“ उक्तस्यस्तीची योजना कसी कवी तेः भकार _. 
अथाष्यापनथद्स्यतृप्स्यस्नानमोजनैः !॥ स्थितस्यजानुमत्रेणपीरेवििष्टराखाकया 
11 ४१९ ॥ सनिग्वयामेदरमारभेचततोनेनेनियोजयेत्‌ ॥ शनैःरनेताभ्यत्तमे दगु 

. निषद्‌ ॥४२॥ ततोवधिदयेदवस्तिङनरननेचनिररत्‌ ॥ ततःमत्पागतेरुेसनेहवस्ति 

मोहितः ॥ ४३*॥ 

आस्थापन द्यणजे निरुहवस्ती त्वा वस्तीकरून शद्ध हञला आणि स्नान व मोनन 
१र्दीकरुन तृप क्ञाला असता जो त्याला आसनाच ग्या गुढगे देदूल वसवून इण शकक 
श्षणजे यथायोग्य सव्र ती संचिकण असून नेत्र द्णजे ती सन्डैवी नली तिला तृष 
खावून रिश्नमागचे रायौ योन त्या न्ठीचा शिन्नरधाचे आति टका हट्का सह अः 
शुक अमाण म्रवेश करन वस्ते पीडन करावे क्चणने चिषनढी मारावी. नंतर ती नठी 
हलकी हटकी वाहिर काढाबी. नंतर तो स्नेह बाहेर आला असती उत्तम बिक होय. 
याप्रकारं स्तेहवस्तचा कम जाणावा, 

चियांस वस्ती देप्पाखा प्रकार. 
७ सीणांकनि्टिकास्शटेनत्ङ्योदशांगटम्‌ ॥ पूद्रपवेरोयोन्यंचयोन्पंशतस्णलम्‌ 
1 ४४॥ दर्चगुलपलमा्गेचष्मनेनं नियोजयेत्‌ ॥ 

शियांस॒ वस्ती देण्याविपयी नत्र ध्वजे यस्तीची नकी ती करंय्ी इतकी मोदी 
सख्मसून दहा अंगु म्रमाण लव व तिचं छिद्र मूग जाई उतके वारक क्ड्नत्या्नः 
च्स्या यनभच आति चार्‌ अगर म्रमणि भवे करून नतर चिपनटठी मारावी. व द्धि 
याचे मू7मागभ्चे टाया सुल्म नत्र ध्रणजे चारक नवती यन त्या नव्छचा दान 
सगृ परमाण त्या मूत्रमामति म्रवद्य करून चिपनढी माराी. ५ 

वाट्छकांस वस्ती देण्वापिप् प्रमाण, 

मूत्नकृरषिकारेपवाखानांवेकमंय॒टम्‌ ॥४५॥ दृनिर्निःकंपमाधेयमूक्ष्मनेनं विचक्षणः ॥ 

वारको मूङकद्धविकार्‌ काला असता वैद्या निःकंप द्यणजे हत न काप्तांा 
शक नी येभ्ून षट्का दट्का त्या नत्वा दिश्वाचे जत एक अंगु माण प्रव 
कर्न चिपनी मारावी. ह 

सिस व वाट्टक्षनंस वस्ती देण्याविपर्वी स्नेदाचे माने प्रमाण. 
योनिमार्भेपुनासरीणांस्नेहमान्राद्धिपालिकी ॥ ४६ ॥ एलमार्गेपटेन्मानावाटारनाचि- 


४ 


तृतीयसंड. ५ 


द्विार्धिकी ॥ उत्तानावैचियेदयदषयैजान्वैविचसणः ॥ ४७ ॥ अपत्यगच्छतिः 
प्िषक्वस्ताबु्तरसेन्जिि ॥ ५ 
` चिस योमिमागचे र्य वस्त देण्याविषर्यौ सेद मत्रा ह्रणजे सनेहाच ममण तँ 
दोन पर प्रमाण जाण्वि. व स्धिर्याच्या मूजमागौचे ठ्य ती सेदमाना एक पठ प्रमाण 
ज्ञाणावी. व बाठ्वासि दोन कये ममाण जाणादी आभि उत्तरसृन्ञक बरस्तचे गर्थी 
दुक श्रमी त्या श्ियेला उताणी निजवून आणि तिचे गुख्ये वती उचछ धरून 
जैतर ते सेह बाहेर न यदै अरी चिन मारावी. 
^ द्लोधनद्वयै करून वस्ती विधान. 
भूयोब्तनिदप्याचसंयुतःशोधनैगेणेः ॥ ४८ ॥ फलमिनिदष्यद्वायोनिमरगेदी- 
भिषक्‌ ॥ सूतेविनिपिताक्िम्धांशोधनद्रवयतयुताम्‌ ।। ४५ ॥ दहयमानेरयावस्तौद- 
दयादस्तिविवक्षणः ॥ ्ीवृ्कपायेणपयसादीतटेनच ॥ ^° ॥ वस्तिःुकरष्जः 
पुा्ीणामातैवजारुजः ॥ हनयादु्तरवस्तिसतनोचिवामोदिनांकवित्‌ 1 ५६ ॥ 
मवकृकदिष जे रेग त्याचे डाय सोषनद्रन्यं जी एल त्ैकादिक जी ओष त्यांचा 
पमुदाय जो ,तिदकरून योनिमार्भचे यौ बस्ती चावः णजे चिपनव्य्या मारन्वा" 
अथवा फलव ह्णने एरडवीजादिक जौ जपं त्याची ट वात करून अथवा सता ची 


८ 


यात कन त्या वातीला एरेडवीनादिक जी ओप त्यांचा चोपड करून ती वात योनी 
खार्या योजावी, जर त्या वर्तव अथोभ ब्िस्यान आहे ते पिदग्य क्षणजे विरत ठँ 
असतां डव्र, वड आदिकरून ्षोरृकष जे त्यांचा काढा करन वस्ती योजावा. अथवा द 
याचा योजाचा. तेभवंङन वस्तिस्यःन शड्‌ हेत. आणि हा वस्ती शक्रधातुसवर्ी ज्या पीडा 
होतात त्यतिं व लियांस्‌ विटाकदीणासवर्धी ज्या पीडा तात त्यि दूर्‌ करि व ज्या 
अरष्याना परमा अदे त्यांना उत्तरबस्ताचा कचित्‌ उपयोग होत नादी अते जाणा. 
वस्तिकयै द्र मखतां त्याच लक्षण 
सभ्यङ्दततस्यलिंगानिन्पापदःकरमएवच ॥ बस्तेरतरसजञस्यशमरनस्नदवस्तिना 1५॥ 
, उत्तररतकयस्प। स्नेदवस्तीकरून उत्तमभरकरं योनिखा अस्ता त्याचं लक्षण करमैकस्न 
सकषातुसयधौ ज्या प्रमदादिकि पीटा व्या दुर्‌ होतात. # 
हि गुदष्चे दायीं फलवति योजना. । 
ृतामयुदेप्या्ष्णस्ागठनिमा॥ मरयवतिनीवतिःफलवतिथसासपूता ॥५३॥ 
गुदाचे उर तूप छावून जेग्यावे अंगुष्ठ रमाण चांगली ट वात क्न भन होण्या- 


क विषयी एरेडीनादिक ज सेवक अपय त्याचा च्या वातल छेष करून ती गुदाचे र्यी 
योनाव. हिला फलवति अं ध्षणतात. 


-------- 


रप्‌ ।१ॐ ५५ 


अष्टमोऽध्यायः। 


नस्यविधि. 
नस्यतवथ्यतेवीरेनासाग्ाहंयदौपधम्‌ ॥ नादनेनस्पकरमतितस्वनाम द्वयमवम्‌ ।५४॥ 
- लं ओप नाको पालावयाचं त्याला नस हमणतात. त्या नस्या न्मे नावन जगि 
न्यक अरौ दोन जाणारवी. “ 
नस्याचे भद्‌. 
नस्यभेदोद्विधाभोकतोरेवनंसतहनंतथा ॥ रेवनंकणेभोक्तत्ेहनहणंमतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
या नस्याचे भेद दोन्‌. एक रेवन आगि एक जेह्‌. त्यामध्ये ज नस्यस्वन तँ कषण 


जाणा क्षणने वातादि दैपंच छेदन करणार होय व जँ स्नेहन ते वृह जागा क्षण 
घृतुवृद्धि करणां होय. 





नस्याचे काल्ट. १ 
कफापिचानिलंधेपम्यापरण्दके ।। दिनस्यगरहचतेनितयंन्नौवापयतकटेग दे ॥५९॥ 
कचि नाङाविपयां नाका ओषध परातःकाक घाल व पित्तचि नाशाविपर् दान 

हरीं पालि व वासवे नाशाविष्ीं सायका पाठादेव रोगाय फार बल ! अप्लं तर 
नाकांत ओषध राव्रीसही घाव. 
नस्याचा विधि, 
नस्य॑तयजेदरोजनातिदुदिनेचापतपणे ॥ तयानवपतिर्यायीगमिणीगष्‌ पिः ॥५५॥ 
अजी्णीदित्तवस्तिश्चपीतस्नेहोदकासदः कुदःशोकामिग्रततृपातीषृ खवालकौ ५८ 
वेगावसेवीसनातश्चस्नाहुकामश्चवजयेत्‌ ॥ 4 
नकत नस्य पाठावयच ते मोजन वेज्यावर्‌ लागलीच व दुर्दिन षणे अका जभान 
आँ असतां व रंबन के असतां घाट नये, ण्या नूतन पीनसरेम अष्टि त. मदुष्य 
वृरगपरिणो सरी व विषदोपेकरून व असी्णैकरून पीटितं मपय व ज्या वस्तिपयोगकेद 

अदि तो व तूप तेड इत्यादिक सेद व पणी व मय यरि" सेवन केला ८ 

फोषिष्ट व्‌ रोककरून व तू्पेकटन पीद्त व्‌ वृद्ध व या व वातसूतर मव यांचा निपेषी 

व स्नान केडेदय च स्नान करावयाचे आदे तो मप्य इतक्या मलप्यास नस्य दं न. 

नस्यकर्म ठार्पीं योग्य घ सयोग्य. 
अष्टवपस्यवारस्यनस्यकमेसमाचरेत्‌ ।९९॥ सङीतिवपीषष्वनावनंनैवदीयते ॥ 
आढ वृर्पौचे माठकास नस्यक्भे करावें ब्यणमे नारका अपय पाटा्ये आणि या 
वृीपठकडे मखप्याचं नाकोंत.अओपष पालं नये. 
सेचक्नस्या्च विधान. 
अयेवेएवनंनस्वं्रादतिरेःछवीश्णरेः ।॥६०॥ वीश्णमेषनसिदवा सेदैःक्विसतेस्वथा 1 
जें रेचनादिपर्यो ओषध नाकंत पााबतत ततं ओंवा मोहव्या इत्यादिक तीक्ष्ण तठ 


सृ्तीयखंड- 2७ 


कदू नाकोत पाठं अथवा तीक्ष्ण अपप जें तेस सह सेह रिद करून यथवा तीक्षण 
"अआषषाचा काढा अथवा रप्र स्यात स्नेह सिद करन नाकोत पावा. 
कयो रेदननस्याचे धकार. 
२ नासिकारभयोरणैपट्त्वायविदवः 1६१॥ भत्येक्रेवनेयोल्याएुस्यम्यात्यमानया ॥ 
रचनावियपौ नाकाचे दोहो छिद्रमध्यं यौपषांचे आठ विदू षातठे असतां ती उचतम 
मत्रा -जाणावी. व साहा -विदू षातटे असतां तौ मध्यम मत्रा जाणावी. वचार विदू 
भातरे असतां ती कनिष्ठ मात्रा जाणावी. 

व नस्यकर्म दायीं सपधा भमाण. 
नस्यकमेणिदातष्येशाणेकंीकष्णमोपधम्‌॥६२॥ हिगुस्यायवमात्रहुमापेकंतेधवंमतम्‌ ॥। 
तीरेचेवा्शाणंस्यातपानी येचन्निकापिकम्‌)६३।।का्पकमधुरद्रव्यनस्यकमेणियोजयेत्‌ ॥ 
मस्यकरमचे गयीं ज तीक्ष्ण ओषध असर ते एकसाण प्रमाण योजयि. त॒म 

एकं यवेप्रमाण व सैव मापूपमाण व दृष आठ शाण चर पणी तीन क ब सास्र, दाध्िवि 
इत्यादिकं मधुर द्रव्यै जीं तीं प्रत्येक एक केषे प्रमाण युप्रकारं याची योजना करावी. 
धिरेचननस्पाचे दुसरे दन मेद्‌. ¢ 
अवपीदःपधमनद्रौभदावपरौष्तो ॥ ६४॥ रिपोविरेचनस्यनितोहुदेपौपयायथम्‌ ॥ 
त्या विरेचननस्याचे भेद देन. एक अवपीड प एक मधमन अपे जाणे. हे मस्त- 
काते रेचनाविपर्यी सोने. 6 
अवपीडन य भधमन यच छण. ` 
कर्यीतादौपथाद्ःपीटितोनिःपृततोरपः ॥ ६५॥ सोवपीडःसमुदिष्स्तीष्दरव्यसयु- 
द्वः ॥ पदगृलाद्विकक्रायानादी्रणंतयाधमेत्‌ !। ६६ ॥ सीष्ष्णकोखमिततवक्नयौतः 
मधमनंहितत्‌ ॥। ॥ 
तीक्ष्ण जप टन त्याचा कल्क कदन पदन जो रस निचतो त्याठा अक्षी 
दणतात व प्रहा अंगं अमाण लाव आणि सर अर नन करून त्यामध्ये तिखट 
अच दूणे कोठ परमाण धाटूम तोडाचे वान्यानं नाकत एंका त्याला श्रपमन द्यणतात, 
रेचन घ स्नेदन याचे नस्याभिषयी ज योग्य च~ 
उष्व॑जत्तमतेसेगेकरजेस्वरसंनषपे ॥ ६७ । मरोचकेथतिग्यायेञ्चिरःशरटेचपीनसे ॥ 
शोफापस्मारयुपुनस्यंैसेवनेदिवम्‌ ।। ६८ ॥। भीरीडृरावारननस्यं्नेेमदीयते |! ` 
ऊष्वेनवुगत रोग व कफवेधी स्वरांचा क्षय ब अरोचक व पसे व मस्तकदूक व 
“मिक्स व सूज उ अपस्मार द दु या रोगा ठायी रेचक मस्व हकार नाणे व 
मिका मरुण्य वदी व छश्च भयुष्य व यारु याचे ररी स्नहयुक्त नस्य पारव. 
उदपीडन नस्पाविपरं जे योस्य ते, 
गङूरोगेसंनचिपातेनिद्रायां विपमस्वरे ॥ ६९ ॥ मनोविकरेकमिषयज्यतेचावपीटन ॥ 
गृररोग च संनिपात य श्र डोप व विपमज्वर द मनोदिकार व छमिरोग याचि टै 


अवपाटन नस्य योजना. 


३८ शाद्गेधर्‌ 


1 


ग्रधस्नननण्याविर्वी जे योग्य ते. 
सत्यंतोत्वय्दपेपुषिसंजेचदीयते ॥७०॥ च्रणैमधमनधीरेरतदि ती्ष.तेयतः ॥ 
अत्येत उर्कष्ट दोप वणे मूख अपस्मार दिक व रत्ना नट ङ्ःडी अहे व्यापून 
अगे सैन्यासापदिकरेग यचि टार्यी अत्येत त॑.कष्ण असँ प्रधमनरद्क दणै नस्य 
निषयीं योजारवे 
रेचनसंञ्चक नस्य. 
नस्यंस्याद्रशटीभ्यांपिष्पङीसैधवेनच ॥ ७१ ॥ जलपिष्ेनतेनािकणैनासार्शिरो 
ग; ॥ हतुमन्यागलोद्रतानद्यतिथुनपृष्टजाः 1 ७२. ॥ + शः 
यड कोमट पाण्यांत उग^ढून त्यात गूढ मेव्धवून न.कांति घ.लमवी वपिष्ठी वसधव 
हौ कोभट पाण्यांत मान नस्य चावि. क्षणे नकत यल तेणेवस्नरठे वृ वै 
च मस्तक व नुवर व मान व मुन व पाठ यचि र्या ्या पयाहेततत्या दूर हतत. 
रचननस्याचा दुसरा श्यार, 
धूपरसारकृष्णाभ्यांवचामरिचसेधयैः ॥ नस्पकोप्णजरेपिष्टदयापसंपवोधनं ॥ ५७३॥ 
अवस्मारेतयोन्मदिसंनिपातेपतेनके ॥ 0 
मोहाचे लांकटाचे आंतला सार ह्षणजे गाभा व परिषठी व देखंड व भिये व दधव 
र्‌ ओष कोमट पण्योत. वांटून नस्य चर्व येधेवद्न अपरमर हज फषर्‌ वे उन्मद्‌ 
व स॒न्निपत्त ष अपतत वायु यांपरून सत्ता धरण्जेचेष्टाव प्रन प्ण्जन न्तन नष्ट 
होतात त दूर होऊन मलुप्य रवकर्‌ सावप होतो अरे जवे. 
रेचननस्पःया तिसरा धरवार, 
सेधवंशेतमररिवंसपंपाःकृष्मेवच ॥ ७८ ॥ यरतपूतरेणपिष्टानिनस्येतदरानिवारणं ॥ 
सँधव व दागव्याचं वाज व प्ाद्त्यामेष्टन्यासकेष्ठद्ी अप्पे वृ.वट्णवे एताति 
याँटून नस्य चारवे. तेणेकर्न तंद्रा ध्रण्जे द.स्यरर क्षाप्ट पस्तेती दूर्वे कव पवन 
अपस्मारादिक रोग वृर्‌ हततत. 


्रधमनसंमक' नस्प. 
सेषटीतमत्स्यपित्िनमावितंरयवेकचा ॥ ७५ ॥ मरर्यपिषप्खयडीय कोरर श्नंएसम 
पटफटननितप्नृणरयेपधमनपैः ॥ ८६ ॥ 
सैंधव, वेरखंट, मियं, पिपी, सुठ, वंकेर, टदुण, गुण्युव व व्टुफव याचि धै 
कर्त रदितसेत्तक मस्य जो त्याच्या पित्ता त्या चृ्णाटा पट चर्व; अणि बाल्य 
भु) नर्त भान सांगिठं अष्है त्या रतने नव्ये येउन त्यम्यं द चर्य पाल 
नम्कात एकव. यण्कद्न पूर्वेन तंद्रादिकरेगद्र द्त.त. यचो प्रधमन अरमद्रण्तातिर 
ह इृद्णनर पष्य यकेपना 
सत्र हणनस्यस्यकल्पनाकय्यनेऽगरना 1 मदपतिमङ्द्रौमेदीनघ्नमठी ॥०्न्‌। 
यरस्यतपेणीमःत्ाएुरयशाटरय्ताषटमिामष्ययत्वच ट शाै्नायाणमिनाग्दता।य८ 
पकेर्छसमस्टमतरयदेपनामाद्ठ्ट्यः ॥ म्मसयद्धित्िविटगर्द्यदे.दरटमःवदम्‌ 1९ 
एव ¶वस्ढरचतरेवानस्पंदचाद्विचक्षणः ॥1 व्रप्रयादम्यवार पाट्दःहय्नितः ॥ ८०॥ 


+ 


५ 


1 


तृतीयघंड. २९ 


नृण क्षणे षातुृद्धि करणे अस नस्य घ्चणजे नाको अपथ पाावयाचं त्याची 
कल्पना सगत. त्या वृहणनस्यचि भद्‌ द्वेन. मदौ व म्रतिमरै-हे स्नेहनाविषरयौ योग्य 
जाणवि. त्यामर्यै मशेनस्याची त्ैणी मत्रा जाणावी. पी आर सण प्रमाणाची पुर्य 
मत्रा ह्येय व चार्‌ शणो भध्यम माना व एक शाणी हीनमात्रा जाणावी; आणि ती 
माता देष बढाबन पाटून मडुभ्याडा वल्ादिकान वेष्टित करून एवकेकया माक्पुर्डति 
दोन अथवा तीन वेक अथवा एका दिव्ाजई अथवा ददौ दिवं आड अवा तीन 
द्विसा आड अथवा पांचवे दिवी अयवा सातवे दिवी षालावी. 
मक्षेसक्यक नस्य च विरेयनसंज्ञक नस्प याय आधिक्य होऊन जे यग तातं स्यांजवर उपायः 
मशिरोविरकेचन्पापदोविदियाःसताः॥ दोपोच्छेशात्तयाचचवविज्नेयास्वाययाक्रमम्‌ ' 
.॥ ८९ ॥ दोपेदधिशनिभित्तान्याद्मनशोधनम्‌ ॥ अधञ्नयनिमित्ता्पयास्वव 
इणंपतम्‌ \॥ <> ॥ ५ 
मनस्य माता घात्वादिकाची तधि करणाशै अद. तिच आधिक्य होऊन दोपांचां 
उत्कपै ङ्का असतां व मस्तकाच्या -दिस्चनाविपीं विरेवनरंत्नक नस्याचौ माना अहि, 
तिच आपिभय होऊन मस्तकातीर मेदादिकांचा क्षय इ्ाला असता त्यापासन उनिक 
प्रकारतया पीडा होतात त्यामर्यैज्या दोषे उत्कपनिमिनत्त पीडा होतात त्या दूए होण्याविषी 
ओकारीच व टाव्काचे ओषध चरि. व क्षय निमित्त ज्या पीडा होतात त्या इर दोण्यः- 
विपूय वृण प्णजे षातुवरदधि करण जयथ नकत अथवा पोटा चर्व. 
जे शृहणनस्याविषरीं पीं पोग्य ते. 
दितेनाषामिरोगेषुसुयौदतोथभेदके ॥ दंतरोगबरेदीनेमन्पावानदंसजेगदे ॥ ^३ ॥ 
शुखशोपेकणेनादेव्रातपित्तगदेतथा ॥ अकारपरिरवैवकेदादमश्वमपातने ॥ < ॥ 
य्पेवृदणंनस्यसेवोमधद्रवः 1 
भस्तक्रोग व नासनारोग व नमरो व मूयव्तेरेग व अधभेदकरोगम श्षणजे अथेश्गिरी व 
दतरोम व दुप्रैक मुष्य व मानव खादे द बाद याचे ड्या ज्या पडाहेतत त्या व 
पुखरोष व कणेनाद्रोग व वातपितत्वधौ विकार व अनका मदधप्याचे पाके देतात 
तो परलितरोग व मस्तकाचि केस व पिशाचे रवे गढन पडतात तो दलुप्येगया सरव रोगाि 
र्यी तृष आद्किरून ल्िग्धपदाये व साखर आदिकदन जे मधुर पदाये आहित दर्टीकरूढ 
बृहणनस्यास्ची योजना करावी हणे धावृवधेन जते नस्य च्वि. 
पक्षाता 


दिक सोगांवर नस्य # 


मापात्मगुायसतमिवराकवुकदिषः ॥<म्‌] कते्वगययाक्षायोस्यतेयवसयुतः ॥ 

कोष्णोनस्यपरपोगेणपसायातेसवंपनं 1८६॥ जयददिवातंचमन्पास्तंभाषयाट्को ¶ 

उडोद १ क्वचवीज २ रता ३ चिक्णामूत् ४ एरूढ ५ सेदि्तृण ६ 
आतप ७ या सात जौपपाचा_ काटा करन त्यात मजला हिम व सषव प्न नोगट 


कोमट त्या कादश्याचें नस्य च्विः तेयेकखन कंपरदित पक्षयात बाचुव अंदितवायु व मन्यस्व 
वायु व अप्वह्क्क्छदे द हेतल. 
६ 


४० श्ाद्ंयर. 


श्रतिमर्दोनस्पाची दोन विंदुरूप मात्रा 
मतिमदौनस्यमाजावुदवि द्विवि्मितामता। <७गारत्येकशोनसतकयौःस्नदेनर्तिविनिधितं ॥ 
नूप आदिकरन जे लिग्प पदाथ त्याचे दोन दोन चिदु एका एका माकपुर्ीति पातके 
अ्एतां ती परतिमहोनस्याची दोन बिंदुरूप मात्रा जाणावी. 
व्दुसंक्ञक मावा. 
सनेदे्रयिद्रयंपावन्निमय्र॑चोधृताततः ॥८८॥ तजंनीयेसवेत्‌विुंसाभानाविसंज्ञिता ॥ 
एवेविधैवदुसेञरमिःशाणउच्यते ॥ <९ ॥ सदेयोमशेनस्येतुभतिमशोंद्िषहुकः ॥ 
तुम व ते आदिकर्न जे स्नेह पदाय त्वामव तनेनीचीं दोन परं बुद्त अशी 
तैन बुडून बाहेर कादून त्या परंपर जो कडु प्दतो त्याला विंदुमत्र ्वणतात. 
याम्रकोरं विदुसंज्क आठ मायाज्या त्याचा एक शाणहोतो. ती एक शाण मात्रा 
मदीनस्यचे गयी यादी आपि प्रतिमरीनस्यचे यायी दोन विद्रूची माना दवी. इतका 
मृदौनस्य व प्रतिमदौनस्य यांचा विरोप जाणावा. 
प्ातिमर्डानस्पाये समय. 
समयाःपतिमरोस्यवुेःोकताशतश ॥ ९०॥ प्रभातेदतकाष्ठािगरहाननिगेमनेतथा ॥ 
व्यापामाष्क्यवायातिविष््रतिजनेकरते ।। ९१ ॥ क्थलातिभोजनतिदिवाखमौतथिः 
तेता 1] वमनातितयाप्तायपतिमरौःपयुल्यते ॥ ९२ ॥ 
प्रतिमदौनस्याचे समय द्यणजे चेढा त्या चदा आहेत. एक प्रमातकाल व तोद धुतस्यावर्‌ 
ख धरातून बाहेर निवत असता व परिभमाचे अंत च माग चालून आल्या व भैशुनाचे 
ती व मव य॒ मूत याचे अती ब योव्यात जंजन केल्यावर व मासान व मननात ती 
वे दिपसनाफ्रच निज उटल्यावर्‌ व ओकारैव्या त व सायंमार्ठी मतिमदौमत्तक मस्य दार्व" 
श्रनिमर्दीनरस्यै करून जे दघ द्याटा त्याच लक्षण. 
ईपटुच्छिच्नात्स्नेहोदावस्ले मदयते ॥ नस्पेनिपिक्ततंवियात्तिमरोपमाणतः॥९३॥ 
उचछिदंनपितवरेचेतचिरविन्यु्मागतेम्‌ ॥ 
मनुप्याला नस्य दिके असता इप्‌ घ्णजे अस्प रिक येऊन तो स्नेह तोदा उततस्टा 
उपस दे} मदुघ्य प्रहिणदीनस्येयच्ल तु णत्प अते जरे. व्या गद्ये दहत 
घ्रतरल्य जे स्वे ते गिक पेये; भुत केर द्ग. 
श्रतिमर्रीनस्पाये टार्या पोन्प ते, 
क्ीणितण्गास्यशोपर्तियलेकरदेयपुभ्यते ॥ ९४ ॥ अ्रतिमक्चेनदाम्यतितेगाधेवोषव- 
जक्चनाः ॥ वर्टीपरितिनादयश्चवटमिद्रिपजमेन्‌ ॥ २५ ॥ र 
धुण मदुप्य ब तृष्णेक्टन व मुमबरपेकस्म पीटित मनुय वाख य वृद्ध माव 
र्य मनिमदीरसेत्तक नस्य यवं. येभकरून उपमीय होतो याणि उरपवजदुन गेग श्रणते 
.मानेच्वा मूचे ऊष्मा जे हेग दतत ते घ त्चन्या धिधिच्छणा यतोत) व यकारण 
पार केस तत तो परित दे सदे रोग दे प्रनिमदोनस्येकमन दूरेति व्‌ चक्ठरदिष^ 
इद्रि्योना बढ चेत. 


तुतीयघंड धश 


८ 


अका पादे कख दोतात ते काचि रोम्याविपर्यीं नस्य. 
वरीततवभारदिारीडधणकिनी ॥ एतैवंतैरनस्येनपकितेनस्यतिपुवम्‌ ॥५६॥ ; 
वेहव्य, कटुनिव, हिकणः हैक, मोरी, काव इतक्या वियचि अतह मनेचै ते 
ग वेगे कादून एकेकाची वेग चेम नस्यं यावी. तर्ेकस्न मनु यचि अवक 


न पाड केरा होतात ते तरूणावस्येसास्ते काठे निश्व्येकरून होतात. ^ 


अधनस्यविधिवष्येनस्यग्ररणदेते ॥ दैशोवातरलोपकेकदनिषपेणं ॥ ९५ ॥ विशु 
इष्रमपानेनस्िज्मारुगरंतया ॥ उत्तानसायिनकिंवितधरंबसिससंनं 1 ९८ ॥ 
आसतीणेसतयांचवयराच्छादिवलोचनम्‌ ॥ सु्मिनासारवोनस्ययोजयेत ` 
॥९९॥ दोष्णच्छित्तयारंचदेमतारादिदक्तिभिः ॥। शयावायतरु्पावष्ठीत- 
बौनप्यमाचरेत्‌ ॥ ६०० ॥ द 
नस्य यावयाविपर्य] नस्या्चा विधि सागर्तो. ज्या स्वाती वायु व्‌ पूर्य मसेक त्या 
स्थानाचे रायौ मनुष्य दंतधावनं करून आणि धूमपानं करून कपा व॒ गा हे इद्ध 
करुन पयुक्तं करवे" नेतर उतर्णि निजवून मस्तक बते ठेवून हात पाय रब पर्न 
ब्म दे क्षांकावे आणि वैया हरस्तैकरून मनुष्यर्चैनाकं ऊच उचलून.थस्न नस्यं 
राययार्च त कोमट असून त्याचा धार एकसास्वि आणि ते नस्यसेन व स्प भि 
पत्रकरून व दिप व कव अथवा पोतंश इत्यादिके कननाकौत धाव. । 
ह ् 


घातद्पावर कस अस -. अ 
नस्े्वासिल्यमानर् शरोनवैमकंपयेत्‌ ॥ नदुप्ये्रयमापेतनोचिदसतथा ॥२९॥ 
एतविहितःसनेहोनेवां वःप ॥ ततःकासप्र क्षिगदसंभवः 11२ ॥ 


मनुष्यान नस्य चेतरे असतां मस्तक कोष नये व केष करः नये व कोणा माष्ण्‌ 
करः नये व काटी एक पृदाथौचि सेवन करं नये द इहू नये. जर याप्रमणि अचरण कटै 
नाह तर ते स्नेहं मस्तकाचे अम्येतरा चांगका जात नादी आणि त्यपाघरून खोक्छा व 
ष्टे व मस्तफ व नेव यांना पीडा इत्यादि उपद्रव देतात. 
मस्पचि सेधारणाचा भ्रकार 
कृगोटकममिषान्यस्यापेत्रगिलनछव 1 पेचसपददो वग ३॥, 
उपदिदयायनिभवे्ासाय्लगत्रम्‌ ॥ परामदकिणपासवोम्यानिीवतसन्युसेनि।॥४॥ 
मनप्याला नस्य देऊन, छरमाटक ह्मण मसर्विंारच 
अहि ` त्यि त्या नस्ति पिनवूम त नस्य चेवरव त्य्व धरण पंच मात्रा सात 
माता अथवा दहा मातरी काकपयैत कवि. नेतर बस राहून नाकोतून तांत उतए्ग 
चो द्रव तो ख्वेकडे अपना उजवडे धुकावा, समोर शनये. 
नस्पकमै जादद्यानंतरं जे वर्जारपाचे ते. 
नसनीतिमनसवापसनमकरोधवत्यजत्‌ ॥ शपीवनिद्रीतयक्त्वाचउक्तानोवाक्छा्नर 
१५५ भदिस्वनस्पतिधोबाक्यरोहितः 1 ५ 


वी पुट श्मल्येदशीं चतुणय 


४२ सदेयह. 


गस्याचं कम जादल्ानंतर मनाला सेताप चे देऊं नये व रज धणे रू जथ 
उषव्तं उरु तेरथे यसू नये वरकरोष कद न्ये वशेष येऊन देतां दौमर आंख दोत 
तो कालप्ैत उता निजा. यभ्रकोरं विरेचननस्याचे अती भूर ब यात हे वें गये. 
नस्याचे डायीं शुदधादिक मेद्‌. 
नस्रण्युपदिषटानिर्नणानिसमामतः ॥ ६ ॥ शद्धिशनापतियोमानिविशेषाच्छाच्नचितकैः॥ 
नस्याचे ठ्य शुद्धिलक्षण व हीनयोगलक्षण ही तिन्दी रक्षणे विरोपृकरून शन्न 
योनी सांगितठी अशित तीं वक्ष्यमाणलरदे संमेरकढन सांगतो. 
उत्तमश्च रक्षण. 
लाधमनसःद्धिःखोतमांम्पायिसनयः ॥७॥ चिततद्रिपपतादश्वरिरसःशदधिरक्षणम्‌ ॥ 
गेस्येकरून मस्तकर्च। चागठी इद्धि जाहठी असतां इरीर हक्क होत व मनीची 
शुद्धि व सोतस क्षणजे मुख, नासा, कणै, गुद इत्यादिक बहिद्रोरक मागे जे याचे शरोषन 
शेते य शिरोरोगदिक रोग द्र तात. व अंतःकरण व चकषुरादिकि इंद्रि ही 
अस्र राहतात. 
हीनशुद्धीच रक्षण. 
कंड्पदेहोुरुताखोतसां रफसंखवः ॥ < ॥ मू्िशेनविषदेदुट्षणंपरिकीपितं ॥ 
नरस्येकर्न मस्तकाची अस्पशुदधी जाइटी असतां देहाचे गार्य कंड्‌ व चिकटपणा दी 
खक्ष देतात. व सोतस्न द्षणने मुख न।सादिक वहिद्रीरक माग ने त्यातून कचा 


स्राव हेतोः 
अतिदुद्धचं टद्षण. 
मलक्गगमोवात्विर जून्यताशिरसव्ापिप्र्िगादिरेकचिति ॥ 
मस्यैकरून मस्तका्च। फार शुद्धि जादटी असतां मस्तु्ंग हणे मस्तकाचे आला 
मगन त्याचा आगम हतो ध्षणजे नाप्षिकादिकांवां सरार ोऊं छागतो; व वायूची वृद्धि 
हेति व दृ्रिरयाना विभ्रम रोतो व मस्तकाला शून्यपणा येते. ६ 
द्ीनद्यदधचारिराचे र्णं चिगित्साः 
हीनातिखद्ेशिरसिक्फवातघ्रमाचरेत्‌ ॥९०॥ सम्यक्वियुदधेशिरसिसपिनेस्पेनिपैचयेत्‌॥ 
मस्येकरून मस्तकःची। अस्पशयुद्धि व फार इद्धि जारी असतां कफ व॒वुयुदाक 
अक्षी नस्य चार्वी; "व चांगढी शुद्धि जादी असतां त्याचे नकत हुपाचं नस्य चाषे. 


अतिस्निग्धट्मण. 
कफपसेकःश्िरसोय॒र्तेद्िपविभ्रमः ॥ ११॥ ठन्नणेतदतिस्निग्धेरुसंतत्पदापयेत्‌ ॥ 
नस्यफरून मनु याचा मस्तक फार लिग्धे जाष्टखा असता कफाचा साव व मस्तकाङा 
लदपणा व इप्रियांना भांति इं लक्षणे होतात. यौचे र्थी रकषपदा्यचिं नस्य चापे 
नस्पायठायीं पथ्य. 
भोनपेचानमिष्यंदिनस्याचरिक्परादिशेत्‌ ॥ १२॥ १४ 
भभिष्येदि पदारथ घ्यणने ध्रदीचं ददी जादिकटटन कषफकारक पदार्यं टे भक्षण कक 
पयेत; आणि नस्याचे यीं जते दिष्ट आचरणं उरीत अटि तत्ते याचरय करे. 


< पृतीयखंड- २ 


च दचकर्माची 
नस्यनिषहमनुवासनम्‌ ॥ एतानिपचकपौणिकयितानि सुल < 1१३॥ 
वरन ६ रेवन २ नस्य ६ निरूहवस्ति ४ अनुवासनवस्ति ५या पाचाना प्क 


अस प्रणता. त 
नवमोऽध्यायः । 


धूमपान पवि 
धूषस्ठुपट्िध भोक्त शामनोददेणस्तया || रेचन कामहाचैववामनोत्रणधृपनः ॥१९४६॥ 
घूम सहा अकच त्याचा नामे, शमन १ वृण २ स्वन ३ कासहा थ वामन ५ ब्रम 


पन ६ य।अरकोर्‌ सहा अरकास्वे धूम जाणाव. 
दमनादिकधूमाचे प्यायय 


ङमनस्यहुपयोयौमष्य्ायोगिकस्तथा ] श्हणस्यापिपयोयोसनेहनेभरदस्वच एमा 

सेचनस्पापिपयौयीशोधनसतीक्ष्णएवच 

त्या इामनपूमाचि पयाय शब्द्‌ मध्य आणि प्रयोगिक असे दोन जाणा, व मृण 
पूमाचे पयाय इन्द्‌ सहन आणि भूदु जाणे व सेवनधूमाचे पयय रान्द्‌ रोधन आणि 


वीक्षण जाणावे 
धूमाच सेवनाविपयी योग्य नाहीत ते 


अपूपारथसल्ेतेश्र तमिद दस 1९६॥ तवस्तिरदरिकत्रत्रीजागरित- 
स्तया 1 पिपाितश्चदादातैस्ताखया) रीतथोदरी। ५७1 हिरोमितापीतिमितख्य 
ष्मानप्रषीडितः ॥ क्षतोरस्कममदात पा ुतेजीचग्मिणी ॥ १८ ॥ सतभनीणोभ्पव 
हृतस रलेदिपृतासवः ॥ भुका्दधिमरस्प्वाराबृड कृदास्वया ॥ अकार्चा- 
पततीदशचभूपःछयोदुपद्रवान्‌ ॥\.९५ 1 
रमित मतुप्य व भिता दकस्ल पोदित म्प्य व ज्याला बस्तिम्रयोग केला 
अहे तो व ज्याचा वोढा दाककरून तिक्त जाला अदि तो व र्रीचे ग्या जागरण 
करून व दार्हक्रून पीहित मनुष्य व तारा वं उदर्ते्मा व 


करणारा मनुष्य व तृप 
-हिेमितापेकलन पीट व तिमिररेमी व ओकारो व आष्मान धणजे वधू पोट गत 
र पीटितं मन॒प्य व गर्भिणीसरो वरस 


कतो रोग व उरक्तेरेम व परमा 
व्ण मनुप्यव दव मधतृूपव आसव घ्यणजे मच व अन्नव दरदा व मामन्ये यात 
अण केठेला मनुष्य व वा च वृद्ध व दुक मनुष्य दे धूमपानाविषयीं यग्य नादति च 
अववा फार भूमपान > असता त्यापसूत उपद्रव दतत असते जाणा 
उपद्रच लादले त्यावर काय च्चा त 
कत््टमपिपःपाननवनाजन (0 साररद्ा्तपयोवादकसंडवा ॥ ० । 
|| * 


अपुम्रीरसम्य 
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४४ आष्ेधर- 


पूमृपर्नेकरून उपद्रव जाला असतां त्या मनुष्याला तूप प्यावयासि दयाव, व नाकरौत नस्य 
द्यि व शे््यांत अंजन पाडरवि. व तपेणद्मणने देहाच गर्वी तृ करणार अप्नादर्मादि 
मड अदि तो चावा व तूप व उसांचा रस व द्रकष व दूध ससर्व पराणी अयव प्राणी 
थवा मधुर आणि आंवट पदापि दे क्षणात्‌ चवितेेकखन पप्रय उपद्रव दूर देतात. 
धूमाच सवन कोणत्या काढी वारार्वे तै च त्यप्वै गुण. 
धपद्रदशद्रषात्ते ्ीतिकान्नव ॥२१॥ काषदापपरतिवयायन्मन्याहतु्चिरो- 
रुजः ॥ वात्रेष्मविकराशचहन्या्ुमःडयोचितः ॥ २२ ॥ 
धूमाय सेवन वारा वर्पपासून रेडी! वषीपयैत करा्व. नतर करं नये. आणि धूमाच 
याजना चाग स्ञारी असतां श्वास व सोकटा व पड्पं व मान हनवटः। व मस्तक यांचे 
स्थी पीडा ततत त्या व वातकफे! विकार हे सर रोग दूर हेता. 
धूमाचा उपयोग द्चाखा अक्षतां श्रकृति कदी दोते ती. 
धरमोप॑पोगात्पुरूपःरसन्न्रिपवाद्मनः ॥ दकेशद्विनःदमश्ुःगंधिवधनोभवेत्‌ ॥२३॥ 
, पूषाचा उपयोग जाहछा असतां मनुष्य चक्षुरादि इद्रियै व॒ वाचा व॒ अंतःकरण 
इहीकृरून भ्रन्न राहतो. अणि केप व दात व दमश्च हवणने मि व दादी यान! ब येत 
्मोतननिसयनिव पूमाचेढायी नवीयः विधान. ॥ 
भूपनारीमेत्तननिसंडाचनिपर्विका ॥ कनिष्ठिकापरीणाहाराजमापागमतिरा ॥२४॥ 
धूमनादीभवेदरथारामनेरोगिर्णोय॒रेः ॥ चतवारिशन्मितैत्द्रतद्रानिशद्रिषररीस्टृता 
. ॥ २५ ॥ तीष्गचलुविंशातिभिःकासष्नेपोदरोन्मितैः ॥ दंशागटेवामनीवेतयस्पा- 
न्रणनादिका ॥ २६ ॥ कलायमंदलघ्पूलार्कित्यागमरंभिका ॥ ` 
धूमंसेवनाविप्यौ नक तिहा संेकरून व तीन भर्ीकर्न युक्त आणि कनिष्ठिका) 
क्षणे करंगढी तिचे एवदी जाद व ति छिद्र चव्रगीचा दाणा अति जाह अस पोक्रठ 
असावे, अज्ञा अकारी नकौ सामान्य धूमसेवनाविपर्यः, ती मव्य रेग्याचे चाकी 
अंगु ममाय रोव घ्यावी, व भृदुररक जो धूम त्यि सेवनाविपर्य। वत्ती अंशुक म" 
माण शांब घ्यायी व कात्क धूम जो त्याचि सेवनाविप्य सोब्य अंगुक रमाण घ्यावी, 
च यमनेयस्तकः धूम जो त्याचे सेवनाविपर्य ददाअगुक प्रपाण ष्यावी त्या मरशार 
त्रणाचे पुरीविपर्यी जी ननी ती दहा अंगे लंब घ्यावी आणि ठीमनी ठकिचे 
दाण्यप्रमा्े जाश व तिच छिद्र बुष्ठितयाचा दाणा आंत जाई इतके विक अपर्वि 
या भकारचौ नन्श नणाचे धुरीविपरयां जाणावी. 
धूमपानाय देविक विघान- 
अपेपिां पिचत्दरखणा दशां याम्‌ ॥२० ॥ रमदरन्यस्पवसेनटेपाषटरृलः 
स्मृतः 1, कूलवंक्मितेरिष्वाष्ाया्ष्कैवङारयेत्‌ ॥ २८ ॥ इपिकामपनीपाय- 
श्ेहाकावशरिमेदेत्‌ ॥ जंगारदीपितिांङताघ्रत्वानेनस्यसके ॥। २९ ॥ वदनेन- 
पिविट्मवदनेनेवहंत्यनेत्‌ ॥ नासिकाम्यांदतःपीलायुसनेवयमेतछभीः ॥ ३० ॥ 


तृतयिखंद- ४५ 
शराव्येषिप्वावस्वंमगारदिपितम्‌ ॥ छिद्रनखवेदयायतन्णतिनैवधपयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


षिका ह्मण छान्ह्वाची का ती बास अंगुक मरमाणं व्याया आणि धूम घ्यावयार्ची 
ओष असतील त्याचा कल्क कंश तो कल्क एकं क्ये परमाण चेन त्या काचि र्या 
जाठ अगुन पथैत ठेप करावा लेप वाढल्यावर त्या क्ल्कातून ती का कदून व्यावी 
आणि त्या कल्कीचे चिद्रात दुरुपे सयुक्त वात घालून अंगारेवसून पेटून न्गैचे 
चिद्व घरात मग त्या नठीकृरून त्यत भूर वेडन तेयवा्टच सधवा. आमि 


(य 


नास्िकरन धूर्‌ पेतरा असता तदी तोचवाटे सोडावा, व हारावस्पुटाचे वरछे अर्मी 


खद्र पादन स्यात जगजकीत निखरे चालून त्याजवर जरणचे पुरेविपर्य कंसक केला 


असे तो घावा गणि त्या छिद्रे तेवर नीचे छिद्र ठेवून चणाचे ठायी पु यावी. 


= 


। द्रोण्या मौपधण्वा कल्क वौण्या धूमाचेढायीं यावा तो प्रकार 


रलादिवसवरामनेदिग्धसनेरसपरदौ 1 स्वनेवी्णवल्कंचकारप्नेवद्रिवौपणम्‌ 1२२॥ 
वाभ्नस्नाएुचमोयदयादूमर्पपानव म. ॥ ्रगेलदक्वायचधूपनसमचक्षते ३३ ॥ 


दुमिनसन्ञक धूम जो त्याचे गयी एलादिक सौपधाचा गण आहे प्यव क्त्वं कर्न 
तो यावा व मूदुसत्तक पूमाचे राय स्निम्च णे पृतादिकि जे स्नेह पथां त्वात रिला. 


रस घालून कल्कं करन तो चवा व स्वनसंक धूमासे खाया वक्षण ओप ्ण्ज्‌ 


शिपि मोहस्या इत्यादिक जी ओर त्याचा कल्क करन दयावा. व कतपूमाचे सर्य 

णो , मन्य इप्याद्कि जओषधाचा कस्क वड्न द्यावा व वामनधूम हयण्ञे ओक्च 

करपिवण्याविपरया जो धूम त्याचे ठय स्नायु आणि चरमौदिक याचा कल्क क्स्नकते 

भुमपानाथे योवां व अणे दायी जिव आणि वेखड इत्यादिकाचा कल्क करन स्यावः 

भूम यावा. १ 

“ यारग्रहादधिक रोग दूर रप्वा्िपयीं घुरी 
जन्येविय्ाेरवतेयारोगरसवि ॥ सयवामूरपिसछनिवसयपनण्तीषटम्‌ 
)२४॥ मस्वारसमासचयीजवापारसमवम्‌ 1 छागसेमारीनिमेविविष्वैदारिनी 
था 1३५॥ गजलदद्तस््वि चितप्ररदिमिश्रितम्‌ ॥ दुदपनद्ृवोवाल 


अनयन्‌ ॥ ३६ ॥ पपचायरकसानजिवावै्व् १ त्‌ ॥ 
अरु ठर्यौ वाटयहादि रग दूर द््याविपयो आण्य भूम करावे त्यामर््य 
भसूरपिच्छादि धूम सातो मेर पृस १ मनिवाचा पार णत्वे फढ ३ भिवय 
ॐ हम ५ जटामासी ६ कापर्व वज 9 वोक्डवे रेस < सापत्ची म द्षणजे कात ९ 
मारच विष्टा ९० हरतम्वा दात १९ या अक्स अषां चण कंसल त्यात विविच 


२ 


तूप मिभ कर्न परामध्य त्या चमौ बुरी द्कि अस्ता सण बालग्रद्‌ व पिच्च 
ज राक्षस याचे सवै उपद्रव दूर देतात व सपूणौ ज्वर दर दततात 


९ 


शाद्गधरः ˆ ४ 


धूमाचे टारथो परिदार 
परिदाररतुखंेफका्योर्वननस्यवत्‌॥२७॥ नेत्राणिातुजान्याहुनेरवंडादिनान्यपि ¶ 
रेचकततक नस्यचे टाया रोगांचे परिदाराविपर्या जे उपाय सांगितले तेव उपय क 
भृमाचि सार्य करावे व नकर ते सुवणौदि षातूच अथवा देवन व बां इत्यादिका कए. 
अ 


दशमोऽध्यायः । 


गेद्रूव व क्व घ ग्रतिक्ठारण याचा विधि 

चतुरविधःस्पा्रदूपःस्ःहिकःशमनस्तया ॥३८॥ श्ोधनोरोपणतरैवकवटश्वापितरद्विधः ॥ 

गंदूप चार्‌ प्रकारचा. एक जैहिक व दामन व शोधमे व रोपण या भेरदैकरून जाणाकः 
व कवक याच भेर्देकरून चार्‌ प्रकारचा जाणावा, 

स्नेटिकादिक गट्पांची दोपमेदेकरून योजना. 

सिग्धोष्णीःसनैरिफोवतिस्वादुरीतैःग्रसादनः।३९॥ पित्ेकटवम्रलयणीहष्णेतशाधनःकफम्‌ ॥ 

फपायतिक्तमघुरैःकटुष्णोरोपणेत्रणे ॥ ४० ॥ चतुःरकारोगंटरपःर्वलश्चपिकीरतितः ॥ 

जिग्ब आणि उष्ण या पदार्थिकंरुन जी चठ मर्ण ती कंहिकवेदूष जागव, तो वावृत 
ठायी योजावा- च मयूर्‌ आणि शोत या परदर्थिकरुन भतादन धरणे दामनगेडृप जाणावा. 
तो पित्ताचे र्यी योजावा. वं तिखट, आंबट, खारट, उष्ण या पृदर्यिकरून शोधनं 
तो कफाविपर्य। योजावा. व तुरट कंटू व मधुर या पदार्थकरुन रोप्णयेदूष जाणावा, तो 
कोमट असतां णाच गार्य योजावा. याप्रकोई कवखटी चरर प्रकास्वा जाणावा. 

सतंचारीरुवेपूणेगंद्रपःकवख्रः ॥ ४१ ॥ ततद्रन्यणगंद्पःकत्येनकवलःस्पृतः ॥ 

कदे आदिकंरून जे द्रव पदाय त्या पदरघ्ुकरून तड भम्न येई अक्ता आणि शके 
तिकडे फिरवता येैना अमी चक भरून टक्णे स्याला गंटृष धषणतात व केन्कादि पदार्थे 
तदमभ्य इकटूमे तिक्डे फिरत अते धरणे त्याठा कपट ह्यणतात. 

शद्धप य कतवर यायं अीपधसे, परमाण. 

दातुद्रःपरपुचर्णेचगहेकोटमानम्‌ ॥ ४२ ॥ कपेप्रयाणःरत्य्दीपतेरवटेषधयैः ॥ 

मेदपपिपरया जे कड़े आदिकिम्न द्रव द्र्य त्याचे यायी चण एक कोठ प्रमाण य्व, 
व क्प॒लाचे ययी कल्क केप्रमाण योजाका. 

ऋयाणन्य, वयन टप धारण दारत्र॑ य टिन्ती फरय व्यद धपाण 

धायतेपचमाद्रपादरट्परग्यादयः 1९31 जंड्पनयस्थिनमटयात्सित्रमाटमटादिगा 

मनूव्यरीवत्तयापंचमप्बदोपनाशनात्‌ ॥ ४४ ॥ 

ड्य य कवन्वःदिक् याचे पांच वर्प्निनर यह कर्ये व मनुप्यानिीं स्वस्यवित्तेकम्न 
यूत रोग टर देग्यश्रिपयोः कष्ट व गका व अद्िददकर्न पूय यायेठव्यी योदा दमं 
यह तापपत नीन, पांच अयश तते रगदूय कमत. अकता दोप दुग हत नोपर्वत कपि. 





9 


तृसीयखद- 


१, सद्रषध्यारणाविषयीं भ्रा 
पस्यवाभवेत्‌ ॥ नेनघ्राणसतियौवततदरदषधारणे ॥४५॥ 


द 
थवा दोप छेदन हैदपयत) व नेव व नाक याना 


कफल तड मरून यें तप्यत अ 
वव सदे तेपिथैत दूष घतरण कयात 
~ चातसेमाचे टां सेदिव ५ ६ 
हिलस्ल्कोदवंषीरंखे गवासैरिकेदितः ॥ 

तिखाचा कसक व पराणी वद्भव तेल आदिकिरून लेहदाे तैदिकगेडृषाचे 

रयै वे,जावे 
दामनसंक्क गद 
तिलागीलःतवठेःरकैसकषमेवच ॥ सद्ीद्रोतववच्लस्वोगेदृषोदाहनाशान ॥ {> 
साखरवदरूधहे पदार्थं एका जामी करून त्वाति मघं 


तीक वे निरे कमव्छवतुपव 


पालन गरष करावे, ते्णकरन पित्तं यचि गर्यो जो दहेत वा 


वरध हनुबटी व मुख य 
दृते. 
ति द्णादिकसेगांचर मघुग्पः 
वैश॑जनयत्यास्येः दवातिपुखगणःन 1 दारतृष्णमनंगेदूपयारणम्‌ ॥४७॥ 
भथ गंटृष धारण कंसं तेर्णकरून तोत तरण व चदे पतात व दाह! वृषा रोग 


म्‌ होऊन^ुखाटा स्वच्छता चत 
विपादिकचि दायीं गंप 


विपलाराभ्िदनयेचियोधियय,पवा 1 
दविदग्धजन्यविकार याचे र्यौ तूप अपना 


पिषदोष व सेमल क्षारदिलन्यविकोर व अ 
दूष याचि गद्प॒ कवे 
दत हाटत असता गेद्पः 
शैरमेधवगदूयोदंतचप्टेमसस्यत ॥ ४८ ॥ 
कन दान हात अस्नात ते 


तिज तेल व वव टी एवत करून गंटृप करये" तण 


अष दातत. 
मुखल्लोधाग ग 

शो ज्ञिबोजयच्‌ ॥ 
दं गद्य कराते, 


मुखशोष व मुखाठा विरसा यनि टा काज 
चन्निददपयीभिरा्रेणरदित 1 ४२॥ 
सेव अप्य पिकट्‌ णन भन्ये सिपकी व मेहोन्या वाच णं कर्न अश््पये 
हैत मेव्यवून ष्य्यं मेद केन जसता वष्टदप द्र देतो, 7 * - 
# 1 


४८ शाद्धर 


कफायर च रक्तपित्त यांडवर गंद्ूप. 
निफलापघुरगदूपःकफादक्पिचनाशनः ॥ 
ननिफलेच चरणे मधात मेलनून त्याचि मंडप केले असतां कफ़ व रक्तपित्त हे दूर हतत. 
सुखपाकावर मंद. 
दार्वीगुद्ववीतरिफलादरा्नाजात्या्पलवाः)) ५० ॥ यवातश्तितत्काथःपषं सीदत 
युतः ॥ ३) तैन्पुखषृपोह्यामुखेपाकंतिदोपजम्‌ ॥ ५९ ॥ 
दा्हव्द, गुज्वेल, व्रिफक् दर्षि, जा्ैचा पाला, धमासा, षौ जपं सममागयेउन 
यांचा काढा करून त्या काश्या सहावा भाग मध धाठूनं काढा यड करन प्यति गंड्ष 
करव. तर्णैकरूनं तरिदेपजन्य जो यृखपाक तो दूर हेतोः 
यस्यौषयस्यगंदुषस्तयैवरचिसारणम्‌ ॥ कवलापितस्यैवज्नयोऽनुररैनैरैः ॥ ५२॥ 
जयो ओषर्थाचा गैडूपं त्याच -आओौपधांचं अरतिस्रारण जाणत व फवटदी त्याच ओप्रभाचा 
कुदार वैदा्न जाणावा 


फवसाचा प्र्षार. ५ 
केशरमातुकिगस्यसेधवन्पोपतेयुत्म्‌।हन्यात्यवल्तोजाख्यपरूचकफवातजाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मष्टाटुमीचे फ्ाचे आरं केदार व शधन व विकट घ्चणजे सुंठ, मिन्ये, पिप्रकी हौ ओष 

एकन कन याचा कवक फेखा असतां तोंड जड इतिं तं र कफवातजन्य अरोचक र्ट दर होतात. 
श्रसिसारणाचे भद्‌. 
कल्कोवलेददनरूणेचनि विधंपतिषारणम्‌ ॥ अंयुल्यग्रगृधीतेचययाखएुखरोगिणाम्‌ ॥५४॥ 
कल्क व अवरे व चृणे या भेर्दकरून प्रतिसारण तीन अकास्चै तँ भृखरोगी म्य 


जी त्यां जसा देप अने तँ बोराचे अग्रानि घेऊन जिभेला व सञगव्यया तोंडभर्‌ च।ग्णम, 


प्रतिसारण चण. 

कुषठदार्वसिमेगाचपादातिक्ताचपीतिका ॥ तेजनीयुस्तलोंचनरणप्यास्पततिवारणम्‌ ॥५५॥ 

रक्तस्तिदंतपीयंरोरथशाद्वनासशयेत्‌ ॥ 

कष्ठ १ दाम्ट्ग्द्‌ २ धायटीफूल २ प्हाटमूव्छ ४ क्टुरी ५ हयद्‌ ६ तेजवन ७ मा 
गरमोये < छोधर ९ या नऊ यीपधांचं चण कखन निमेटा व सरि तोदसंत बराच र्मी 
येऊन चेटि. तेणेकरून दांतांच दिरव्यतून रक्त प्रद तं व दाचि रायौ फदयषेते कीः 
भूम वद्ष्टष्रेग टूर देतात. या चपट म्रतितारण धरणतात. 

गंहगदिरकाचा नयोग जाद यमरत ग्द्ण. 

रीनयोगाचप्छेदोरमाज्ञानारचीतथा ॥ ५३ ॥ अतिय.गान्युेपारःसषोप- 

प्णाइमेम्पेत्‌ ॥ 

गौहपादिक्षंचा ईनयेऽग घ्यण्जे अन्पयोग नाषटा असतां क्फ आप्रस्य देनं 4 
मधृरादिक रसाय ज्ञान होत नाद णन ययायं स्वाद्‌ कवन नाही क यजादिकामेर ज 


तीस. 


। ष गेदृषादिकाचा फार योग जादला अप्रता मुखाचा पाक होतो क्षणे पढ पिक्ट्या- 
सं उतून येत ब शोष व तदान दी षणं होतात" 
शुद्ध मंप लक्षणै- 
मयाधेरपचयसर्शर्चवक्रलरायवम्‌ 1७] इद्ियारणोमसादश्मंद्ेथदिरणम ॥ 
गंदूषादिकरांचा चांगला योग जादढा असतां व्याधीचा नारी व अंतःकरणचि यार्यी 
ष व्‌ युखाचि ट्वी निमक्पणा ब हटकेपणा व रसनादिक पिये यायी मसनता 
कष हतात्‌ अनै जाणा. 
हति श्रोदमिदपुदर शद्गेषरेण विरचितायां चिकितसास्यनि उत्तपवेटे 
गँदूपादिविधिनोम द्मे(ऽष्यायः 
= 


एकादशोऽध्यायः 


केपाचा विधि. त 
अलिपस्यचनामानिरिप्िलिपश्रेपनम्‌ ॥५८॥ दूपघ्ोषिपदव्योषुलटेपतिधामतः ॥ 
तरिपपाणशचतुमो गासिमागाधीय॒लोन्तः 1 ५९॥ आद्रोम्ाधिदरःसस्यच्छपयेद्‌- 
पयदि्विम्‌ ॥ 
लघ्व लेप व लेपन षी तीन नमि आप जो त्याची -जाणारबी. तो अप दोप 

विषद्र व वण्ये या भेदकदन पुखलेप ्वणने मुखास ठेप तो तीन अरकास्वा जाणावा वं 
स्व छेदा ममान तीन. एक अगुक ममाण नो डच ठेप ते देप लाणावा व पाज 
अगु अमाण उच ठेष तो विपत्र ज्ञाणावा व जो अर्थं अगुक अमाण उचलिपतो वण्ये 
ज्ाणावा. अदी तीन प्रमर्णं जाणा व जो अद्रे मणे जोखा ठेष ते रोग हणणक्रणाय 
` ज्ाणावा पजा दुप्क ह्णजे कोरा टेप तो श्धेरचे कोतोढा दूषण देणारा जाणावा- ` 
दोषद्नेष- 
पुनमेवादास्थ्सिदाधेिषटुमवच -1 ६० ॥ पिटचैपेनपलेषःसवेदोपदा ॥ 
पुनमेवा ९ देवदार २ सुट २ शिपि ४ दावग्याची सा ५ ह पाच अपथं समाग 
ञेऊन कोरमत वाटून सुजीवर छेष करवा. तेर्णकख्न नवां प्रकास्यौ सून दर हेते. 
दाहश पनाधिवयां लेप. 
पिभिनपूट्मस्न पाठेपोदादाः (नाशनः ॥ ६९५ 
बेख्ययि फकव आती मखा ह्वयने मगन तो ा्ीक वदन अंगाता केष कटा 
ल दायो पा द्र देते =, पनरे 
दुशामटेप- 


कारोपमधुपश्रैवतगरेप्वंरनम { तासातीनिशयुमरयानुकमेदच ॥ ६१ ॥ - 


५० शप्रैधर 


इतिषचरप्यलपोयेपंचेमां शपुतप्ट्तः ॥ जटेनक्रियतेशनन सां गइतिसंत्तितः ॥ ६२ ॥ 

िषपौनविपविस्फोयानञोयदुए्णानजयेत्‌ ॥ 

रिरि १ ज्येष्ठमध २ तगर्‌ २ रक्तचंदन ४ इलायची ५ जटामांपी ६ हच्द्‌ ७ दादक्द्‌< 
कोष्ठ ९ बाा १० दीं दाहा ओष सममाय होऊन विक चरणे करून प्रयात कालू 
शेगस्यलावर केष करावा, तेैकरून विसपैरेग व विषदेप व विस्फोट व सून व दुष्टर 
है रेग दूर हततत आणि या ठेपाठा दशागङेप क्षणत.त. 


अजञादुग्धपलठिपोनेवनीतेनसंपुतः ॥-६४ ॥ सोषमारुष्करदतिरेपेवाकृप्णमूत्तिकैः॥ 


शिकीच दुधांत तीक वाटर त्यांत ठोणी मिभरित करून छेष करावा अथवा काठी माती 
वती देन्दी एकाजारमी बाद्रून त्यांत षणी मिश्रित करन केष करावा. तेकन 
पिछावा घ्यणजे पिववा तत्सवेधौ जी ती प्रन दूर देते 
< दुखय ध्रजार. 
गद्ंगल्पातिविपाराबूनालिनीर्वीजष््ैः ॥ ६५ ॥ लेपोधान्पाबुषपिष्टःयीरवि- 
रफोटनाशनः ॥ 
कचलावी ९ अतिविष २ कडुदुधी मोपरकीचं बीन २ कडुदोटर्कीचं बीज ४ म्छयाः 
बीज ५ ही पाच ओप्य सममाग वेन ध्या ह्यणजे काजी त्यांत वांट्न कीटविरषा 
पासून जाला जो दै त्यावर शा लेप करावा व विस्फोट सेगावर वरावा तेण॑वर्न 
विकार दुर्‌ हेतः. 
सुाचेदायीं फाति फरणागा ठेव. ॥ 
रक्तचेदनमेलि्ालोपकुषटमियगवः 1 ६६ ॥ वरयकुएमप्ूरा्ःपंगधापुप्ररांतिदाः ॥ 


रक्तचंदन १ निष्ठ २ रोष ३ वुष्ठ ४ कंग ५ वाचे परारव्याचे अकरुर ६ मूग “ 
ड सात वानि समाग येऊन पाण्यांत बाटूल लेप करावा तेषिकरन पिरिग दृ हेतो 
दा छेष मुखाचे ग्या फति देतो. “ 

दुसरा प्रकार 

मातुलिगजयमापैःङिलामोश्चछतोरसः ॥ ६५ ॥ युखरंतिवरेषटपैःपिटिमान्य- 

गकाटनित्‌ ॥ 

महादगीचं मूल व तुप व मनौ व गषव ेणाचा रस दौ चार प्प एकव कक 
मुखाचे ची टेप कवा, तकन मुखाखा काति येत्ये आणि पुटकृच्याय यामवनीटि१ 
रोग दुर्‌ दे.तात. 
ि ह ताद्ण्यपिटिशयग् यपं । 
टोभयान्यवचापरनारुप्यपिटिगापहः दना द्वद्रोराचनःपततपरीचयदरेपनात्‌॥ 
सिदाधर्वचालोधतिपरपलयपनम्‌।) ६९ ॥ - ॥ ॥ 


षै 


त॒तीयलंड- ५९ 


< 


छोधरव्‌ षणे द॒वेखंड हतन जपय समाग पऊन पाण्यांत वांटून ल्प करावा व 
चन च भिन्य र्दी दन सपं पण्यांत वाटून केप करावा. वं रिरिस ह्यण्जे महः न्या 


[ वेखंड व लोध्र च सयव ह। व्वार्‌ अरप प्रण्यति वाटून क्प करावा. अमे ह तीन 


छकास्चे ठेपृ मुखाच ठ्या तारण्यपिटिका मुरुमाच्या पुटकु्या हततत स्या द्र 


शेण्यःविषर्य! जाणाव, 
चरा गादर अ 


सकोपचासेनतव्बामेजिशगासमाकिक 1) डप तनवरीतोवा्वेतावुरलागी ॥७०॥ 
ख्ये खूरसवरधा हाच 


अयनवृक्षाचे सा्छन्च व्रणे अथवा मेलिष्ठचं जयवा पाठर घं 
शख ह्‌! तीन जपय वेगी वेगी मध द्‌ लेणी यात देगढे वेगे ठेष करावे 
ते्णेकरून वागरोग दूर्‌ दे.तात 


व्याजवर 
अदक्षीररिदवम्पा मयित्वाविलेषनात्‌ । पजवायशमयातिचिरपाे र्वम्‌ 1७६॥ 
मुखचे उणा बहत दिवसाच काकि 


रुचे दुत हक्द वाट्य करावा तेभेकून 


असते ती दूर हेति 
ताद्प्यपिषिकादिकविर 
बटस्यपा ुपननाणिमाटसीरतचदनम्‌ 1} दु्काटिपवं 


कारण्पििकाव्येगनीलिकादिविनाशनम्‌ ॥ 
बाच पिकठेी पन व चमेली व खतयदन व कठ ष दार्वद व लोधं जै 
एका जाग वाटून देप करावा तेकसन ताण्यषिटिका व वाग व नीलिकादिक सम 


दर्‌ दे\तात. 
ष अरूपिकासेगावरः छे 


लेोधमेभिटपे भरपोलयेत्‌ १५२ 


पुपममधपिष्यावंषुरीपंुकरर्यच 11७२] मनप अरेपोयरीघ्रहयादष्पिकम्‌ ॥ 
जुनी तिची पड व कोबस्याची विटा ६ दल अपय गेमूतरात वद्र छप करावा 
तेर्णेकरूत अरूपिका व्रणविरोष रेग अग्दे त दुर दतो. 


डुसयथक्प्र 
वमून्रसेधुतैः \५५४॥ ० ततवगथवेवाटेयोहनपार्पि्वा 1 


सखदिरारिषजेवूलो सभ 
सैर व कुन व जर या तिहीच्या सार्च ववे कन गूर्त वाति प करावा 
हेणैकसून जरंपिका रेग्‌ दर हसो; अथवा दुल ब द्षव ही दोन अपं गोभूव 


वाटूस छपर्वरावा ह्रण्जेते रोग दूर्‌ दता 
चर्ट्प 


प्यारैपतमयुसमापि सदथः ॥ ७५. कायदारुण्मं मधरपलेपोपधुमेयुनः ॥ 
चारेव्व्या १ व्येषठमध २ खद्‌ षव ५ दी पाच अपरे सममा 


५५ ` शाद्रैधर. 


येकन वारक चरणे करून मषांत कालवन मृरतकाचे गर्वी दारण शरणमे दरुणा शेम 
रोग दर शोण्याविपर्यीं लेप करावा. 
वुसस रकार. 

दुग्येनखाखमपंीनेप्रेपादारुणंजयेत्त्‌ ॥ ५७६ ॥} आघ्रथीजस्यसूर्णतेशिवसुणसम- 

द्वयम्‌ ।। दुग्धपिष्टःपलेपोयेदारुणेदततिदारुणम्‌ 1 ५७ ॥ 

खमख दुांत वांटून मस्तकाचे गयी ठेप करावा व आंन्याची फो व वाचदिष 
ही द्द सममाग येऊन सुण करन दूषोत वांटून छेष करावा तरणेकून मोग दुध 
अपाजो दारुणरेग तो दर्‌ तो. क 

शद्रटुस्षयोेगावर ठप. 

रसस्तिक्तपोरुस्पपत्राणातद्विटेपनात्‌ ॥ इद्रढपेशमंयतिनिभिरेवदिनेधेवम्‌ ॥ ४८ ॥ 

कड्‌ प्डवव्ठाचे पानांचा रप्न कारून त्याचे तीन छेषप करे तेर्णेकरून हृद्रोग 
निश्वरयेकरन दूर होतो. ईग्रहुपत धणजे ज्या जाम्यावरीढ केस जातात तो सेग. 

दसय प्रकार. 

ईदरहपापदोरेपोमधनाब्रहतीरसः ॥ यजाग्रूलफटंवापिमदह्यातकरसोपिा ॥ ५९ ॥ 

शिणीचा रस॒ कादून स्यात मध ॒ाठूम केप करावा अथवा युंजेचे युव्चा अथवा 
फूकाचा रस कादून त्यांत मध पून ठेष करावा अथवा भिलान्याचे पानाचा रप्र कारून 
त्यांत मथ धान ठेप करा, तेर्णेकरून इद्रुप्तरेग दूर्‌ एतो. 

केसाची बृद्धि होण्यापिष्पी केप. ^ 

मोधुरस्तिलप्पाणितुल्येचमधरसर्पिषी । रिरःपलेपनंतेनकेरातवधेनंपदम्‌ । ८० ॥ 

गोखरः व तिलपुप्पो हा दोन ओं सममाग पेऊन चण कर्वे आणि मध व वपष 
दोन्ही सरारखीं पेऊन त्यात ते ज्ञे काठबून मस्तकाचे ठार्यी ठेप करावा तेरणेक्रून म्‌ 


बादतात. ॥ 
केस"गाणण्याचिपयीं टेप. 


हस्िदैतमर्पत्वाामीदुग्धरस जनम्‌॥ रोमाप्पेननजायेतेलेपात्पाणितदेप्वपि ॥८१॥ 
हस्तिदेत जाट्न त्य्व राख व रस्राजन षौ दोन्दौ शेकीचे दुधा बटन ज्या जाग्या- 
वरचे केस गेले असतील तेभ ठेप करावा, तेरणेकरून ठ येतात, हा लेप तावे तछन्या- 
वर केला अस्तां केस येतात: 
दृद्रसु्येगावर देषः 
ष्टदीवपपद्रीसतैखान्यतीरलेपनः ॥ इद्रटुपःशययात्तिकेदास्एःसयनाच्टाः ॥ ८२ ॥ 
श्ये्ठोमध व कमव व द्रात ट तीन ओप्य च्िव्ट्चे ते व गहे टूषव.त्षप याति 
चाद्य छेष करावा, तेर्णेकरून इदरटुषरोग दूर होतो आणि र ण व्‌ बृख्कट तात 
का माणण्यािप्यीं दसस श्रङ्र. ५“ 
चतुष्पद्रानांचग्रोपनघशगाप्पिमस्मभिः ॥ तैटेनसदटेपोयंतेसेनननःप्रः। ८३ 1 


ठृतीपसंड ` ५३ 
ह्मि व हाई यचि 


तचा ववेश्चवनखेव॥ 
येण्याविपर्यौ फार 


शध आदिकिङ्न जा चतुष्पद यांची 
करावा. हाठेषप नव कदा ये 


अ कन तिचे तेलांत कालवृन रष 
गिला अड अर जाणाव 
कटि होण्यापिवयीं ठे 


तेनकारामिसन्िभा वुतलामटम्‌ ।1८४॥ 


इ्वाणिकाबीजतेरेना्यगमाचरत्‌ 1} भ्य 
कादून पाढरे कशाच ड्यौ नित्य ठेप करावा 


कंवडकेवे तिया ते पातवछर्त्रकरून 
पिकस्न रा फार वागे काठे हतातः ~ 


अयोरनोपगराजचिफलाकृष्णषत्तिका ॥ स्िरमधपतमारेषनातपरिनपत 


लोहाचे चरणं ६ माका २ त्रिफला षणे दिर ३ वेदा ४ 3 आवक ५ काष्ण 
-माती ६ द सदा ओषधे समभाग चेन चूण करून उसाच रसात षलून एकं 
तेभैकरून * काये 


वाव, नंतर अक्का च पांडे कडा होतात त्याचे ग हा ेप करावा, “काठ 
कैश होतात. ॥ 


९ २ ध 
तिस 
धातर वेभीतकम्‌ ॥\ पंचाम्रजनारोदस्यवरपिवं प्रदीयते ॥ ८६ ॥ 
पि्टालोदमयेमि्यापयदुपितनिदि ॥ लोतिनविरादकाटपरितंदत्‌ ॥ ॥ 
आवक फे तीन, दिर दोन, चेदव्याचै एक एक अन्याये बाव्यातीठ कीया 
च, रोदचृणे एक क्पे ` अमाण) ई सा जीप कोखंदात कड वारक वादन साय 
त्रतर्च ठेवून सन्ये दिवश छेष करवा, तेर्णकर्न जया मसुप्याचे अकान। फार पारे 


{शि होतात ते य। ठेकरून रवकः कठि दोतात 
वथा 
सविलिपातछष्णीकरसयतम्‌।\०८ ॥। 


पनिषलाीलिकापष्परोदगस्न {समम्‌ ॥ जजापुत्रेण 
{ सा ओप समभागं येऊन रेन 


त्रिका व॒ निकर पर्न निव लोहणे व माका हं 
केप पाठर केडाच काठे कदं होण्याविपमा उत्तम जाणावा 


सुतात 'वीटून केप करवा, हा 
पाचवा 
सवक्विसंतया ॥ मर्यवपचपलियं द्विचक्षणः॥८९॥ 
प्येनिधापयेतत्‌ 


ननिपलारेोस्चूणचदर्ड 
कदिरतिरानैववटैरटयनकैः 


भरदपेने [क 


॥ -शपः१।९२ ५ - ८. 
दाह्िवसर व अमव्याचादेटरा संव एकेक पांच पाच पट 


` ५४ ` ˆ शहर. 


येऊन बारीक चण करून माक्याचां रस॒ सहा पस्य प्रमाण कादून .रेखंडच्य 
पा्रमध्ये.तो रस वरते. चुणे-पल्ून एक महिनपूर्थत जमिर्ममष्ये पून ठेवावे. नेत 
बहिर काल तं जग्ध रोके)चे -दुांत काठवून स्तकाचे केरावे ठ्या लेप करकाः 
रेया टेषाव्र्‌ सरी एरंडा्चा प्रन वूंपून निद्रा करावी. ब्रातःकार्ता उयिन स्मन ,करा 
ममे तीन केष केरावे, तेर्गेकरून ज्या मनुष्यश्च अक्र पाढेरे केदा दततते नि- 
शर्यकरून. लवकृर-काठे, हतात्‌ र 
= ~" «~ कदय ज्प्याविपर्पीं टेप. ~ 
शंसचूयेस्यमागेष्रौहसिताटवभागिकःम्‌ ।। मनःरीखचापमागास्जिकाचेयम गिक ॥ ` 
॥ ९३ ॥ लपोयंवारििष्रस्तुकेरापठतयस्यदयतते ॥ अनपालेपयुक्पःचसपेरेग्रुकय 
1 ९४॥ निररलकेरस्यनंस्पत्लरणस्पधिसेयया॥ .7~ ˆ रौ 
- -दोख्णे दोनमाग व हरता एकम.ग व॒मृनरील अ्ेमाग व सा्जीखार एकमाग 
ह।-खैःपयं पण्यात वाटून ज्या जाग्याकसे करा मिम करावयाचे त्या जाग्यावरीर 
वृस्तध्यनं कडा कःदूल छेषप करावा य.रमर्णे युक्तीनं पात केप करावे, तेरणेकटन केश. 
येण्यचं स्यन मिम हेते-द्यणने फिरेन कदा येतच नार्हीत. यविषर्य दत जँ ष्ट 
जामत कल्ये मस्तक गुब्युते देते ते या ठेरपैकक्न हेति अग जाणा 
दुखा प्रवारः ५ ५ 
ताख्कंशाणएुमस्याच्पटल्याणंरं चत्र णपम्‌॥९५॥ द्विखाणिकंपटारारयमारदत्ममम- 
दयेत्‌ -॥ कदरीदंडतापेनरविषन्नरतेनया ॥ ९६ ॥ अस्य,पिरपमिरहपल यातः 
` नयुत्तमम्‌ ॥ 
"दृएत.कःदो नाण परमाण व शंखः चणे सटा शाण प्रमाण व पक्तवा खार दोन 
शण प्रमाण ह[ अपय केच समप चे रस्तं अथवा स्हचव पानन्चं रस्त रुटून केषा 
कडदण्य.चे ज.य(वर सत वेक लेप करावा. ष्टाठेप केरा जाण्यविषर्या उत्तम अहै 


अते जणं. . 
भ्वेतङ्क दूर रोप्यायिषयीं ठेप. ध 
छवणेप्पिकासीसेविदगानिमनःरिटा ॥ ९० ॥ रोचनादधर्चवरटेप्नःतश्ि- .: , 
जन डनम्‌ ॥ 
पवक जाद १ दिराक्ल्ञो २ वाविग २ मगरी. ४ गेरेषवन ५ षव ६ ही. अरव 
समम.ग येऊन गेपूर्रिति बटर छेष करावा, तेेकर्न च्िन्वुष्ट दुर्‌ ट्त. निवृ 
लि श्तु , व 4 
~ इदस्य प्रकार. ५ द 
वापस्पेढगजाष्णङ््णामियखिकाद्ता ॥ ९८ ॥ वंसवप्ेणरंपिष्टगटेषव्न्विनि- . 
ना्चिनी . वि 


~~ ॥ि 


~ वृतीयखंद. ५० 
कदो १ टाकल्या वोन २ कठ २ ।११०। थह ओप सूममाग बृङन मोक 
अवे एताति वाद ठेप करावा तरकर षङ द्र हेते 2" ह 

तिखस भ्रकार ष = 3 व) 
रसाजनमयद्चरेतिलृःकृष्ण्- 


बाडुचीवितसोकाक्षाकाकेदुरवीएकाव णा 1९९1 
देकतः ॥ च्ोषित्वागर्वापिते पिष्टचरुटिकाङ़ता | ४०० ॥ अस्या पहिपात्न्वि- , 
2 क," ४! 4" ५ 


जाणिधणदयेत्यतिवेगतः 1! 
मावज्या १ आम्कवेतस २ लाख ३ कााडवरा य पिपी ५ सुमा ६ -लेहा्च 
-ग्‌ येऊन चूणे करून ग क्च पिततांत वादन 


५ 


चूणे ७ कके तीक < दी आठ जन समम 
गोव्व्या क्न छेष करावा) -या केपःच्या प्रभावकरून श्वितवु्ठ तै फार लवकः दृर्‌ हीत 
सिव्पावस्लेप 
घात्रीसजैससप्रेवयवलास्थच्‌। षते; ॥ ९ ॥ सवी सिष्यनारने # 
आवक्कःठ ९ राक २ जवखार ३ हा तन अपय सैःवीरत अथवा कार्जात बादूल 
हा ठेष योजावा 


सिष्म ह्यणजे शिवी ती दूर होण्यविपर्या 
दुस्य श्रका 


दावीभूलबीजानि [५॥ नलपरसवौणिका्िकाणिषटयथरः ॥ 
! इघच्रणड णमान्नसवोष्येकनस्णे त्‌ 12॥ लोयवारिणापिटतिष्यनानाशनभपर 
विव्याच पान ५ ही पान 


दाखद्क्द्‌ १.मुल्न्याच बीन २ हर्ताक 
ओय कयै कथेप्माण व रखा णे इाणपरमाण या सोन्या जपा चूणि कलन 
ाभ्यात्‌ वाँटूल ठेप करवा तेकर सिष्मरेग दूर दता , म 
नेत्ररोगादर खेप 
इरीतकीैधवंचगेरिकंचप्सांजनम्‌ + * ॥ विदार्कोजलेपिषट ्सदनेनामपापहः ॥ 
इक ९ सवव २ गे २ राजन ण ह चार ज सममं येऊन प्र ण्यात वाटः 
विरारकः करावा क्षणे दोक्याचे बार आमं ठेष कावा याला वरिस द्मणतत, 


षकङ्न स्‌र नेत्ररग दुर्‌ हतत 
(अ दंलननाभिबां 
रसां ननेन्पं पयुकतमेपिवयकीड्तम्‌ ॥ वदूपाकान्विं दविपः 1०५1॥ 
च्यङ पिपा ॥8-1 चट्‌ अपथ म्मम ध 
जननम्का घ्वएन जज 


र्साजच ९ व्यप ह्षणजे यढ ~ भि 
.वदुक्त ऊरी अ 
उमाद्धन ठेप क्वा. 


साभ्यात बराटून गे करून कंट्दुगत वप 
ग्यादिषयः ती ग छी पाण्यांत ख 


शेन्त्या्चे करेला हत तीदुर्‌ हः 
कट्वादिकवरः 
सखिः ॥ दुदनराद्रयमसतपिद्चवकेणर्पः 


स 
लसन 
18 }। रपादस्यनदयति्दद्विचीचयाः 1 


. 


न शारध. 


टाकन्न्याचं बीज ८९ बस्य २-शिरीप्र ३ तीव य कोष्ट ५ हेष्यद्‌ ६ दाङहृढद 
७ नागरमोये < ही आड ओषधं सममाग पेऊन चण कर्न तार्कोत पाटून केप करावा 
ले्णेकरून कू व दाद व विचदधिके श्षणजे पादस्फोट रोग हे दूर होतात. 
खरूजं दाद श्त्यादिकांवर टेप 
हेमक्ीरीविदंगानिदंरदुगेधकस्तदा ॥ ७ ॥ दद्रघ्ःुठिदूरंसवेष्येकनमरदयेत्‌ ॥ 
धतूरलिवरतीबरूीपताणांस्वस्तेःपथय्‌॥ ८ ॥ अस्यमलेपमात्रेणपामाददूविर्चोशषिकाः॥ 
कं्चरकसरचैषगरश्मेयांपिवेगतः ॥ ९ ॥ 
पिसोव्य अथवा पिवटेषुलचा कारेषोतरा १ वाविग २ हिगूक ३ गंधक य टा" 
छ्याचें बीज ५ कोष्ठ ६ दादूर ७ हीमे जीप्पे समभाग धेन धोतस्याचीं परान व 
कष्टानि चाची पाने -व विच्वार्ची पाने या तिष्चि वेगे वेगठे रप कारून त्या एकेकात 
ती सारं ओप बांटून ठेप करावा. तेणैकरून खरूम व दाद व विचोर्चका श्रणने पाय 
पुटून मेम परस्तात तो रेग॒कंडू व चरक ' गेग वुष्टाचा भेद आदे तो हे सरि रोग 
, इर होतात + 
ॐ श्रकार 
दूवोमयसिषवेवचकरमदःदुेरक- ॥. एभिस्तक्ररुतोलेपःकं्द्र विनाशनः ॥ ४१० ॥ 


द्वौ १ योषे २.पैषव ३ क्त्या मोन » रानतुव्पर ५ ए पांच "जीप 
-बममाग येऊन ताकात वांटूल केषं क्वा. तणेकरून कदू व॒ दाद रोग दूर्‌ तात 


४ स्कपिचादिकांवर छेष 
चैदनोरीपयष्ान्दवलान्पाघ्रनस्ोतपैः ` ॥ , भीरपिथःप्टेपःस्पाद्रक्तपित्तचि 
रोरुजि ॥ ११ ॥ 
रक्तचदन १ वाव्या २ प्ये्ठीमध द `निक्णामूल # वापाचीं मसं ५ कमल धर्शी 

सषा, जके समणग येऊन इषांत दून केप करावा, तेणकर्मे रक्तपित्ती -मग्तकः 
जीद दृर होत्ये, ^ , ४ 
४४ उदर्दयेगावर ठेप क 


सिदाभेप्लनीकुषठपपु्नारतिरैःह ॥ कटुतेलेनसंमिशनमुदरप्रेपटेपनम्‌ ॥ १५ ॥ 


शिरि १ दर्द २ कोष्ठ २ दाक्टयाचै बीज ४ तीव ५ ही पाच यैष समगागं 
अऊ वारोक सरणं करून शि्सेरु तेखोत काठ ऊष करावा. ते्णक्डन धीतपित्ताना 
-बेद्‌ उदरदरोग जहि तो दूर हेतोः ८ 


॥ 


घातिविसर्पी्वर लेप * 
शास्नामीलोत्ट्दास्चेदनेमथुकयेढा ॥ परत्रीप्यतोरपोदातरीतर्पनारानः ॥ १३ # 
रास्ना १ निके कमठ २ देवदार ३ ्क्तसंदन ४ ग्येष्ठोमघ ५ चिद्णागूट ६ ही 
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दा अवे हमभागर.वेऊन नारक "नर्ण कर्न -टृषात तुपांत-काठ्दून छेषप करावा, 
केभेकहन वातविस्पेोग्‌ द्र तोः 
क्तविस्ैयिगावरः. 3 


एृणालंषेदनंरोभयुीरंकमलोररं ॥ साखिमर्कीपय्याले पित्तवितपैतुत्‌॥१४॥ 


कमन्वा.देठ,९ रक्तचंदन २ छत्र ३ वाक > कमु ५ दान कमल. ६ उपटः 
मुचि शक. ७ आंवन्काठा < बाढरिरटे “९ दी जपं सममाग पेऊन पाण्यात कोटून 


हेप कोवा, ते्भकष्ून पित्तमिरपे द्रत. > -. "8 ४ 
विखपौवरञेप- . ` 
तरिफलाप्को दीरेसमेगाकएवीरकम्‌ ॥ नलमूलमनूताचटेष शष्मविप्तपदा ॥ ९५॥ 
वा ५ धाय्ीफूढ ६ 


लिका हमणजे हिर वेहडे आंवल्टकाना ३' -प्मकाष्ट ४ 
्े-७ देवनर्चे फूल < धमासा ९ द्य नऊ ओषधं सममाग येऊन पाण्यांत वाटर 


प करा] ते्णेकरून कफविसपे दूर दते. - . * 
प्वोनीरोत्पलंपदयशिरीषकुखमेः सद ॥ अटेपःपित्तवातासेशेतधोतधृतप्ठ्त 1९६॥ 
२. रिरसार्य. फटँ ४ दी चार ओष, 


परोखेल -१ ` मिरे कमन २ 
हममाग येऊन चरणे करव आणि शमर्‌ वक शरण्य तूप ुवोन स्यात त चण कालवृ 


केष करावा, तेरगकरून पित्तवातरक्त दूरं टत“ लि । 
` “ 'नाकतून स्कः पडते न + 
मापटघृतृषटठपिषटका ‡"। जयेन्मू र्तनासिकयाखतं ॥ १७ ॥ 


जोवंककाठी तुषा भाजून काज वाट मस्तकावर छप करावे तेभैकस्लं नाकातून ज 


, चत पहतं तें द्रष्र्त. . - -. > श ५ 
} वातदवधौ मस्तकपीडिवर येप, ` ` भ“ 
कग्रडपैरेनरेपात्कालिकपितम्‌ ॥ शिरोवतिवास्भाह्यात्‌प पातपप्पवायुचकंदजम्‌ ॥९ ना 

ल्यीत - एल, ते मेग्बून. वायुरैवेषौ 


„. कष्ठ अथवा युच्च फूल कात वाटत (> 
भस्तकपोडा दुर्‌ प करावा; ` `: ` ~ =, 
। ५ इसप्रकार" <; ` "° 
देवदासनतकु्ेनखदवि ]] सकांलिकः सेहयुकतेरपोवातरि गोवत्‌ ॥\+\। 
पांव ओप्य सममाग पकन कांजी 


देवदार १ तगर २ कष्ठ भ तोकसन 
गदल त्यांत एरडेर तल टेप क्वा = वबुवंभी मस्तकृशग्‌ दुर हेति, 


: ¶ दूबसीललाज् चरे दु्यत्मलेपनंः ॥ २०१ 
्रोतिपिततजोरयद्रकुपिचरजतथा 1". ~` 


# शद्ध. 


आंवन्काटो १ भद्रमुस्ता २ चाना ३ कमक २ पद्रकाछठ ५ रक्तचेदन ६ दूर्व पठ, 
७ वाग्या = देवने मूक ९ ह नऊ ओप्य सममाग येऊन पाण्यांत वांटूमे मस्तकाये 
उर्यी जी पि्ततंवधी पीडा होति तिनकर व रक्तपित्तसेवेधी पठेव डा ठेए करावा, 
कफसेवंधी मस्तक्पीडिवर टेव. ॥ 
हणुनतरौलेयगुस्तेलागस्दारमिः ॥ ६१ ॥ मांसीरासाव्कैकौष्णेकेपःकफार्तित्‌ ॥ 
रेणुका १ तग्र २ पर्यरफूल र यामरमोथा ४ वेखचौ ५ अगर ध्टदेवदार७ जटामपिी 
< रास्ना ९ एरढमूढ १० ही दहा अओपर्धं सममाग पेऊन कोमट प्राण्यात्‌ वाटून कफस 
मेषी मस्तकपषीडेवर्‌ लेप करावा, ^ ॥ 
दखसो रकारः 
यंतीरत्रारदेवकःसतेदिपैः ॥ २२॥ सतरपिरः्लोष्णश्टेपःकफशिरोरतिवत्‌ ॥ ` , 
भँठ १ के २ टाकन्न्यध्चे बौन ३ देवदार ४ रोहीसगक्त ५ हा पंच ओैपपे सम 
-माग पेऊन गेमूत्रात वटू सुखोप्ण ध्षणजे किंचित्‌ गरम करून ठेप करावा, तेणैकङ्न 
कफ़संवेधी पीडा दूर्‌ हत्ये 
खूयाघर्वं च अर्धमेदकरोग यांञवरः 
"सारिवावुमधुकेवच कृष्णोत्पैस्तथा ॥ २२ ॥ दुःपकोजिकःसेदःयावताधमेदयोः ॥ 
“ उपटुनी १ कोष्ठ २ ज्येषठीमध ३ वेखंडं ४ पिपी ५ निके क्म ६ दीं सदा ओप 
ममाग्‌ येऊन को्जीति बटन त्यांत एरटेक तेर मेखून ठेप करावा, ते्णैकरन सू्ीवतेरोेग 
वे अधेरिरी हे रोग द्र हेता. 
श्षंखकः स्तवात ध सर्वं शियेधेगयांजवर प 
परीगीलोत्यलं तिटाःच्णापुननेवा ॥ २४ ॥ ङंखकेऽनंतवातचलेपःसवर्शिसेतिजिद्‌ ॥ 
शतावरी १ नि कमन र्‌ दवौ ३ काटे तीक ४ पूननेवा५ ही पांच अप्पे सममा 
पेऊन पराण्यात वाटून ठेष करावा, तेर्णेकरन शंखक व अमंतवात व सप दिरोतेग ह 
द्र शेतात. । ॥ ॥ 
डुसस प्रकार. 
अधलेपविधिश्वान्पःोच्पतेषज्ञसमतः ॥२५]। द्वौतस्यकयितीभदाग्रटेपास्यप्ददवी ॥ 
यानेतर सुत्नास मान्य असा दुस्तरा टेपाचा विपि आट, त्याचे एक उकिपाल्य व॒ एक 
मदे्टके असे दोन भेद जाणे. , 
त्या दोहो टेप टचीपिष्यों प्रमाण. ` 
चमेद्धमादिपंपद्रलो्नतेवामििस्तपोः ॥ २६ ॥ रीतस्ततुर्निर्वधीवग्टेपः- 
प्कीतितः ॥ मद्रोयनस्तयोच्णःस्याच्देदः्छेष्यवातत् ॥ २७ | =, 
ते अपक व देशक दे दोन टेप धदीची ओरी कदय जितप्री ठव सस्ते तित 
भित घ्यणुजे मयोदास्प उव असवि य त्याचे गुण, दती व तदे ्षणन 


तर्तीयखंड. ५९ 


ष्यङ्प सोतसरस्य वेरा करणारा व वाधरदित असा प्रेषक जाणावा व आद्र वणते 
अवयुक्त आणि जट प उथ्ण प कफवायु दूर्‌ करणारे अप्रा प्रदेहक ठेषप जोगावा. 
से दोव प्रकास्वे डेय कोटं तो धकर ^ 
रोमाभिपुखपदियोपेपाल्यष्दकौ 1 वीरयतम्यक्षिशचत्या्सेमकृपैःशिराएसैः ॥२८॥ 
अल्पस्य ब॒ प्रदेहकं हे दोन रेप रम सन्मुख करून चवि धषणजे रम समोर उभे 
ककन केप क्यावे, करण रिरोमुखरूप जी रोमं त्या दररकरून त्या लेपा वौ्यं उत्तम- 
अकार शररत प्रवेरा केति 
. * साधारण लेपयिपयीं निधेध 
नरत्रटिपर्डुयाटप्यपाणंनपारयेत्‌ ॥ ष्यमाणयपेेत्षदेहपीडनंप्रति ॥ २९ ॥ 
र्रीचे श्यी खेप कर नये आणि तो केप वार्ल्यादर त्याचं षारण कं नये, कारण 
{छेष वाचल्यावर उेविका अस्तां देहम फार.पीडा कते, | 
रात्री लेपाचे नियेधातिपयीं हेतु 
तमस्रापिरितोन्युष्मारोमकूपयुचेस्थितः ॥ विनल्पेननियोतिराननौनोकेपयेत्ततः ॥३०॥ 
शर्न्वे गर्यी तमयुेकदन रारीरसंबंषीं उप्मा आच्छादित होऊन रोम सुखाचे 
यी येन राहतो आणि लेप केल्यावांचून बाहिर निषतो यास्तव राघरीप्त केष करू नये. 
+ » भश्रीचे ठायीं प्रेयादिकाचा विधिये योग्यते 
रोत्रादपिपलेपादिविधिःकाये।विचक्षणःः ॥ अपाफिरोयेमेभीरकेश्वष्मस्युदधे ५३१॥ 
त्या सुजेचा प्राक क्षाा मादी तिचे ययौ व गंमीर्॑जतक जो त्रणत्योचे र्यीव 
तति कफापाभून उपने जी सून तिचे गर्यी शरक वैनं रजीस मठेपादिक्छंचा विधि 
शेवा घ्रणमे लेप करावा 
बण दूर दोष्यायिपयीं साव अक्षास्चा क्रमे 
आदौशोधहपेलेपोद्विकीगोरकसिचनः ॥ वरदीयस्पोपनाहःस्याचहयेःपाटनक्रमः ॥३२॥ 
पंचमःदोधनोभूयासपष्टोसेपण्डप्पते ॥ सप्मोदणकरणोत्रणस्यैतेक्रमामताः ॥ २३ 1} 
अयम नणवरवेष जी मन येते ती दूर हेण्याविपरयीं लेप करोवा व दुरा लेप बणाचे 
यीं सक्त जमून राद तँ विर होर असा टेप करावा व तिरा छेष उपना घ्रणले 
म काठावयाचा प्रयग आहे तदी ओैतपपे फेऊने जण पिके अस्ता ठेष करावा व चदथा 
९ फुट असा स्रवा प्रचा ठेष पृवादिकचिं सोयन हह अक्षा करावा व द्वा 
पृ कपण क्षणजे अण भरून येई असा करावा व सातना ठेष जणाटा संति येहै असा 
सवा यापक तरण वरा हेण्याविपवीं सात क्रम जाणवि, त आपं पुढील अयात सगत, 
अणक्षदेधी जी वापुद्धी खून व्योजेदर देप. 


सीजपूप्नयादि्तदिवदारमेपथम्‌ 11 रूस्रभिमेषोटेपोयंवातदोयविनाशनः !} ३४ 
महागौर रूढ जटा २ देवदार द षु ४ रात्-५ एरणीवं मूत ६ ट 


६० ~ साधर. 


सहा, अपे समभाग चेन पाण्यांत वाटून चणसंवंधीं जी वायुची सन येते ती, रर 
ण्याविपर्य। हा ठेप करावा. .- -* ८ 
साधारण छेपाविषयीं निषेध ४ 
मधुकेचदनेमव नटग्रलंचपद्रकम्‌ 11. उरीरवालकपञ्मपितचरोयेप्टेपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
ज्येष्टीमथ १ रक्तचेदन २ मोरवेल ३ देवनव्गचे शूक ४ पद्मकाष्ठ ^ बाठ ६ नेत्राय 
७ पदमकेमक < ह आठ ओं सममाग पेऊन पाण्यांत वटून ' जणररंषौ पित्तमुजेकर 
ङेषप करावा, # 
* रात्रीस ठेपाचे निपेधात्रिषर्यी चतु ॥ 
क्रष्णापूतणपिण्पाकंरियुत्वकतिकताशिवा ॥ मत्रपिषटश्खोष्णोयपदेहःश्चेष्यरोधहत्‌ \६ 
पपनम १ जुनी षडर रेगन्याची सार,३* वाढ अथवो सखद; हतैकी ५ दी 
प्राच ओष समभाग पेऊन गेसू बाटून भो गरम करन कफरमेधी पून दर हे- 
ण्याविपर्यौ हा रदेदसंज्नक लेप करावा. “ ›“ ‹ 
क्रागतुका घञ्न च रक्तजन्पदूज याजवर लेप 
देनिरेचेदनेदरेचशिवादूबो ननैव ।। उशीरपदरवंलोधगेरिकंचर्साजनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मागत॒जःक्तनेचजशोयछुयोतपछेपनम्‌ ॥ ४ 
` ₹इव्द १ दास्दव्द्‌ २ चेदन ३ रक्तचेदन ४ हतक ५ दुवा ६ुननवा ७ ठाध {भः 
स्रक्ठ ९ वाव्य १० गे ११ रसांजन १२ ह वारा ओं ममो पेडन पाण्यांत 
वाटले आगंतुक सू व रेक्तजन्य पून ह्या दोन भुजो दर शेण्याविप्यौ हा ठेष करावा, 
चण पिकण्याविपयीं टेप 
उणप्ूकशचिगूणांफटानितिलपषैपाः।। 3 < सक्तवः किष्पतमह्ठी पदेदःपाचनःस्मृतः॥ 
वैच बीज १ मुव्याच वीज २ देगन्यवचें -बीज ३ तीठ ४ शििदिमर ५ जव ४ 
खाह्काट ७ अव्र बीज = हा आठ ओप सममाग्‌, पेऊन परण्यांत बाटल जर्ण 
पिकण्यासार्दीं हा प्रेहरन्नक लेप करावा, 
पिव्टाव्णजोत्तो फ्ोडण्यापिपपीं टेप. 
द॑तीचिनकूटत्वकसनु्रंप्यतीरडः ॥ ३९ ॥ मद्वातर्थरामीयमधवदारणेस्ृतः ॥ 
दातुणीचमूल १ चित्रके गुध! साल २ निवड दृव ३ स्च दृष 9 मूढ ५" 
नवव £ हिरक्डोः ७ सेषव ल या आर यषयातृन्‌ प्रहा अपच चथ कष्न स्क 
निवडुगाचे ब्र स्पचे दांत काल्नून .पिक्डा जो व्रण त्याटा फोटण्यातिर्यी शं 
केप कंवा, 


^ 
1 


ॐ ^ 
पः < दुश्चरा प्रकार ¶ 


चिप्विल्वोभिफोदेतीचिनकोहयमारकः 1 *४* 1 कपोतरक्राधाणां पटल्पेनद्रारणम्‌ ॥ - 
करंनीन १ धिष्वा २ दातुणोये गृष् 2 चित्रक ४` कश्चि मुल ५ यार्षाज^ 


तूतीयसवद ६९ 


वि 
माचि वणे कर्वे आगि क्रोतपकतो व कक्पती भिवाद वा तिधाचे मन्ड सयान 
किन स्यात त चरणे कारून जो बण परिकला अदे तो कुटावगाकरिता हा लेप करावा 

& व. तिरा प्रकार 
लारसल्पेनदार हैमक्षीय्योस्तय द, भ, 
स्वजञकायावङूकाव्याःारठेपेनदारणाः 1४९) ेपोणेपरमदारणः ॥ 

माजोखारण्व जवलार याचा देप जण फोटण्यायिषर्यी करावा, तस्ताच हेमषीे प्रण 

पिस त्याचा लष व्रण पण्याविषरयी परम उत्तम जाणावा्‌ 


१} ङ्प त 
तिलतैषवयषटयाद्वनबपतरनिरशापुग. ॥ ४९ ॥ तिद पिधलेपोतणङायनः ॥। 
तिक १ रुव २ चये्टीमप २ कहुनिवाची पानं ४ इकद ५ दाररूच्द्‌ ६ गसो 
त्तर ७ ह; सात जप सगभाग येऊन वृररू-चणे करून तुत कारवून छेप करावा 
तरगकरून णाच शोधन हेत ् 
१ तरणाय शोचन्‌ जाणिखेपण याविप्ीं टेप; 
निनपनपृत द्रवीमघकतयुतः. ॥ ४२ ॥\ ति्थसदसयुकतरेपःशोधनरोपणः ॥ 
कुनवा पा ९ तृप र मध ३ ज्यष्टमच तीव ५ या पाच ओपधातून तीन 
ओौषपाये चणे करून ते तुषाप्रषात,काठ्वून जणाचे शोधन चकरार्वे व ेषण श्रणजे नण 
जघन रणं याविपर्य"हा छेष करवा, ~ ‡ क 
^ बणसवधी ठि दूर होष्पाविषयीं छेष 
करजारिरटनिरौदीलेपोदन्यातूलणङ़भीन्‌ ॥४८॥ रुनस्यायवाठेपोदगुनिवमवोयवा ॥ 
करन १ कृटुनब २ निरगुडी > या तिहौचीं पानं बादल जणसर्धा कमि एजे वि 
[दर्‌ होण्कविषर्या हा केप करवा अथवा एकठीच ठपूण वादन लेप ‡क्ावा + जुषवा 
हिग व कटुनवारची पन दी दन्द एकाजार्मी बाटल लेप करावा १ 
जणा पतोधन व रोपण धाविषीं दुख टेप < 
त्िदृतेधवमासिकम्‌ ॥ ४५ ॥ द्णपङमनोटेपःरो।घनरोपणः 16 
कटुना पाला ६ तोन र दोतुणी मूल २ निसोत्तर ४ दैव ५ दी पाच 
षये समाग चेन बारीक चरणे कलन मधात कालदून इट जरण जो त्यति रमन 
विषयौ ब॒ दोन रोपण ह्यणजे त्रण मरून ये याविषर्यीदा केप करवा 
3) पोयदाल्मावर नामी उा्पीलिप म 
शमदनसयररविकािषटावालिकरिणा 11 कोच्णकु्ाननमिरेपदलशातिभेदेततः४८ 
गेकीरै फल १ कटुकी २ ह दोन ओं समाग चेऊन कार्जोत वाद किंचिव्‌ ग 
„ सम ककन नावि दर्यां हेष कंवा तेरणकस्न पाट दरोतो 


यातविदरसितेमावर लेप 
विरो िैरडयवनग्धमम 1 खसोष्णाबहोरेपःपरषोज्योवातविद्भो | 


६२ शद्ध 


वस्याचौ माठ १ नि्टीचा पाला २ एरदयून ३ जव ४ गहूं ५ मृग ६ हीं रहा 
अपथं सममाग येन परण्यात वांटून वातविद्रधिरोग दूर दोण्याविपर्य हौ दाट केष मह्य 
हाई अमरा गम करून छावावा, 
पित्तथिद्रधीवर प. 
पैत्तिकेसपिंपालाजामधुकैःशकेरान्वितेः ॥४७॥ ग्रहपित्ीरपिवापयरयोसीरचदनैः ॥ 
सार्गच्या छाना व ज्येष्ठमध या दोषर्चं चरणे व म्राखर हौ तुषांठ काख्वून टेर करावा 
अथवा पयस्या घ्मणजे नीरकोकोठी तिचे अमार्वीं असंव व काव्य वे र्तचेदन ही तीन 
ओप दुषाति वांटून टेप करावां तेणेकरुन पित्तविद्रधि दूर हतो. 
कणविद्रधीव" टेप 
इषकास्िकताखोहकीटगोशक्रतासद ॥ ४८ ॥ शखोप्णश्वपदेहोयप्त्रःस्याच्चेप्म- 
विद्रधौ॥ ˆ * 
विटकर १ व २ डेहकीट ३ गदच रेणण रही चार ओप्य गेमूत्रांत वादन 
मरदेदसंत्तक छेष कफविद्रधि दूर हेण्याविपर्य करावा, 
¢ आगंतुकिद्रधीवर छेषः 
रक्तवंदनमनिनिशामद्क्गेयिः ॥ ४९ ॥ तरेणविद्रधैलेपोरक्तागेटनिमितेने ॥ 
रक्त्चद्न १ मंनिष्ठ २ हव्द्‌ ३ ग्येष्ठीमपभ ४ गे ५ हीं पंच ओपपे समम चैऊन्‌ 
दुधा वाटून अभिघात निमित्तेन रक्त ट्ट होऊम जाहला जे विद्रपि त्याजवर ष्टा 
ठेप कएवा. 

च वानगटगंडापर देप. 
निचलःशिदयर्वीजानिदशप्ख्मयापिवा ॥ ५० ॥ गदैदोवातगंदेपु खष्णःसंमदीयते ॥ 
जरूवेतस १ रेवग्याचे वीज र हा दोन अपं प्रण्यात वांटून वातगट्गेदयवर्‌ ए 

ण्य्‌ विर्यं! ९! मदेदतंन्तक ठेष भदन हे असा योदा गरम करून करता, दरू 
वांद लेप क्एवा. „ 
५५ कफ़गटगंडारर लेप. १ 
~ देवदारु शाखाचकफगटम्रदृ्कः ॥ ५१ ॥ | 
दवदार्‌ १ कांवरक्ष्य मू ह्‌। दभ अषप प्रण्याति वाटते कफम दूर्‌ द्मा" 
विपर्या ह। प्रदेदन्नफ ठेप करावा 
् + ६ अप्रदीसेयायर टेष. 
सपेपारिग्पनाणिदग््वाभद्राषैः ट्‌ ॥ छामसष्रेणरपिष्टमपचि्रंपटेएनम्‌ ॥ ५२. ५ 
दिस १ कटुवार्चो पान २ भिक्त ही रतन प सममाग येन जादून पव 
करून येकदे 'मुतात वांट्न अभ्चीरेगःवर्‌ गदमःव्यचा मेद्‌ आदेतो .प्यु.विप्य 
टो ठखपंक्यादाः 


7 


° पतीयसंड- ६३ 


मंडमाव्या व सवद च गगड यावर 
स्पैपाःरिुवीजानिराणमी लातसीयवा शूलकस्यचवीजानितक्रेणाम्डनपवयत्‌ 
॥ ५३ ॥ मेढमालाददगंदपेनानेनसाम्यति ॥ 

, दिस १ शेवग्या्च वीज २ तागा यौज ३ जवसाचै बीन जय ५ मुघ्या्च 
बीन ही सदा ओषधं समभागं वेऊन आंवट ताकांत वाट गडमावां व उरुद व 
मग ह रोग दर दोण्याविपर्या दा रप करावा 

अपबाहुकादिक ञे चातरोग व्यांजवर ेप 

निरपीडितम्‌ ॥ ५४ ॥ तनमदेदचाच िषरीजाफटे;दरत 1 ॥ 

तेनापवाहुनापीडावितवाचीगृभसीगया ॥५५]॥ अन्यापिवातजापीडायशमंातिवे तः ॥ 

केवल वायून पीडित मनुष्य जा त्यचि अंगचि स्यौ जिकड्च अमी वायुचा काप 
उरे ती जागा वस्तन्यानं खरवद्न कदा कादटून स्या जाम्यावर युना पाण्यांत वांटूल 
केप करावा. तेरणेकरून अपवाह्कवायुं व विश्वाची वायु बाहे गर्यो होती ताव गृ्रसीवायु 
सधारोग विश्चेप अदि तो, दे वायू दर होतात; व आणखीदी दुषेया वायुसेवेधी ज्या पीड 
शोतात त्या याच लेैकसन वकर दूर होतात. 

ऋछछीपद्येगावर्‌ 

धन्तरढनिरं 8ीवपौभूषिरपपः ॥ ९६ ॥ लेप शवीपदतिचिसेत्यमपिदारुणम्‌ ॥ 

घोतन्याचा पाला १ एरटाचा पाका २ निगदीचा पारा २ पुननैवामुकसुद्ा * दाव 
ग्याची सा ५ ईिथेष £ ह सदा प्च बाटल कहत दिवसांचा व॒ दारण असा जो 


शछवीपदरेग तो दूर हीण्याविषर्यी दा ठेषप करावा, 
करंडरोगावरः खेप. & 

अनाजीदधुपाक्मेरेडवद रान्वितम्‌ ] ५७ 1 कालिकेन तसंपषटकु्रेमलेपनम्‌ ॥ 

भिरं १ शेरणी २ कौष्ठ र एडमूक ° बेची साल ५ हां पांच ओपथ भमभाम 
येऊन काँजीत वाटर कुड मणर्ज अँडवृद्धि रोग तो द्र दोण्याविष्यौ हा टेप कएवा 

उपरदलावर 

करवीरस्पमूे नपरिपिेनवारिणा ॥५<॥ पिजञस्याथङगोत्यासुक्पटपनात्‌, ॥ 

कण्डेररचे मूढ, ९ पाण्यांत वाटम्‌ टेप करवा ते्यैकदधन ` दिश्नाचे गर्वा उपदरासेवरधा 
पीटाहोत्‌ ता असाध्य असता छवक्र दुर्‌ इत, 


तक्षयिलयष्ुरेणा गकेव 


् 


दहेलंयदेत्रिफ्सामी घुसे॒ता ॥ ५९ ॥ दपदेमरेपो॑सचोरोपयति्णम्‌ ॥ 
त्रिफा कहत जाद तिची राख.मचत काठवृून ठेषप॒ करावा तेभैक्ख्न दिश्नाच 
डया दपदशासेयेषी ज जण होतात त्य सथरोषण दते णन्‌ जण भख्न येतो 

तिसा छेष. 


प. 
ससनरिशियणपवययाचसमन्विम्‌ 1६० ॥ सतौद्पनेयोन्यष्पदंशगदापदम्‌ ॥ 
९ 


षष आधर. * 
राजन ९ शिरसि २ इतैकी ३ दीं तीन ओवर समभाग वेऊन चण कर्न मरत 
काठबरून रिश्वाचे गयी उपदंरसेवेर्थी जे वरणादिक उपद्रव होतात त्यांजव्र हा छेष क्रावा. 
अग्नीने शीर माजतं त्याजवर लेय. 
अग्निदण्येताप्तीरीषठ्चदनगेरिकैः॥ ८ १।सापरतैःसपिपासिन्धैरालेपेकास्येद्धिपर्‌ ॥ 
तेदीयकपयेवोधृतमिश्रैःमेपयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
वशठोचन १ प्रायरी २ रक्तवंदन ३ गेरु ४ गुच्वेख ५ हीं पांच जपं सममाग 
येन्‌ चृणे करून तुत कालवून ज्या मरुष्यार्चे रार अधीनं भाजते त्यावर हा ठेष 
करापा अथवा तांदुकजाचा काढा करून त्यांत तुप धाङून त्यांचा खेप करावा. 
दुखस टेप. 
यवान्दुग्धवामशकायौतेलेनयुतातया ॥ दद्यात्सवोगिदग्येुपकेपोरणसेपणः ॥६३॥ 
जव जान राख करन तिव्गचे तेखात्त काठबून मदुप्याच शरीर अरीन मानते । 
त्याचे चार प्रकारचे निदानोकत भेद आहित त्यावर हा टेप करावा तेर्णेकरून माजत्या- 
सर्वरथा जे व्रण ष्टोतात ते भरून येऊन शरीर पू्ैवत्‌ होत. ^ 
योनी घट्ट दोप्याविपयी टेप 
पलाशे दुंवरफटैस्तिटतेरसमन्वितेः ॥ मधनायोनिमाटियद्रादीकरणष़त्तमम्‌ ।६४॥ 
पद्टसाचीं फट १ उंबराचीं फटे २ या दोर चृणं करून तिचे तेटात काङवृन 
त्यात मभ पेढन्रून योनीचे ठायी ठेष॒ करावा तेर्णकख्न जी योनी शिथिल क्नाली अस्ते 
नी या नेपेकरून षट हेते. 
दुसयभनेप 
मारं {फएलपेयुक्ंमधुपरलेपनात्‌ ॥ मतेपिपोवनेद्यीणांपोनिगोढातिजापते ॥ ६५ ॥ 
मा-क व कापूर्‌ या दहेति चण कधने मधात काडवून योनीचे गयी छेष करावा. 
तेर्णैकरूम्‌ चिंच यौवन गेन असताहौ योनी षट हते. 
दिग च स्तनादि $ याचे बृद्छपिप्पीं केप 
मरीचेिधवकप्णातगरंयूती कटम्‌ ॥ अपामागेरितटाःङुषटयवामापाश्चतर्पपाः ॥१६॥ 
श्वगंघाचेतच्चणमधरनामहयोजयत्‌ ॥ अस्यमततटेपेनमदे नाचप्रजायते ॥ ६५ ॥ 
दिग्दि.स्वनोत्तेवःपेहतिधिनस्णेयोः ॥ 
मिस्य १ सैधव २ पष्ठ ३ तगर ४ रिगणीर्चा फटे ५ आपाव्या्यै वीज ६ के 
तीक ७ को < जव ९ उशद्‌ ६० रिस १९ आसथ १२८ यारा ओप समभाग 
येऊन सण कदन मधात कालवून दिश्चाचे गर्यौ संतत घ्वणने द्ररोन छेष कखन मन 
करावे तेर्णकष्न रिश्च मेदि हेते. यभ्रकरं छियाचे स्तनाचे टां व मुज आधि वर्ण 
यच खयी दहा ङ्प कर्न मर्दन के असतां व्याच बृद्धि षते. 
द्िगदद्धीरर दुय देषः 
'पगेवानवाछ.गनीरतयवेत्‌ 1३८ चद्धेपानान्प्रनाद्धिगपृदधिःतनापतेपत ॥ 


+ 


तृतीयं" , ६९ 

पुटि फुल आसे व सेव द दोन ओषचं वाक करून यचि चपर वृष व 
तुषाचे चौपट मंदीच दूष वेऊम सार एकत करून चुलीवर ठेडन खा आन टूर 
पाक कर्न त्यातीर त्यी जाकस्यावर तृष रिं ते तूप चेऊन हिश्चाचे ग्या 


लेप करन मदेन करव तर्भकरून रिश्च फार मोट हेते 
द्वण्पाविपयी रप 


इदरशाछणिरूापनर सूतंविमदैपेत्‌ ॥ ६९ ॥ रकतस्यकएवीरस्यका्ेनच षह || 


दहकिगंवोगातयोनिद्ाकोमिजाषः | ८७०] 

कवदन्भीचे पनाचा रस कादूल त्या रसात परस षाद तावदे फुरची जी “कण्डे 
असेल तिचे कोकदान खल कावा आणि युहमैहु ते ं 

सात चेक पराय्यावर्‌ धारन दिश्नवि ठर्यी चप करावा, नंतर रिश्चाचा वं योनीचां 
सेयोग ज्ञाछा असतां पुर्पापक्षा छियेचें वीये लवकर पतन्‌ होऊन सी इतवीयै हेतः ` 

दुरीधी दूर होण्याधिपयीं छेः 

दीदूरपतरचतुचणे र्शः वाभवम्‌ ॥ बरारिणेपनडयंदानदौगष्यनासानम्‌ 1७१॥ 
विल्या्चौ पाने १ क्ट र हतका ३ या तिद चू करून पण्या काटवून ३.“ 


रचे र्य केष करावा तेणं कल मातसेवेधी इमेव द्र दता" 


छप ेलसजका र 
कुखियसक्तवःकष्ठमंसीच दनलस्नः ॥ सल्णकसयैवलमवैवनकासयेत्‌ [ण्न 
सददौमैधनासश्चजापतेसयावशरनात्‌ 1 
कुखित्य मारून त्याचा सतु हयणने पीठ ९ व कोष्ठ 

हम मानरून त्यांचा सत॒ ५ या सान्या चरणे करून शरीराचे शर्य त्या चरणात्‌ अवषु- 
ठन कर्व हणजे अंगाला चक, तेर्गकरून अगाच घाम व दुर्ैष दूर हता 

वरीः 
श्ीकरणुततमम्‌ ॥ 
मिच्य ६ दी सहा अपय समभागं 


तराचि अर्यी ठोक व दोण्याविपयी हाठेषप करावा उत्तम आदे 


अप्त जाणाविः 
मरसनक्तवे छा्यींतेख करण्याये चार प्रकरः 
अभ्यगः परिकश्यपिषु्ैर |+ म॒धतैरंचदधास्याद्रख्वचयः रवचययथो तसम्‌ ॥ 
अभ्यंग ह्णजे मस्तकचि अरा अ मदेन व परिषिक घ्यणर्ज मस्तकावि खा वेकाचा 
ठी तेलंत भिजवृून -स्तन्तदरः 


चौपड कर्णं व पिचु कपतताची प्रच्छ अथवा एडका त 

धारण करणं व वस्ति ह्यणजे कातव्याचा यस्ति करन मस्तक टाया तेल धारण कर्‌ 
= 

प्याचा म्रयोग आदे त समिर. याकार मृ ह्यणने मस्तच ठाम 


तेक धारण क्रण्याच भद्‌ चार जाणाव ते करमेकर्न एवापु् एकः चरवानर्‌ आहत, 


८६ साङ्गेयर. 


स्विरोवस्तीचा विधि 
मायेोभ्येगादयःपरवभसिदाःसदेतः स्पृताः ।॥०५॥ शिरोवस्तिविधिश्ानमोच्यतस्नसंमतः॥ 
मागील शोकं सागरिते जे अभ्यंग पणिपिकादिक तीन अकार ते सवे स्यकाचे गयी 
अ्रसिद आहेत आणि शिरोषस्तीवा विधि मान सागितटा नाह तो सत्तांसमान्य जसा सीता 
शिसोवस्तीचा भरसार 
शिरोवस्तिश्ेणःस्यातद्रिषपोद्वादशायुलः 4 ७६ ॥ हिरःममाणतेवध्वामस्तके 
मापपिष्ठैः मैपिरोधंविधायादस्नहैःकोष्णेःपपूरयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
उस्तकाचे ठायी धारण करावयाचा जो वसती त्याला ङिरोवस्ति द्यणतात. तो हरिणि- 
दिकाचि कातव्याचा करावा आणि त्याचा आकार वारा अंगुढ ममाण उंच टेोीसरारिखा 
करून त्याला दोन मुत करावी. त्यांतून साठ तोड मस्तकावर मवि अरे मे करन 
वस्व तड वाधक कराय आणि तो वस्ती मस्तकावर वाधून त्याचे मंवता थम उदाने 
, पिढाचा संधिरोष कृरून नेतर स्मेद सहन हेहै असा योडा गरम करून वस्तीचे वरचे 
मुखावाटे तो स्नेह मस्तकावर सोदावा. 

३ श्िेवस्तीचे धारणाविपयीं श्रमाण 
ताक्दययंस्तुपावत्सयान्नासानेन्युखसुतिः ॥ देदनोपरमोवापिमात्ाणांवासहसकंम्‌ ॥७८॥ 
नाक घेम व ुख यातून साव येई तप्यत जयवा मस्तक्वरध पीटा दू होरतोपरयत 

अथवा यस्तीचे अ्यर्य। अतुवासन वस्तीची मत्रा काक या ममारभकस्न मामितली आदे 
तरा मतरा एकं सहस्र होत तेपर्येत मस्तकाचे गयी वस्ती धारण करावा. 
कशियेवस्नीचा धारणाविषयीं क्ट, 
िनामोजनमेवानररिसोवस्तिःमशषस्यते ॥ मयोज्यस्तुदिरोवसितिःपंसपराहमेववा ।॥०९॥ 
ज्या भनुप्याका शिरेयस्ति योजावयाचा त्याला मोजन दिल्यावांस्न योजावा प्ररत 
आदि आणि हा दिरोबरस्ती पांच दिवक्षां अथवा सतवे दिवी योनाव्रा- 
शिरो पस्तीच कम जादल्पायर्वी पिया 
विमोच्यदिरमोवस्तिगृण्दीपाचममंततः ॥ ऊर्धकायेततःयोष्णनी रःस्नानंसमाचरत्‌॥८०॥ 
मस्तकाचे र्यौ धारण केला जो बस्ति त्ति आसमैताव्‌ मागाचे टार्यी अण कर्न 
ह्यणने सारखा उचनून धरन कादून टाकावा नंतर ऊ्वैकाय कछचणजे मस्तकं त्याज 
कोमट पाणी धाठ्न रान करावे. 
दियपस्ती दिपा्ने ञे रोग दर दौतात ते 
अरेनदुजयारोगावातजायांतिसक्षयम्‌ ॥ शिरःकंपादयस्तेनसपरकारेपुयुम्यते ॥ ८१ ॥ 
दुजैय घ्यणने दूर करावयास अदाग्य असते शिरःकंपादिक जे यनरोग ते या बति 
दर्नकखन दुग दोतात- याम्तव याचे य्या टा वस्ति सर्वैकाठ योजावा 
कानात मौयध घाटावयाचा पिधि 
सैरपेलरणरेरोतुरिचिन्वुःपाश्वमाएयिनः ॥ मृत्ैःमरैरपैःकोच्स्ततःउणेमपृपयेन्‌ ॥८५॥ 


मनुष्याला किचित्‌ कुप्त निजवून कानाचा 
सहन होत अस थोडे गगम 


तृतीयखड. ६७ 
मम धामयुक्त करावा 


आसमेतात्‌ म 
करून 


मत गेू्ादिक व तैलाद्कि व ओपधाचे रस है सह 


-कानात वारा. 


स्वजातुनःकरवतकुय।च्छ 
आपल्या गुडघ्याभविता 


हृतक्या काकाच एक मात्रा 
, रसादिक 


रसाचिःशूरणंकर्ेभो 


रस आदिकरून जी अपथ कानीति 
आदिकन जी जप्यं कानत घालाबय 


पीताकेपनमाण्येनिपरममोभवापयत्‌ ॥ तद्रस 
छावून अभिवर तापवृन त्या पान 


कानत जघ घाट्न किती चक देवि तो क 
कणेतपूिकंसेतलंरपंचशतानिवा ॥ णौशनीलवंठिरोगदे ५८२ ॥ 
कशरोग व कंटरोग व्‌ मस्तकरोग हं द्र हो 
मर्‌ मात्रा अथवा पाच मत्रा 
क्षण पुटीर शोकात्‌ सागितलं आं 

माच ल्वणः 


कानामर्धये जं ओषध घातकं त 
सदस मात्रा दीत ता क्ाकपर्यत ठेवा मत्रेच , 
हे त्याजवरून जाणाव 
यिरूयायुतम्‌ ॥ एपाम जाभवदेकासवनवेपनिश्चय ॥८९॥ 
स्पदौ कगि.असा हाताचा फर फिरवून सिचका मारवीं 
जाणादी. असा निश्चय सर्वत्र आहे अस जाणाव 


व तेकादिक याचा कानत काठ हि 
पूरणंकरणभास्कर तअस्तषुपागते॥ ८५॥ 


॥ तेखचः 
ति घालावया्चा ती मोजनचि पूर्वी घाटार्वी त्र तेल 
ची तौ दिवस घालार्वी- 
कषिप्ःकणेगुखरःपरः ॥ ८६॥ 


चा रस कादूल 


रुटचं पिकठं पान आणून त्याला तूप 


कानात्‌ घाव ते्णकरून 


कणेशूातुरकोष्णवस्त 


कणैशूढ दूर होती 


मन्रससेधवम्‌ ॥ निक्षिपेतेनशाम्यतिशृरपाका दिवारनः ॥<७] 
घाटां तेण 


स्यात सेधव वाट्न दिंचिव्‌ गरम कणन काना 


बोकडाच मूत आणून ₹ 
पाकादिक उपद्रव दे द्र होतात 


जद्न क्क व जणसत्वता 


क्गेर्वमधुकंमधथवमामलम्‌- 
कटु 
_ आल्वाचा स १ 
दस्मे तेर ७ 
कम्टन कानात वी 


| 
| 


उयेष्टीमघ 


कीर्णदाट्ावर 
मधुसथवमामलम्‌ ॥ तिलपणससतवेलययंणनिदकदरवम ॥ << ॥ 
मथ ३ सैव ४ आवव्छकारा ५ तिलपर्णीवा रस £ 
निवृचा रस ९ दी नऊ ओप्य एव्व कर्न विचित्‌ उष्ण 
तेरणोकर्न कणंसंमना चेद्ना दुर होतात, 


कर्णदाट्यवर चचथा श्रपोग 
शरभैः ।॥ ८९ ॥\ सलोष्यवणेमणेयलोपशाकय ॥1 


यवत्मातगगटन्रगसलः । ^ 


॥; 
7 


[1 


६८ शाह्धैधर 


कंठे फएव्याचा एत॒ १ महाु्गाचे फव्यचा रस २ आन्लपेतप्राया रत्न ३ आत्याचा 
रस ४ दे चार्‌ रप एकतर करून आणि सुख वटे अन किंचिव्‌ उष्ण कर्न कणश दूर 
शेण्यापिपरयौं कायात पारे. । 

„ केर्णदट्गावर पांचवा प्रयोग. 

अकौकुरानाम्लपिषठानतैलाक्तान्वणान्वितान्‌ ॥ ९० ॥ सन्निदध्यातसनुहीकिको- 

सितितच्छ्धवृत्ते ॥ पुटपक्कमेकृलारसैसूचपपूरयेत्‌ ॥ ९९ ॥ सछ्ोप्णैस्तेनशा- 

म्पंतिकणेषीडाःषुदारुणाः ॥ 

टचे अंकुर हणे पुटच्या कौवद्या वारक वारक रवोध्या आगन तरू रसत 

बाटल त्यांत येडि तिवयं तेल ब॒ सेथव धाटून गोव्या करावा. नंतर निबडगा्च ओ 

कारं आगान कोन त्यांत तो गे षाटून त्याचे भोवितीं त्या निवडगाचीं पे गुन 

बांधून त्याजवर योद मात लावून पुटपाकाचे शती त्या जौपधांचा पाक हेर असता 
इल्का अपि यावा. नंतर तो गेव्य बाहेर काटून पने दूर करून तँ कोडं ओषा 
पटू रत कादून सुख वाटे अत्ता किंचित्‌ ऊष्ण करून कानत घाठावा; तेर्णैकरन कंणौचे 
ग्यां स्या मोख्या दारुण पीडा असतात त्या दूर होतात. 
क्णदाल्यावर दीपिका तेल. 

महतःपंचमूकस्यका ान्यषट खानितु॥९२॥ ्षौमेणविषटयसंसिच्यतैटेनादीपयेचतः ॥ 

यततैठच्यवतेतेभ्ःसो प्णंतेनपूरयेत्‌ ॥९३॥ जञेय॑तदीपिकतिरंसयोग्रहवतिवेदनाम्‌ ॥ 

एस्यारीपिकातैरंडेदेवतरौतया ॥ ९४ ॥ ४ 

महत मोदिं अपने पंचमूढ ह्यणजे पांचा ओपधीचौं मुरं तीं आठ अंगुक प्रमाण धेऊन 
त्या मु्यंना सोवव्या्चे फडके अथवा कापूस रुदाल्न तेकति भिजवून अरीन चेतवावी 
आणिरतीं यु उभ धरून त्यांपा्ून जे तेट लारी गेल ते सुख वाटे अक्षे रचित 
ऊरप्ण कानत घाल. येणैफरून कानाचौ तिडीक तत्काक दूर हैते याला दीपिकातेषट 
क्षणतात. याप्कोरं कोष्ठ क देवदार यांग वेगे फद्के गुंडटरे याच रतीरमे तेख कान “ 
कानांत घालर्षै. येणफरूनही क्णेुढ दृर होतो. 

कणैदट्टावर स्योना तेट. 

तैटंस्योनावूलेनमरे्ीपरिपाचितम्‌ ॥ दराशनिदोपो्यरणेगटंपपृरणात्‌ ॥ ९५ ॥ 

“ टेदट् मूर आनं वादून कन्क क्रापा आणि त्या कस्कोये चपट तिव्यचें तेर येऊन ~ 
दोन्दी एक्त क्र्वा आणि त्या तेडाचा पक लोण्यात्रिपयो त्यांत प्राणी केन्काचि यष्ट 
साठून चीवर ठेतून हका दलका अमि देऊन पाक क्न शद्ध तेल रादि ्यणने तं 
तेठ येऊन कानत षाठ तेरणेकरन प्रिदोपरापासूम उत्पच्र नाहला जो कणूढ तो ठव 
कर दूर्‌ हेतो. 


कर्णैनादावर 
ककियनयटयहवकाकोसीमापयान्यः ॥ पक्च्वाकणनाकातिंहारिी ९६ 
च्येष्ठामध १ काकोलीचं आसव २ उडीद षणे या चार्‌ जपधांचा काद 
स्कं करून घाठावा आणि दुकर्वी वक्षा णजे त्याच 


"कर्न त्यात याच्‌ जपधांचा कर 
मौसाचा स्मेह ता त्यां काढ्यति घालून लीवर ठेऊन लह राह तोपर्यैत पाक करावा 


जेत्‌ कौनात धावा ये्णकरून कणैनाद दूर दाता 


करणेनादादिकोवर तेख. 
ष्ारिकष्णासमन्वितम्‌ ॥ जतपष्पाचसैरंपकंलंचतयेणम्‌ ॥९७॥ 


स्जिकापरकं 

भ्रण -कणेस्यनाश्य 
सानोखार्‌ १ वाग्केला मुकर दिग ३ परिपकी 2 बडशोप ^ हौ पांच ओ 
त्या कल्काचे चपट तिम तेल येऊन त्मा 


पमभाग वेडन वाँट्न कल्क करवा अणि 
म्लविरोप पदाथ आसवाचा भद 


कल्क घाल आणि सूक्त 

मध्यम खेडा आप्तवाच अध्यायौ कििी अह ते सूक्त त्या कल्काच 
तेलात मेच्ून चुरीवर भ्न खाकी अमि देऊन तेर राहा तप्यत पाक 
तै तेत वेऊन कानि चाल. तेणेकरून कंप्रणाद्‌ व कणेशूढः व धद्धेपणाष पुवा- 


दिकांच। लाव हे रोग द्र होतात. 
चेन्देपणावरः सपामार्मक्षार तेर. १ 
वाधिर्यकणेनादकम्‌ ॥ 


द्‌ आहे त्याची छती 
चि चपर धेऊन त्या 
क करावा आणि 


अपामागेक्नारजक ॥९८॥ तेनप्रं 
आल्या रख करन मंडक्यांत धालून त्यात पाणी त्या राखेचे चीपट धाठून रोत्रीच 
वस्वै पाणी निवन अपर ते कदत गान 


घालून तेक राहा तोपियत पाक क्रून 


चार्‌ प्रहर ठेवून भरातकाठ। 
~“ >> प्ण्याचा चवथा दिस्सा प 
व क्ेनादं हे रोग दूर हातात 


पेऊन त्यांत तिकाच तेरु प 
त वेक. कानिप्त चार्व, तेभकरून कानाचा 
कर्णनाडीवरः 


शंबरूरस्यदमतिनपचेतैरदसाप पम ॥९९॥ सस्यपरणमानेणकणेनादीशाम्यति ॥ 
क्क ह्मणजे रा अथवा कान व त्प्ल मास व॒ शिष्ये तेल व्या 
मोसाचि चपट घेऊन त्या तातं त मास वष्टून तव, नेतर तं वड कणैनाडी घ्यणज 
कणेसवधो जण तो द्र ह्य विषया कनात यः 
~ स्राव यर आप. 
ए ५०९1 कसखदिप्रशंसंति पूरणंमघुनासहं 

छाकात साग त्याच चूण 
सुवादिकांया साव 


मरेदकपापाणावपि ४ 
च, ५ त्यपसमेवच 
पेच कपायसेन्क पाच सपं अदित त्याचा नतं पुटी 

} कर आणि कंयटीचा र कूल त्वात ते चूण व सेदी मय पाट्न 


द्र हे्याविपर्यी कानीत परल्व. , 


४. आधर. 


कंवदीचे फ्ाचा रस॒ १ महाद्गौवे फलाचा रस २ आम्ल्वेतस्नाचा रस २ अस्याचा, 
रत्र ४ दे चार.रस एकव करून आणि सुख वटे असे किंचित्‌ उष्ण करून कैश दूर 
होण्यापिपर्यी कानांत घाखवि, † 
„ कर्णदाह्टावर पांचवा प्रयोग. 
अकौकुरानाम्टपिष्ठानहैलाक्तानू्वणाच्वितान्‌ ॥ ९० ॥ सत्निदध्यात्स्यदीकाठिको- ` 
„ सितच्छदाूते ॥ पृुटपाक्कमेकृत्वारसैस्तचमपूरयेत्‌ ॥ ९१ ॥ सुख्प्णेस्तेनशा- 
भ्युतिकणेषीडाःसुदारणाः ॥ 
सचे अंकुर णजे पुटस्या कोकतस्या वारैक वारीक रध्या आरन निंतूचे रसत 
वान त्यात डं तिच तेर व॒सेषव यान गव्य करावा. न॑तर्‌ निवडगाचै ओर 
कोड आणून कौरून त्यांत तो गत्ग घालून त्याचे वतीं त्या जिवड्गाचीं पनं शुदद्न 
बांधून त्याजवर्‌ भो माती रू पुटपाकाने रतीनं त्या ओंपथाचा पाक हेरे अता 
हल्का अभि द्यावा. नंतर तो गोव्म बहिर कादून पान टूर करून ते कोड जपा 
पिद्रून रस कादून सुख वाटे असा किंचित्‌ ऊष्ण करून कानत पाराबा. ते्णैकरून कंणोचे 
उा्यीं स्या मोस्या दारुण पीटा असतात त्वा दूर होतात. 
कर्णदल्यावर दीपिका तेट- 
महतःपचमूलस्यकां शन्यषटं ुलानित ॥९॥ स्ौमिणविषरयसंसिच्यतैटेनादीपयेतः ॥ 
, यतैटच्यवतेतेभयःलोपणतेनपूरयेत्‌ ॥९३॥ जञेयतीपिकतिरंसयो्रह्ातिवेदनाम्‌ ॥ 
एवेस्यादीपिकातैरुदुषटदेवतरोतया ॥ ९४ ॥ र 
महत. मोदे अ पृचमूक बणे पांचा ओपधीची मुके तीं आठ अंगु प्रमाण भजन 
त्या मुव्येना सोवच्याचे फढके अथवा कापूस गुदाढ्रन तेति भिजवून अरीन चेतवार्वी 
आणि तीं मुका उम ध्न स्यांप्राून जे तेक खा्टो गव्ल तें सुख वटे अमे ररंचित 
ऊप्ण कानत धाठावे. येभैकरन कानाची तिरीक तत्कवाक दूर रेते याला दीपिका 
हरणतात. यपरके कोष्ठ व देवदार यांना वेगे फढके गदान याच शती तेख काटृन “ 
कानांत घाल. येणकरनदही कणेशूक द्र होतो. 
कणदाट्टायर स्पोनकर तेट. 

पैरुस्पोनाकसूल्नमरेमौ परिपाचितम्‌ ॥ हरदाशत्निदोपोच्यवणेगरलपपृर्णात्‌ ॥। ९९ ॥ 

टेटृ मूच आपूय वाटून कनक करापा आणि त्या कन्कचे प्यीपट तिवयं तेल पेऊम 
दोन्ही एकत क्यार्व आणि त्या तेखाचा पाक टोण्याविषरयीं त्वात पाणी क्कच चीषट 
पाहून चुरीवर्‌ ठेवून हला हल्का अगि देऊन पाक करून रद्र तेल रादि ्रणने तँ ` 
तेल येऊन वाना पाठ तेर्णक्रन तरिदोपापासून उत्प नाहला जो कणंवट तो ठव 
क्र दुर्‌ दता. 


हादशोऽध्यायः । 


रतस्रावाचचा विधि 
ओणिरेखावयेन्जंतोरामयमममीषपच ॥ अस्प्सयायिकवापि्सयाधौषेमयापिवा ॥७॥ 
मनुष्याचच इारीराच टाया आमय ह्मणज रक्तजन्य कुष्ठादि ते रैग त्यात अवलीक्न 
क्न र्तताव करावा ह्मणज इाधीसतील रक्त काटाव- त्याच प्रमाणएक प्रस्थ अथवाअषा 
अरस्य अथवा अचे अथो प्रस्य ह्णन वुडवप्रमाण जणा, 
र्तस्नावाच सामान्य कठि 
शरत्काकेस्वभावेनङ्यंद्रकुतिनर ॥ दब्दोप्रयिशेयाचानस्ू्तद्वत्यतः ॥८॥ 
इरिरातीक स्क काटि असता त्वचेसंवेरथा दाष व व्रणादिक थिव सून इत्यादिक 
१ दूर्‌ होतात, यास्तव शरत्कालाचे गार्या स्वमार्ेकरून मुप्यानीं रक्तलते करावा 
स्काचे स्सादिकाचै 
मधु्ेतोरतमशीोष्णतपाथ॒ ॥ शोणितंसिम्धविसस्यप्िदाहृास्पपितयत्‌॥ ९॥ 
रक्तसकरून मधुर घ्वणज मोटि अद व वर्णेकरून ताव वं गुर्ेकरून अरीतीप्ण प्च 
न मदोप्ण व जडव विकण व आमरगेधि अहे व त्या रक्ताची दाद्शक्ति पित्तासारखी 
अदि यापक स्ये स्स व वप व गुण जाणत, 
रता ठायी पूिः्पादिचूताच गुण सारेत 
विसताद्रवतारागशचलनेविर्पस्तया ॥ भूम्यादिपंचभूतानामेतेरतयणाःसतृताः ॥१०॥ 
आमगंषता हा पृथ्वीचा व द्रवता उदक्चा रुण व राग दग 


विस्रता इणे ज 
रक्तता अप्रीचा गुण व चलनवायूचा गुण व लीनता आकाडाचा गुण याप्रकरं पृथिव्यादि 


पृचभूतातचे पांच गुण स्तन दायी आदित असँ जाणार 
ट असतां रक्षण. 


रकतेदु्टे दादछजायते ॥ रकतमेदरताकडः शोयश्चपिचिकोद्भमः ॥ ९९ ॥ 
दुष्ट, जां असता शरीरा वेदना हातात व अंग पिकिन्या- 


मनुप्याच स्त ई 
सारिखं होऊन दाह दता आणि शरोयच गाया रक्ता्ची मंडे, कड्‌ सूज व पुटश््या 


हातात असे जाणावः 
जाद मसखता 


ृद्धरक्तं गनः सदिसणांप्रणंतया ॥ गानाणंनैखनिद्रामदोदास्यनायते ॥ १२॥ 
रक्त वृदधोभत भें असता गिर वनेत आर्तवं होतात व धमन्यादिकि दिरा्च पूरण 
हतं ह्मणने फुगतात व गात्रारा जड्पणा व निदा व मद्‌ ब दाद द्‌ उश्च होतात. 
क्ण र्तः खस्ता खश्वण 
अीगम्मुपरोनाषमोचत्वविषमता ॥ िल्यचशिरणासयाद्राताुनमागेगामिता 1१६॥ 
मनुप्याच क्षीण स्क जाट असता आवट व मोध् या पदाथीवर इच्छा दहोत्व ब 


(॥ 
४ 


७० शङ्गेर 
पेचकपायसंक्ञक वृक्षांचीं नाम. 
तिंटकान्यभयारोधःतपंगाचामलयपि ॥ ९ जञेयाःपचकपायासुकमेण्यस्मिन्मिपग्वरः ॥ 

दु १ हतेकी २ लोधर ३ मंजिष्ठ 2 `आवन्धी ५ हे कणैसरावर दूर हेण्याविषयी प्व 
कयायसेन्नक वृक्ष नाणवि. याम्यं ज्याची साक ष्यावयाची त्याच! साल व्यावी अणि 
ज्यांची फक व्यावयाचीं त्यांचा फठे ष्यार्वी. दा विचार प्रथमखंडी परिभापेचे अध्याय 
अहि त्याजवर जाणावा 

कर्णखाव्राचर जपध. 


सजिकाचूणेतुक्तवीजपृररसंक्षिपेत्‌ ॥ २ ॥ कणस्रावरजाशहाः प्रणदयंतिनसंशः ॥ , 
साजीखाराच चण महाछुगाचे रसात षालून कानांत घाठावे, तेणेकख्न क्णत्रावते्रषी 
पीडा वे गाह्‌) हे निश्चरयेकरूम दूर होतात. | 


1 


ार्नातून पू वादतो त्यावर ओपध. † ५ 
+ आ्रजैन्रमवालानिमघुकस्यवटस्यच ॥ २ ॥ एभिःतंसाधितेतटपएतिकरणोपशातिङ्त्‌ ॥ 
आंया व नाभू व मोह आणि वड या चौरो केविीं पनं आएून काट क्क 
करने त्यत तिरय तेल त्या कल्काचे चौपट पाटने अन्रीवर पाफ़ करावा. नंतर ते तंह 
कानातून जो पुवाचा साव होतो तो दूर होण्यापिपयीं कानांत षालाव. 
कणेकरीट दर होष्याविपपीं ते. 
पूरणेहरिताटेन गवत युतेनच ॥ ४ ॥ अथकातापपतेटेकर्णरीव्दतरम्‌ ॥ 


व सिेढ ३ ~ 
हर्ता गोमूतांत उगाद्ून कानांत घाटावा अयवा दिरसेढ तेल कानात्‌ घाव) तण 
यार्न कणैतवेधीं कौट क्षणजे कृमि दे दूर्‌ होतात. 
कणीकीड दुर होग्याविषरयीं दुसरा थयोग. 


= 


स्वरसशिधए्रस्यगरोवतेपतेनथा ॥ ५ ॥ त्यूपणेचाणतियवर्पिगनष्टप्तता १ तव 
जनिपेत्करगेकणं रीय्रेपरम्‌ ॥ 2 ॥ £ 
शोवग्याये सचा रस व भूर्यूहाचा रस श्रपण णमे यँट, सिन्य, पिपी यासि 
, चरणे व ग्वाजवुन्ठीचे मृव्यचा रस हे सर ग्घ एकाजा्गी कदन त्योत तें जण यादव कणः 
सवेभरी छृमि दर्‌ दोण्याविषर्या कनात पाठर. र 4 
निर दामोदरम्‌ शर्परे विग्चिनायां रंदटिनायां चिकित्स्यानि ठनग्म 
ठपादिक्णप्रणविपिनोमः एकाटत्ोऽन्ययिः ॥ 





तृतीयखंड. 


पाणितेमेन्ीपवेचविपदृ्वलोणिते परगा अवयवैदापचीदरतेगरताधिमेयिपु ॥ 
विदारीस्तनरोगेषुमान्ाणापादगौले 1२९ सतामिष्यतद्ाय्रवराणसपद ॥ 
यक्रतीरविसपविद्रधीपीयकोद ॥ २२॥ क्राणवर्जाणापवेदारेदिर- 
शि ॥ उपदभेखतपितेरकतसावः्रशस्यते 1२2॥ 
दाहं व सूजव ज्याचे अंगघ्चा पाक व शरी स्कवण असा मनुप्य व ज्याचे 
नासिकादिकावि स्व रोतो तो मलुप्य व वातस््त व व॒ पीटायुक्त अरग, 


लिकावयास अराक्य असा वायु व पाणीरोग व छीषदं सगव विपा दष्ट क्षां अर्चि स्त 
बर मरथिरेम व अदद्‌ व मंदमाठेचा भद्‌ अषचरिगव क्षुद्रोग व सक्तावधिेयरेम नेतरा 
म्ये अहितोव विदारीसेग व स्तनरोग व मातन दिधिरपणा ब्‌ इरा जडपणा 
येतो त व रक्तामिप्पेद नेत्ररगामर्यं अदि तो सेम व तंद्रा ह्यणजे डव्यावर-कषड पठत 
ती व दुषयुक्त अददेत नाक व शु वदेह ज्यचिते मनुप्यर यक्‌ वणे करुखं- 
दोग काकजाच उजवेक्ड हेतो तो ब प्रीशा हणे क्वं व विसे व विद्रधि व गार 
तड यांचा प्रक व दाद्‌ वु मस्तकपीडाव्‌ 


टुवया च प्रापो व्‌ कान वर्ओट नकव त 
दपदश्च व रक्तपित्त दे इतके रक्त कादण्याविपरयी योग्य जाणे, 
पेणत्या भ्रकासानै सक्त कादवयाच तो प्रकार सगतो 
पुतभरगवंनलौकाराठकैप ॥ अयवापिश्िरमोक -ुयोदरकतश्ुतितरः ॥९४॥ 
स्त कादण्याविपर्य जे योम्य रोग स्या! दगा अथवा जवारी अथवा तवन 
अथवा द्विरा देऊन स्त काट्वि. 
ज्ञेस्तिस देण्पाबिपर्ीं योग्प नार्दीतते- 
नदवतजिसमेसकरसयतिन्यवायिन दवसयमीतेेभषयाूतिवार्डतेगिणाम्‌ 
1२५ पंचरमविथद्स्यी तरदस्यचाशेसाम्‌ ॥ सवौगननोययुवतानाशुदरिः्वासा" 
शिलाम्‌ ॥\> द छपीसारपुक्तानाम तिखि्चतनोपि ॥ उनपोडरावपेस्यगतसप- 
तिकस्पच । २० ॥ उ वालुतसवस्यकिरमेक्ोनससयते ॥ एपाचात्ययिकेयोगे 
जलोकामिसतनिरैर्त ॥ ९८ 1 पविषयतानासिरमोोिसपपे ॥ 
कृश मनुप्य व सीने गयी फार विषयासक्त मनुष्य व नपुंसक व भित्रा व गर्िणी 
रा व वाठ कठी पाड्रेगी १ सवके नी तदक द शठा भता 
मनुष्य व जान सेद्पान कटं ते मदुप्य व अरसोमा च याच सेन सर्वग ठया असा 
व ओसरी व अतिसार इृदीकरून पीस मृवृष्य 
अहिते मरृप्यव ज्याचे वय सेय वर्पौया- 


भपुप्य व उदर्रोमी व श्वास व खोकटा 
ब श्याचि अंगाचा घाम र निधाला 

लकड अदि तो मवुष्य व उयाचि वयाा सत्तर क्व भली असा मुप्व वृ आर्तिरम्न 
नासिकादिक्वषि काला आदे सतलाव उव असा मदुप्य इतक्या गेम्स शिरा देकन 


५ 


७२ ८ शाटैधरः “ 


मृच्छ आणि वपूकून तवचेरा रक्षपणा व किरा य शिथिरपणा येतो व वायुुकैः 
मार्ग गमन कसि. 
॥ बायूने नै दुष्ट रक्तजादं असतां क्षण. 
अरुणफिनिरंद्परुपंतटुशोघ्रगम्‌ ॥ अस्कंदिद्धचिनिस्तोदरकतस्याद्ातदूपितम्‌ ।:१४॥ 
वायून दु्ट रक्त जादे असता ते रक्त अरुणे व फुसासारिखि व स्प्षव पष 
च हले दीश वमन करण व एतव्छ असे हेते आणि सुया रँचल्यासतारिखी पीड देत 
अम जाणर्वि. 
पित्तैकरून दुष्ट स्क जाद असतां लक्षण. 
पितिनपीतेहरितनीरयावंचविखकम्‌॥मखंद्यप्णंमक्षिकाणापिषपपठीनामनिषटकम्‌ ॥१५॥ 
पिरतकरून रक्त दु्ट जाह असतां ते रक्त पीतवणै व हरितवणे व नीलवण व शाम 
चणं व आमर्मेधि व ऊप्ण आणि चाचल्यरहित असँ देति व मारा आणि युंम्या यासकः 
-णाविपर्य। उपयोग पडत नदी अते हेते. ॥ 
क्फानि दु्ट स्क जादलै सतां टक्षण. 
ज्ीतचवहरं्िग्धोरिकोदकसन्निभम्‌ ॥ णंपेसीममेस्वदिमदगंकपदूपितम्‌ ॥१६॥ 
करैकरून दुष्ट र्त किं असता तें रक्त स्परौकरून फार शीतक भासते व तनिग्ब 
अगून गेखूचे रगासारलं दिसते व मपे) प्रण्जे मासचे वारक बारीक षि तयन 
सारं हेतिं व स्कदि णजे घण व मंद ममन करणार अ दैति. 
छ्िदोपच तरिदोषदीकरुन सक दुष्ट साट असतां खक्षण 
द्विदोपदुटतषषतिदोपपूरिगेधकम्‌ ॥ सवैटक्षणमयुकतंरांलिकामेचजनायते ॥ १७॥ 
दो देर्िकरून इट ज्ञे ञँ रक त देच ठकर्णेकरुन युक्त अतँ व व्रिदेपिस्य 
द काठ जँ रक्त त्याला एुवत्वा गेव येतो अ।णि तिह देपाचै लक्षणं कन युक्त अपतं 
व काजीसारस दिप्त. 
विपैकसून दु्ट रक्त आट स्तां टक्षण. 
विपदु्मवत््पावनासिकोन्मागेगंनथा ॥ विसंकाजिर्तमारोसवैवस्स्वहु ॥१८॥ 
विपेकरून इट रक्त इञ ठे अततां तँ सत कृप्णवणे ठेते अणि ऊध्यमा्गी होन 
नाकातून प्ते व आमगेपि अघ्नन साजीतारये दिसते ब अतिशयन स्व गुना 
उतपन्न क्सिति. 
पिक्गाररदिन जं स्तः त्याचे टक्षण. 
इद्मोपपभञेयकनिस्थपसंदतम्‌ ॥ ८ 
काहएक विकार नसतां जँ रक्त प्रछृतचे गावी रातं ते स्त इद्रगेष णजे पिर 
या नर्मेकनु तांबद्य क्रि अदे त्यचेस रतं आरक्त अशन पातन असे अदे जारण 
रक्तम्नायादिपर्यी योग्य तै. 
-पभेनःशछता ॥ १९ ॥ वातरकेतयाक्भप ?ददुजेयनिे ॥ 


तीयखंड- ५५ 


वी जञोर्‌ फर्‌ ची असतां जगातून सक्त फार यऊं नर्ते ते चट हण्याविषयी 
शय पुटी. शकत सामि 
स्त फार निधं खग खसतां उपपयः 
अतिभवततेरकतेवलोधसनेरसा जनेः , ॥ यवमेधपचवोधवयन्वनगोरिकिः ॥ २७ ॥ 
मपैनिर्मकूणबामस्मनाक्नौमवस्रयोः॥ मसं्रणस्यवध्वाचशषतिगयपचरदपणम्‌ [८ 
विष्येष्यरिसंताबादहेल्रिणवाधिना ]) जणंकपायः तरतं स्॑दयतेहिमम्‌ ॥२९॥ 
वृणास्यपाचयेस्ारोदादं सकोचयेच्छिरम्‌ ॥ ४ 
हिरत स्त फार येऊ कगर असतां तं बद हेण्याविपर्यी लेप व गन व रसांजम 
आणि गहू याच चूण अथवा धावडा व धमासा वगेर या 


रा तिच चूण अथवा जव अ 
तिह चरणे अथवा सरापराच मरगृच जणे अथवा सवके व चिर्ूट या दोहची राख या- 
बघून त्या जणावर चदना- 


तून समर्य जे ओपध अतति ते जणगुखाचे टाया दल्पून 
दिक शीत लेपादिक उपचार कराच तेकर स्त वैद होत. जर इतर्गया उपायानं वद 
होना तर तीच हीर वर अगा पुनः चावी अथवा त्या तरणमुखाच गद्य टांर्णलाः 


रादिकं अभमिस्वश्प जे खार त्या उ्वारंचा ठेष करवा जया त मुख अगरीनें दगा. इ~ 

हुक्या उपारयिकष्न र्त चद्‌ हेति. क्स वेद हत त सांगते. कपाय षण्न ते लोपादि 

चण रणाय तड आंवष्ुन पुस्तिं व श स्त थाव व क्ारकरून ब्रणा्च ष 
चन हेत व अप््यादिक द।करन दिसंचा सकोच होता 


दा्करून जे शेगदुर 
वामादजञोधदकषस्यकरस्यग्ठमूलजा ॥४० 7 दः वामागुष्दिराददत्‌ ॥ 
शिरादादमभवेनुष्क्कोयःपराग्य 08 शाविपूल्यांपाददाटन जायतेगरःपरदीपनम्‌ ॥ 


सेकुचंतिपतस्तेनरसम्टेष्मवह। शिराः ॥ ४२॥ यदावरदिपेङतीन् दिशोःसना 


यतेत; ॥ तदादत्स्यानदाहं चंत्यखलःरिराः ॥ ४२ 1 

मनुष्याय दवि वृपणाला सून आली असतं उजव्ये हाता रीर गाना 
व्ये वृषणाछा सून आरी असतां ख्ये हत्य मुखाची शीर दागानी ते्णकरून वृ 
री सून दूर देव्ये. मोडस शा! असतं लेखंडयी कोय अथवा पटी तापषून 
याचे तच्छे ओरपवि घण यकामः तर्क रसवादिनी व फववाहिनी ज्या दग्‌ त्याचा 
उयाकाव्ण वब्ध्ताच्‌ पोरटति 


पैकोच दोऊन अभि अरघ हताः; आणि मोडशी दूर होतय. 
उजरव्येकंटे यकन्‌ घ्षणने काठखुट व्‌ डाव्येक्ट प्रीदय ध्रणन कवल यांची वृद्धि रोत्पे चया 
का र्या जाम्यावर धग दा व्ठीदाद माम न्तात 
दुष्ट रक फादुन विचित्‌ मवदिषट राहि समतां त्याच गुण 
रेदुषवशिेवव्पापि ॥ -खच्येमावदोपेसकलानिक्र। चिवः ॥ 
आंस्यपारेपरतृव्णातिमिरंशिरसोसनम्‌ १41) पक्यात्वाम रामर दारैचपी- 
इनम्‌ 1 कुरूतेविगरतस्कंम नतिच । ४५॥ 


५४ श्रद्गेधर- 


रक्त काहू नये. समर्य अगत्यच परस्या जव्वामा र्त कावि कदाचिच्‌ है रोगो विष 
योगाने व्याप्त काले असतां हिरा देऊन खत काढ. 
वाताद्ठिकानीं दुष्ट रक स्रा मलतां काद्रादयाचा प्रकार. 
गोनुगेणजलोकाभिरलाञभिरपित्रिधा ॥ २९ 1 बात्तपि्कपेदु्टशोणितैसावियेद- 
वधः ॥ द्विोपाम्याुसमषटतनिदोपैरपिदूपितम्‌॥ ३०} शोणितमराषयेदक्त्या्चिरा- 
मेक्षिःपदेस्तया ॥ ॥ 
वायून इ जादटं जँ रक्त ते गाहे गने काढावें व पित्ताने इट जाहलं ज स्ते 
ते जक्वांनीं काढावें बर कफकरुन दु जादे जे रक्त ते तुंबटीनें कावि व गेहं 
देरपकरूग अथवा तिही दोरेकख्न दष्ट जाट ज र्त ते युक्तीनं किर देखन अथवा 
फसिण्या मारून काटे 


५ 


दिमािकाय रक्त येष्याभिपर्यी श्रमण. 
गृह्णातिशौगितंगगेदशागखुषितंवकात्‌ ॥ ३१ ॥ जलकाहस्तमातरचठेवीचद्रादः- 
शांगुरम्‌ ॥ पदमेयुटमात्रेणदिरास्वगशोधिनी ॥ ३२ ॥ 
रिग र्वि अस्ता आपल्या वर्ठेक्खन दाहा अंगुवम्रम।ण रक्त. ओदरून पेते व 
जक छाविी असतां एक हस्तं प्रमाण च तमे वारा अंगुरप्रमाणवे फांिणी एव 
अंगु्प्रमाण रक्त ओदन येतात व हीर दिली असतां सवो^याचे ग्केता्चे शोधनं हेति. 
ज्यखि अगांतृन रक्त निघत नादी त्याचे फारणः 
श्ीतेमिरत्रमचतद्ाभीतिम्दश्मेः ॥ युततानोनस्वेदरसंतयाविष्य्सेगिनाम्‌ ॥३>॥ 
इीतकाठ असतां व मनुष्य उपोपित अक्षता व मृ व टल्न्यांपर्‌ श्प व भीति 
व मद्‌ व्रम्‌ दृष्टकश्न युक्त असतां व मव व पृनटे साफ़ आटे ममता मनुप्याचे 
दािरातृन सवंत निषत नादी. 
शिरादिके देखन रक्तः निघा नमतां उपाय. 
अगरव्तिनिरकतेचरुखविन्रफेधवैः ॥ मदेयेद्वरणवद्नचतेनमम्पङपवपेते ॥ ३४ ॥ 
हिरादिक देन स्त विर्‌ आं नस्तां फोष्ठ ये चिनक वे केव या तीन पार्थाच 
पूणं करू व्रणाचे तोदयवर चोवयरवे, तेणेरख्न उत्त१ भकारं रस्त बादेर येतं 
रक्त कादण्यादिष्यीं काट्याचे पिधान 
तस्यरान्नश्रीतेनास्युप्णेनसितरेनातितापिते ॥ षील्वायदारसृपस्यश्ञोणिरंम्रादयद्रवुधः ॥२५॥ 
दरीतकाड व फ़ार्‌ ऊष्णकाक दे नसतां वं मनुप्याचे अंगाचा घाम कादट्धिन वर्ता 
साभि इग्र फर तप्त जाने नना अदा मदप्यानें यवाचा यवागू परिजन तृष जाना 
जो त्याचें पै सक्त कटवि, 
जेपरकरून रचः फारयेङ खागने नो धक्ाग. ४ 
अतिस्विन्नस्योप्णस्सेतयेरातिनिगव्ययान्‌ ॥ अतिथवननेएनननटपासटिक््पाम्‌ 1२९॥ " . 
मनुप्याचे अंगतचा फार पाम कदन उव्णकाछावे दाया गक काटि असां वरद 


त्रयोदरोऽध्यायः। 


_ "न= 
ङे यागे दोण्याविपद उपचारः 
सेका्ोतनषिभेविदार्त्र 1५९॥ पृटपाजरनचैमिःकल्वेननमुपाचरत 1 
सेव १५ आश्रोतन २ पिंडी २ बिडाल 9 तपण ५ पुटपाक ६ अजन 9 हे सात 
प्रकार ने्रेगाविषर्य सांगितले याचे कल्क कर्न ज्या शनिं नेत्रोगावर उपचार कराव~ 
नयाम सागेल तै करा. 
॥ सिका टक्षण. 
सेकसतुद््मथाामिःैस्मतरपन हिताप-मीकिनाकषस्य 
मनुष्यत्वे देव्ठि भिववून द्ध तपर इत्यादिकची 
-अतरानं बारीक घार्‌ रावी याला सेक ह्मणतात. 
त्या सेकाचे स्नेदनादि भे्दैकरून तीन भ्रकार. 
सचापिलेदनेवतिरवतेपिततेचर सपणः ॥५३॥ लेखनरफेकयेस्तस्यमानाधुनान्प नोर्पते 1 
वातरोग असतां हन से योजावा व रक्तपित्ताचा कोप असता रोषण सेक योजाना 
ब कफरेग असतां ठेखन सेक यजानां 
सेकाची मातरा ॥ 
पदवाकर ेोपुचिेवोपण॥५५। १ सति्निमिःकःकोरेलनकर्मि ॥ 
लेहनकमि असता सद्द आख हत तयत दार षार ज्या जप्घाचो संगिन 
स्यायो धरावी, रोपणकमै असता चारं आख देत तपत भार रावी, ठेखनकमे 
असतां दीनस आंख देत तौपतार परवी. 


परत्यस्यप्देहतुरंयुकात्‌ ॥ 
सरे देोच्यांवर चार अंगुकयचि 


सक केम्दां करना तो काढ 


काधसुदिवतेकोरनचा्ययेगद 1 ५५॥ 
जो दो््यावर सेक करावयाचा तो दिवसाच कंपवा- जर रोगान आधिक्य आद तर 
तरीसदी करावा 
वाताभिष्पंद रोगाकर सक 
[10 ॥५६॥ 
सुरी पदाय साल च पनिं व यु दी सरा शके दुवात कंडवृन यैतर ते दूष सरन 
हे अतत बोमटकोमट अशत स्वत्वा चरवातपमिपपेद सेम दूर दोण्याविपरय रयाव षगवी. 


॥ र 


७६ शार्ईधर- 


शरैरंतील इट रक्त काटून योड अवरिष्ट रषठिलं असतां रोाचा प्रकोप हीत नाहं 
यास्तय जे रक्त कारे तं थं शून काठ हितावह दतत; आणि सै रक्त काष्ठं अ 
सनां, अता अक्षिपक्वाय्‌, तृष्णा, तिमिर, मस्तकपीडा, पृक्षवातवायु, श्वास, का 
वणते खोकला+ उचकी, दाह व पारो हे उपद्रव होतात + आणि मनुय मरणावस्येः 
जातो, यस्तव सारं रक्त कदू नये. 
$ रक्तापाछन देदा्चे उत्पत्यादिकांचा रकार. 
देहस्योतत्तिरखजादेहस्तैनेवधायैते 1} विनावेनव्रमेव्जीवोरतेद्रक्तमतोष्ठधः ॥ ४६ ॥ 
रतापाषून देह्यची उत्पत्ति आहि व त्या ररतेकरूनन देहाच धारण ते आणि स्ताः 
वान्रूने जीव रहात्त नाह. यास्तव सून्तानीं रक्ताचं रक्षण कर्वे. 
रक्तं का्टिव्यावर दोपप्रकोपं श्चाका सखतां उपाय. 
शीतोपचाेःकुपितेसुतरक्तस्पमारुते ॥ कोष्णेनसिपाोधसत्ययंपरिपेचयेत्‌ ॥ ४५॥ 
रक्त कादिल्यावर बणस्थानाचे गयीं पित्ताचा प्रकोप ज्ञाा असता चंदनःदिकि दी- 
त उपचार कराना. वायूचा प्रकोप होऊन त्यापासून त्या चणस्थानीं पैटारुकत अही सृज 
आकी असतां तिचे गर्यी तूप थे गरम करून लावावे. 
रक्तं कादि मस्ता पथ्य. 
क्षीणस्यैणशोरभ्रदरिणिच्छागमासनः ॥ रसःसएचितःपानेत्ीरवापषटिकाहिता ॥ ४८॥ 
शयैरातीक खत कां असतां त्यापासून क्षीण स्ञाला असतां मनुप्य जो त्याने हरिण) 
ससा, मेदा, काव्य हरिण, बोकड याचे मासाचा रस प्यावा जाणि सादी तादृ गाहे 
दुधात पाटन खीर करून खावी- अथवा गादैच दूष प्यव अणि साठी तादु्ग॑चा भात 
खावा. यामरमा्े हे एदाये तेपिटे असता हितकारक होतात. 
रक्त चांगटे जाद असतां टक्षण. 
पीडारांतिखुत्वचव्याधिरुटेकमयः॥ मनःस्वास्थ्येभयेचिन्दंपम्यर्पिसावितेऽखलि ॥४९॥ 
पीडेचा नारा व देदाचे गयीं देलकेपणा व रोगाचा जो उत्कपै त्याचा उक्तम मरकर 
करम नारा व मनाचे गयीं प्रसन्नता दी ठलर्णं उत्तमग्रकारं रक्तं निषा असतां जाणावी 
रक्त फाटिके यस्तां निपैध ति 
व्यायामयुनक्रोधशीतिस्ननपवातरान्‌॥ एकाररनदवानिप्रेनिराम्टरटुभोजनप्‌॥५०॥ 
शोर्वादमजीणचत्यजेदावट्दगेनात्‌ ॥ 
परितम, मधुन, मोष, यड पाण्याने स्वान करणे, बहुत वाश वेणे, एक्च धान्य पाणे. 
दिवन्ता निजे, जव्खारादिक खार, आंवट व तिखट हे पदार्थं मक्षण कर्ण, रोक 
आणि वाद हे करणे, ब्त मोजनजन्य अण कर्न ये, असे जोपर्यत शगेरात वर 
ये तीरपयत्त व्यं क्रवि. 
इति व्री दामोदप्॒तु श दषरेण विरचितायां सेहितायां चिगरिा- 
स्थाने उत्तरखंडे रक्तमेक्षविधिनोम द्राददोऽध्यायः || १२ ॥ 


दर्तीयखंड- 
आष्योतनायै र्यी कठ" दिदुध्रा षवे त्याचें 
िदवो्टीरेखने पुलेदनेदशर्विदवः ) नपद्ादसमेवलासतीतकोष्णसपिण 1६४ 
उष्मचरीतष्पःस्पु सनवेषनिश्चयः ॥ 
डखनकम असतां सेन्या अ बदु रोये व सेनक असतां दहा विड 
जञोडवि व रोपणकम असता बर विड्‌ सोडध्व अणि ते चिदु शतकम असतां उ्य्या- 
नासन होत अमे कोमट कोमट सोदे. दप्णकढ् अस्तां ॐ तर्ष सवि? दी निश्चय, 
बातादिक्ाचि उपा आच्रोतन द्यादयत्वी योजन, 
11 ॥ 
वातरोग असतां कटु णि सिग्प अस अश्चोतन योजा व पित्तरेग असतां मधुरव 
श्लोतक- अरस योज व कफम्‌ ~ असतां कटु ष्ण असं योजि. यापरका आश्वोतन 
जनिं असतां तकाः दत 
च ठक्षण 
आशनोदनानोसवपान्रास्ाद्वात ॥ ६६ ॥ लिमषेनमपणुमय्पेदः 
रयस्रताबुधेः ॥ ६ 


टिकाथवा ॥ युव्षरः 
नुप्यप्ने दच््यःचा निमेपेन्मेष ह्णन पौपणी भिदूल उथटणे अथवा टिकी, मारणे 


अथवा गुरु प्रणजे मोठ 34 = अक्षर त्य्चं उचारण वस्म द्मण्जे एकं आंख मेजरणं 


इतका जो काठ त्या काव्ाची एक वडवां जाणावी. अश श्ोमर वाश्रमत्रा संपूण 
आश्चो जी त्यास हितकारक हेतःत्‌ 


चेर अदे याना अक्षी पांव षधोवी शुं व परगणो एडमूक व दोवग्याचे 
युक्ी साल त्या सन्या = पुषांचा काढा करून त्या काढयम्े सहन हद अति ट्व्या 


मर्य विदु सोटाकः तिर्णकरून भिप्पद्‌ रोग दूर हीत 
चायूपादल र्तपि्तापासल ठ श्वाला'जे यमिष्पद्‌ 
ॐ िनवप्ेस्तचेलोधरस्यर येत्‌ ॥ अताप्यवननपिदतदरय 


नेन्पूरणात्‌ ॥ € ॥ दालोत्यसरपिततोत्यमभिण यममिष्परविनारपत्‌ 
कटुवाचं पर्ने पण्यात वाट प्राचे सलीला त्य, नवाकेप क्न अ चवर्‌तपवृन 
नेतर वाट त्य कादून त्या रसे रो्म्याम य विद्‌ सेर कमन वःतजन्य 


ववर साेतन- ५ 


परतन. 
लिकलाोतननेसव भिना 1७०१ 
छ्फव्वा काडा कन्न त्या काढ न्तमट कोमट ५ दव्यामर्व्यं ट्व तेभ 


कर्न स्ेप्रकास्व अभिष्यंट दुर ई तत. 
१९ 


७८ शाट्धंधर. 
बातामिष्यंवृयोगावर दुसेय सेक. 


परिपेकोहितनेत्ेपयःयोष्णेपसेधवम्‌ ॥ रजनीदारसिद्िवासेधवेनप्तमन्वितम्‌ ॥ ५८॥ 
वातामिस्पदशमनेहितेमारु्तपयैये ॥ यष्काक्षिपाफेचितमिदंतेचनकंतथा ॥ ५८ ॥ 
शेकीचे दुत सपव घाटून उष्ण करुन सहन दोह अस्ना कोमट कोमर त्या द्षाच 
डोव्टयोवर सेकं करावा ह्मणजे त्या दुधाची धार धरावी अथवा इव्यदं वं देवद्‌र व ॒सेषव 
याच चूण करून त्या दधात घाठून ऊप्ण करून केमट कोमट योच्ध्यांवर्‌ धार परगरीः 
तेणकरून वाताभिप्प॑द्‌ सेग व वातविपयैय व उष्काक्षिपाक हे रोम दूर होतात. 
पित्तरक्तं च सभिधात याजवर. 


साथरंभधुकंतुव्यंद्रतधषठन्राणैतम्‌ ॥ छागनीरेधतेरेकादपिचरक्तोभिधातजित्‌ ॥ ५९॥ 
ठो वर ज्येषठोमध ही दोन ओषधे सरमभाग वेन तुत भज्ञुन चण करन रोीचे 
दधाति पालून दोव्टयांवर सेक करावा घ्वणजे त्या दुधाची कोमट कोमट रोव्ध्यांवर धार ध~ 
रावी. तेर्णैकरन पित्तमिकार व स्क्तविकार व अभिषेःतजन्य हे विकार द्र होतात. 
र्ताभिष्पदावर सेक. 
त्रिफलालोभयीमिःशाकेराभद्रयुस्तकैः ।। पिःशीतावनासेफोप्ताभिष्पेदना्चनः 1 ६०॥ ॥ 
तरिफ़वम श्षणजे दिरेड, वेदडे, आंवव्काठो, ले, ग्ये्ठीमध, साखर व नागरमोथ्याचा 
भेद भदरटुस्ता द ओं सममा पेन ये प्राण्यात वाटून त्या पण्याःचा व्याकर तेक 
करावा द्रणजे डोलयावर धार गवी ते्णेकरून रक्ताभिप्पंद दुर्‌ होते. 
रक्ताभिप्पदावरः दुसये सेक. 
ठाक्षामघ॒कमेजिष्ठठोप्रकालासुसारिवा ॥ पुंटरकयुतःतेकोक्ताभिष्पंदनाशनः ॥६९॥ 
लाख १ ज्येष्ठीमध २ मंजिष्ठ २ लोध्र ४ उपरप्तरी ५ पाठर कमक ८ दी सहा जौ 
पाण्यांत वांटून त्या पाण्याचो डोव््यांवर धार रावी, तेेकरून सकताभिप्पंद ठू होतो. 
नेच दुर दौप्यारिषीं सेक. 
शवेतलोधधृतेशष्ठन्रणितपयविखतम्‌।॥ उप्णावुनोविगृदितभेकातश्रल्मंयके ॥ ६२॥ 
एटिरया खप्न तुपत्ति मन्न चण करून फटक्यांत गाट्रन ऊने पण्या वादरन त्वा 
पण्याचा खच्च्यावर्‌ धार्‌ परावो तणकरून नरेद्र द्र होते. 
-याश्चोतना्य टक्षेण. 
अथञाश्चोतनेकायेनिशा्ांनस्धंचन ॥ ठन्णीरिनेषषिणिददमप्येनिदुगिद्॑युलादि तम्‌ ॥६३॥ 
भमनुष्याच ष्ठे उष्दून उाव्व्यामध्यं दोन अगुव्यचिं अतरान दूध काढ इत्या 


दिकोचे चिदु मोडवि याका आश्चोतन द्षणतात. हँ अश्चोतन रात्रे यार्यी कंटापि 
कर नय. 


वरदीयछद 
चृत्‌ ~< 


ेवग्याचा पाला वाट वरा करून कफाभमिषप्पद नाशापविषयी रोदधयाव॑र्‌ बाषावी 
पैयपतकतापिंडी ल 
ठष्मपि मोकानि | 
कफपित्तामिष्पद दुर होण्याविपयी कृदनिवत्वी पानि बाटल वद करून ठोध्धयावर वा 
जायो व्‌ विफला वादट्न कल कदन दो्व्यावर्‌ बावन 


पिषटरकालिकलोयेनधाचपिदिकय व लो्सयहतिसिमममिप्मणमम्‌॥ 


घ्र कार्त वाटर ठुपात माजर वृह करून दीव्यावः बाधावी तेरणेकरून रक्ताभिः 


पटदूर्‌ षतो 
षलकट दूत्यादिकावर पडा 
शुीनिबदले सिरीदसोष्णास्व्पपेधवा ५ घापौचतुपिम पोगाव्रशोधकद पथापहात्‌ ॥ 
सेव्‌ धाटृन वडी क्रून सूज 1 


सुट व निवा्चा परनि दीं एकन वाटून त्यात 
क्‌ दुर होण्याविपर्यी ती बन किचित्‌ गस डेोल्यावर बायावी 
विडारुकाचै ष्ण 
तिखाखमोवहिोननपषमविवाजित 1८०] वस्यमात्रापरिजेया मुखलेपविधानवत्‌। 


सयाच्या पषण्यां क्ञाकृन रोच्ययाचे बदिर्के अग आसमताव्‌ मार्गी कष करावा 
याला विदारक श्षणतत त्याचे ठेपातचची मत्रा मुखलेपच विधान सामितर्टं आई त्या- 


श्रमारणे जाणा्वी 
खुं नेन्ररोगावरः लेप 


यीनसिवसस्सयदारवितमि समारवै, ॥1८९॥ जरपिथवेषिस्प सवैनेत्नामयापह ॥ 
कठखापे ५ हा 


पमष ९ गेरू२ संथव ३ दारुदन पाच ओप्य सममा 
खेऊम्‌ पण्यात वाटून डोघ्ट्याच वाहेरल्या आमा आसमतात भार्मी रेप करावा तेर्णुक्स्न 


शवे अभिष्पद्‌ नेगरोग दुर दतो 
4 नेये 


रसाजनेनवालेष पथ्पादिष्वदङेरयि ॥\ 
दनारदराविवौतयानामर्तस ‡॥ 2 


रपालन पणण्यात्‌ वादन २ 
बाण्यात वाटून ख अथवा नकि प्वित्रकार्ची पानं दा द न॒ जैष्चं एकोनागा 
न >प अथवा वेखट) दच््द्‌, व मठी तीन 


वाटून देष अयता दा व्वा पने काट्न्‌ ठेप 
प पाण्यात वदटृन ततस्च ण्ठ व मेरू २। दन सजैपचं पण्यात यट लेपदे 


सहा म्रकस्च र माये वदरते + असमतानः मर्गा ने असतां सवैपरकस्व 


नेवरराग दग द त॒त्‌ 


-<० शर्हेर. 


रक्तापित्ताःद जन्य जे मभिष्पंद्‌ त्यांजवर भास्चोतन. । 
स्रीस्तन्याश्वोततननेत्रेर्तपित्तानिलार्तिजित्‌ ॥ भीरसरपि्रेतयापिवातरत्तसुजंजयेत्‌ ॥७१॥ 
छ्ीच्या स्तनाचें दुग्ध त्या दुषनचे ` येव दोव्ट्यांमभ्यं सोष्लि असतां रक्छपित्त व॒ वादु 
पामन ज पीदा हेति ती दुर हेते. तशीच .दुधावरडी साय व तृप याचे येव येव्यां- 
मध्ये सोदे असतां वातरक्ते पीदा दूर होते, 9 
पिडिकेच टक्षण. 
पिदीकवहिकापोक्तावध्यतेपदवघरैः ॥ नेजामिष्पंदयोम्यासात्रणेप्वपिनिवध्यते ॥५२॥ 
ओपुष वांटून वृडी करुन दोव्टयावर्‌ ठेवून सोवक्याचे पने नांधामी हिला पदी 
अयना कविका अपन हणतात. ही पि नेत्रामिष्पेद रोमावृर योग्य जहे आणि जरणाने 
र्यी बाधिता, 
" नेन्रामिष्पंदतेगावर दिरोविरेचन. . 
सभिष्पदेधिमधेचसंजतेश्टेष्मसभवे ॥ स्िग्यस्िन्नोत्तमांगस्यरिरस्गीकष्णविरेचयेत्‌ ॥७३॥ 
फक अभिप्पंद्‌ व अपिमंथ हे रोग ज्य। मनुप्याठा आहित त्याचं उत्तमांग ह्णन 
अस्तक त्याठा स्निग्ध करून द्मणजे तेल लादून सिग् करावा घ्वणजे मस्तकाचा धाम 
काटावा. नंतर मस्तकार्चे सोषन रोण्याविपर्यी तीक्ष्ण अपे कनं नाकंत नस्य दार्व. 
अधिमंथयेगावर इुसरा उपचार. 
अपिमपेपु्वपलरव्वेधयेच्छितिम्‌ ॥ अशानेसर्वथामथधवोस्तपरिदाहपेत्‌ ॥७४॥ 
सेपूणै अभिमंथाचे ग्य ललाटसव॑र्षी शीर यन्न रक्त काढावें आणि स्व प्रकारं अ- 
„ धमय शत होत नाक त्‌ कुचे र्यौ डाग चावा, 
अमिष्पेदाचे ठायीं करिया. . 
वाताभिष्पंद्ाव्य्यस्निग्ोप्णापिदिकोभवत्‌ ॥ 
संपूण अभिप्पंद रोगाचे गयीं सेव्यांवर ज ओषध सागिल त्याची वदी करून मापावी 
आणि वात.मिष्पंद्‌ शमनाविपर्यां स्िग्य क्षणजे चिकण असून उष्ण अजञ व बांभावी. 
४ वाताभिप्पंद च" पित्ताभिष्पंद्‌ यांजवरः पिंडी. 
एरंडपनमूलत्वकूनिमितावावनाशिनी ॥७५॥ पित्तामिष्पंदनाश्चायधात्रीर्पिदी्घवावहा ॥ 
सुरता एर्टाचा पर्ने मुक व साढा एका जामा वांटून वदी कर्न वाताभिप्परदनाः 
आविष्य सेयांवर बाभावौ आणि पिाभिष्पंद्‌ नाशाविप्ी आंवच्छकाठी वाटरून वरी 
करन डोत्यांवर मांधावी. 
॥ व्िचठाभिष्यंदरावर दुसरी ्पिदी, 
महानिवफटठेटिता पिदी पित्तयिना्िनी ॥ ७६ ॥ 
मेक.णामिनार्च फले वांटून वटी क्न पित्तामिप्प॑द न्नादिपूर्या दृष्व्यांवर सबि 
गछेप्माभिष्पंद्रावर पिंडी, 
शिदपत्रकृतापिंदीन्टेयमाभिषप्पदनाशिनी ॥ 


तू्वपखद्‌ 


तणा विधान 
नदे्चोत्तानशायिनः ॥ जआधारौमापदेनदधिनिनपसिमदः [स्मो 


1 


दावातपरजाहीन। 
समौददावसनाधौकेव्योनेलकोरायो ॥ रतययनवीनिनघेतक ॥९२॥ 
अधदाशवधौतिनसरिपक्षीप्जनग नि मा णियावत्सस्ताददेवदि 1रूशौ 
पएयेन्धिमेनेत्ेवतरन्भ)रयेच्छ 

छा उतर्ण 


वायू, उष्ण व धुर्य ज्या जाग्यातं नहत त्या जाम्यत्वि द्यौ मनुष्य 
उडद मिजवृून वाट्न वागे सां 


[जवून नेत्कोशाचे टार्या प्ण्ज डोचयांचे मोवा 
(त बाटेढे असून चन्कट असे आन करावे, नंतर लेके मिट्न चरवून त्याचे र्या 
[तक तुष अयवी मंड श्यणजे पज सयवा कोमट पाणो अयवा दात्त केलं वृष अ 


वा दुष ३ पदाथ जेपर्यत टोन्यष्या पण्या बुदत तेपियत पूरण करा्व 


सोरे) तर्‌ लके ठक त उषटवि 
णमान्रेच भ्रमाण. 
धापेद्रसेरोगेपुवाद्रमा्रार्णङतंडप म हतधितोिमनापवक्षरविवम्‌ ]॥ 
शङेचपटऽतेङृष्णरोगसपशतमतम्‌ || ९६ ॥ इषटितेगेष्व्टरात धर्मथेसहस्चकम्‌ ॥ 
सददानरोगेुवायमेवदितेणम्‌ ॥ ९५० ॥ 
मेनो पापण्याचे रोग ने त्यात डाय शंभर वादमप्रा इत तौषवेनौ तणस्म 
[वथ दोल्यावर घारण क्रां एकाच कफरोग असता देन्ति संषिमतरेग असत्य 
चरो, दो््यांये पांडग्ये जाग्यप्वर तेग असतां साशं, क्ट युचुव्णवर रेग असता सातप 
एिरोग असता जाठरे, अभिर्मेथ रोग असता एक सदस व वातसेग अतता एक सहस याप्रमाण 
दमाता देत तोपयैत तपण प्मणन तृप्ति अष ते येच्याबर धारण करव 
पण करसन स्नेदाचे योगान कपाच अधिक्षय लार अस्तत उपायः 
सिननेमयवपिष्टन्नवीरयपितेवतः ॥ ससधमपाननकस्यवि) धयत्‌ ॥९८॥ 
तपेणाने स्नेद वीवैकरून उतर जाश्ला जो कफ त्यप्व जव भिजवृन वांटृन धूमपाव 
ककन्‌ एोघन करार 
५ त्पणघ्रयोग क्रिही विषस करवा त्याची मोड 
एकादवापदहवापिपंचारप्यर तेपरम्‌ ॥ 
नेव्त्चि ठ्य तपैणप्रयाम दिवस क्िवातान दिवस अथवा पाच 
पृदेवसपर्यत करावा ट उच्छृट प्रमाण जाणा. 


सपणा ष ४ छखस्वमादवोयर्ववदा्यवणग [9 1 
सणतृिरेगानिनेभस्येमानिभाय त्‌ ॥९९॥ -दमैरयवणपाटवम्‌ ॥ 
| 


{िमूलिमपोधिशंलिश्क्रिाराधवश्व ॥ ९० 
सूर्खक्न क्षोप यत्यः सुखक्रून रव्याना निरूपणा यत रोवा 
हेतो णि त्रियनमयव ्रप्ज 


ऋति चागता होति. नजर सफ सत्य. सेगवा वाद 


<२ ईयर. 


सवं नेश्रसेगविर पिया छेष. 
दग््वनैपिथलेधमधूच्छिपयुतेधृते ॥ पिषटमंजनलेपाभ्यांसयोनेनरुजापहम्‌ ॥८४॥ 
सवव आणि लोर हीं देन ओः अघ्रीवर मान मेण ब तृप एकाजागीं करून स्यात 
त अःय दान येव््यांम्यं अजन करे आणि वाहिर्ये अग त्या आँपथांचा ठेष 
कवा तेणैकरून नेतसेषे्षीं पीदा तत्कर दूर होते. 
शवथा टप. ध ४ 
लोरस्यपत्रसघ्रष्टोरसोनिवृष्लो द्रवः ॥ किचित्तधयनोवदिरेपातेनवाधांत्पर्पोहति ८५ " 
खोखंडये प्रतत रमिवृचा रस योटून किंचित्‌ षण जाहल्यावर दोव्धयांचे वर्टे अंगी 
टेप करावा तेर्णेकरून नेतरसव्ध रोग दृ हेतो. 
सर्म॑सोगायर टेप. 
सेचृ्पेमरिचकेशरानस्व्समदेनात्‌ ॥ टेपनादमणानाञ् कचेत्येपपरयोगरार्‌ ॥ ८६ ॥ 
भिये ममक्याचे रसात वांटूल टोल्यांवर ठेष करावा ते्णैकरुन इछ व अपिमांपरामे 
इत्यादिक नेत्ररोगामध्ये अ्मैरोग अहित ते र होतात. 
आंजणी पुद्धीवर प्रतिसारण. 
स्वि्नाभित्यादिनिःवीख्यमित्रामेजननामिकाम्‌॥ रिदिलानत्िधरतयःततपरःपतिसापयेत्‌८७ 
देच्याचे कोशैचे गार्य अंजननामिका द्रएून पृक एते तिला आर्जणी प्रणतात या 
पर्ठःका स्मेदयुक्त कन प्रणजे वाफान्य्ने घाम कदू फोट्न पिि्ावी. नतर्‌ मनरीठ) 
शन्ठयी, तगर, सेंघव या चर वान्या चण कन मर्धति कालवृन त्या पक रायो 
अतिततारण क्रदं प्रणजे तँ अपथ त्या पुढीवर्‌ चोरे 
नेध्रयेगांवर तपण, 
अयतपण॑वच्पिनेतनवृ्रिकरपरम्‌ ॥ यदश परिष्केचनेनेङुयिलमाविटम्‌॥८८॥ ी- 
णपेमशिरोत्पातङृच्छ्ोन्मीटनसशृतम्‌। तिमि नडक्रायैरमभिष्यदाभिमयवः॥८९॥ 
ग॒क्र.क्षिपाक्डोधाम्वापुकतंवातविपययैः ॥ ठत्ेनेतपणेयोग्यने्रकविशासैः॥ ९०॥ 
नेचि ठायां तृप करणं अँ तपण सांगते. ज्या नेतराना स्सषपणा, उुप्फपणा, 
वाकटेपणा व गटूढपणा अदि अदा म्रकारचे नेत्र, ज्या प्रापण्याचि दरा क्षद्न गेन अपि, 
.शिरेतत, छृस्टोन्म(लन, तिमिर. अङजैन, शक णते फन, अमिप्पेद, अभिमंय, शरुक्रा- 
लिपःक, सृज घ वातविपयैय इतक्या रर्गक्ख्न त्यत ज नत्र त्याचे दायीं वरप योनाव. 
पणन तूति कर्णोरं जगते येजर्वि. 
याचे टाप तपण पोग्य नादा ते. 
दुर्दिनुग्गकतेए्चेतापातश्रमेचपु ॥ अ््तपद्ररेचश्विणनमणंनमरास्पते ॥ ९१ ॥ 
दु्दन ध्मणने मव्म अ असां, फर्‌ शोत य उप्ण काव अमरता, दारूराचे यार्था 
पचतः परिम) व भम, हे उपषटव असतां आचि नेऽसवधीं एव्यदिक उपद्रवे शान हक 
नस्न्रदु तप्मामिद्रा योज्ञ नवे 


1 


४; 


तृदीयखंड- ^ * ८५ 


शकष मेव ने त्यांस स्निग्ध पुटपाक योजावा, स्निग्ध नेव जञ त्यांस केखन पुटप यो- 
वा, दी वम येण्याविपर्ीं इत्‌ ह्णन रोषण पुटप योजावा- तो पुटपाक नेत- 
षी दष्ट ठं जँ पित्त, रक्तः व्रण वव हे दुर करितो. या पुटपाकाची वेग! वेगा 
जना पृदक श्छोकोत सागिल. 0 4 ~ 
= चै. समहन पुरपाक 
पिमौसदसामरामेदःस्वाद्रौपयैः कृतः ॥ ५ ॥ सनदनपटपाकसतषये द्ेवच्छतिदशोः ॥ 
त्ष इरिणादिकय मांस, मन्ना व मेद हौ सारौ तृपमिभ्ित कन वाटावीं आपि 
बाट्‌ ओष द्णजे , कौकोल्यादिगणार्च अपे यचि चरणे कर्न त्या मांसादिकांत मिक- 
न एक गोमा कन भोवतार्क जाब आवा इत्यादिक परे गंडद्न त्यावर माती 
छातून पुटपाकाचे रीतिं अग्नि यावा. नेतर त मोखा बहिर कावून मात व पै द्र 
कन पिटून रत॒ कूल दोव्यम्यं प्न नेतच्या दोन वादमात्ा हेत रतो कार्प्येत 
बारण करावा याला स्नेहनपुटपाकं हषणतःत- 
सखन पुटप 
जांगकानाङना रेखनदरन्यत पुतः .[1<॥ कृप्णलोह रजस्ताघ्रशःखविदुमपषजः ॥ 
सात िमसि  तोवा ॥ 
हरिगादिकचि काठजाच मांसः लोहल, तान्या चू, शंसो, सभव समुदकेन - 
िरकर सुखा व शनि दयाव निकी हय नव लेखन दर्यं जाणावी. याच चे 
, कधन तया मसीत भरिवून त्यात दद्याच निवकं। षाट्न वटू गोगा करावा आपि पा 
काचो दती पूरी सांगितली अहि त्या छैन त गोका माजन नेतर बहिर कादून गिदनं 
रप्र कालन देोव्वयामध्यं वाठून दभ्र वद्रमत्रा होत त काव्यप्यैत धारण कएव या. 
सेखगपुटपाक घ्रणतात. 
सेपण पुटपाक 


स्तन्यजागरमध्वाज्यतिकवद्रःयपाचि +: ॥ १० ॥ ठेछनात्‌। ननिगुणेःायेःएटपाक- 
सुततेपणः ॥ विकत्तपणोकतुरिया्यापत्तिदभने ॥ ९९1 
ध खल्या स्तनर्चं दूषः हरिणादिकायच मासि, म, तृप व कटुकी ई सरे त्या मारत 
भेव्यून गव्या करून पर्वे पुटातन तो मव्य भाञ्नून नतर बहिर कटू पिद, ख 
कादून रेच्छ्यामध्यं षाठ कनके वाद्माना होत तकाव्यप्यत रण कंगवा यखां रपण 


पुटपाक घ्रणतात्‌" जर्‌ पुटपाकाचं आधिक्य अथवा कमीपणा होऊन शोव्व्याना जदपणा ब 


, श्निस्तेनपणा इत्यादिक उपद्रव मष लि तर्‌ तर्णं र्यी जरी क्रिया सांमित्ल। अषि 


॥ षन ~ = 
¢ ससी क्वो धनन्‌ तते उपाय वरा. 
न सजन च साधारण अजना विधान. .“ 


सपन्क दोप द्ाटा धः | ४ 
अयद्पकदोपस्यमाहमलनमाचेत ॥ दसशिशितववम्यानदननमिपयत | १२ 


॥ ` दाद्कधर ति 
दोठे उषटणं मिरणे या क्रिया हलकेपणा येतो दीं लकणें तप्॑णेकखून नेवतृ्षि 
अस्ता हेतत अप्रं जाण्वि. 
५ तर्पण फार छां मसतां लक्षण. 
अधपताश्वगरुसिग्धननरंस्पादतित्पितम्‌ ॥ ॥ 
तपरणेकरून नेतर तृष फार रारे अततां ोवववातून पराणी येतं, टोव्छ्यांना जडपणा व 
चिकरपणा येतो. 
तपंणदीन क्षाङे अक्षतां लक्षण. 
रुम्षमसाविकरूणनेनंस्पाद्ीनतर्पितम्‌ ॥ १ ॥ 
तपरणेकरून नेत्र तृष ज्ञारे नस्ता दोव्ट्ांना निस्तेजप्णा येतो व 'रक्तवणै होअन व 
रागृकरङन व्याप्त हातात [] ) 
तर्पण करून नेत्र अतिरिनगध व हानिस्निग्ध स्नाटे ससतां उपाय, 
रस्षस्निग्धोपचासभ्यामेतयोःस्यास्पतिक्रिया ॥ २॥ 
तपेणेकरून अतिर्निग्पनेत्र जो त्याचे ठ्य रक्षोपचारेकदटन चिकित्सा करावी, हीन 
स्निग्षनेत्र जो स्याचेदा्ी स्निग्धोपचारेकरून चिकित्सा करावी ध्षणजे उपाय करावा. 
पुटपाक. 
सतरु्वेणक््यामिषुययाकस्यसाधनम्‌ ॥ द्वौनिल्वमानौ मांसस्य पि ग्धं 
पितो ॥ द्रव्पाणोिल्वमानेरदरवाणोुडवोमतः ॥ ३ ॥ तदेकस्यंसमारोढदपतरे 
सुपयिटितम्‌ ॥ एुरपायेनतत्पक्त्वागृण्दीयात्त्रस बुध; ॥ ४ ॥ तपैणोक्तविधनिनय- 
थद्रुपचारयेत्‌ ॥ 
यानंतर पुराकायी साधनक्रिया सांगतो. हरिणादिकांयँ मसि दोन यिस्वे भमाण धः 
तें मांस पृतादिक पदाय स्नेह यारे ुक्त करून वारीक वां दादे. शुप्क जौपप जी समिन 
एक धिस्वप्माण व दूष पाणी इत्यादिक द्वव दर्ये एक बुव प्रमाण दी मिं त्या मिति 
मेव्युन मांसाचा गच्छ करावा. नंतर जार अथवा आंबा इत्यादिकांचीं पर्ने जएन त्वा 
गोच्याभोदतीं गुंयद्ून .त्याजवर म्तचा टेप करवा. नेतर पटपाकरीरतरने तौ गेनया 
सून नंतर वार कादृन माति! व पानं दूर्‌ कखन तो गा पिट्न रस काटावा, आगणित 
पेणाचे विधीची कृति वर सांगितली आदे वदी कृति कर्न ते रस दाव्वयामध्यं पालकाः 
पुटपावाखपधी रख डोन्द्पात धाखायपाच पिधानः 
दष्टिमष्पेनिपेन्पःस्पान्नित्यए्तानञापिनः ॥५॥ स्नेहनोटेखनश्चवरोपणतिप त्रिथा ॥ 
तो पुटपाक रस स्नैदमे, ठेखन व रोपण या भरदेकख्न तीन प्रकरा आट. दा 
मगुप्याखा उतार्णे निजवृन सेवय्यांत दृ्टोचे मघ्यमारगीं नित्य पाणाया. ६ 
स्नेहनादि मदेकरून वुटपाकाखी योजना. 
दितम्िग्ोतिरस्छयसिनग्धस्यापिरिटेवनः ॥६॥ टथवंलामितकरःपितताम्रयनरण्वातनृन्‌ ॥ 


१ 


क 


(स 
नताय. 


भ यीँ रतायै 
श्सक्रियानृत्तमास्पः तर्निविदर्मामतादिचा ॥ मध्यमाद्विविदमास्पात 


कैनातेकविरदगिका ।। १९ ॥\ 
रक्रया घ्यणजे द्रवरूप अंजन त्वाना माप्रा तीन वावर्िमार्च वनियाशृतके प्रमाणाची, 
क्रिया जाणावी. दान वव ंगांइतके प्रमाणाचीः 


त्यात घातकी असता ती उत्तम स्त 
त्रा दोल््थोत घातङ असतां ती मघ्यम रसक्रिया जाणावी एक व.वहिमाइतक प्रमाणाची 


हला होन रसक्रिया जाणावी ह्मणजे कनिष्ठ जाणान।, 

न अजनाविषयीं चयूणच प्रमाण 
दत्वनिकसतद्विशकावंविषीयते ॥ मृदतन्निशलानस्ण स्नेदिवनने । २० ॥ 
पररेबनिक चणे स ते दविरालाक णज सला दोन वेक टावून ती सदै दोनदाँ 

स्यात आवी ` फिरवून काढावी मूढ अंजनाचि र्यी आपपृथाच चण तीन वेक म्द 
ाृून तीनां चव्ययात घाटून काढावी, तुप आदिकसन जे स्ह पदार्थे ति युर अररे 
.जंलन्‌, असतां सुरश्छा चार्‌ वेट चण लावून सनई चार वेन डोच््यात यालून काटाबी. 

४ सङ्क प्रमाण वती कद अखावी तै 
शुखयोः कुठिताश्टक्ष्णारालाकाटगुट ग ामदमनाधोतूनावास्यःललायपरिमबला २१ 
पाषाणायी अथवा सुबणोदि घातूची अङ सकद आठ अंगु ममाण करून तिची तेष 
मोकद्‌र करार्वी, वणिक करुः मर्ये, आ ती लक्रेचे दाण्यामरमाण सुंदर वटेकी करावी. 
सर्द माणः 


ता्रलोहादमसंजातारााकाटेखनेमता ॥ सुवभैरजतोदूतासलाकस्नह^मता ॥२२॥ 


अगुकीचपुतयेनकवितारोपणडुय 1 

लेखन अंजनाचंठार्या ताव्याची अथवा लोष्टाचीं अथर्वा पष्णाची अदा सकद योजाव 
बु स्नेहन अंजन्च ठया सोन्यभ्ची दा अङञी सन्द येजावौ व्‌ अंगुनीला 
मृहुपणा अस्तो यस्तव रोपण अंजन अनुरक्तं गोयं 


अनन्‌ करव, 
कोणत्या खमयपः व षोणत्पामार्मी सजन कसा तो प्रकार. 


सायंभातवौजनेस्माठतलमदानिवकार "च 1०३1 नातिकीसोप्णयाताश्रवेरामातमः 
शस्यते \\ कृष्णभागदध्‌ कुयोदर्पार याददेजनम्‌ ॥ > ॥ 
सायंकाल व मातःकानडा जजन कं, सैकाक करू नथ फार्‌ रीता व फार 

ऊष्णकाक वं वायुव्‌ मलम असता अंजन करू नय दोव्ययाचे कठ वबुन्ीच अपे.मार्ग 
# कचे ठायी अनन कर्व 


4 खद्रोदयारात 
शंखनामिविभीदस्पमन्बापथ्यामन दिखा ॥ पितपरीमरिचदठवनप्वेतिममावम्‌ 
ख्यादू- 


1 २५॥ कछामीतीर्पिष्यवतिडपो योत्मितः 1 हरमल यजङैःङ्य) 
१२ 


„^ 1; 
॥ 


द्‌ आधर. 
'पूवोष्ध्वापराण्ट्वरपेरारदिचेप्यते 1 वपौष्ुनाभ्रना्ुष्णेवकषत्चसदेवहि ॥ १३ 
प्रिपाकाम गेठे अ.हेत दोष ज्ये जसा मनुष्य, जो त्याचे दोव्यांना अंजन 
आघ शञसे असतां पंच दिवसांमेतर षाला्े व॒ अजनाचा प्ताधारण विधि तर 
रिशिर्कतु यंचे गर्यो मृाष्यान्हकां श्वणने दोन ग्र दिवसनम्न डोर्यात अजन्‌ , 
खे, अप्मक्रतु व दरष्तु याचे दोन दार्यं प्रहर दिवप्ताप्न व त्यभ्चे अरट्ट 
मालादैं वे मकम असतां वे फ़र्‌ उष्ण काठ अहतं अंजन कर न्ये, वपततक्रतृचे 
सरवेकाक अंजन अङस्त अ हे. 
^ संजनाचे भेद, 49 
टेखनेरोप्ण्यैवतेयाततरनेटनांजनम्‌ । रेखनक्नार्ीक्ष्णाम्टरकषरजनमिप्यते ॥१४। 
दयायतिक्तरमयुकसरनेःरोयणेमतम्‌ ॥ मधुरस्नेद्सपन्नगजन चपरयदनम्‌ !! १५ ॥ 
ङेखन्‌, रोपण व स्नेह या भे्दकरून अंजन तीन अकर, त्यामर्ये सट, ˆ 
व आंवट हे रत ज्या अंजन.मर्ये अदित ते लेखनांजन जाणा व कपुम्य ह्मण 
तिक्त णजे कद्‌ या देर रकन युक्त असून जे अंजन स्नेहयुक्त अपने ते ९. . 
जाणोर्वे. मधुर ररकटन युक्त -असून ज अंजन स्नेयुक्त अहते तं भसादन 
स्नेहगांजन जाणा 
गरिकादि मेदरुकारून असन तीन प्रकारचे. 
गुटिकारसच्रणोनित्निविधान्पजनानिच।इर्पाच्छलाकयांगुल्यारीनानिचपधोचतरम्‌ ९ 
गुटिका णजे गे कौ वं रसरूष्‌, अंजन व र्णे अग तीन म्रकारचीं अजने ण 
तौ अंजन, गुरिकपकषां ऋ गुणाला कमी व रसपिलां चरणे गुणाला कमी अशीं ५९५ 
गृणाखा हल्की जाणार्वीं जाणि ती अजने दालाका ध्वणजे एव्डें तिण्करून अथवा 
ककरन टोव्व्यांत षाठार्वी. 
जे अजनाविपर्यी योगप नार्हति ते. 
शनिमरूदितेभीतपीतमयेनवज्वरे ।। अजीर्ण्िगयारेचनांजनतपचक्षते ॥ १७॥ , 
अमित मनुष्य, सद्न केलेला) भयव प्वृटेला, मचप्न क्टेखा, नवश्वगी, ° 
असतां, मूतादिकांचा अवरोध अस्तां याचे ठर्यौ अंजन कष नये. 

य तौकरून्‌ अडनार्चे प्रमाण. 
दरेणुणनांङ्वरतियतिरीष्णीननमिपक्‌ ॥ भमाणंमष्यमेष्यद्वियुणतुमृढभवेत्‌॥९८॥ 
तीश्ण अजन जे व्याचे.ढायो हेषुकेचे निय.दतके प्माणचो अंजनत्चौ गी 

नेती रवी कवी, तश्च मध्यम अंजन.चे ठ्या हरणकरचे वितां जनतो षण्न 
त्रियेदतके ममणम्चो मोकी क्गवी वे गदु अननन्च रम्यां द्रए्केवे दो ५. 
ममःमाची गेव्यी वततीसारखी छाव क्गवी. 


क 


सोग्ली करखापता्वि 
५ ॥2२.॥ जादीकंमपंचाशतमरि 
1 तिमिरा 


¢ सृक्यपिष्टजलेवति कृतादुद्मिकामिधा ॥\ २२ 
^ ` ॥ एतस्यासनेमानाभोकतसाुका ॥ ३९ ॥ 
पृ्नास व मित्य सोल 


शं पेषी, प्रिपकीचे आंतठे दाण साठ) 
चूण्‌ ककन पण्या वादन मोम करावी हिला कुसुमिकावतिं परणता ह 
अं ध 


बियादतको भाण्यांत उगट्न डो्यांत अजन 
पु व मासवृदधि हे रेग द्र होतात 


3 „ , ` सता दूर करुष्यविषा वर्प 
7 \ „ भोशाकृद्रससंयुकता वर्दिकयनाशिनि ॥ ३५॥ 
1 पाला५ हे पाच वनि 


१ इकद्‌ २. दारुहकद दे चमेलीचा 
चेकन गाय शेणे रात नरक वाद मोको करन 


होत्यात अजन करा्व. _ - 
नेत्रस्ानिविर स्ने्र्नाः 
> जनिगुणानिच ॥ पिष्टवरिंशरे दुयोदजनंद्िहरयकम्‌ ३६ 
वातरकतरुजतथा ॥ 
आत वीज दोन भाग 


नभेलायत्याडूवात 

ओंवा जत बीन एक भाग, वेदव्याचे फा 
आंत बीज तीन भगहा स्री कल प्या वारक वाटूल 
५ मोढी करावी. नेतर ती ग्ण रेणुकेचे दोन्‌ बियादतकी. परण्यात. उगष्टन-ब 
जलम्‌ करावे तेणकरूम नेत्रातून जलक्ाव हेलि तें रुव दुर हेतो व वातस््तः _ ` 
पीडा दूर्‌ होत्य न 
भाक्षिकिधूत्यसतिरोंसमनःशिला 1 ३७ ॥ िकोदधिकेनचमरियेचति- 
सूत्‌ ॥ संयोल्यमधनाकुयोदेलनाधेरसन्निपा्‌ ॥ ३८॥ वलपोगामेतिमिरकाय थः 


` ऋदरांपराम्‌ ॥ 
मोर सवभेमापिक २ सवव २ सरार भ क्षल ५ मनरीष्ड 
भिये ९ नः वनि समभाग चेऊन नाक चै ककन मर्त कालवन 
कर. यकन पापण्याने गोग व्‌ अरेरोग,तिमि एकवा फु देरोग द तात 
६ दुर दोष्यारिषया रसक्रिया 
दीरेणतयसोएल्यःकपेरजः कणः ॥२९॥ सिपरमजनतोति शम्य द्विमासिकम्‌॥ 
दोन महिल्यर्नि एल अर्तः 


स्वित्‌ कापर वादन शेव्यतति अंजन 
कए दूर हेत 


६गेख ७ सुद्रफणः 


छटोव्टयात 


श्ाङ्गेपर- 


, (नम्‌ ॥२६॥ तिमिरां सदद्धिचकाचपय्लमडंदम्‌ ॥ रत्रयधवारपिेपुषपवतिष्रौ 

याजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 

शंखनःमि १ वेष्व्यचि एषाचे आतो बी २ हर्दे ३ मनर ४ षी 
प्ये ६ कोष्ठ ७ वेखट < ट आठ ओप समभाग ऊन रोच दरधात वाक 
छव अमाण गव्यया वार्त.सारस्या लाये च्या क्रःन्या ह्यास चंदरोदयवर्ति अर्म नाव्‌ 
जंतर एक गोष्ठी रुके वीदतकी परण्यात उगटून सोच्यात अजन कवे ` _ 
तिमिर, मासवृद्धि, काचिद्‌, पटछगत गेग, अ्ँद, रातां व एकं वपरचे एर, श ५ 
द्र होतात 

पुट अर पत्यादिक रोगांवर डेखनीवतिं 


पठःशपुष्पस्वरसेयदरशःपरिभागिता ॥ वरंजवीजवतिस्टयकादीन्‌ राघवे «८ 

करनाचे रयाय तूणं करून प्टसष्चे फुलाचा रप्र कादून व्या चणौला स्या ए. | 
ज्टत वेढ पूरं देऊन व।रक खून वातीसारल्या काट गोत्न्या पापान्य" नत 
जोव पाण्यात उगटन रोया अंजन क्रा. तेभैकरन शुक्त क्षणे पु अदिश 
कदन मासूवृद्धि मुर इत्यादिकं रोग शचा कापून काद्ल्यःमारते दूर होतात 


दुसरा प्रकार 
रुदरफेनिषरतथरंखदकषंखवल्वरैः ॥ सीुवीजयुतितिःडकादीन्‌ शचवद्धितेत २९ 
समुद्रेण १ षव २ शंख ३ कोयच्याचे अंच्वाये वर्च टरफट ४ शोवग्या नी 
५ ही पाच अयं समाग येऊम्‌ पण्यात वाटूल वार्तरारखी ठाभट गे भ्वी 
आणि लेषठ्यात अंजन करा तेरणकन फु भूर इत्यादिक रोग श्न कापृन भीय 
सस्ये दरष्टेतत 
टेथनीदृतचर्तिं 
दतईतिपरादोष्मोदय.जखसोदषैः ॥ शंसरूकभोधिफेनपुतेःगर्ित्रा तेः ॥ ३० ॥ 
दंतवरतिःकताश्चष्षणायुक्रार्णानाशिनीपप ॥ 
इसी, हुक, उट, धल. पोघ्य, योक्ड आणि गाव याचे दाति, राख, मेत्‌ 
कमुद्रफेण या सव्यार्चे छण वष्धने पाप्यात ग्दलून वातीसारववी मेधी फरावी या 
सखा दत्व क्षण्तात नतर ती गच्छे पाण्यात उगाट्न देव््यातीठ फुं दर हेण्यागि 
यी जजन करदे 
तद्रा टर दोष्यापिषयीं देश्वनीर्ति, 
सीत्मत्परंडिणएवीजनागकेशरपेतेपा। ३ १ एतःयल्यैः इ तावर्विरनिनद्रा विनाशयेत ॥ ई 
निक कमक, रोरग्याचे बाज व नागकरेर दे तीन दाने सममाग येऊन पाण्यतं 
रदट्न लबे ५ गे कर्न पन्यात उगाषटूत रोव्व्यावर प्प परते ती दृग दाण्यवि 
दरया अनम क्र 


वृनीपलंद ९६ 


मुज्येरीचा अगरस १ कष परमाण कदन स्यात मष व सैषव एकेक मासा धाट्न चा- 
1 देन करन ञल्यात अंजन कर्व. तर्भकक्न विभ तिमिर कचिद्‌ कंद लिगनाश 
दोतव्यचि पढर्‌ जाम्यावरीक व के नुुव्मवेरीक दै स्मै रेग दूर तात 


इनक द्रेजसा धुवी अपान 

दवेणनेत्रखाद॑चसरपिषा ॥ ुष्तरेनतिमिरंकाजिकेलनिरशयिताम्‌ ॥५०॥ 
युनमेवाजयेदाडभास्करस्तिमिरंयथा ॥ _ , - 

पुनमैवा दुत उगाद्‌ सेल्ांत अजन के असतां सेच्याची कद्‌ दूर्‌ हेते. मर्त 
गर्न अजन केर असता नेतरस्ाव दूर केतो. तुत ग्न अंजन केक असतां एलं 
ञाता. तेलात उग्टन अजन केर असतां तिमिर जति. कर्जत उगष्न अंजन वें 


असता राताषे दूर देत, याविपरय दत, सूय जसा कानमोखाचा छक नाश करितो 


बरी टौ पुननैवा अनुपानचि मे्दकरून हिसपैरीग दूर कति. 
नेत्रललावा यर रोपणे रखक्रिपा. 
बन्दरलपलनिःकायेरिकभूतपतवंजनात्‌ ॥ ५९ ॥ नेजस पवंजयत्येपमधुक्तोनसंशयः ॥ 
यागुकचि पानांचा काढा टेटीभूत प्णजे घण दोतपथत करन्‌ त्यात भी मथया- 
द्ग दोयात्‌ अनन कर्व. तेकर नेत्राचि र्थौ जो जरत्राव होते! तो खचित दूर रतेः 
दसस प्रकार 
हिल्जलस्यफलंृ्ापानीयेनित्यमजनम्‌ ॥५२ ॥ च {खावोपशांत्यथैकायेमतनधौपधम्‌ ॥ 
1 हिगणनेटाचै फल पाण्यारत उगाढ्न ने्साव दुर हण्यामिपर्यौ नित्य दोच्यात अंजन 


अगे. 


* नेत्र अखन दोण्पाविपरया खेदनीरसक्छिय =. 
कतकस्यफरंशृष्टामधुननिनमं येत्‌ ॥ ५२ ॥ षत्वधरससितेस्नेनमसादनम ॥ 
मोदा कापुर भित्रित करून जेल प्रसत्त ट्या" 


निर्म फठ मर्धति उग्न त्यात 
पविषर्या जजन कर्व. ˆ 
द्वितेत्यात सेगावर अजन 
शांतये ॥ ५४ ॥ 


साद्रा जनस्यातडिरोतपातस्य 

तूप वमी एकत कृर्व यास डेत्वयांत अजन करार तेर्णकरन नेनरोगमर््ये रि 

सेत शेग जद ते। दूर देते 
आध्ठेपण दूर होष्पादिषयं रस्या 

॥ सन्यियमचिरादंधानादशेनम्दा ॥ ५५ ॥ 


कृष्णमपैवसाशछ :कतकाफरमेजनम्‌ 
५ क स्यो यस श्चगजे मासस्नेदः रख म निरमेकवि चीनी न्दी एक खून 
व, येभकसनं आधठे मनुप्याला रवक्र दिं कमतः 


४. श 
दोटयःत अजन करव. यर 
त रकिः चा षु = ३ दुविदे्न 
दां इत्वकशिलाकाचेः जजखवदनगैरिकैः॥ द्रवस्जनः मोपपुप्पामदिविरे ४५ 


डाङधरः 


फार द्रप येते ती दूर शोण्वीयषरपी टेखनी रसक्रिया 
.““सखरातेघ््ेरिवगनमंजयेत्‌ ॥ ४० ॥ अतिनिद्राशमंयाति तमःसू्ोदयेषिनम्‌॥ 
मध वृ पोड्याची लान या देहत भिन्यं वटू फर ज्ञौ येत्ये ती दूर हेण्याविकि्ा 
द्यां अंजन करावे. य।विषयी दात, भ्यःदय ज्ञाला अक्तां जसा अंधार दर ह 
ती य। अंजर्नैकखन स्ञौप ठवकर दूर्‌ होत्ये 
डोद्टधांवर आंपड पडते ती दूर होण्पावेषयी रसप्िपा. 
जासीपुष्पंपवारुचमरिचंगदटुरीवचा ।॥ ४९ ॥ सेधवंवास्तमूत्रेणपिष्ठदरा्मजनम्‌ ॥ 
जाहै्ची। णे, तिचे अंकृर अणि मिन, कट्की, वेखंड व सैव ह अरप ममाय 
येऊन बोकडाचे मुतांत वांट्ून डेव्वयांत षट पत्ये ती दूर दोण्याविषरयीं अंजन कए, 
सन्निपातावर लेखनी रसद्निपा. 
शिरीपदैनगोपू्कृष्णामरिषधयैः ॥ ४२॥ अंजनस्यासवोधायतेरसौनशिलायचैः॥ 
शिरसि १ पिकी २ पिये ३ भेषव ४ लसूण ५ मनङ्ीक ६ वेखंड ७ दीं. एत 
सपे सममाग पेऊन गेोपू्ात वाट सननिपातापापून तरी ज्ञा नष्ट हत्ये ती दूर ऊन 
अनुष्य सावप शोण्य।विपरयीं हं टोव्वयांत अंजन करावे 
दु्ादिकांचररसक्रिपा 
दापयेलमधकंसनिवपरकोसलम्‌ ॥ ७२ ॥ मपौढरीकंचैतानिपचे्तोयेचतुयंणे ॥ 
विपाच्यपादशपतुभृतंनीत्वापएमःपचेन ॥ ४४ ॥ सीते तस्मिन्मधरसितांदचातपादी 
इाकांनरः ॥ रसक्रियेपादादाश्चर्तरागरुजोहरेतर ॥ ४५ ॥ 
दारुष्टव्द १ प्रटोव २ ्येष्टीमथ ३ कृट्मिव ४ पद्मकाष्ठ ५ मव ६ बरदरकमठ 9 
दे सात बनि समभ.ग येऊन येहि बुटन त्यांत पाणी त्या ओषथाचे चपट पाट्न चवा 
विस्म पाणी राष्ठ तप्यत काद! करावा. नंतर तो कडा गान फिद्न पण शई तीप 
दयून यड करावा, नंतर त्यात स्ये चवयाई मष व खटीसाखर्‌ पाटन र्याति अनन 
करावे. येणीकरून द, स्राव, रक्तपिकाराने दोव्व्यांना रात येतौ ते रोग दृग कती. 
शोद्टपाच्य। पापभ्यांचि कैद पेष्याविधर्यी च कड दत्यादिक्रांपर रौप्य रलप्रिःय. 
रसां जमेसर्जरसोजातीपुष्पमनःशिला ॥ समुद्रफेनाटवणंगे रिकंमरिचानिच ॥ ४६॥ 
एतत्समां शमध॒नापिषटापश्चिन्त्मेनि ॥ अंजनडदकंपकष्मणां चमरोदणम्‌ ॥ ४० ॥ 
रपांजन १ राठ २ जा्ेचीं फुं ३ मनशीक्छ ४ समुद्रेण ५ रैषव ६ गेरु ७ मिष्य 
ड अठ वमने सममाग चेऊम चण कष्टन पर्थोत बाटूम रोट्यांत अंजन करा, तणकृ्म 
पापण्याचे रे.ग मर्व उत्कट वर्मेरोग अदि तोष रोच््यांचा चिङ्टप्णायर्नदृदट गेम दृ 
दःतात व पाप्ण्याचि केरा क्चदून मेढे असतां ते फिष्न येतत. ८ 
निभिय गगर योप्रण रसक्गिया ॥ 
गुद्लीम्बरपःकपेःद्वस्यान्मापरोनिमितम्‌ ॥ सयवमौदरवन्यंस्पात्ममकनमर्दपेठ॥४८॥ 
अजय्पनेतेनपि्टामेतिमिरेज्येत ॥ कायवदिगना्चश्स्कच्णगतादरमदान ॥४९॥ 


म 


